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การออกกำ�ลังกายแบบแอนแอโรบิค
(Anaerobic Exercise)
ในขณะที่ออกกำ�ลังกายแทบไม่ต้องหายใจ

เอาอากาศเข้าสู่ปอดเลย เช่น การวิ่งเร็วระยะสั้น

หมายถึง 
การออกกำ�ลังกายชนิดที่ต้องใช้ออกซิเจน หรือมีการหายใจในขณะออกกำ�ลังกาย 
เป็นการบริหารให้ร่างกายเพิ่มความสามารถสูงสุดในการรับออกซิเจน

เกิดประโยชน์ต่อร่างกาย 
๑. ได้ปริมาณอากาศเข้าสู่ปอดมากขึ้น เพราะอัตราการหายใจเพิ่มขึ้น
๒. อัตราการเต้นของหัวใจและประสิทธิภาพในการสูบฉีดเลือดเพิ่มขึ้น
๓. การไหลเวียนเลือดในร่างกายดีขึ้น
๔. ออกซิเจนถูกส่งไปตามอวัยวะตา่ง ๆ ได้สะดวกและรวดเร็ว
๕. ลดอาการเมื่อยล้า ทำ�ให้กลา้มเนื้อทำ�งานได้นานขึ้น
๖. ส่งเสริมบุคลิกภาพ ทำ�ให้รา่งกายได้สัดส่วน
๗. กลา้มเนื้อและอวัยวะตา่ง ๆ แข็งแรงมากขึ้น

ฝึกลมหายใจให้ถูกต้อง  เกิดประโยชน์ต่อร่างกายสูงสุด 
ร่วมไปกับการออกกำ�ลัง และยังสามารถนำ�ไปใช้ขณะนั่งทำ�งานได้ด้วย
	 หายใจเข้าให้ลึก รู้สึกลงไปที่พุง – กลั้นหายใจ นับ ๑  ๒  ๓  ช้า ๆ (เพื่อหยุดความคิดและการตึงของ                 
กล้ามเนื้อ) แล้วค่อยหายใจแรง ๆ ออกมาทางปาก เหมือนถอนหายใจ ทำ�ซ้ำ�สัก ๓ ครั้ง เพื่อช่วยให้ปอดขยาย และ
กล้ามเนื้อได้ผ่อนคลาย
	 จากน้ัน ค่อย ๆ หายใจเข้าและรู้สึกได้ว่าลมหายใจผ่านจมูก ช้าหรือเร็วก็ ได้ ไปหยุดอยู่ที่ปอดหรือที่พุง          
กลั้นหายใจนับ ๑-๒-๓  แล้วจึงหายใจออกและรู้สึกวา่ลมหายใจนั้นผ่านจมูกออกมา  สมองจะปลอดโปร่งโล่งสบาย 
กล้ามเนื้อบา่ ไหล่หลัง จะผ่อนคลาย

           จะทำ�ให้เลือดไหลเวียนในร่างกายดี กล้ามเนื้อ อวัยวะต่าง ๆ แข็งแรง 

คุณบุญเลิศ  โรจนบวร ครีเอทีฟอิสระและช่างภาพ Fine Art Photography
ให้ความกรุณาเอื้อเฟื้อไฟล์ภาพปก งาน “อุ่นไอรัก คลายความหนาว สายน�ำ้แห่งรัตนโกสินทร์”

การออกกำ�ลังกายแบบแอโรบิค 
	   (Aerobic Exercise)
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พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
เสด็จพระราชด�ำเนินมาทรงเป็นประธานในงานร�ำลึกวันเสด็จฯ ทรงเปิดโรงเรียนนายร้อยช้ันมัธยม 

ครบรอบ ๑๐๙ ปี (๒๖ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๔๕๒)  ณ  หอประชุมโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า
 เม่ือวันพุธที่ ๒๖ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๖๑

พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
เสด็จพระราชด�ำเนินมาทรงเป็นประธานในการแข่งขัน เดิน-วิ่ง “เขาชะโงกซูเปอร์ฮาล์ฟมาราธอน ๖๑” ครั้งที่ ๒๔  

ณ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า เมื่อวันอาทิตย์ท่ี ๔ พฤศจิกายน พุทธศักราช ๒๕๖๑
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3

	 ส่งความสุขสมาชิกเสนาศึกษา

ปีใหม่มาเยือนเราปีเก่าหนี

ปีกุนมาปีจอไปได้เปลี่ยนปี

ให้อยู่ดีศรีสุขทุกคืนวัน

        ให้ชีวิตทุกคนพ้นอุปสรรค

ให้ทุกข์หนักเบาลงจงสุขสันต์

ให้มั่งมีเงินทองผุดผ่องพรรณ

ให้บุญพาอายุมั่นขวัญยืนยาว

(พ.อ.จิระ เหล่าจิรอังกูร ประพันธ์)

ส่งความสุขปีใหม่ พุทธศักราช ๒๕๖๒ 

ด้วยความรักและปรารถนาดี
จากโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า
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กองอ�ำนวยการ
ผู้อ�ำนวยการ		 	
	 พล.ท.สิทธิพล  ชินส�ำราญ
รองผู้อ�ำนวยการ	
	 พล.ต.ณรงค์  พฤกษารุ่งเรือง
	 พล.ต.เอกรัตน์  ช้างแก้ว
	 พล.ต.วิชาติ  เอี่ยมไพจิตร	
ผู้ช่วยผู้อ�ำนวยการ	
	 พล.ต.ศุภชัย  ศรีหอม		
	 พล.ต.ประมวล  จันทร์ศรี
ที่ปรึกษา		
	 พล.อ.วรวิทย์  พรรณสมัย		

	 พล.อ.พอพล  มณีรินทร์		
	 พล.อ.ชาญชัย  ยศสุนทร	
	 พล.ท.ประเสริฐ  หวานฉ�่ำ 	
	 พล.ท.กานต์  พินัยนิติศาสตร์	
	 พล.ท.ศ.สมชาย  สิงห์โต	
	 พล.ต.หญิง ศิริรัตน์	 บุญรอด	
	 พล.ต.วัลลภ  ไชยลาโภ	
	 พ.อ.หญิง วันดี  ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา	
	 พ.อ.อ�ำนวย  แย้มผกา		
	 พ.อ.นันทยศ  บูชา	
	 พ.อ.อนุสรณ์  สิทธิสกุลรัตน์		
	 พ.อ.ชัยณรงค์  แก้วประสิทธิ์		
	 พ.อ.ณรงค์  ภักดีศุภผล	

	 พ.อ.กิตติพงษ์  ระมาศ	
เลขานุการ		
	 พ.อ.ตรีบดินท์  จิตรีศรีอร่าม 

กองบรรณาธิการ 
บรรณาธิการ
	 พล.ต.ธัชพล  ไม้รอด
ผู้ช่วยบรรณาธิการ
	 พล.ต.หญิง กฤตยา  ไม้รอด
	 พ.อ.จิระ  เหล่าจิรอังกูร		
ประจ�ำกองบรรณาธิการ		
	 พ.อ.หญิง อโนมา  คงตะแบก	

	 พ.อ.หญิง ศิริวรรณ์  กาญจนโหติ	
	 พ.อ.หญิง บุษยมาศ  ทรรทรานนท์	
	 พ.อ.หญิง จิรัชยา  ประสิทธิ์ผล	
	 พ.ท.หญิง ชื่นหทัย  สุริยโสภาพันธุ์
	 พ.ต.หญิง ธนัชพร  ยอดเพ็ชร์
	 ร.อ.หญิง ฉัตรแก้ว  ยุวพรม

ฝ่ายศิลป์	
	 พ.อ.ศึกษา  วรรักษ์
ฝ่ายกฎหมาย		
	 พ.ท.สุวัฒน์  กฤษณะสมิต
ช่างภาพ	
	 จ.ส.อ.สุรัชชัย  พงษ์ปฏิเมศร์	  
	 จ.ส.อ.อาทิตย์  รัตนจงงาม

กองจัดการ			
ผู้จัดการ	
	 พ.อ.ชัยณรงค์  แก้วประสิทธิ์
ผู้พิมพ์และโฆษณา		
	 พล.ต.ธัชพล  ไม้รอด
เหรัญญิก	 	
 	 พ.อ.รณชัย  เปล่ียนภักดี
ผู้ช่วยเหรัญญิก		
	 พ.ต.โชคชัย  ชิงชนะกุล		
ฝ่ายจัดส่ง	
	 พ.ท.ไวพจน์  ปาจะกัง
	 ส.อ.เกียรติพล พงศ์ทองกุล
	 นางพรฒิพรรณ  ยอดชมภู	

	 นางนันทวดี  ขุนสะอาดศรี	
	 น.ส.กนกนันท์  ปาจันทร์	

	 น.ส.วราภรณ์  ไวยภาษ	
ฝ่ายธุรการ
	 ร.ท.พิสิษฐ์  เงาะเศษ		
	 จ.ส.อ.สมหมาย  พุทธา		
	 จ.ส.อ.หญิง พจมาลย์  ยังขวัญ			

	 น.ส.อรสา  ทองดีเรียน
	 นายปฐม  กอบแก้ว
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สวัสดีครับ ท่านสมาชิกและท่านผู้อ่านเสนาศึกษาทุกท่าน
เล่มนี้เป็นเล่มสุดท้ายของปี ๖๑ แต่สมาชิกจะได้รับในเดือนมกราคม ปี ๖๒ ที่เสนาศึกษาจะมีอายุย่าง

เข้าปีที่ ๑๐๔ คณะผู้จัดท�ำขอขอบคุณท่านสมาชิกทั่วประเทศที่ได้ให้การสนับสนุนค่าสมาชิกมาโดยตลอด จาก 
๕๐๐ กว่าหน่วย ๘,๐๐๐ กว่าคน เป็นสปิริตของลูก จปร. (นตท.ส่วน ทบ., นนร., นายทหารใน รร.จปร., นาย
ทหารที่จบจาก รร.จปร. และยังรับราชการอยู่ใน กห.) และสมาชิกทั่วไป ค่าจัดท�ำนิตยสารมีเพียงพอโดยไม่ต้อง
มีการโฆษณาในเล่ม น่าจะเป็นนติยสารเพยีงเล่มเดยีวในประเทศไทยทีไ่ม่มกีารลงโฆษณา (ซึง่เป็นรายรบัอกีทาง
หนึ่งของนิตยสารท่ัวไป) นอกจากมีเงินพอใช้จ่ายแล้วยังมีเหลือให้ทุนการศึกษาบุตรข้าราชการและพนักงาน     
ชั้นผู้น้อยอีกปีละ ๑๕๐,๐๐๐ บาท ต่อเนื่องกันมา ๖ ปี รวมเป็นเงินถึง ๙๐๐,๐๐๐ บาท และยังคงมีสนับสนุน
ต่อไปในอนาคต สิ่งนี้คือความดีที่ลูก จปร. และสมาชิกได้ร่วมกันท�ำ เราจะรักษาสิ่งน้ีไว้ให้ดีท่ีสุด          
ด้วยเป็นหน้าที่และความรับผิดชอบ ส�ำหรับค่าสมาชิกในปี ๖๒ ขณะนี้ได้หลั่งไหลเข้ามาประมาณ ๕๐%               
(เราประสานการเก็บเงินตั้งแต่ ต.ค.๖๑ แล้ว) ก็ขอความกรุณาหน่วยที่ยังไม่ส่งให้รีบด�ำเนินการด้วยครับ คณะผู้
จดัท�ำน�ำโดย พล.ท.สิทธพิล  ชนิส�ำราญ ผบ.รร.จปร./ผอ.นติยสารฯ พยายามทีจ่ะรกัษามาตรฐาน เช่น การสรรหา
สาระความรู้และบทความท่ีดีมาลงในเล่ม การท�ำให้หนังสือถึงมือสมาชิกในเวลาที่เหมาะสม และไม่ล่าช้าจน 
เกินไป นอกจากนี้หนังสือทุกเล่มที่ส่งให้สมาชิกทุกหน่วยก็จะมีช่ือของสมาชิกติดอยู่ที่หนังสือ แต่ละเล่มด้วย        
นี้ก็เป็นความพยายามของเจ้าหน้าที่ที่จะต้องติดรายชื่อ ๘,๕๐๐ ชื่อ ลงใน ๘,๕๐๐ เล่ม ให้แล้วเสร็จก่อนส่งถึง
มือสมาชิก ขั้นตอนนี้ก็ต้องใช้เวลาพอสมควร แต่ถึงอย่างไรก็ต้องขออภัยต่อท่านสมาชิกที่คณะผู้จัดท�ำยังไม่
สามารถท�ำให้หนังสือถึงมือสมาชิกเร็วกว่านี้

หน้าปกหนังสือเล่มนี้เป็นความงดงามของบริเวณลานพระบรมรูปทรงม้าในบรรยากาศ งานอุ่นไอรัก   
คลายความหนาว สายน�้ำแห่งรัตนโกสินทร์ ๙ ธ.ค.๖๑ – ๑๙ ม.ค.๖๒ ซึ่งหลายท่านคงมีโอกาสได้ไปเที่ยวงาน
กันแล้วนะครับ จติอาสา มทีีม่าอย่างไร เราท�ำความดด้ีวยหวัใจ พร้อมจะเสยีสละเวลา แรงกาย และสตปัิญญา           
ในการท�ำกิจกรรมหรือส่ิงท่ีเป็นประโยชน์แก่ผู้อื่นโดยไม่หวังผลตอบแทน และมีความสุขที่ได้ช่วยเหลือผู้อื่น     
ของขวัญแห่งมิตรภาพ สองศตวรรษแห่งความสัมพันธ์ระหว่างสหรัฐอเมริกาและราชอาณาจักรไทย 
(พ.ศ. ๒๓๖๑-๒๕๖๑) ผมได้ร่วมการสัมมนาด้วย มีหลายเรื่องที่น่าสนใจมาก นักเรียนนายร้อยอ่านตรงนี้     
พี่มนู ท่านสอนน้องว่า การปกครองผู้ใต้บังคับบัญชาอย่าใช้แต่อ�ำนาจ อย่าใช้แต่พระเดช และก็อย่าใช้แต่  
พระคุณอย่างเดียว ต้องดูแต่ละเรื่องราว และต้องมีอุบายด้วย หลังจากงานส�ำเร็จแต่ละครั้ง ต้องยกย่องลูกน้อง 
ยกย่องว่า ทุกคนเข้มแข็ง ทุกคนมีวินัยมาก อย่าไปอวดตัวเอง เป็นอันขาด ตัวเราจะดีอย่างไรให้คนอื่นเขาเป็น
คนพูด ผมเห็นด้วยอย่างยิ่ง ต�ำนานสมเด็จพระเจ้าตากสินมหาราช ตอนที่ ๒ ผู้อ่านคงสงสัยเม่ืออ่านจบ      
ขอให้อ่านไปเรื่อย ๆ เถอะครับ เรื่องนี้มีอีกหลายตอน การพัฒนาบ้านเมืองสมัยรัชกาลที่ ๕ มีคุณประโยชน์
ต่อคนไทยมาก คนไทยคงนกึไม่ถงึว่าการเข้าร่วมสงครามโลกคร้ังท่ี ๑ ของไทยเกดิประโยชน์มากมาย อ่านได้ใน 
๑๐๐ ปี สยามกบัผลประโยชน์ของชาตใินสงครามโลกคร้ังท่ี ๑  นนร.เล่าเรือ่งได้อย่าง
สนุกตื่นเต้นใน วันหยุดสุดขีดของชีวิตนักเรียนนายร้อย

เนื้อท่ีหมดแล้ว ก่อนจบผมขอฝากแนวความคิดที่จะช่วยชาติไว้ ๓ ประการ 
คือ ๑. ท�ำหน้าที่ของตนเองให้ดีที่สุด ท�ำตัวให้แข็งแรงและไม่ป่วย ๒.อย่ายอมให้
คนชั่วปกครอง ๓.ต้องช่วยกันท�ำให้คนโกงติดคุกและถูกยึดทรัพย์เข้าแผ่นดิน

							           สวัสดีครับ 

						                  พล.ต. ธัชพล  ไม้รอด	
					                        บรรณาธิการนิตยสารเสนาศึกษา

เล่มท่ี ๘๔  ตอนท่ี ๖  เดือนพฤศจกิายน - ธันวาคม ๒๕๖๑
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สารบัญ ความคิดเห็นของผู้เขียนในหนังสือฉบับนี้ ไม่มีส่วนผูกพันกับทางราชการแต่ประการใด

✪	 ปฏิทินกิจกรรม รร.จปร.ประจ�ำเดือน พฤศจิกายน - ธันวาคม ๒๕๖๑.................... ๑๓

✪ 	จิตอาสา..........................................................................................................๒๑

✪ 	ของขวัญแห่งมิตรภาพ สองศตวรรษแห่งความสัมพันธ์

	 ระหว่างสหรัฐอเมริกาและราชอาณาจักรไทย.......................................................๒๕

✪	 นักเรียนนายร้อยอ่านตรงนี้ ...............................................................................๓๕

✪	 การพัฒนาบ้านเมืองสมัยรัชกาลที่ ๕..................................................................๔๔

✪	 การสร้างอุดมการณ์ คนรุ่นใหม่ สู่หัวใจรักชาติ ...................................................๔๙

✪	 ๑๐๐ ปี สยามกับผลประโยชน์ของชาติ ในสงครามโลกคร้ังท่ี ๑ 

	 ด้วยวีรกรรมของทหารไทย ................................................................................๕๔

✪. ประธานาธิบดีอินโดนีเซีย..................................................................................๕๗

✪ 	ทดลองใช้งานจริงจรวดดัดแปรสภาพอากาศ 

	 เพื่อช่วยเสริมภารกิจปฏิบัติการฝนหลวงเมฆเย็น..................................................๗๑

✪ 	ยุทธจักรการศึกษากับกระบวนท่าการพัฒนาหลักสูตร (ตอนที่ ๒) ........................๗๔

✪ 	ภาษาอังกฤษ......................................................... ๗๙

✪ 	 วันหยุดสุดขีดของชีวิตนักเรียนนายร้อย......................๘๓

✪ 	 เข้าใจ Low-Carb High-Fat Diet (LCHF Diet).........๘๖

✪ 	 นักบินช้ิงฉ่อง......................................................... ๙๑

✪ 	 ไฟรักไฟสงคราม.................................................... ๙๕

✪ 	ท�ำไมบวช (ตอนที่ ๒)............................................๑๐๐

✪ 	มีของดีมาฝาก......................................................๑๐๖

✪ 	 เคล็ดลับเกร็ดความรู้..............................................๑๐๙

✪ 	 ใคร อะไร ที่ไหน....................................................๑๑๐

  เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๔ ตอนที่ ๖  เดือนพฤศจิกายน - เดือนธันวาคม ๒๕๖๑  
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กองทัพอิรักเข้ายึดครอง
ประเทศคูเวต 1990

๓๘

๑๕ ปวงประชาเป็นสุขศานต์
พระมหากษัตริย์นักพัฒนา
	    กับวันดินโลก

๖๕
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๑ - ๒ พล.อ.หญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จฯ มาทรงเป็นประธาน              
ในการแข่งขันเดิน-ว่ิง “เขาชะโงกซูเปอร์ฮาล์ฟมาราธอน ๖๑” ครั้งท่ี ๒๔  ณ รร.จปร. เมื่อ ๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑      

๓ - ๑๐ พล.อ.หญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จฯ มาทรงเป็นประธาน           
ในงาน “วันนิทรรศการวิชาการ รร.จปร. ๒๕๖๑”  ณ โรงเล้ียง นนร. รร.จปร. เมื่อ ๑๓ พฤศจิกายน  ๒๕๖๑

๑ ๒
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๖
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๑๑ - ๑๓ พล.อ.หญิง สมเด็จพระเทพรัตน 
ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จฯ มาทรงเป็น
ประธานในงานร�ำลึกวันเสด็จฯ ทรงเปิดโรงเรียน       
นายร้อยชั้นมัธยม ครบรอบ ๑๐๙ ปี (๒๖ ธันวาคม 
๒๔๕๒)  ณ หอประชุม รร.จปร. เม่ือ ๒๖ ธันวาคม 
๒๕๖๑

๑๔ - ๑๗ พล.อ.หญิง สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม
ราชกุมารี เสด็จฯมาทรงเก่ียวข้าว ณ  
แปลงสาธิตการเกษตร รร.จปร. เมื่อ ๑๓ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๑

๑๑

๑๒

๑๓

๑๔

๑๖ ๑๗

๑๕
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กิจกรรมทั่วไป
ความสัมพันธ

๑ - ๔ พล.ท.สิทธิพล ชินส�ำราญ ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า เป็นประธานในการ            
จัดกิจกรรมน้อมร�ำลึกพระมหากรุณาธิคุณ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร เน่ืองใน
วันคล้ายวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๖๑ ณ หอประชุม โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

๕ - ๙ พล.ท.สิทธิพล ชินส�ำราญ ผบ.รร.จปร. เป็นประธานในพิธีมอบรางวัลการศึกษาเครื่องหมาย         
เชิดชูเกียรติทางการกีฬา ประกาศนียบัตรนักเรียนบังคับบัญชา และรางวัลความประพฤติดี ให้แก่ นนร. ชั้นปีที่ ๕                 
ปีการศึกษา ๒๕๖๑  ณ  หอประชุม รร.จปร. เม่ือ ๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๑
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เยี่ยมเยือน

๑ - ๒ พล.ท.สิทธิพล ชินส�ำราญ ผบ.รร.จปร. ให้การต้อนรับคณะ นนร.รร.นายร้อยรวมเหล่าญี่ปุ่น ในโอกาส
เดินทางมาศึกษากิจการ และดูงานตามโครงการแลกเปล่ียน นนร. ต่างประเทศ ประจ�ำปี ๒๕๖๒  ณ ห้องศรีอยุธยา 
บก.รร.จปร. เมื่อ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๑

๓ พล.ท.สิทธิพล ชินส�ำราญ ผบ.รร.จปร. ให้การต้อนรับคณะนายทหารหน่วยระดับยุทธวิธีของกองทัพ
เวียดนาม ในโครงการแลกเปลี่ยนการเยือนนายทหารระดับยุทธวิธีระหว่างกองทัพไทยและกองทัพเวียดนาม ณ           
ห้องรัตนโกสินทร์ บก.รร.จปร. เม่ือ ๑๘ ธันวาคม ๒๕๖๑

๔ พล.ท.สิทธิพล ชินส�ำราญ ผบ.รร.จปร. 
ให้การต้อนรับคณะ นนร.รร.นายร้อยปากีสถาน ใน
โอกาสเดินทางมาศึกษากิจการ และดูงานตามโครงการ
แลกเปลี่ยน นนร. ต่างประเทศ ประจ�ำปี ๒๕๖๒  ณ 
ห้องศรีอยุธยา บก.รร.จปร. เม่ือ ๒๕ ธันวาคม ๒๕๖๑
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นักเร�ยนนายรอย
กิจกรรม

พลโท สิทธิพล ชินส�ำราญ ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า เป็นประธานในพิธีอ�ำลา ผู้บังคับ
บัญชา คณาจารย์ และพิธีโยนกระเป๋าของนักเรียนนายร้อย ชั้นปีที่ ๕ ประจ�ำปีการศึกษา ๒๕๖๑  ณ ลานศาลา
วงกลม หน้าหอประชุมโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า เมื่อวันพฤหัสบดีท่ี ๒๐ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๖๑
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นักเร�ยนนายรอย
กิจกรรม

พลเอก อภิรัชต์ คงสมพงษ์  ผู้บัญชาการทหารบก เป็นประธานในพิธีประดับเครื่องหมายยศ ให้แก่นักเรียน
นายร้อยชั้นปีท่ี ๕ (ตท.๕๕ จปร.๖๖) ที่ส�ำเร็จการศึกษา ประจ�ำปีการศึกษา ๒๕๖๑  ณ  หอประชุมโรงเรียนนายร้อย
พระจุลจอมเกล้า เม่ือวันพุธที่  ๒๖ ธันวาคม พุทธศักราช ๒๕๖๑
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เสนาศึกษา

เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๔ ตอนที่ ๖ เดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม ๒๕๖๑

๑. ห้วงเดือน พฤศจิกายน - ธันวาคม ๒๕๖๑
	 	 พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี เสด็จฯ ทรงร่วมกิจกรรมการ   
เรียนการสอน ณ กองวิชาประวัติศาสตร์ ส่วนการ
ศึกษา โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า ในวันท่ี ๘ 
พฤศจิกายน ๒๕๖๑ และ ในวันที่ ๑๓, ๑๔ ธันวาคม 
๒๕๖๑
๒. วันศุกร์ที่ ๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๑
	 	 ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
เป็นประธานในการประกอบพิธีบวงสรวง การจัดงาน 
เดิน - วิ่ง “เขาชะโงกซูเปอร์ฮาล์ฟมาราธอน รร.จปร.” 
ประจ�ำปี ๒๕๖๑ ณ ศาลาวงกลม, พระราชานุสาวรีย ์
พ่อขุนผาเมือง และศาลเจ้าพ่อขุนด่าน
๓. วันอาทิตย์ท่ี ๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑
	 	 พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี เสด็จฯ ทรงเป็นประธานในการ
แข่งขันเดิน-ว่ิง “เขาชะโงกซูเปอร์ฮาล์ฟมาราธอน 
รร.จปร.” ประจ�ำปี ๒๕๖๑ เวลา ๐๙๐๐ ณ โรงเรียน
นายร้อยพระจุลจอมเกล้า
๔. วันอาทิตย์ท่ี ๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑
	 	 ผู้บัญชาการทหารบก และภริยา ร่วมเข้าเฝ้า
ทูลละอองพระบาท และร่วมเดินตามเสด็จฯ พลเอก
หญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราช
กุมารี ในงาน เดิน - วิ่ง “เขาชะโงกซูเปอร์ฮาล์ฟ
มาราธอน รร.จปร.” ประจ�ำปี ๒๕๖๑  ณ โรงเรยีนนาย
ร้อยพระจุลจอมเกล้า
๕. วันอาทิตย์ท่ี ๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑
	 	 ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
เป็นประธานในการปล่อยตัวนักว่ิง ผู้เข้าแข่งขัน ระยะ
ทาง ๓๒ กิโลเมตร เวลา ๐๕๐๐ ณ โรงเรียนนายร้อย
พระจุลจอมเกล้า

๖. วันอังคารที่ ๑๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๑
	 	 พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี เสด็จฯ ทรงเป็นประธานในการ
จัดงานวันนิทรรศการวิชาการ โรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้า ณ โรงเล้ียงนักเรียนนายร้อย โรงเรียน
นายร้อยพระจุลจอมเกล้า
๗. วันอังคารท่ี ๑๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๑
	 	 พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี เสด็จฯ ทรงเกี่ยวข้าว ณ แปลง
สาธิตการเกษตรโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า
๘. วันพุธที่ ๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๑
	  เสนาธิการ โรงเรยีนนายร้อยพระจลุจอมเกล้า เป็น
ผู้แทนผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
ให้การต้อนรับคณะ ผู้อ�ำนวยการส�ำนักฝึกและศึกษา
กรมยทุธการทหารบก ในโอกาสเดินทางมาตรวจเยีย่ม
และประสานการปฏิบัติในการฝึกร่วมหน่วยทหาร
รักษาพระองค์/เหล่าทัพ ปีงบประมาณ ๒๕๖๒ (กฝร.
รอ.๖๒) ณ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า
๙. ระหว่างวันที่ ๑๘ - ๒๓ พฤศจิกายน ๒๕๖๑
	 	 พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  
สยามบรมราชกุมารี เสด็จฯ เยือนสาธารณรัฐฝรั่งเศส  
	   	 - เสด็จฯ ไป เท่ียวบินทีจี ๙๓๐ ในวันจันทร์ท่ี 
๑๙ พ.ย.๖๑ เวลา ๐๐๐๕ ณ ท ่าอากาศยาน
สุวรรณภูมิ (คืนวันอาทิตย์ท่ี ๑๘ พ.ย.๖๑) 
	 	 - เสด็จฯ กลับ เที่ยวบินทีจี ๙๓๑ ในวันศุกร์ท่ี 
๒๓ พ.ย.๖๑ เวลา ๐๖๐๐ ณ ท ่าอากาศยาน
สุวรรณภูมิ 
	 	 - ในการนี้ ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้า และคณะผู้บังคับบัญชา เข้าเฝ้าฯ รับ - 
ส่งเสด็จฯ

ปฏิทินกิจกรรม 
รร.จปร. ที่ส�ำคัญ 

ห้วงเดอืน พฤศจกิายน –ธนัวาคม ๒๕๖๑
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๑๐. ระหว่างวันที่ ๒๖ - ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๑
	 	 พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี เสด็จฯ เยือนสาธารณรัฐอินเดีย  
	   	 - เสด็จฯ ไป เที่ยวบินทีจี ๓๒๓ ในวันจันทร์ท่ี 
๒๖ พ.ย.๖๑ เวลา ๐๗๐๐ ณ ท ่าอากาศยาน
สุวรรณภูมิ 
	 	 - เสด็จฯ กลับ เที่ยวบินทีจี ๓๒๔ ในวัน    
พฤหสับดทีี ่๒๙ พ.ย.๖๑ เวลา๑๖๔๐ ณ ท่าอากาศยาน
สุวรรณภูมิ
	 	 - ในการนี้ ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้า และคณะผู้บังคับบัญชา เข้าเฝ้าฯ รับ - 
ส่งเสด็จฯ
๑๑. วันพฤหัสบดีที่ ๒๙ พฤศจิกายน ๒๕๖๑ 
	 	 ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
ให้การต้อนรับคณะ ผู้ช่วยผู้บัญชาการทหารบก ใน
การเดินทางมาตรวจเยี่ยมงานด้านส่งก�ำลังบ�ำรุง ของ
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า ประจ�ำปี ๒๕๖๑ 
ณ ห้องรัตนโกสินทร์ กองบัญชาการโรงเรียนนายร้อย
พระจุลจอมเกล้า
๑๒. วันอังคารที่ ๔ ธันวาคม ๒๕๖๑ 
	 	 ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
เป็นประธานในการ จัดกิจกรรมน้อมร�ำลึกพระมหา 
กรุณาธิคุณ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล
อดุลยเดช บรมนาถบพิตร เนื่องในวันคล้ายวันเฉลิม
พระชนมพรรษา ๕ ธันวาคม ๒๕๖๑ ณ หอประชุม 
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
๑๓. วันพุธที่ ๑๒ ธันวาคม ๒๕๖๑ 
    		 โรงเรียนนายเรืออากาศ ได้น�ำคณะนักเรียน
นายเรืออากาศ จ�ำนวน ๖ นาย เข้าเยี่ยมค�ำนับ          
ผู ้บัญชาการโรงเรียนนายร ้อยพระจุลจอมเกล้า       
และหารือเกี่ยวกับข้อมูลปัญหาข้อขัดข้องรวมถึงข้อ
เสนอแนะในการย้ายท่ีตั้งหน่วย ณ ส�ำนักงานผู ้
บัญชาการโรงเ รียนนายร ้อยพระจุลจอมเกล ้า           
กองบัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า
๑๔. วันพฤหัสบดีที่ ๑๓ ธันวาคม ๒๕๖๑
	 	 พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ร่วมฉายพระฉายาลักษณ์ร่วมกับ 
นักเรียนนายร้อยช้ันปีที่ ๕ และคณะผู้บังคับบัญชา
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า ณ ลานหน้า กอง
บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

๑๕. วันอังคารที่ ๑๘ ธันวาคม ๒๕๖๑ 
    		 คณะนายทหารหน่วยระดับยุทธวิธีของกองทัพ
เวียดนาม จ�ำนวน ๑๕ นาย เดินทางมาเยือน
ประเทศไทย ตามโครงการแลกเปล่ียนการเยือนนาย
ทหารระดับยุทธวิธีระหว่างกองทัพไทยและกองทัพ
เวียดนาม เข้าเยี่ยมค�ำนับผู้บัญชาการโรงเรียนนาย
ร้อยพระจุลจอมเกล้า ณ ห้องรัตนโกสินทร์ กอง
บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า
๑๖. วันอังคารที่ ๑๘ ธันวาคม ๒๕๖๑
	 	 คณะนักเรียนนายร้อยบังกลาเทศ จ�ำนวน ๒๒ 
นาย เดินทางมาเยือนโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอม 
เกล้า เพือ่ศกึษาดงูาน และศึกษากจิการ ตามโครงการ
แลกเปล่ียนนักเรียนนายร้อยต่างประเทศ ประจ�ำปี 
๒๕๖๒ ในการน้ี คณะนกัเรยีนนายร้อยบงักลาเทศเข้า
เย่ียมค�ำนับผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอม 
เกล้า ณ ห้องรตันโกสนิทร์ กองบญัชาการโรงเรยีนนาย
ร้อยพระจุลจอมเกล้า
๑๗. วันพฤหัสบดีที่ ๒๐ ธันวาคม ๒๕๖๑
 	 	 ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
เป็นประธานในพิธีมอบรางวัลการศึกษาและรางวัล
ความประพฤติของ นักเรียนนายร้อยชั้นปีที่ ๕ ณ     
หอประชุม โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า
๑๘. วันพุธที่ ๒๖ ธันวาคม ๒๕๖๑
	 	 พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี ทรงเป็นประทานในงานร�ำลึก วัน
เสด็จฯ ทรงเปิด โรงเรยีนนายร้อยชัน้มัธยม ณ โรงเรยีน
นายร้อยพระจุลจอมเกล้า
๑๙. วันพุธที่ ๒๖ ธันวาคม ๒๕๖๑
	 	 ผู ้ บัญชาการทหารบก เป็นประธานในพิธี
ประดับเครื่องหมายยศให้แก่ นักเรียนนายร้อยชั้นปีท่ี 
๕ ประจ�ำปี ๒๕๖๑ และกรณุาบรรยายพเิศษให้กับนาย
ทหารใหม่ ในหวัข้อ “แนวทางในการรบัราชการทหาร” 
ณ หอประชุม ส่วนการศึกษาโรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้า
๒๐. วันพฤหัสบดีที่ ๒๗ ธันวาคม ๒๕๖๑
	 	 ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
เป็นประธานในการจัดงานเล้ียงปีใหม่ ให้แก่ก�ำลังพล
และครอบครัว ณ สนามกีฬากลาง โรงเรียนนายร้อย
พระจุลจอมเกล้า
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พระมหากษัตริย์นักพัฒนา
	 	 กับวันดินโลก

วันที่ ๕ ธันวาคม ของทุกปี นอกจากจะ
เป็นวันพ่อแห่งชาติแล้ว ยังเป็นวันส�ำคัญของโลก   
อีกวันหนึ่ง นั่นคือ วันดินโลก หรือ World Soil Day 
เป็นวันรณรงค์ให้ทั่วโลกได้ตระหนักถึงความส�ำคัญ
ของทรพัยากรดนิ ท่ีมต่ีอความอยู่รอดของมนุษยชาติ
และสภาพแวดล้อมซึ่งท่ัวโลกต่างก็เห็นถึงความ
ส�ำคัญของดินท่ีมีประโยชน์อย่างมหาศาลต่อการ
พัฒนาด้านการเกษตร โภชนาการ และความม่ันคง
ทางอาหารทั้งในระดับประเทศและระดับโลก 

วันดินโลก (World Soil Day) ถูกก�ำหนดขึ้น
อย่างเป็นทางการตามมตขิององค์การสหประชาชาติ 
ในระหว่างการประชุมคณะกรรมการด้านเศรษฐกิจ
และการเงนิของทีป่ระชมุสมชัชาสหประชาชาต ิสมยั
สามัญที่ ๖๘ ณ ส�ำนักงานใหญ่สหประชาชาติ นคร
นิวยอร์ก ประเทศสหรัฐอเมริกา เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๕๖ 

โดยก�ำหนดให้ในวันที่ ๕ ธันวาคม ของทุกปี เป็น  
วันดินโลก (World Soil Day) และก�ำหนดให้ป ี   
พ.ศ. ๒๕๕๘ เป็นปีดินสากล (International Year 
of Soils) 

สาเหตุที่ก�ำหนดให้วันที่ ๕ ธันวาคม ของ     
ทุกปีเป็นวันดินโลกนั้นก็ เนื่องจาก เม่ือปี พ.ศ.
๒๕๔๕ มีการประชุมสภาโลกแห่งปฐพีวิทยา หรือ 
World Congress of Soil Science ครั้งที่ ๑๗       
ณ กรุงเทพมหานคร ในการประชุมครั้งน้ีได้มีการ
หารือเรื่องการจัดตั้ง “วันดินโลก” โดยที่ประชุมคณะ
กรรมการสหภาพวิทยาศาสตร์ทางดินนานาชาติ 
หรือ International Union of Soil Sciences มีมติ
ให้วันท่ี ๕ ธันวาคม ซ่ึงเป็นวันคล้ายวันพระราช
สมภพของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล
อดุลยเดช เป็นวันดินโลกเพื่อสดุดีพระเกียรติคุณ  

ร้อยตรีหญิงสาริศา  เขี้ยวงา

เสนาศึกษา

ปวงประชาเป ็นสุขศานต์
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ของพระองค์ในการพัฒนาทรัพยากรดิน 
ในการประชุมครั้งน้ีประเทศไทยเป็นเจ้าภาพ 

โดยกรมพฒันาทีด่นิ สมาคมดนิและปุย๋แห่งประเทศ 
ไทย และสหภาพวิทยาศาสตร์ทางดินนานาชาติ  
ร่วมกนัจัดนทิรรศการเรือ่ง “His Majesty the King’s 
Vision, Leadership and Commitment on       
Sustainable Land Development Activities         
in Thailand” เพื่อแสดงให้ท่ัวโลกได้เห็นถึงพระ     
อัจฉริยภาพของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา
ภูมิพลอดุลยเดชที่ทรงงานเพื่อประชาชนโดยเฉพาะ
การแก้ไขปัญหาดนิผ่านโครงการศนูย์ศกึษาเพือ่การ
พัฒนาตามภาคต่าง ๆ อันเป็นการฟื้นฟูและพัฒนา
ดินที่เสื่อมโทรม ทั้งดินเปรี้ยว ดินลูกรัง ดินดาน และ
ดินเค็ม จนสามารถท�ำการเกษตรได้

และเมื่อวันที่ ๑๖ เมษายน ๒๕๕๕ พระบาท
สมเด็จพระปรมนิทรมหาภูมิพลอดลุยเดชพระราชทาน
พระบรมราชวโรกาสให้ ศาสตราจารย์เกียรติคุณ   
ดร. สตีเฟน นอร์ทคลิฟฟ์ กรรมการบริหารและอดีต 
เลขาธิการ IUSS พร้อมคณะผู้บริหาร IUSS เข้าเฝ้า
ทูลละอองธุลีพระบาท ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัล “นัก
วิทยาศาสตร์ดินเพื่อมนุษยชาติ” (Humanitarian 
Soil Scientist) เป็นพระองค์แรกของโลก และกราบ
บังคมทูลเชิญให้ด�ำรงต�ำแหน่ง A life membership  
พร้อมกันนี้ศาสตราจารย์เกียรติคุณ ดร. สตีเฟน 
นอร์ทคลิฟฟ์ ได้กราบบังคมทูลขอพระราชทาน
พระบรมราชานุญาตให้ วันที่ ๕ ธันวาคม ของทุกปี
เป็นวันดินโลก 

พระราชกรณียกิจของพระบาทสมเด็จพระ 
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมีให้ประชาชนเห็นได้
ผ่านโครงการต่าง ๆ กว่า ๔,๐๐๐ โครงการ ซึ่งใน
แต่ละโครงการนั้นเป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนทั้งสิ้น อีกทั้งยังเป็นการพัฒนาและรักษา
สิ่งแวดล้อม ไม่ว่าจะเป็น ดิน น�้ำ ป่า อันเป็นการ
รักษาทรัพยากรของโลกให้มีใช้อย่างยั่งยืน ในเสนา
ศึกษาฉบับนี้จะน�ำเสนอโครงการที่เกี่ยวข้องกับดิน
เพือ่เป็นการน้อมร�ำลกึในพระมหากรณุาธคิณุทีมี่ต่อ
การพัฒนาและฟื้นฟูทรัพยากรดิน และเพ่ือเป็นการ
รณรงค์ให้ประชาชนเหน็ความส�ำคญัของดนิในฐานะ
วันดินโลก

พระอัจฉริยภาพในการพัฒนา “ดิน” 
ของพระบาทสมเด็จ
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช

๑. โครงการศูนย์ศึกษาวิธีการฟื้นฟูท่ีดิน
เสือ่มโทรมเขาชะงุม้อนัเนือ่งมาจากพระราชด�ำริ 
จังหวัดราชบุรี

โครงการน้ีต้ังอยู ่ที่บ ้านเขาชะงุ ้ม อ�ำเภอ
โพธาราม จังหวัดราชบุรี มีวัตถุประสงค์เพื่อให้เป็น
ศูนย์ศึกษาวิจัยและทดทองวิธีการฟื้นฟูปรับปรุงดิน
ที่เสื่อมโทรมให้สามารถใช้ประโยชน์ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ และส่งเสริมให้เกษตรกรที่อยู ่ใน
บริเวณใกล้เคียงได้เรียนรู้วิธีการจัดการดิน น�้ำ และ
พืชได้อย่างถูกต้อง ยั่งยืน และไม่กระทบต่อส่ิง
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แวดล้อม ซ่ึงจะท�ำให้เกษตรกรมีชีวิตความเป็นอยู่  
ที่ดีขึ้น 

ปัจจบุนัศนูย์ศกึษาวิธกีารฟ้ืนฟดูนิเสือ่มโทรม
เขาชะงุ้มได้เปิดให้ผู้ที่สนใจเข้ามาศึกษาดูงานด้าน
การฟื้นฟูทรัพยากรดิน น�้ำ และป่าไม้ ตลอดจนดู
แปลงสาธิตการเกษตรทฤษฎีใหม่ตามแนวพระ
ราชด�ำริในพื้นที่อับฝนที่ท�ำขึ้นเพื่อเป็นต้นแบบให้แก่
เกษตรกรที่ประสบปัญหาการขาดแคลนน�้ำในช่วง
หน้าแล้ง 

๒. โครงการศึกษาการทดลองการแก้ไข
ปัญหาดินเปรี้ยว อันเน่ืองมาจากพระราชด�ำริ 
จังหวัดนครนายก

โครงการน้ีตั้งอยู ่ที่ต�ำบลบ้านพริก อ�ำเภอ
บ้านนา จังหวัดนครนายก ซ่ึงพระบาทสมเด็จ     
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมีพระราชด�ำริ   

ให ้ใช ้วิธีการทางธรรมชาติในการแก้ไขปัญหา       
ดินเปรี้ยว โดยขุดสระลงตรง กลางพื้นที่และใช้วิธี
ถ่ายเทน�้ำจากสระที่ ๑ ไปยังสระที่ ๒ เพื่อทดสอบว่า
ความเปร้ียวจะลดลงหรือไม่ แล้วใช้ปูนมาร์ลช่วย
ปรับค่าความเป็นกรด-ด่าง (ค่าPH) ให้สูงขึ้นอย่าง
ช้า ๆ หลังจากนั้นใส่ยูเรียเพื่อให้เกิดสาหร่ายซึ่ง     
จะสามารถปรับสภาพน�้ำให้ดียิ่งขึ้น ต่อมาในปี    
พ.ศ. ๒๕๔๒ ได้พระราชทานพระราชด�ำริให้มูลนิธิ         
ชัยพัฒนาด�ำเนินการศึกษาผลกระทบของการใช้   
เถ้าลอยลิกไนท์เพ่ือแก้ไขปัญหาดินเปร้ียวอีกด้วย

ปัจจุบันได้สรุปผลการศึกษาทดลองเพื่อเผย
แพร่แก่เกษตรกร และจดัท�ำแผนแม่บทของโครงการ 
โดยจัดให้มีแผนการพัฒนาทั้งในด้านพืชไร่ พืชสวน 
และการประมง เพื่อให้เป็นศูนย์บริการวิชาการด้าน
การเกษตรในพื้นที่ดินเปรี้ยวอย่างครบวงจร รวมทั้ง
จัดท�ำแปลงสาธิตทางการเกษตรในบริเวณแหล่ง
ชุมชนเพื่อให้เกษตรกรได้เข้ามาศึกษาดูงานได้มาก
ยิ่งขึ้น
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๓. โครงการหญ้าแฝก
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล

อดุลยเดชได้ทรงศึกษาเรื่องการใช้หญ้าแฝกในการ
อนุรักษ์ดินและน�้ำจากเอกสารของธนาคารโลกที่
นาย Richard Grimshaw ได้ทูลเกล้าฯ ถวาย หลัง
จากนั้นได้พระราชทานพระราชด�ำริเกี่ยวกับหญ้า
แฝกเป็นครัง้แรกกับ ดร.สเุมธ ตนัตเิวชกุล เลขาธกิาร
ส�ำนกังาน กปร. ในขณะนัน้ว่า ให้ศึกษาทดลองปลกู
หญ้าแฝก เพื่อป้องกันการชะล้างพังทลายของดิน 

และรกัษาความชุม่ชืน้ไว้ในดนิ จากแนวพระราชด�ำริ
ดังกล่าวจึงได้มีการจัดการทรัพยากรดินด้วยการ
ปลกู “หญ้าแฝก” ในโครงการศูนย์ศึกษาวธีิการฟ้ืนฟู
ทีด่นิเสือ่มโทรมเขาชะงุม้อนัเนือ่งมาจากพระราชด�ำริ 
จงัหวดัราชบุร ีอีกท้ังยงัได้น�ำไปศกึษาวจิยัและสาธิต
ในพืน้ทีต่่าง ๆ ทีม่ศีนูย์ศกึษาการพฒันาฯ ตัง้อยู ่รวม
ทั้งโครงการอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริอ่ืน ๆ เช่น 
โครงการพัฒนาหญ้าแฝกในโครงการพัฒนาดอยตุง 
เป็นต้น

๔. โครงการศูนย ์ ศึกษาการพัฒนา     
พิกุลทองอันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ จังหวัด
นราธิวาส

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล
อดุลยเดชทรงรับทราบปัญหาดินเปรี้ยวในจังหวัด
นราธิวาสทีท่�ำให้ไม่สามารถเพาะปลูกพชืได้ พระองค์
จึงมีพระราชด�ำริให้ศึกษาวิจัยและพัฒนาดินพรุเพื่อ
แก้ไขปัญหาดินเปรี้ยว โดยมีวัตถุประสงค์หลัก    
เพื่อพัฒนาพื้นที่พรุซึ่งเป็นดินเปรี้ยวให้เป็นดินที่มี
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คุณภาพ สามารถท�ำการเพาะปลูกได ้
ศูนย์ศึกษาการพัฒนาพิกุลทองอันเนื่องมา

จากพระราชด�ำริ ได้ท�ำการศึกษาวิจัยและปรับปรุง
ดนิด้วยการ “แกล้งดนิ” คอื ท�ำให้ดนิเปรีย้วเป็นกรด
จัดรุนแรงด้วยการท�ำให้ดินแห้งและเปียกสลับกัน 
โดยน�ำน�้ำเข้าแปลงทดลองระยะหน่ึงและระบายน�้ำ
ออกให้ดินแห้งระยะหนึ่ง จากน้ันจึงปรับปรุงดิน  
ด้วยวิธีการต่าง ๆ เช่น ใช้ปูนขาวใส่ลงไปในดินแล้ว
คลุกเคล้าให้เข้ากัน ปูนขาวจะท�ำปฏิกิริยากับกรด
ก�ำมะถันในดินเกิดสารสะเทินท�ำให้ปริมาณกรดใน
ดินลดลง นอกจากน้ียังสามารถใช้น�้ำจืดล้างกรด
และสารพษิออกจากดินได้โดยตรง แต่วิธกีารนีจ้ะใช้
เวลานานกว่าใช้ปนูขาว เน่ืองจากกรดจะชะล้างออก
ไปอย่างช้า ๆ แต่ได้ผลเช่นกัน 

ปัจจุบันมีการน�ำผลการศึกษาทดลองไป
ขยายผลให้แก่ราษฎรในจังหวัดอื่น ๆ เช่น จังหวัด
นครนายกจังหวัดนครศรีธรรมราช เป็นต้น ดังนั้น 

“โครงการแกล้งดิน” จึงเป็นโครงการที่ก่อให้เกิด
ประโยชน์กับราษฎรทั่วท้ังประเทศ

๕. ศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อน    
อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริ จังหวัดฉะเชิงเทรา 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล
อดุลยเดชพระราชทานแนวทางการด�ำเนินงานเพื่อ
พัฒนาให้ศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อนอันเนื่อง
มาจากพระราชด�ำริเป็นศูนย์ตัวอย่างในการพัฒนา
ด้านเกษตรกรรมที่สมบูรณ์ ทั้งการพัฒนาแหล่งน�้ำ 
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ฟื้นฟูป่า การพัฒนาดิน การวางแผนปลูกพืชและ
เลี้ยงสัตว์ โดยเกษตรกรและผู้ท่ีสนใจสามารถเข้า
ศึกษา ค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติม และน�ำไปปฏิบัติ
ตามเพื่อพัฒนาอาชีพและพัฒนาพื้นที่ท�ำกินของ
ตนเองได้

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อนอันเนื่อง 
มาจากพระราชด�ำริได้ศึกษาทดลอง วิจัย โดยน�ำผล
ส�ำเร็จที่ได้ไปขยายผลสู่เกษตรกร เพื่อพัฒนาอาชีพ 
ช่วยให้ราษฎรมฐีานะความเป็นอยู่ท่ีดขีึน้ นอกจากนี้
ยังเปิดโอกาสให้ประชาชนที่สนใจเข้ามาเยี่ยมชม 
ศึกษาเรียนรู้ และฝึกอบรมในด้านการเกษตร ซึ่ง
ความรู้ที่ได้จากการอบรมสามารถน�ำไปปฏิบัติได้
จริงในพื้นที่ของตนเอง  

ศูนย์ศึกษาการพัฒนาเขาหินซ้อนอันเนื่อง  
มาจากพระราชด�ำร ิด�ำเนนิการโดยยดึแนวพระราชด�ำริ
เป็นแนวทางในการด�ำเนินงานเพื่อให้ได้องค์ความรู้
ที่สอดคล้องกับภูมิสังคม และความต้องการของ
ชุมชน อีกทั้งยังขยายผลความส�ำเร็จไปสู่ประชาชน
เพื่อให้มีองค์ความรู้ในการประกอบอาชีพ ซึ่งเป็น
ส่วนส�ำคัญที่จะช่วยยกระดับคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้น 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล
อดุลยเดชทรงให้ความส�ำคัญกับทรัพยากรดิน      

ทรงเป็นพระมหากษัตริย์ที่สนพระราชหฤทัยใน
วิทยาศาสตร์ทางดิน และผลส�ำเร็จจากการบริหาร
จัดการดินอย่างต่อเนื่องของพระองค์เป็นที่ยอมรับ
อย่างเป็นรปูธรรมทัง้ในประเทศและระดบันานาชาติ 

ข้อมูลจาก 

เว็บไซต์มูลนิธิชัยพัฒนา www.chaipat.or.th

เว็บไซต์ส�ำนักงาน กปร. www.rdpb.go.th 

เว็บไซต์ www.เรารักพระเจ้าอยู่หัว.com
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พระราชปณิธานของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
มหาวชริาลงกรณ บดนิทรเทพยวรางกรู ทีท่รงห่วงใย
ความเป็นอยูข่องพสกนกิร รวมท้ังการสบืสานพระราช
ปณิธานพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล
อดุลยเดช บรมนาถบพติร ทีท่รงห่วงใยปัญหาน�ำ้ท่วม
และปัญหาการจราจรในเขตพื้นที่กรุงเทพมหานคร
และจังหวัดต่าง ๆ จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้
หน่วยทหารมหาดเล็กรักษาพระองค์ ข้าราชบริพาร
ในพระองค์ หน่วยราชการในเขตพืน้ทีร่่วมกบัประชาชน
ในพื้นที่ ร่วมกันจัดสัปดาห์จิตอาสา ระหว่างวันท่ี 
๒๑ - ๒๗ มิถนุายน ๒๕๖๐ “เราท�ำความดด้ีวย
หัวใจ” โดยจดัระเบยีบท�ำความสะอาด ขดุลอกคคูลอง
ที่ตื้นเขิน ก�ำจัดสิ่งกีดขวางทางน�้ำ ปรับภูมิทัศน์พื้นที่
สาธารณะประโยชน์ที่บริเวณรอบพระราชวังดุสิต 
เพื่อถวายเป็นพระราชกุศลแด่พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพล อดุลยเดช บรมนาถบพิตร

จิตอาสา (Volunteer Spirit) หมายถึง 
ภาวะจิตใจของการมอบความดีงามท้ังปวงแก่เพื่อน

พ.อ.หญิง วันดี  ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา

ปกิณกะงานพระเมรุมาศในหลวงรัชกาลที่ ๙ 
ตอน

จติอาสา : ท�ำความดีด้วยหัวใจ 

ต่อจากเล่มที่แล้ว

มนุษย์โดยสมัครใจ อ่ิมใจ ซาบซึ้งใจ ปีติสุข พร้อม
จะเสียสละเวลา แรงกาย และสติปัญญา ในการท�ำ
กิจกรรมหรือสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่ผู้อื่นโดยไม่หวัง
ผลตอบแทน และมีความสุขที่ได้ช่วยเหลือผู้อื่น เป็น
จิตใจที่ไม่นิ่งดูดายเมื่อพบเห็นปัญหาหรือความทุกข์
ยากท่ีเกิดขึ้นกับผู้คน บุคคลผู้มีจิตอาสา มีจิตใจที่
เป่ียมด้วยความดีความสงบ การเป็นคนมจีติอาสา
จะช่วยลด “ความเห็นแก่ตัว” หรือสภาพ “ตัว
ใครตัวมัน” ลงได้
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สมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวทรงพระกรุณาโปรด
เกล้าฯ พระราชทานสิ่งของ ๓ สิ่งให้แก่ประชาชน    
จิตอาสาที่มาร่วมในโครงการน้ี คือ หมวกแก๊ป       
ผ้าพนัคอประชาชนจติอาสา และสมดุบนัทึกความดี
พระราชทาน ซึ่งเป็นสิริมงคลแก่ผู้เข้าร่วมกิจกรรม 
เป ็นเครื่องเตือนสติให ้เกิดส�ำนึกท่ีจะเป ็นคนมี        
จิตอาสา มุ่งม่ันท�ำความดีงามแก่สังคม

โครงการสัปดาห์จิตอาสาด�ำเนินการมาแล้ว 
๖ วัน ทยอยท�ำในสถานที่ต่าง ๆ โดยรอบพระราชวัง
ดุสิต เขตดุสิต กรุงเทพฯ ได้แก่ คลองส้มป่อย ชุมชน
สุโขทัยซอย ๙ ริมทางรถไฟจากคลองสามเสนถึง
แยกยมราช ลานวัดสวัสดิ์วารีสีมาราม ชุมชนซอย
โซดา และวัดโบสถ์

ปรากฏเป็นภาพความพร้อมเพรียง ภาพ
ความร่วมมือร่วมใจ โดยเฉพาะภาคประชาชนที่มา
ลงทะเบียนเป็นจิตอาสา ระหว่างวันท่ี ๒๑ - ๒๗ 
มิถุนายน ๒๕๖๐ มีจ�ำนวนถึง ๗๒๑ คน ซึ่งมีต้ังแต่
อายุ ๕ ขวบ ไปจนถึงอายุ ๘๑ ปี

บทบาทหน้าที่ของจิตอาสาแตกต่างกันไป 
แบ่งตามความถนัดและพละก�ำลังที่จะท�ำได้ ต้ังแต่

เสิร์ฟน�้ำ เก็บขยะ ขนขยะ กวาดพื้นไปจนถึงเก็บผัก
ตบชวาสิ่งปฏิกูลที่ขวางทางน�้ำในคูคลอง ประชาชน
เจ้าของพื้นที่ร ่วมด้วยช่วยกันคนละไม้ละมือจน
สามารถพลิกฟื้นสิ่งแวดล้อมที่เต็มไปด้วยวัชพืชและ
สิ่งปฏิกูลให้สะอาดหูสะอาดตาและถูกสุขอนามัย    
ทีส่�ำคญัยงัก่อเกดิเป็นจติส�ำนกึแก่ประชาชนเจ้าของ
พื้นที่ให้ดูแลรักษาความสะอาดพื้นที่ตัวเองอย่าง
ยั่งยืนต่อไป ทุกคนได้รับความอ่ิมใจ ที่ได้ท�ำความดี
เพื่อส่วนรวม แต่ประการส�ำคัญที่สุด คือ การได้รับ
พระราชทานหมวก ผ้าพนัคอ และสมดุบันทกึความดี 
เป็นก�ำลังใจที่จะท�ำหน้าที่และเป็นแรงบันดาลใจไป
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ประชาชนไปลงทะเบียนเป็นจิตอาสาที่โรงเรียน
สุโขทัย ซอยสุโขทัย ๒ ถนนสุโขทัย เขตดุสิต ทุกคน
ต่างตั้งใจเข้าร่วมท�ำกิจกรรมด้วยใจที่อยากท�ำความ
ดีตามพระราชปณิธานของสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว       
ที่ว่า “เราท�ำความดีด้วยหัวใจ” ยอดรวมประชาชน
ที่มาลงทะเบียนเป็นจิตอาสาตอนเริ่มแรกมีจ�ำนวน 
๗๒๑ ราย อายต้ัุงแต่ ๕ ขวบจนถงึ ๘๑ ปี ต่อมามี
ประชาชนจติอาสาเข้ามาเพิม่รวมทัง้สิน้ ๑,๑๓๗ ราย

๗๗๐,๐๐๐ “จิตอาสา” 
สวมเสื้อ “ธ สถิตในดวงใจไทยนิรันดร์” 

“ท�ำความดีด้วยหัวใจ”
เฉลิมพระชนมพรรษา ๒๘ กรกฎาคม

	

ประชาชนที่เข้าร่วมโครงการจิตอาสา “เรา
ท�ำความดด้ีวยหวัใจ” ทุกคนได้รับพระราชทานเสื้อ
โปโลสีด�ำ หมวกแก๊ปพระราชทาน ผ ้าพันคอ
ประชาชนจิตอาสาพระราชทาน และสมุดบันทึก
ความดีพระราชทาน ใช้บันทึกความดีทุกครั้งและ
รวบรวมเป็นเกยีรตปิระวัตขิองตน เพือ่ส่งเสรมิให้เกดิ
จิตส�ำนึกในการสร้างความดี เชิดชูคนท�ำความดี 
สร้างสังคมของคนดีที่คิดถึงประโยชน์ของส่วนรวม
มากกว่าประโยชน์ส่วนตน

ภาพของทหาร ข้าราชการในพื้นที่ และประชาชนจิตอาสาที่ยอม
เหนือ่ยยาก สกปรก เปรอะเป้ือน ได้รับการเผยแพร่ทางสือ่สารมวลชน 
เป็นการสร้างทัศนคต ิเชงิบวกต่อส่วนรวมทีเ่สมอืนการถกัทอความรกั 
สามัคคี ความเอื้ออาทรในสังคมไทย ต่อกันอย่างได้ผล

ชักชวนคนอื่น ๆ ให้มาร่วมกิจกรรมในลักษณะ        
นี้ต่อไป วันท่ี ๒๗ มิถุนายน ๒๕๖๐ เป็นวันสุดท้าย
ของการท�ำกิจกรรมในโครงการสัปดาห์จิตอาสา 
ประชาชนจิตอาสาด�ำเนินการตัดแต่งกิ่งไม้ ปรับ     
ภูมิทัศน์บริเวณคลองรอบสนามม้านางเล้ิง ถนน
ศรีอยุธยา และคลองเปรมประชากรหน ้าวัด
เบญจมบพติร 

เมื่อประชาชนทราบข่าวดังกล่าว จึงน�ำบัตร

พระราชปณิธาน ร.๑๐
สัปดาห์จิตอาสา

ท�ำความดีด้วยหัวใจ
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ส�ำหรับเสื้อพระราชทานนั้น สมเด็จพระเจ้า 
อยู่หัวพระราชทานข้อความ “ธ สถิตในดวงใจไทย   
นิรันดร์” ที่ด้านหน้าของเสื้อ ส่วนด้านหลังของเสื้อ
พระราชทานภาพวาดฝีพระหตัถ์และพระปรมาภไิธย
พร้อมข้อความ “พระราชทาน” และ “๑๓ ต.ค. 
๕๙” ซึ่งเป็นวันสวรรคตของพระบาทสมเด็จพระ     
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช บรมนาถบพิตร เพื่อ
เป็นพระราชอนุสรณ์ค�ำนึงถึงสมเด็จพระบรมราช
ชนกนาถและพระมหากรุณาธิคุณที่พระราชทาน   
แก่ประชาชนชาวไทยในการบ�ำบัดทุกข์บ�ำรุงสุขให้
ประชาชนมีชีวิตความเป็นอยู่ที่ดีข้ึน

สมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวทรงพระกรุณาโปรด
เกล้าฯ ให้ นายวิเชียร จันทรโณทัย ผู้ว่าราชการ
จังหวัดนครราชสีมาเชิญเสื้อยืดสีด�ำจ�ำนวน ๑๓ ตัว
ไปมอบให้กับกลุ่มเด็กนักเรียนจิตอาสาปลูกป่าของ

โรงเรยีนครบุรวีทิยา อ�ำเภอครบรีุ จังหวดันครราชสมีา 
เป็นชุดแรก เนื่องจากเด็กนักเรียนกลุ่มดังกล่าว ได้
ท�ำหน้าที่เป็นจิตอาสาร่วมกันปลูกป่าฟื้นฟูสภาพ    
สิ่งแวดล้อมในพื้นที่ต่าง ๆ ของ อ�ำเภอครบุรี ติดต่อ
กันมานานหลายปี หนึ่งในนักเรียนจ�ำนวน ๑๓ คน
นั้นคือ ด.ญ.ทัชชกร สิทธิชัยทญากร อายุ ๑๐ ปี 
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔/๓ ซึ่งเป็นนักเรียน     
ทีม่คีวามพกิารทางด้านสายตา แต่มจีติอาสาเป่ียมล้น 
เธอร่วมกับเพื่อน ๆ ออกท�ำความดีด้วยการปลูกป่า

สมเด็จพระเจ้าอยู ่หัว มหาวชิราลงกรณ     
บดินทรเทพยวรางกูร ทรงใส่พระทัยต่อการท�ำงาน
ของประชาชนจิตอาสาอย่างต่อเนื่อง วันที่ ๒๒ 
กรกฎาคม ๒๕๖๐ สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงพระ
กรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ พลอากาศโท ภักดี แสงชูโต 
ผู ้ช ่วยราชเลขานุการในพระองค์ฯ เชิญเสื้อยืด        
คอโปโลสีด�ำ “ธ สถิตในดวงใจไทยนิรันดร์” 
พระราชทานแก่ผู้ว่าราชการกรุงเทพมหานคร และ   
ผู ้ว ่าราชการจังหวัดต่าง ๆ จ�ำนวน ๗๖ จังหวัด 
จังหวัดละ ๑๐,๐๐๐ ตัว รวม ๗๗๐,๐๐๐ ตัว อัน
หมายความว่า ประชาชน ข้าราชการ และจิต
อาสาท่ัวประเทศ ๗๗๐,๐๐๐ คน สวมเสื้อ       
“ธ สถิตในดวงใจไทยนิรันดร์” ประกอบกิจกรรม
จิตอาสาบ�ำเพ็ญประโยชน์ในการท�ำความดีให้แก่
สังคมส่วนรวมและประเทศชาติ

- (อ่านต่อเล่มหน้า) -
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เสนาศึกษา
                                                                                           

พันเอกหญิง ชมนาด เทียมพิภพ๑

 นับตั้งแต่จดหมายฉบับแรกที่พระยาสุริย
วงศ์มนตรี (ดิศ บุนนาค)๒ มีไปถึงประธานาธิบดี
เจมส์ มอนโร เมื่อ พ.ศ. ๒๓๖๑ (ค.ศ. ๑๘๑๘) จน
กระทัง่ถึง พ.ศ. ๒๕๖๑ (ค.ศ. ๒๐๑๘) สหรฐัอเมรกิา
และราชอาณาจักรสยามได้สถาปนาสัมพันธไมตรี
ระหว่างกันมาเป็นเวลาถึงสองศตวรรษ ตลอดระยะ
เวลาแห่งความสัมพันธ์นั้น ทั้ง ๒ ประเทศมีความ
สัมพันธ์ทั้งทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม
วัฒนธรรมอย่างใกล้ชิดท้ังระดับรัฐบาลและเอกชน 
การศึกษาประวัติศาสตร์ความสัมพันธ์ระหว่างไทย
กับสหรัฐอเมริกาจึงมีความส�ำคัญ เนื่องจากสหรัฐ 
อเมริกามีบทบาทอย่างมากบนเวทีระหว่างประเทศ 
และทัง้ราชอาณาจกัรไทยและสหรฐัอเมรกิาต่างเป็น
มหาพันธมิตรกันมาเป็นเวลาช้านานความสัมพันธ์

ของทั้ง ๒ ประเทศจึงมีผลอย่างยิ่งต่อปรากฏการณ์
ทุกด้านที่เกิดขึ้นในโลกปัจจุบัน

ในวาระอันส�ำคัญนี้ โรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้าร่วมกับสถานเอกอัครราชทูตสหรัฐ 
อเมริกาประจ�ำประเทศไทยจึงได้จัดการสัมมนาทาง
วชิาการเรือ่ง “ของขวญัแห่งมติรภาพ : สองศตวรรษ
แห่งความสัมพันธ์ระหว่างสหรัฐอเมริกาและราช
อาณาจกัรไทย และแนะน�ำโครงการหอจดหมายเหตุ
กองวิชาประวัติศาสตร์ ส่วนการศึกษา โรงเรียนนาย
ร้อยพระจลุจอมเกล้าในพระราชด�ำรขิองพลเอกหญงิ 
ศาสตราจารย์ ดร.สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ
สยามบรมราชกุมารี” ขึ้นในวันที่ ๘ พฤศจิกายน 
พ.ศ. ๒๕๖๑ ณ อาคารกองวิชาประวัติศาสตร์ ส่วน
การศึกษา โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

๑  บทความน้ีเรยีบเรยีงจาก เอกสารประกอบการสมัมนาทางวชิาการ  “ของขวญัแห่งมิตรภาพ : สองศตวรรษแห่งความสมัพันธ์ระหว่าง
สหรัฐอเมริกาและราชอาณาจักรไทย และแนะน�ำโครงการหอจดหมายเหตุกองวิชาประวัติศาสตร์ ส่วนการศึกษา โรงเรียนนายร้อย
พระจุลจอมเกล้าในพระราชด�ำริของพลเอกหญิง ศาสตราจารย์ ดร.สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารีขึ้น วันที่ ๘ 
พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๑” ท่านที่สนใจรายละเอียดโปรดดู  Histdept.crma.ac.th
๒  ตรงกบัรชัสมยัพระบาทสมเดจ็พระนัง่เกล้าเจ้าอยู่หวั เน้ือหาในจดหมายคอื การแนะน�ำสนิค้าท่ีพ่อค้าชาวอเมรกิาควรจะน�ำมาขาย
ในประเทศสยาม  ในรัชกาลพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้เป็นสมเด็จเจ้าพระยาบรมมหาประยูรวงศ์ 

ของขวัญแห่งมิตรภาพ : สองศตวรรษแห่งความสัมพันธ์
ระหว่างสหรัฐอเมริกาและราชอาณาจักรไทย 

(พ.ศ. ๒๓๖๑ – ๒๕๖๑)
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การสัมมนาวิชาการเพ่ือเฉลิมฉลองเน่ืองใน
โอกาสครบรอบ ๒๐๐ ปีแห่งความสัมพันธ์ระหว่าง
สหรัฐอเมริกาและราชอาณาจักรไทยครั้งน้ี สืบเน่ือง
มาจากการที่พลเอกหญิง ศาสตราจารย์ ดร.สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารีเสด็จฯ 
ทรงน�ำข้าราชการ และนักเรียนนายร้อย โรงเรียน
นายร้อยพระจุลจอมเกล้าชมนิทรรศการ “Great 
and Good Friends : ของขวัญแห่งมิตรภาพ      
ราชอาณาจกัรไทย และ สหรัฐอเมริกา พ.ศ. ๒๓๖๑ 
– ๒๕๖๑” เพื่อเฉลิมฉลองวาระครบรอบ ๒๐๐ ปี 
ความสัมพันธ์ระหว่างสหรัฐอเมริกาและราชอาณา 
จักรไทย ณ พิพิธภัณฑ์ผ้าในสมเด็จพระนางเจ้า      
สิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ในรัชกาลท่ี ๙ พระบรม
มหาราชวัง เมื่อวันท่ี ๑๒ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๖๑

ในการสัมมนาประกอบด้วยการน�ำเสนอ
บทความและนิทรรศการอันเป็นเครื่องแสดงความ
สัมพันธ์ระหว่างสหรัฐอเมริกาและราชอาณาจักร
ไทยการทบทวนความรู้ในเรื่องความสัมพันธ์ของทั้ง
สองประเทศ การน�ำเสนอเอกสารและแหล่งข้อมูล
ใหม่ ๆ ส�ำหรับการศึกษา รวมไปถึงการเป็นเวทีให้

นักวิชาการสาขาที่เกี่ยวเนื่องได้มีโอกาสมาแลก
เปลี่ยนความคิดเห็นกัน และเป็นของขวัญแห่ง
มิตรภาพที่ท้ังสองประเทศมอบให้แก่กันในโอกาส
แห่งการเฉลิมฉลองครั้งส�ำคัญนี้

นับเป็นพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุด
มิได้ที่  พลเอกหญิง ศาสตราจารย์ ดร.สมเด็จ      
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี “ทูล
กระหม่อมอาจารย์” ทรงแสดงปาฐกถาพิเศษเรื่อง 
“The Queen and the White City : สมเด็จพระพัน
วัสสาอัยยิกาเจ้ากับนครสีขาว” มีใจความส�ำคัญว่า 
สมเด็จพระศรีสวรินทิราบรมราชเทวี พระพันวัสสา
อัยยกิาเจ้าทรงเป็นพระเจ้าลกูเธอรุน่แรกในพระบาท
สมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู ่หัวซ่ึงได้ทรงรับการ
ศึกษาแบบตะวันตก ต่อมาพระองค์ได้ทรงตาม   
เสด็จฯ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว
ในการเสด็จฯ เยือนต่างประเทศ เพื่อทรงทอด
พระเนตรความเจรญิรุง่เรอืงแบบตะวนัตกและน�ำมา
เปลี่ยนแปลงประเทศสยามให้ทันสมัยทัดเทียม
นานาอารยประเทศ 

พลเอกหญิง ศาสตราจารย์ ดร.สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงแสดงปาฐกถาพิเศษ เรื่อง     
“The Queen and the White City : สมเด็จพระพันวัสสาอัยยิกาเจ้ากับนครสีขาว”)
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เนื่องจากพระองค์ทรงเป็นราชนารีซึ่งมีพระ
ปรีชาสามารถในด้านวิชาการและศิลปหัตถกรรม 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวจึงทรง  
ไว้วางพระราชหฤทัย ให้ทรงบริหารการจัดงาน
หัตถกรรมสตรีในงานนิทรรศการสินค้าแห่งสยาม 
(National Exhibition) ในโอกาสฉลองพระนครครบ 
๑๐๐ปี พ.ศ. ๒๔๒๕ ซึ่งจัดที่ท้องสนามหลวง เป็น
เวลา ๓ เดือน ต่อมาใน พ.ศ. ๒๔๓๖ ทรงพระกรุณา
โปรดเกล้า ฯ ให้ทรงรับผิดชอบงานระดับนานาชาติ 
ซึง่เป็นเหตกุารณ์ส�ำคญัในความสมัพนัธ์ระหว่างราช
อาณาจักรสยามกับนครชิคาโก และเป็นส่วนหนึ่ง
ของความสัมพันธ์อันดีระหว่างไทยกับสหรัฐอเมริกา

สหรฐัอเมรกิาได้เชิญประเทศสยามอย่างเป็น
ทางการ เพื่อเข้าร่วมงาน “World’s Columbian 
Exposition 1893 หรือ Chicago World’s Fair 
1893” ณ นครชิคาโก มลรัฐอิลลินอยส์ โดยมิสซิส
พาล์เมอร์ ประธานกรรมการผู้จัดงานฝ่ายสตรีได้
เชิญเสด็จสมเด็จพระพันวัสสาฯ ให้ทรงอุดหนุนสตรี
ไทยไปร่วมมือจัดแสดงผลงานของสตรีไทยในงาน
นิทรรศการสินค้าโลกที่ชิคาโกด้วย 

งาน World’s Columbian Exposition 1893 
หรือ Chicago World’s Fair 1893 เป็นงานส�ำคัญ
เพื่อฉลอง ๔๐๐ ปี ท่ีคริสโตเฟอร์ โคลัมบัส ค้นพบ
ทวีปอเมริกา และเพื่อแสดงว่านครแห่งนี้ฟื้นตัวจาก
อัคคีภัยคร้ังใหญ่ พ.ศ. ๒๔๑๔ (ค.ศ. ๑๘๗๑) งาน

แสดงดังกล่าวมีจุดประสงค์เพ่ือจัดแสดง ความ
ก้าวหน้าทางอุตสาหกรรม เทคโนโลยีของประเทศ
ตะวันตก กับจัดแสดงสินค้าสิ่งของและวัฒนธรรม
จากอาณานิคม

งาน World’s Columbian Exposition จัด
ระหว่างวันที่ ๑ พฤษภาคม - ๓๐ ตุลาคม พ.ศ. 
๒๔๓๖ (ค.ศ. ๑๘๙๓)  รวม ๖ เดือน มีผู้เข้าชมงาน
ถึง ๒๖ ล้านคน พื้นที่ จัดงานรวม ๒.๔ ตาราง
กิโลเมตร อยู่ริมทะเลสาบมิชิแกนอาคารนิทรรศการ
ที่สร้างในงานน้ีส่วนใหญ่เป็นศิลปะ Beaux Arts 
แบบฝรั่งเศส สีขาวติดตั้งไฟฟ้าในอาคารและตาม
ถนนอย่างสว่างไสว ผู ้คนจึงพร้อมใจกันเรียกว่า 
“นครสีขาว” (White City) งานนี้เป็นครั้งแรกที่จัดท�ำ
หอหรือศาลาของชาติต่าง ๆ ที่ไปร่วมงาน ซึ่งมี
ทั้งหมด ๔๖ ประเทศ รวมทั้งของประเทศสยาม

ในการจัดแสดง ราชอาณาจักรสยามได้จัด
สร้างพลับพลาจ�ำลอง ซึ่งเป็นที่เลื่องลือว่าเป็น
สถาปัตยกรรมที่งดงามที่สุดแห่งหนึ่งในงาน ใน
พลับพลาสยามได้จัดแสดงสิ่งของต่าง  ๆ ได้แก่ 
ผลิตผลจากการเพาะปลูก เช่น ข้าว ผลิตผลจากป่า
ไม้ เช่น ตัวอย่างไม้ต่าง ๆ ยางไม้ งาช้าง และงาน
ฝีมือเช่น เครื่องประดับมุก เครื่องถม ยานพาหนะ

The White City นครสขีาว 
(ทีม่าภาพ https://upload.wikimedia.org)

งานศลิปะของสตรสียามซ่ึงจัดแสดงใน 
Chicago World's Fair 1893
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แบบต่าง ๆ ซึ่งกระทรวงเกษตราธิการเป็นผู้ด�ำเนิน
งานเตรียมการ

ส่วนศิลปหัตถกรรมสตรีจัดแสดงในอาคาร
แสดงศลิปหตัถกรรมสตร ีสมเดจ็พระพนัวัสสาฯ ทรง
เป็นแม่งานด�ำเนินการอย่างทันสมัย ในการเตรียม
การส่ิงของเพื่อน�ำไปจัดแสดงทรงพระกรุณาโปรด
เกล้าฯ ให้มีการประชุมกรรมการฝ่ายสตรีเพื่อระดม
ความคิดและแบ่งงานกันไปท�ำตามความถนัด
สิง่ของทีส่ตรไีทยน�ำไปจัดแสดง เช่น งานร้อยดอกไม้
แห้งเครือ่งชนุ แป้งการปักไหมเครือ่งหอม เครือ่งเสือ่ 
เคร่ืองทอ เคร่ืองลูกปัด เครื่องปั้น เครื่องขี้ผึ้ง เครื่อง
ย้อมสีเยลลี่ แยม น�้ำพริก เครื่องแช่อิ่ม เครื่องหยอง 
เคร่ืองฉาบ เคร่ืองกวน ผลไม้ดองและเครื่องบุหร่ี

หลังจากงาน Chicago World’s Fair 1893 
เป็นเวลา ๑๒๐ ปี ใน พ.ศ. ๒๕๕๖ (ค.ศ. ๒๐๑๓) 
พลเอกหญิง ศาสตราจารย์ ดร.สมเด็จพระเทพรัตน
ราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารีได ้เสด็จฯ งาน
นิทรรศการ “Siam: The Queen and The White 
City” เพื่อเฉลิมฉลองครบรอบ ๑๒๐ ปี แห่งงาน
นิทรรศการเวิลด์โคลัมเบียนเอ็กซ์โปซิชัน ๑๘๙๓ ณ 
พพิธิภณัฑ์ประวตัศิาสตร์แห่งนครชคิาโก นครชคิาโก 
สหรัฐอเมริกา ระหว่างวันท่ี ๑๕ – ๑๗ และ ๒๑ 
กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๖ 

ในงานนทิรรศการ “Siam : The Queen and 
The White City”คร้ังน้ี นับเป็นโอกาสท่ีส�ำคัญอีก
ครั้งที่ผู้เข้าชมงานจะได้ชื่นชมศิลปะและวัฒนธรรม
อันงดงามของไทย พร้อมทั้งเป็นเครื่องแสดงให้เห็น
ถึงความสืบเนื่องของการที่ประชาชนในประเทศอีก
ซีกโลกหนึ่งได้มีโอกาสแสดงวัฒนธรรมอันงดงามให้
ประชาชนในซีกโลกตรงกันข้าม ผู้ซึ่งไม่เคยรู้จักกัน
เลย ให้เป็นทีป่ระจกัษ์ จากศตวรรษทีแ่ล้ว สูศ่ตวรรษ
ปัจจุบัน

ในการเจริญสัมพันธไมตรีท่ีสืบเน่ืองมายาว 
นานระหว่างราชอาณาจักรไทยกับสหรัฐอเมริกานั้น 
นายปีเตอร์เฮย์มอนด์ (Peter Haymond) อุปทูต

สหรฐัอเมรกิาประจ�ำประเทศไทย และนายราล์ฟแอล. 
บอยซ์ (Ralph L. Boyce) อดีตเอกอัครราชทูต
สหรัฐอเมริกาประจ�ำประเทศไทยได้น�ำเสนอไว้ใน
ปาฐกถาน�ำอย่างน่าสนใจนบัต้ังแต่ พ.ศ. ๒๓๖๑  (ค.ศ. 
๑๘๑๘) เมือ่พระยาสรุยิวงศ์มนตร ี(ดิศ บนุนาค) ได้มี
จดหมายถงึประธานาธบิดีเจมส์ มอนโร การท�ำสนธิ
สญัญาไมตรแีละพาณชิย์ระหว่างสหรฐัอเมรกิากบัราช
อาณาจกัรสยาม พ.ศ. ๒๓๗๖ (ค.ศ. ๑๘๓๓) ซึง่เป็น
สนธสิญัญาฉบบัแรกทีร่ฐับาลสหรฐัอเมรกิากระท�ำกบั
รฐับาลของประเทศในเอเชยี บทบาทของมชิชนันารีใน
การเปลีย่นแปลงประเทศสยามให้ทนัสมยั บทบาทของ
ที่ปรึกษาราชการชาวอเมริกันในราชส�ำนักสยามซึ่ง
ท�ำให้สยามเป็นทีย่อมรบับนเวทกีารเมอืงโลก ความ
ร่วมมือในทั้งทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม
วฒันธรรมในช่วงสงครามโลกครัง้ที ่๒ ยคุสงครามเย็น 
ตลอดจนในภมิูภาคอนิโด – แปซฟิิกในเวลาปัจจุบนั 

สอดคล้องกับการน�ำเสนอในส่วนต่อมาในหวั
เรื่อง “ประสบการณ์ ๒๐๐ ปีแห่งความสัมพันธ์
ระหว่างราชอาณาจักรไทยกับสหรัฐอเมริกา : Hard 
policy VS Soft policy” ซึ่งให้ภาพแสดงความ
สัมพันธ์ทั้งในระดับรัฐบาลต่อรัฐบาล กับระดับ
ประชาชนต่อประชาชน 

การสัมมนาในส ่วนน้ีประกอบด ้วยการ
อภิปรายของท่านอดีตผู ้บัญชาการทหารสูงสุด     
พลเอกสายหยุด เกิดผลเรื่อง “ความสัมพันธ์ยุค
สงครามเย็นไทย-สหรัฐอเมริกา” ของพันเอกหญิง 
รองศาสตราจารย์ ชมนาด  เทยีมพิภพ เร่ือง “บทเรียน
จากการท�ำงานของหน่วยอาสาสมัครสันติภาพ
สหรัฐอเมริกาประจ�ำประเทศไทยในยุคสงคราม
เวียดนาม” และของนายจีน นิกสัน (Gene Nixon) 
ผู ้ อ� ำนวยการหน ่ วยสัน ติภาพสหรั ฐอ เมริ กา 
ประเทศไทย

ประสบการณ์ของพลเอกสายหยุด เกิดผล 
นับว่าเป็นข้อมูลทางประวัติศาสตร์ความสัมพันธ์  
ทางทหารระหว่างราชอาณาจักรไทย-สหรัฐอเมริกา 
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ในยุคสงครามเยน็ท่ีส�ำคญัเป็นอย่างยิง่ ดังความบาง
ตอนที่ท่านน�ำเสนอว่า 

สหรัฐอเมริกาเน ้นย�้ำอยู ่ เสมอว ่าความ
สัมพันธ์ระหว่างสหรัฐอเมริกากับราชอาณาจักรไทย 
เป็นความสัมพันธ์พิเศษ เหมือนกับสหรัฐอเมริกามี
ความสมัพันธ์กบัประเทศ NATO โดยเฉพาะอย่างยิง่ 
ในยุคสงครามเย็นน้ัน สหรัฐอเมริกามีนโยบายต่อสู้
ฝ่ายคอมมิวนิสต์ท่ีเรียกว่า “การป้องกันไกลบ้าน” 
(Forward Strategy) เป็นยุทธศาสตร์หลัก สหรัฐ 
อเมริกาได้จัดตั้งองค์การป้องกันร่วมกันกับประเทศ
เสรีประชาธิปไตยในภูมิภาคต่าง ๆ ในเอเชียตะวัน
ออกเฉียงใต้ได้จัดตั้งองค์การ SEATO ขึ้น และต่อ
มาได้มกีารลงนามสนธสิญัญาทีเ่รยีกว่า “ถนดั-รชัต์” 
พ.ศ. ๒๕๐๕ (ค.ศ.๑๙๖๒) ซึ่งเป็นข้อตกลงให้
สหรฐัอเมรกิาส่งอาวธุยทุโธปกรณ์ และท่ีปรกึษาทาง
ทหารมาช่วยเหลือทางทหารของประเทศไทย ท่ี 

เรียกว่า “MAP- Military Assistance Program” 
กองทัพไทยได้รับการช่วยเหลือโดยการปรับปรุง   
การจัดการฝึก การส่งก�ำลังบ�ำรุง และการบริหาร
อย่างทหารอเมริกัน ซ่ึงเป็นมาตรฐานสากล โดย
เฉพาะเรือ่ง “มาตรฐานการจดั” (Troop Basis) เกีย่ว
กับยศช้ันต้องสัมพันธ์กับหน้าที่ มีผลให้กองทัพไทย
เป็นกองทัพที่ทันสมัย

แม้เมื่อมีการชุมนุมขับไล่ทหารอเมริกันออก
จากประเทศไทยในทศวรรษ ๑๙๗๐ ความสัมพันธ์
ระหว่างทหารไทยกับทหารสหรัฐอเมริกาก็ยังคงมี
ความสัมพันธ์กันอยู่เช่นเดิม เน่ืองจากทหารไทยใน
ขณะนั้นมีแค่ก�ำลังพล ส่วนอาวุธ กระสุนนั้นจะ
สามารถใช้ต่อสู้ได้เพียงไม่ก่ีวัน จ�ำเป็นจะต้องได้รับ
การช่วยเหลือจากสหรัฐอเมริกา นอกจากนั้นการ   
ขับไล่สหรัฐอเมริกาออกไปจากประเทศไทยก็กลับ
กลายเป็นผลดี เนือ่งจากฝ่ายคอมมวินสิต์ไม่สามารถ

Hard policy VS Soft policy
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โฆษณาอ้างว่า สหรัฐอเมริกาจะมายึดครองประเทศ 
ไทยได้ ด้วยความช่วยเหลือทหารของสหรัฐอเมริกา
นีเ้อง ประเทศไทยจงึสามารถยนืหยัดต่อสู ้จนกระทัง่
สงครามเย็นสิ้นสุดลง

ในขณะท่ีพลเอกสายหยุด เกิดผลได้น�ำ  
เสนอความสัมพันธ์ระหว่างสหรัฐอเมริกากับราช
อาณาจักรไทยระหว่างยุคสงครามเย็นในลักษณะ 
“Hard policy”นั้น พันเอกหญิง รองศาสตราจารย์ 
ชมนาด เทียมพิภพ และนายจีน นิกสัน (Gene 
Nixon) ผู้อ�ำนวยการหน่วยสันติภาพสหรัฐอเมริกา 
ประเทศไทยได้น�ำเสนอความสัมพันธ์ในยุคเดียวกัน
ในลักษณะ “Soft policy” ระดับประชาชนกับ
ประชาชน ผ่านการพิจารณาภารกิจของหน่วยอาสา
สมัครสันติภาพ ซึ่งรัฐบาลสหรัฐอเมริกาได้สถาปนา

ขึน้ใน พ.ศ. ๒๕๐๔ (ค.ศ. ๑๙๖๑) ตามนโยบายต่าง
ประเทศแบบอุดมคติ ซึ่งมีจุดมุ่งหมายเพื่อรักษาผล
ประโยชน์ของสหรัฐอเมริกา ควบคู่ไปกับช่วยเหลือ
ประชาชนในประเทศที่ก�ำลังพัฒนาท่ัวโลกให้มีชีวิต
ที่ดี

พันเอกหญิง รองศาสตราจารย์ ชมนาด 
เทียมพิภพ และนายจีน นิกสัน ได้ชี้ให้เห็นว่า การ
ด�ำเนินงานและการปฏิบัติภารกิจของอาสาสมัคร
สันติภาพอเมริกันได้สร้างผลทางอุดมคติที่ส�ำคัญใน
การด�ำเนินความสัมพันธ์ในระดับประชาชนกับ
ประชาชนของทั้งสองประเทศ และที่ส�ำคัญคือ การ
ที่ผู้คนซึ่งมีวิถีวัฒนธรรมแตกต่างกัน ได้เรียนรู้ และ
เข้าใจซึ่งกันและกันทั้งในทางบวกและทางลบ รวม
ทั้งยังอาจได้บทสรุปของแนวทางในการท�ำงาน

พพิธิภัณฑ์หมอเจ้าฟ้า ณ โรงพยาบาลแมคคอมิค
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พัฒนาเพื่อความก้าวหน้าแห่งสังคมร่วมกันอีกด้วย
ประชาชนชาวไทยที่เติบโตอยู่ในยุคทศวรรษ 

๑๙๖๐ – ๑๙๗๐ หลายคนอาจจะเคยได้เกี่ยวข้อง
กับอาสาสมัครสันติภาพชาวอเมริกัน อาจเป็นลูก
ศิษย์ เป็นคนไข้ เคยร่วมงาน ได้พูดคุย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นโดยตรง หรือเพียงแค่เฝ้ามอง สงสัย 
ชืน่ชม “ครฝูรัง่” “หมอฝรัง่” หรอื “นายช่างฝร่ัง” เหล่า
นี้และหลายคนคงเข้าใจดีว่า อาสาสมัครสันติภาพ
ชาวอเมริกันคือ ผู้กอปรด้วยอุดมการณ์ในการอุทิศ
ตนเพื่อปฏิบัติภารกิจอันยากล�ำบาก แม้ว่าผลงาน
ของอาสาสมัครสันติภาพจะไม่สามารถประเมินได้
ด้วยมาตรวัดทางวัตถุ แต่อาสาสมัครสันติภาพได้
เป็นผู้บุกเบิกในการสร้างสะพานเชื่อมสัมพันธไมตรี
ระหว่างชาวไทยและชาวอเมริกันอย่างแท้จริง

ในภาคบ่ายเป็นการสัมมนาซ่ึง “พินิจ ๒๐๐ 
ปีแห่งความสัมพันธ์ระหว่างราชอาณาจักรไทย      
กับสหรัฐอเมริกาจากเอกสารทางประวัติศาสตร์” 
โดย ผู้ร่วมอภิปรายประกอบด้วย อาจารย์ วิกัลย์         
พงศ์พนิตานนท์ เรื่อง “เอกสารเกี่ยวกับสมเด็จพระ
มหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก    
ณ หอจดหมายเหตุ คณะแพทยศาสตร์ ศิริราช
พยาบาล มหาวิทยาลัยมหิดล” ผู ้ปกครองชยันต์ 
หิรัญพันธุ์ เร่ือง “เอกสารความสัมพันธ์ไทย – สหรัฐ 
อเมริกาในหอจดหมายเหตุ มหาวิทยาลัยพายัพ” 
และ พลตรี ศาสตราจารย์ ดร.ศรศักร ชูสวัสด์ิ เรื่อง 
“แนะน�ำเอกสารชุดส�ำคัญในหอจดหมายเหตุ กอง
วิชาประวัติศาสตร์ ส่วนการศึกษา โรงเรียนนายร้อย
พระจุลจอมเกล้า”

อาจารย์วิกัลย์ พงศ์พนิตานนท์ หัวหน้างาน
จดหมายเหตุและพิพิธภัณฑ์ คณะแพทยศาสตร์ 
ศิริราชพยาบาลได้อภิปรายในส่วนของเอกสารเกี่ยว
กับสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระ 
บรมราชชนก กับความสัมพันธ์กับสหรัฐอเมริกา    
อันเนื่องจากพระกรณียกิจด้านการแพทย์ การ
สาธารณสุข และการอุดมศึกษา ได้แก่ส�ำเนาสมุด

บันทึกและรายงาน เช่น สมุดปูมเดินเรือวิคตอเรีย
หลุยส ์, A Sanitary survey of the City of    
Gloucester, Massachusetts, โครงสร้างกอง
เรือรบ, สมุดบันทึกรายวิชาต่าง ๆ เมื่อทรงศึกษา     
ที่มหาวิทยาลัยฮาร์วาร์ด เอกสารจดหมายเหตุ      
ชุด ทุนวิทยาศาสตร์แห่งแพทย์ เมื่อสมเด็จพระ   
บรมราชชนกมีพระชนมายุ ๒๘ พรรษา ทรงจัดสรร
เงินจ�ำนวน ๒๐๐,๐๐ บาท ให้แก่จุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย เรียกว่า ทุนวิทยาศาสตร์แห่งแพทย์ 
เพือ่เป็นทนุการศึกษาส�ำหรับนสิติ อาจารย์ ไปศึกษา
ต่อด้านวิทยาศาสตร์ ส�ำเนาเอกสารจดหมายเหตุ
จากหอจดหมายเหตุร็อกกิเฟลเลอร์ (Rockefeller)
ส�ำเนาเอกสารจากส�ำนักหอจดหมายเหตุแห่งชาติ  
ชุดเอกสารบทความการบรรยายเนื่องในวันมหิดล 
และบทความพิเศษและส�ำเนาเอกสารจดหมายเหตุ
จากแหล่งต่าง ๆ  

เอกสารเกี่ยวกับสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร 
อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก ที่เกี่ยวข้องกับ
สหรัฐอเมริกาอยู่ในชุดเอกสารไทยในสหรัฐอเมริกา
ทีส่�ำคญัเป็นอย่างยิง่คือ ชุดเอกสาร ROCKEFELLER 
ARCHIVE CENTER ส�ำเนาเอกสารจากหอจดหมาย
เหตุร็อกกิเฟลเลอร์ และชุดเอกสารบทความการ
บรรยายเน่ืองในวันมหิดล และบทความพิเศษซึ่ง
นกัเรยีนไทยในอเมรกิาหลายคนทีเ่ป็นทัง้นกัเรยีนทนุ
ส่วนพระองค์สมเด็จพระบรมราชชนก นักเรียนทุน
จากหน่วยงานอืน่ และนกัเรยีนทนุส่วนตวั ได้รบัเชญิ
บรรยายและเขียนบทความพิเศษเนื่องในวันมหิดล  

บันทึกการบรรยายและบทความดังกล่าว
ท�ำให้ได้ทราบถึง พระราชจริยาวัตร พระราโชวาท 
หรือเร่ืองอ่ืน ๆ ในสมเด็จพระบรมราชชนก ระหว่าง
ทีท่รงศกึษาชัน้เตรยีมแพทย์และวชิาการสาธารณสขุ 
ณ นครบอสตัน มลรัฐแมสซาชูเซตต์ พ.ศ. ๒๔๕๙ 
– ๒๔๖๔ (ค.ศ. ๑๙๑๖ – ๑๙๒๑)

ภารกจิของมชิชนันารอีเมริกนัในประเทศไทย
เป็นอีกเร่ืองหนึ่งที่น่าสนใจเป็นอย่างยิ่งในการศึกษา
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ประวัติศาสตร์ความสัมพันธ์ระหว่างสหรัฐอเมริกา
กับราชอาณาจักรไทย ในประเดน็นี ้ผูป้กครองชยันต์ 
หิรัญพันธุ์ นักบวชโปรแตสแตนท์ ผู้อ�ำนวยการหอ
จดหมายเหตุ มหาวทิยาลยัพายพั ได้แนะน�ำเอกสาร
ในการสัมมนาว่าเอกสารของคณะมิชชันท่ีเข้ามา
ประกาศเผยแพร่คริสต์ศาสนาในประเทศไทย
ประกอบด้วยบันทึกเรื่องราวการประกาศเผยแพร่
คริสต์ศาสนา พระคัมภีร์ บทสวด เพลงที่ใช้ร้องใน
โบสถ์ ค�ำสอนทางศาสนา อย่างไรก็ตามเอกสาร
ส�ำคัญที่ยกตัวอย่างคือ

๑. ลายพระหัตถ์ของรัชกาลท่ี ๔ ในขณะที่
ทรงผนวชอยู่ เป็นหนังสือที่เขียนไปถึง ศาสนาจารย์ 
นายแพทย์ ซามูเอลเรโนลด์ เฮาส์ (Rev. Dr. Sam-
uel Reynolds House M.D.) เพื่อเชิญชวนไปร่วม
งานพระราชทานเพลงิศพพระมารดาของกรมพระปร
มานุชิตชิโนรส หนังสือฉบับนี้แสดงถึงพระอัจฉริย
ภาพของเจ้าฟ้ามงกุฎในด้านภาษาอังกฤษ (ภาษา
อังกฤษที่เรียนจากมิชชันนารีอเมริกัน) ความมีน�้ำ
พระทัยที่กว้างขวางในเรื่องศาสนา

๒. “ใบเบกิล่อง” ของศาสนาจารย์ นายแพทย์
ซามูเอลเรโนลด์ เฮาส์ ซึ่งออกให้โดยเจ้าพระยา      
นิกรบดินทรมหากัลยาณมิตร สมุหนายก เข้าใจว่า
หนงัสอืฉบับน้ีออกให้ใน พ.ศ. ๒๓๙๖ (ค.ศ. ๑๘๕๓) 
เป็นหนงัสอือนญุาตให้ศาสนาจารย์ นายแพทย์เฮาส์
เดินทางออกนอกกรุงเทพฯ ไปยังเมืองนครราชสีมา 
หนังสือฉบับนี้เขียนบนกระดาษสาไทย (กระดาษไร้
กรด) ด้วยดินสอ ประทับตราราชสีห์ แสดงถึงความ
ไว้วางใจของรัฐบาลไทยที่มีต่อมิชชันนารีอเมริกัน   
เพรสไบทีเรียนว่าจะไม่เป็นภัยต่อประเทศ ให้ความ
สะดวกในการท�ำพันธกิจของคณะมิชชั่น

๓.ในสมัยรัชกาลท่ี ๕ เมื่อ พ.ศ. ๒๔๒๕ 
(ค.ศ. ๑๘๘๒) พระยาราชวรานุกุลวิบุลภักดีพิรียภา
หะราช ปลัดทูลฉลองกรมมหาดไทย ได้ออกหนังสือ
เบิกล่องให้กับ Miss Sarah Catherine Wirt (ภาย
หลังสมรสกับนายแพทย์พีเพิลส์) ที่จะเดินทางขึ้นไป
เชียงใหม่ หนังสือใบเบิกล่องของแหม่มพีเพิลส์ออก

หลังใบเบิกล่องของศาสนาจารย์ นายแพทย์เฮาส์ 
ประมาณ ๓๐ปีหนังสือท้ังสองฉบับเป็นสิ่งที่จะให้
และสนับสนุนความรู้ในเรื่องต่าง ๆ ได้เป็นอย่างดี 
ไม่ว่าจะเป็นเรื่องภาษา หรือความเติบโตทางด้าน
เทคโนโลยี สินค้าต่างประเทศที่ถูกน�ำมาใช้ในการ
ด�ำเนินการด้านต่าง ๆ ที่ส�ำคัญเป็นหลักฐานยืนยัน
ความสัมพันธ์ท่ีดีระหว่างสยามกับสหรัฐอเมริกา 

๔. หนังสือแบบเรียนภาษาค�ำเมืองของ
ศาสนาจารย์ นายแพทย์บรกิส์ พมิพ์ครัง้แรกใน พ.ศ. 
๒๔๔๗ (ค.ศ. ๑๙๐๔) ที่จังหวัดเชียงใหม่ ซึ่งเป็นที่
ตัง้ของโรงพมิพ์ของคณะมชิชัน่ โรงพมิพ์นีใ้นตอนเริม่
ต้นพิมพ์เอกสารต่าง ๆ ในภาษาอังกฤษและภาษา
เมือง ต่อมาได้เปลี่ยนเป็นภาษาอังกฤษและภาษา
ไทย ซึ่งท�ำให้ภาษาไทยแพร่หลายมากขึ้นในภาค
เหนือ ช่วยสนับสนุนนโยบายสร้างความหนึ่งเดียว
ของสยาม (โรงเรียนของคณะมิชชั่นที่เคยสอนด้วย
ค�ำเมืองก็เปลี่ยนมาสอนเป็นภาษาไทย) ชี้ให้เห็นว่า 
ศาสนาจารย์ นายแพทย์บริกส์เขียนภาษาเมืองโดย
ได้รับอิทธิพลจากภาษาไทย และภาษาอังกฤษ

๕. บทบาทที่ส�ำคัญของศาสนาจารย์ นาย

นิทรรศการ “The Queen and the White City : สมเดจ็พระพัน    
วัสสาอัยยิกาเจ้ากับนครสีขาว” จ�ำลอง ทรงพระกรุณา ฯ 
พระราชทานสิ่งของและอาหารเหมือนท่ีจัดแสดงใน Chicago 
World's Fair 1893)

  เส
นา
ศึก
ษา

   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

  
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 



33เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๔ ตอนที่ ๖ เดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม ๒๕๖๑

แพทย์บรกิส์ มชิชนันารสีงักดัอเมรกินัเพรสไบทเีรยีน
ก็คือการช่วยเมืองเชียงรายให้รอดพ้นจากการโจมตี
ของโจรเงี้ยวในปี พ.ศ. ๒๔๔๕ (ค.ศ. ๑๙๐๒) 
เป็นการช่วยชีวิตคนสยามท้ังหมดในเมืองเชียงราย
ในเวลานั้น

ผูอ้ภปิรายเรือ่งสดุท้ายคอื พลตร ีศาสตราจารย์ 
ดร.ศรศกัร  ชสูวสัดิ ์ได้น�ำเสนอทีม่า ประเภทเอกสาร
เอกสารจดหมายเหตุจากต่างประเทศเกี่ยวกับ
ประเทศไทยชุดส�ำคัญณ หอจดหมายเหตุ กองวิชา
ประวัติศาสตร์ ส่วนการศึกษา โรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้าเฉพาะเอกสารจดหมายเหตุจากสหรัฐฯ 
ที่หอจดหมายเหตุ กองวิชาประวัติศาสตร์ ฯ มีให้
บริการ และให้ข้อมูลส�ำคัญที่เกี่ยวข้องกับความ
สัมพันธ์ระหว่างสหรัฐอเมริกากับราชอาณาจักรไทย 
ซึ่งผู้น�ำเสนอแนะน�ำในการสัมมนาครั้งน้ี ได้แก่ 

๑.  ส�ำเนาเอกสารจดหมายเหตุ หอจดหมาย 
เหตุแห่งชาติสหรัฐฯ  

	 ๑.๑ ไมโครฟิล์ม (เหตุการณ์ระหว่าง 
พ.ศ. ๒๓๔๔ – ๒๕๐๑ : ค.ศ. ๑๘๐๑ – ๑๙๕๘) 
ได้แก่ หมวด RG 59 General Records of the 
Department of State และ RG 84 Records of 
the Foreign Service Posts of the Department 
of State

	 ๑.๒ เอกสารถ่ายส�ำเนา หมวด RG 59 
General Records of the Department of State 

	 ประกอบด้วยเอกสารจดหมายเหตุในช่วง
สงครามโลกครั้งท่ี ๒ จ�ำนวนมาก และรายงาน
การเมืองรายเดือน (Monthly Political Report) 
(พ.ศ. ๒๔๗๔ – ๒๔๘๔ : ค.ศ. ๑๙๓๑ – ๑๙๔๑) 

	 ๑.๓ เอกสารถ่ายส�ำเนา RG 151 Records 
of the Bureau of Foreign and Domestic            
Commerce; Records Relating to Commercial 
Attaché’s Report, Siam (Bangkok) 

	 ชุดส�ำคัญคือ Economic and Trade 
Notes, Special Report, Weekly Report (พ.ศ. 

๒๔๗๓ – ๒๔๗๖ : ค.ศ. ๑๙๓๐ – ๑๙๓๓) 
	 ๑.๔ ไมโครฟิล์มRG 226 Records of 

the Office of Strategic Services : Washington 
Director’s Office (หมายเลขไมโครฟิล์ม M1642)

๒.	 หนังสือเล่ม
	 - Foreign Relations of the United 

States : Diplomatic Papers. (FRUS) 
	 - บันทึกความทรงจ�ำ (Memoire) ของ

บุคคลส�ำคัญ เช่น Navigating the Rapids, 1918–
1971 : From the Papers of Adolf A. Berle เป็น
บันทึกของ Adolf A. Berleผู้ช่วยรัฐมนตรีว่าการ  
กระทรวงการต่างประเทศสหรัฐฯ (Assistant  
Secretary of State, 1938-1944),  Years of renewal 
เป็นบันทึกของ Henry Kissinger รัฐมนตรีว่าการ
กระทรวงการต่างประเทศสหรัฐฯ(Secretary of 
State, 1973-1977) และ Brief Authority : Excursions 
of a Common Man in a Uncommon World เป็น
บันทึกของ Edward F. Stanton เอกอัครราชทูต
สหรัฐฯ ประจ�ำประเทศไทย ค.ศ. ๑๙๔๖ – ๑๙๔๗

	 - Bangkok Calendar by Dan Beach 
Bradley (ฉบับ ค.ศ. ๑๙๖๒ – ๑๙๗๑) ไมโครฟิล์ม
และส�ำเนาจากไมโครฟิล์ม

การสัมมนาทางวิชาการเพื่อเฉลิมฉลองเนื่อง
ในโอกาสครบรอบ ๒๐๐ ปีแห่งความสัมพันธ์
ระหว่างสหรัฐอเมริกาและราชอาณาจักรไทยเรื่อง 
“ของขวัญแห่งมิตรภาพ : สองศตวรรษแห่งความ
สัมพันธ์ระหว่างสหรัฐอเมริกาและราชอาณาจักร
ไทย และแนะน�ำโครงการหอจดหมายเหตุกองวิชา
ประวัติศาสตร์ ส่วนการศึกษา โรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้าในพระราชด�ำริของพลเอกหญิง ศ.ดร.
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี 
ไทย” ในครั้งนี้ นับว่าบรรลุภารกิจในการศึกษา
ประวัติศาสตร์ความสัมพันธ์ระหว่างสหรัฐอเมริกา
กับราชอาณาจักรไทย การเผยแพร่เอกสารและ
แหล่งข้อมูลใหม่ในการศึกษาประวัติศาสตร์ความ
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สัมพันธ์ระหว่างสหรัฐอเมริกากับราชอาณาจักรไทย 
การเฉลิมฉลองเนื่องในโอกาส ๒๐๐ ปีแห่งความ
สัมพันธ์ระหว่างสหรัฐอเมริกากับราชอาณาจักรไทย  
และการสร้างเวทีและเครือข่ายทางความสัมพันธ์
ระหว่างสหรัฐอเมริกาและราชอาณาจักรไทย ใน
ระดับประชาชนไทยสู่ประชาชน 

แม้ว่าเวลาแห่งความสัมพันธ์ระหว่างสหรัฐ 
อเมริกาและราชอาณาจักรไทยจะผ่านมาถึงสอง
ศตวรรษแล้ว หากเรื่องราวอันเป็นเคร่ืองแสดง “ของ
ขวัญแห่งมิตรภาพ” ซ่ึงประชาชนชาวไทยและชาว
อเมริกันมอบให้แก่กัน คงจะมีการสืบสานต่อไปไม่มี
ที่สิ้นสุดชั่วลูกช่ัวหลาน เหมือนดังที่พลเอกหญิง 
ศาสตราจารย์ ดร.สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ
สยามบรมราชกุมารีทรงแสดงปาฐกถาในการ
สัมมนาคร้ังน้ี ความบางตอนว่า

...ข้าพเจ้าผู้เป็นเหลนสมเด็จพระพันวัสสาฯ 
ได ้ถ ่ายภาพร ่วมกับเหลนของมิสซิสพาล์เมอร ์ 
ชื่อ นาย พอตเตอร์พาล์เมอร์ ที่สี่ (Potter Palmer 
IV) ซ่ึงขณะนีเ้สยีชีวติไปแล้ว และได้บรรยายพระราช
ประวัติและพระราชกรณียกิจของสมเด็จพระพัน    
วัสสาฯ ที่ห้องประชุม Rubloff

นิทรรศการ “Siam: The Queen and the 
White City”...เป็นการย้อนระลกึถงึเหตุการณ์ส�ำคญั
ในความสมัพนัธ์ระหว่างราชอาณาจกัรสยามกบันคร
ชิคาโก และเป็นส่วนหน่ึงของความสัมพันธ์อันดี
ระหว่างราชอาณาจักรไทยกับสหรัฐอเมริกาที่สืบ
เนื่องมายาวนาน...
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เสนาศึกษา

ชีวิตในระยะเวลาที่เป็นนักเรียนนายร้อย 
กับอนาคตอันไกลของการรับราชการยากท่ีจะคาด
หวงัหรอืคาดเดาได้ ตลอดเวลาท่ีเป็นนักเรียน บรรดา
รุน่พีท่ีช่อบจะมาซ่อม หรอืทีเ่รยีกว่าปรบัปรุงนกัเรยีน
รุ่นน้อง ในสมัยท่ีผู้เขียนเป็นนักเรียน ก็จะมีรุ่นพี่อยู่
กลุ่มหนึ่ง ชอบที่จะมาคอยหาเรื่องกับน้อง รุ่นพี่อีก
กลุ่มหน่ึงก็ชอบท่ีจะอบรมสั่งสอน ไม่สั่งท�ำโทษอะไร
มากนัก แต่การพูดวกวนยืดยาวจนบางทีก็งง ๆ ว่า 
พี่แกรู้อะไรหนักหนา เพ่ิงจะอยู่แค่ชั้น ๓ ชั้น ๔ แต่
พอขึ้นเป็น ชั้น ๕ กลับไม่ค่อยพูดค่อยจา นิ่งเงียบ
เฉยไปเลยหลายคน

ที่พูดมานี้ เพื่อจะบอกกล่าวกับนักเรียนว่า 
ชีวิตทหารน้ัน คาดหมายอะไรไม่ได้สิ่งท่ีเราพบเห็น
อยู่ในปัจจุบัน ไม่น่าที่จะเกิดขึ้นได้ หรืออาจจะเกิด
ขึ้นได้ ในอนาคตจากประสบการณ์ของผู ้เขียน 
เหตุการณ์ของบ้านเมืองท่ีนับตั้งแต่ผู้เขียนเป็นเด็ก
เรื่อยมาจนถึงปัจจุบัน ไม่มีอะไรเหมือนกันเลย   
หัวข้ออาจจะเหมือนกัน แต่ในรายละเอียดและวิธี 
การปรับปรุงแก้ไขบ้านเมืองในแต่ละระยะเวลา ไม่
เหมือนกันจริง ๆ และที่ส�ำคัญอุปนิสัยใจคอของ    
คนไทยในแต่ละระยะเวลาแตกต่างกันมาก ในสมัย
ที่มีภัยจากสงครามโลก สมัยที่มีภัยจากลัทธิ
คอมมิวนิสต์ และจนถึงสมัยประชาธิปไตยจ๋าใน
ปัจจุบัน นิสัยส ่วนใหญ่ของคนไทยเปลี่ยนไป 

หยิบยกหัวข้อมาอย่างนี้  เพื่อเป็นการปักธงให้
นักเรียนได้ฉุกคิด และเฝ้ามองดูคนไทยด้วยกัน ใน
ปัจจุบันนี้ ในขณะที่นักเรียนอายุได้ ๒๐ กว่า ๆ ต่อ
ไปเมื่อนักเรียนอายุ ๓๐ ปี ๔๐ ปี ๕๐ ปี หากนึกถึง
สาระในบทความฉบับนี้  อาจจะเป็นค�ำตอบให้
นักเรียนได้ในอนาคต หรือ ณ เวลานั้นได้ว่า หาก
เรื่องนั้น ๆ อยู ่ในความรับผิดชอบของนักเรียน 
นักเรียนจะแก้ไขได้ในวิธีการใด ๆ โดยหลักการ 
เหตุผล หรือข้อพิจารณาอะไร 

ความเปลี่ยนแปลงของ สภาพภูมิศาสตร์ 
สภาพสังคม สภาพเศรษฐกิจ ปัญหาของปากท้อง 
และปัญหาจากกิเลสในการด�ำรงชีวิตของมนุษย์ 
แต่ละยุคสมัยมันแตกต่างกันจริง ๆ ในสมัยท่ีผู้เขียน
เป็นเด็ก การรวมตัวกันของชุมชน ในการท�ำกิจกรรม
ต่าง ๆ ส่วนใหญ่เกือบ ๑๐๐% ร่วมมือกัน เช่นสมัย
ก ่อนเรียกการท�ำความสะอาดบ้านเรือน และ
ปรับปรุงสิ่งแวดล้อมของแต่ละชุมชน เรียกว่า “การ
พัฒนาท้องถิ่น” จะรวมตัวกันครบทุกหลังคาเรือน 
ลูกเด็กเล็กแดง เจี๊ยวจ๊าวกันไปหมด สมัยนี้มักเรียก
ว่า บิ๊กคลีนนิ่ง ต ้องระดมมีอาสาสมัคร มีการ
สนับสนุนอุปกรณ์จากทางการครบ ขืนขาดตก
บกพร่อง การคุยข่าวจะสวดกันยับ 

สมัยก่อน ผู้อ่านข่าว อ่านข่าวว่า การร่วมมือ
กันพัฒนาท้องถิ่นของชาวบางล�ำพู อ�ำเภอพระนคร 

พล.อ.มนู  สายัณห์นิโครธ

นักเรียนนายร้อย
       อ่านตรงนี้ 

  เส
นา
ศึก
ษา

   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

  
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 



36 เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๔ ตอนที่ ๖ เดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม ๒๕๖๑

จังหวัดพระนคร (ยังไม่ได้เป็น กทม.) ส�ำเร็จลุล่วงไป
ด้วยความเรียบร้อย... ข่าวต่อไป...ไม่มีการวิพากษ์
วิจารณ์และอวดรู้ของผู้อ่านข่าวเหมือนสมัยน้ี น่ีคือ
ความเปลี่ยนแปลง แต่ที่แย่ที่สุด หากเราจะถามใคร
สักคนหนึ่งว่า เออ! เพื่อนไปร่วมบิ๊กคลีนน่ิง หน้า
หมู่บ้านเม่ือวานหรือเปล่า ? ได้รับค�ำตอบว่า...ไม่
หรอก...ไปแล้วมันจะได้อะไร ?

ทั้งหมดท่ีเขียนไปน้ันเพื่อที่จะให้นักเรียนได้
ตั้งต้นก�ำหนดจิตใจของทุกคนเสียตั้งแต่วันนี้ว่า เม่ือ
จบการศึกษาแล้ว ไม่ว่าจะไปอยู ่หน่วยไหน เรา
มีหน้าที่อะไร เราจะท�ำให้ครบถ้วน เราจะท�ำให้ดี
ที่สุด เราจะไม่รอให้ใครมาจ�้ำจี้จ�้ำไชเราก่อนถึงจะ
ลงมือ และเราจะท�ำโดยไม่คอยช�ำเลืองดูว่า ผู้บังคับ
บัญชามองเราอยู ่หรือเปล่า เห็นหรือเปล่าว่าเรา
ก�ำลังท�ำอะไรอยู่ เราจะไม่โมโหว่า ท�ำอะไรไปแทบ
เป็นแทบตาย ไม่เห็นมีใครเอ่ยปากติชมแสดงความ
รับรู้บ้างเลย ใครคิดแบบนั้นขอแนะน�ำให้ไปอ่าน
หนังสือเรื่อง นายอินทร์ผู้ปิดทองหลังพระ ซึ่งเป็น 
พระราชนิพนธ์ของ ล้นเกล้าฯ ร.๙ ดูกันบ้าง หาซื้อ
เก็บไว้อ่านบ่อย ๆ ก็จะดีมาก 

จบเป็นนายทหาร ออกรับราชการแล้ว ท�ำได้
ไหม ไม่กินเหล้า ไม่สูบบุหรี่ ไม่เท่ียวไนต์คลับ ผับ 
บาร์ ไม่ซือ้ลอตเตอรี ่เล่นหวย ไม่เข้าสนามม้า สนาม
มวย ไม่ตีกอล์ฟ ไม่เล่นบิลเลียด สนุกเกอร์ ท�ำงาน
เสร็จกลับมาถึงบ้านพักจะเป็นในค่าย นอกค่ายก็
เหมอืนกนั ท�ำกบัข้าวเอง ซกัผ้ารีดผ้าเอง ล้างรถ เชด็
รถเอง ปลูกตะไคร้ ใบมะกรูด โหระพา กระเพรา 
พริก เป็นกระถาง จ้องดูทุกวัน โตเมื่อไหร่จะจับกิน
เสีย เช้าข้ึนหุงข้าว ๑ หม้อ กินเป็นข้าวเช้า ตักใส่
ป่ินโตเป็นข้าวกลางวัน ทีเ่หลอืไว้กนิตอนเยน็ กบัข้าว
ท�ำครัง้เดยีวกนิ ๓ มือ้ผสมกนัไปวนัต่อวนั ออกก�ำลงั
กายตอนเย็น เสร็จแล้ว อาบน�้ำกินข้าว ล้างถ้วยชาม 
แล้วดูทีวี ถึงสามทุ่ม ปิดทีวี ดูหนังสือถึงสี่ทุ ่มเข้า
นอน อย่าลืมสวดมนต์ด้วย ถ้าท�ำได้อย่างนี้ไม่ต้อง
ไปเดินจีบสาวที่ไหนให้เหนื่อย รับรองได้ว่า พ่อแม่ผู้

หญิงจะน�ำลูกสาวมาให้เลือกเยอะแยะ
คงเป็นไปได้ยาก ที่เขียนไปนั่นมันเป็นชีวิต

ของคนหนุ่ม สมัย พ.ศ.๒๕๐๐ ไม่ใช่สมัย ๔.๐ นี้ ยัง
หาค�ำตอบไม่ได้เลยว่า ค�ำว่า สมัย ๔.๐ มันคืออะไร 
ก็ไม่เข้าใจ ประเด็นส�ำคัญฉบับนี้ก็คือ ขอให้นักเรียน
ฝึกบังคับตัวเองมาก ๆ เพราะจบออกไปรับราชการ 
จะต้องเป็นผู้บังคับคนอื่นจนกว่าจะอายุ ๕๐ ปี ถึง
จะได้เป็นผู้บัญชา

ถ้าเราต้องเป็นผู้บังคับคนอ่ืนแต่ไม่บังคับตัว
เอง รบัรองได้ว่าลบัหลงัเราสมญานามทีผู่อ่ื้นมอบให้
จะมีเยอะ เหมือนพ่อกินเหล้าสูบบุหรี่ แต่ไปลงโทษ
ลกูชายทีเ่ริม่จะเป็นหนุม่มใิห้กนิเหล้าสบูบุหรี ่จะอ้าง
เหตผุลอย่างไร กค็งจะไม่ได้ผล เพราะตวัเองกป็ฏบิติั
อยู่ ลูกก็เห็นอยู่ทุกวี่วัน 

การบังคับตนเองให้ได้นั้น ส�ำคัญเป็นอย่าง
ยิ่ง ยิ่งในโอกาสของทหารท่ีจะต้องออกท�ำหน้าที่ใน
ราชการสงคราม คนท่ีไม่มีจิตใจที่เข้มแข็ง บังคับตัว
เองไม่ได้ จะตัวสั่น ปากสั่น ให้ลูกน้องได้เห็นก่อนที่
จะเริ่มท�ำการใด ๆ บางคนควบคุมตัวเองไม่ได้ แต่
เล่นละครเก่ง เลยท�ำบ้า ๆ บอ ๆ ไปเสียอีก ลูกน้อง
ก็งงอีก บางคนกลัวจนอ่อนปวกเปียกเหมือนกับคน
ใจเย็น ถามอะไรก็ไม่พูดได้แต่ท�ำตาปริบ ๆ พูด    
เบา ๆ ว่า ใจเย็น ใจเย็น ไม่รู้ว่าจะบอกลูกน้อง หรือ
บอกตัวเอง

ทั้งหลายทั้งปวงนี้ ผู้เขียนเห็นมาแล้ว และ
บางคร้ัง ตัวเองก็เป็นไปแบบที่ว่านั้นด้วย ต่อมาได้
คิดไม่รู้จะท�ำอย่างไร ก็ใช้หลักการสงครามของซุนวู 
คือน่ิงสงบ สยบการเคลื่อนไหว ที่ไม่นิ่งอย่างเดียว
คือ สมอง รับรู้ เฝ้าดู เหตุการณ์ต่าง ๆ รับรู้ข่าวสาร 
ทั้งจริง และทั้งที่คาดว่าไม่จริง สมองท�ำงานตื่นตัว
ไม่ตืน่ตระหนก เหมอืนเล่นฟตุบอล หรอืสบัไกจงัหวะ
เดียวไว้ให้พร้อม แล้วก.็..คอย ท�ำบ่อย ๆ ฝึกบ่อย จะ
เป็นที่ไว้วางใจ และเชื่อถือได้ของลูกน้อง และถ้าคิด
แบบฉลาดแกมโกง ก็จะพูดกับลูกน้องว่า เราคิดไว้
แล้ว ถ้ามัน A มา เราจะ B กับมัน พวกเราเห็นด้วย
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ไหม ! ถ้าเห็นด้วยก็เตรียมตัว ถ้าเขาไม่เห็นด้วย ก็
เป็นค�ำตอบล่วงหน้าท่ีเราได้รับว่า หากเรา B ออก
ไป คงจะล้มเหลว เพราะพวกลูกน้องคงจะท�ำไม่ได้
ดังที่เราคิดไว้ แค่ถามเขายังไม่เห็นด้วยเลย วิธีนี้เป็น
วิธีที่สามารถควบคุมลูกน้องได้ดี หากทุกคนเห็น 
ด้วยว่า B กันนะ หากไม่ส�ำเร็จก็ไม่มีใครด่าเราได้ 
เพราะเรากถ็ามดกู่อนแล้ว ถ้าไม่เห็นด้วยเราก ็ไม่ท�ำ 
ต้องหาวิธีอื่นต่อไป กับลูกน้องต้องอยู่กับพวกเขา
ด้วยจิตใจที่ดีและเมตตา 

การปกครองผู ้ใต้บังคับบัญชา อย่าใช้แต่
อ�ำนาจ อย่าใช้แต่พระเดช และก็อย่าใช้แต่พระคุณ
อย่างเดยีว ต้องดแูต่ละเรือ่งราว และต้องมอีบุายด้วย 
หลังจากงานส�ำเร็จแต่ละครั้ง ต้องยกย่องลูกน้อง 
ยกย่องว่า ทุกคนเข้มแข็ง ทุกคนมีวินัยมาก อย่าไป
อวดตัวเองเป็นอันขาด ตัวเราจะดีอย่างไรให้คนอื่น
เขาเป็นคนพูด

ในปัจจบุนันี ้ผูเ้ขยีนได้ตดิตามข่าวสารในการ
ปฏิบัติราชการต่าง ๆ อยู่เสมอเท่าที่จะติดตามได้    
ได้เห็นปัญหาส�ำคัญประการหนึ่งท่ีฝ่ายเรา จะมี
ความอ่อนด้อย หรือเสียเปรียบก็คือ การไม่รู้จักพื้นที่ 
การไม่ช�ำนาญภูมิประเทศ ไม่รู ้ทางหนีทีไล่ มัน
ปฏิบัติการทางยุทธวิธีล�ำบากจริง ๆ ดังน้ันจึงขอให้
นักเรียนได้ตระหนักในเรื่องน้ีให้มาก จะไปปฏิบัติ
การที่ใดก็ตาม ต้องเรียนรู้พื้นที่ให้ละเอียด เข้า – 
ออก บ่อย ๆ ทักทายผู้คนให้มาก ๆ รู้จักชื่อ รู้จักบ้าน 
มีลูกกี่คน เรื่องเหล่านี้ส�ำคัญมาก ๆ ต้องเหนื่อยมาก 
แม้พวกเขาบางคน บางบ้านจะไม่ยอมสุงสิง พูดจา
ด้วย เราก็จะได้รู ้ อะไรต่อมิอะไรที่จะเป็นข้อมูลที่
ส�ำคัญในการท�ำงาน และการมีชีวิตรอดของเราด้วย
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เสนาศึกษา

 โดย ปารมิตตา  สุนทรนันท์

(ภาค ๑)

ตอนที่ ๒  

หลังจากที่ พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ 

ได้รับชัยชนะเบ็ดเสร็จเด็ดขาด 

และเสด็จขึ้นครองราชบัลลังก์แล้ว

เจ้าสัวซุ้น ได้พาภรรยา และ ธิดา น�ำเครื่อง
บรรณาการ มาถวายความจงรักภักดี พระเจ้าอยู่หัว
บรมโกศ ทรงรบัด้วยความปีติยนิด ีและ ทรงมีพระราช
ปฏิสันถาร อย่างเป็นกันเอง กับครอบครัวของ เจ้า
สัวซุ้น

พร้อมตรัสแก่ เจ้าสัวซุ้น ว่า... “อยู่เมืองสยาม 
หากมีเรื่องเดือดเนื้อร้อนใจอันใด ก็บอกกล่าวกันมา
ได้” เจ้าสัวซุ้น ก้มกราบด้วยความซาบซ้ึงในพระมหา 
กรุณาธิคุณ

“อีกสองสัปดาห์ กระหม่อม จักเดินทางไปท�ำ
ธุระส่วนตัวที่ราชส�ำนักชิง หากพระองค์ประสงค์สิ่งใด
เป็นพิเศษจากทางโน้นทรงบอกมา มิต้องทรงเกรงใจ 
พระเจ้าค่ะ ”

พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ พยักหน้ารับ แต่ยังไม่
ได้ตรสัอะไร สายพระเนตรของพระองค์ กไ็ปสะดดุหยดุ
ชะงกัอยูท่ีใ่บหน้าอนัขาวนวลและสวยงาม ของสาวลกู
ครึ่งไทย-จีน อย่าง นกเอ้ียง ธิดาของ เจ้าสัวซุ ้น         
ท่ีก�ำลังนั่งพับเพียบเรียบร้อย อยู่ข้าง ๆ บิดา

พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศทรงต้องพระทัยยิ่งนัก 

เพ่งพินิจทัง้ใบหน้า ดวงตา รปูลกัษณ์และอาการกริยิา
ทั้งหลาย ยิ่งท�ำให้หัวใจ ของมหาบุรุษหนุ่มใหญ่วัย   
๕๒ พรรษา ผู้ที่เพิ่งจะผ่านการท�ำปฏิวัติรัฐประหาร
แย่งชิงราชบัลลังก์กันมาหมาด ๆ สะท้านขึ้นมาได้    
ดั่งถูกศรรักปักกลางดวงใจ หลงรักนางในทันที

อาจจะด้วยบุพเพสันนิวาส หรือค�ำสั่งฟ้า จึง
ท�ำให้ พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ ทรงตรัส ขอนกเอี้ยง มา
เป็น พระสนม ของพระองค์

ทั้งสามคนพ่อแม่ลูก ได ้ยินพระราชด�ำรัส        
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นี้พร้อม ๆ กัน เจ้าสัวซุ ้น ถึงกับอึ้ง แต่ก็สงบน่ิง 
ครุ่นคิด พร้อมหันไปมองหน้าธิดา และภรรยา ที่ต่าง
อยู่ในอาการต่ืนตระหนก ด้านพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ 
นั้น ทรงอยู่ในอาการสงบ รอท่าทีและค�ำตอบจาก   
เจ้าสัวซุ้น

เจ้าสัวซุ้น คิดหนัก! เพราะตนออกจากราชวงศ์
ชิงมา ก็ด้วยเบื่อหน่ายปัญหาที่เกิดข้ึนจากต้นเหตุ   
ของเร่ืองท�ำนองนี้ ที่ส�ำคัญที่สุด นกเอี้ยง เป็นแก้วตา
ดวงใจของครอบครัว 

เจ้าสัวซุ้น หันไปสบพระพักตร์ พระเจ้าอยู่หัว
บรมโกศ ได้เห็นสายพระเนตรอันเปรี่ยมไปด้วย    
ความหวัง ความจริงใจ เหมือนทรงอ้อนวอนไปในตัว 
เจ้าสัวซุ้น ถึงกับต้องแอบถอนหายใจลึก ๆ แต่ก็คิดใน
ใจว่า หากพระองค์มีพระประสงค์ ในตัวธิดาของตน 
จรงิ ๆ และตนไม่สามารถหลกีเลีย่งได้ กค็งจะต้องยอม 
เพราะโดยส่วนตัวของตน กับ พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ 
มีความชอบพอและนับถือกันอยู่ไม่น้อย อีกทั้งตนก็มี
ความชอบความผูกพันกับแผ่นดินสยาม แต่หากจะ
ต้องถึงขั้นตกลงปลงใจ ยกลูกสาวให้เป็นพระสนมน้ัน 
คงต้องมาคิดเรื่องส�ำคัญเรื่องหนึ่งร่วมกัน 

ด้วย เจ้าสัวซุ้น ท�ำการค้าระหว่างราชส�ำนักชิง 
และ ราชส�ำนักสยาม มานานพอสมควร ได้เห็นการ
เข่นฆ่า แย่งชิงราชบลัลงัก์ ในบรรดาทายาท และ กลุม่
สายเลือด ในราชส�ำนักอยุธยาอย่างต่อเนื่อง จึงเกรง
ว่าในวันข้างหน้า หากนกเอี้ยง มีบุตร จะมีภัยจากศึก
แย่งชิงราชบัลลังก์ มาถึงตัวบุตรหลาน เจ้าสัวซุ้น จึง
ตั้งหลักว่า ถ้าจะยก นกเอ้ียง ให้เป็นพระสนม ของ
พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศจริง ๆ จะต้องมานั่งวางแผน
ป้องกันความปลอดภัยให้บุตรหลานร่วมกัน...

ไม่ว่า เจ้าสัวซุ ้น จะรู ้สึกอย่างไรกับเรื่องน้ี        
ก็จะดูท ่าทีของธิดาก ่อน ว ่าจะรู ้ สึกอย ่างไรกับ 
พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ

แต่ตลอดเวลาในการพบปะในวันนี้ เจ้าสัวซุ้น 
กร็ูส้กึว่า สายตาธดิา กช็ืน่ชมในตวัพระองค์ อยูไ่มน้่อย 

เจ้าสัวซุ้น หันไปมองหน้าธิดา ที่ยังนั่งอยู่ที่เดิม 
ถงึเจ้าสวัซุน้ จะรูส้กึว่า ธดิาของตนชืน่ชมในตวัพระเจ้า

อยู่หัวบรมโกศไม่น้อย แต่อาการของเธอ ก็ยังคงตื่น
ตระหนกอยู่ จากที่เคยนั่งอยู่ห่างมารดา ตอนนี้ นก
เอี้ยง เลื่อนตัวเข้ามาน่ังชิดมารดา 

คุณพลอย ผู ้เป็นภรรยา ดูเหมือนจะเข้าใจ
ความอึดอัดใจของสามี เธอหันไปมองหน้า บุตรสาว 
สักครู่ แล้วหันกลับมา พยักหน้าให้กับ เจ้าสัวซุ้น ผู้
เป็นสามี แล้วพูดออกมาว่า...

“ตลอดเวลา ๒๐ ปี ท่ีเราอยู่ด้วยกัน ไม่ว่าจัก
เป็นเร่ืองเล็ก หรือเรื่องใหญ่ สิ่งที่ท่านคิด และท�ำน้ัน 
เกิดคุณแก่เราแม่ลูกเสมอ และยังชอบธรรมต่อผู้อื่น
มาตลอด เยี่ยงน้ัน ในเรื่องน้ี ท่านอย่ากังวลสิ่งใด จง
ตัดสินใจตามที่ท่านเห็นควรเถิด เราแม่ลูกมั่นใจว่า...
ท่านจักมอบสิ่งที่ดีให้กับพวกเรา”

เจ้าสัวซุ้น โล่งใจอย่างมากที่ภรรยาพูดออกมา
แบบนี้ จึงหันไปมอง นกเอี้ยง ธิดาของตน ที่นั่งฟังการ
สนทนา อยู่อย่างน่ิง ๆ อย่างเช่ือฟังบิดา มารดา เจ้า
สัวซุ้น จึงแจ้งความในใจทั้งหมดที่มีให้ พระเจ้าอยู่หัว
บรมโกศ ทรงทราบ

พระเจ้าอยูห่วับรมโกศ ทรงรบัทราบด้วยความ
เข้าใจ และปีติยินดี ที่ เจ้าสัวซุ้น ไม่รังเกียจที่จะยก 
ธิดาให้ และสิ่งที่ เจ้าสัวซุ้น หนักใจ พระองค์ก็ทรง
ตระหนักเช่นกัน โดยเฉพาะเรื่องการ เข่นฆ่ากันใน   
ราชส�ำนัก 

“ข้าเองก็แจ้งอยู่แก่ใจ ในชะตากรุงศรีอยุธยา
กับการเข่นฆ่าแย่งชิงราชบัลลังก์ ในหมู่สายเลือด 
แม้แต่ตัวข้าเองก็เพิ่งจักผ่านการเข่นฆ่าแย่งชิงราช
บัลลังก์ กับ ลูกหลานมาหมาด ๆ กลิ่นคาวเลือดยัง
เปื้อนใจข้าอยู่เรื่องราวเหล่านี้ ข้าเองก็เจ็บปวดนัก      
มิอยากให้มันเกิดขึ้นเลย  ด้วยข้าเป็นพระมหาอุปราช
วังหน้า ของ พระเจ้าอยู่หัวท้ายสระ พระเชษฐาของ
ข้ามาตั้งแต่ต้น จนสิ้นรัชกาล แต่พระเชษฐาของข้า 
กลับผิดค�ำมั่นสัญญาอันส�ำคัญที่ให้ไว้แก่ข้า อันเป็น
สัจจะ ที่มิควรละเมิด”

 เจ้าสัวซุ ้น ตอบกลับด้วยความเข้าใจและ 
มิตรไมตรี “ข้ากระหม่อม เข้าใจเรื่องนี้ได้ดี พระเจ้าค่ะ 
ข้ากระหม่อมเกิด และ เติบโตในราชส�ำนักราชวงศ์ชิง 
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รู้และเห็นเรื่องราวพวกนี้มามากมาย และ การที่ข้า
กระหม่อมมิอยากอยู่ในราชส�ำนักชิง ก็เพราะ ข้า
กระหม่อม รู้สึกเบื่อหน่ายความขัดแย้งและการแย่ง
ชงิกนัในหมูส่ายเลอืดเยีย่งนี.้..แต่ข้ากระหม่อมกเ็ข้าใจ
ดีว่า...บางคราวมันก็หลีกเลี่ยงไม่ได้”

ขอบน�ำ้ใจท่านเหลอืเกิน ท่านเจ้าสวั...ทีเ่ข้าใจข้า”
“พระเจ้าค่ะ แต่แม้ว่าข้ากระหม่อม จักเข้าใจ

เรื่องนี้ได้ดีเยี่ยงใด แต่ด้วยความเป็นพ่อ ก็ท�ำใจมิได้
ดอก ที่จักต้องเห็นลูกหลานเผชิญกับชะตากรรมเย่ียง
นี้ แต่การท่ีพระองค์ทรงพระกรุณา ขอ นกเอี้ยง ธิดา
ของกระหม่อม ไปเป็นสนมนั้น นับว่าเป็นเกียรติอัน
สูงสุด กระหม่อม มิมีอันใดขัดข้อง ห่วงเพียงอันตราย 
ตามท่ีได้กราบทูลไปแล้วนั้น ที่ส�ำคัญประการหนึ่ง 
กระหม่อมก็อยากฟังความรู้สึกของ นกเอี้ยง ก่อน 
พระเจ้าค่ะ...”

พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ ทรงโน้มพระพักตร์ลง 
แล้วทอดสายพระเนตรไปที่ นกเอี้ยงที่นั่งฟังการ
สนทนาอย่างตั้งใจ ...!!

“อัศจรรย์ เหลือเกินส�ำหรับวันนี้ มิรู้ว่าเป็น
ลิขิตจากฟ้า ชะตาก�ำหนด หรือบุพเพสันนิวาส กันแน่ 
จึงท�ำให้คนวัย ๕๒ ปี อย่างข้า หลงรักเจ้าได้รวดเร็ว
ปานนี้ หากเจ้ามิรังเกียจ ข้าจักขอรับเจ้ามาเป็นพระ
สนมของข้า ข้าจักดูแลปกป้องเจ้า มิให้มีอันตรายใด ๆ
มาถึงตัวเจ้าได้”

นกเอ้ียง ก้มหน้าอย่างเขินอาย แต่ยังมีอาการ
ตระหนกอยู่ สองแก้มที่ขาวนวล กลายเป็นสีแดงอม
ชมพูระเรื่อ พระเจ้าอยู ่หัวบรมโกศ เสด็จลงจาก
พระท่ีนั่ง มานั่งลงข้าง ๆ นกเอี้ยง ทรงเอามือลูบผม   
นกเอี้ยง ด้วยความทะนุถนอม นกเอ้ียง เงยหน้าขึ้น
สบพระเนตรพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศอย่างไม่ตั้งใจ!

เจ้าสัวซุ้น และ คุณพลอย ถึงกับตะลึง “ดูทั้ง
สองชอบพอ และ หลงรักกันอย่างน่าอัศจรรย์”        
นกเอี้ยง เงยหน้าขึ้นมาสบพระเนตรพระเจ้าอยู่หัว 
บรมโกศ ประหนึ่งว่า... สายตาของคนทั้งคู ่ ก�ำลัง
สะกดซ่ึงกันและกัน

เจ ้าสัวซุ ้น และ คุณพลอย คาดไม่ถึงกับ
เหตุการณ์ มันรวดเร็วเกินไป และคิดในใจว่า  “ น้ีมัน
คงจัก เป ็น เพราะลิขิตฟ ้ า  ชะตาก� ำหนด หรือ 
บุพเพสันนิวาส ของทั้งสองคน” ดั่งค�ำของพระเจ้า    
อยูห่วับรมโกศ ทีต่รสักบั นกเอีย้ง ไปเมือ่สกัครู่น้ีจรงิ ๆ 

นกเอี้ยง สาวสวยวัย ๒๐ ปี ผู้มีสายเลือดผสม
ระหว่างทายาทราชวงศ์ชงิ กบั ทายาทราชส�ำนกัสยาม 
ที่ได ้รับการเลี้ยงดูอย่างดี จากครอบครัวที่มีชาติ
ตระกูล อีกทั้งไม่เคยสนใจข้องแวะชายใดมาก่อน ต้อง
มามีใจให้กับชายวัย ๕๒ ปี ที่มีพระสนมอยู ่แล้ว
มากมาย 

ในตอนแรก เจ้าสัวซุ้น ยังมีความหนักใจอยู่ว่า 
นกเอี้ยงจะเต็มใจ เป็นพระสนมของ พระเจ้าอยู่หัว
บรมโกศ หรือไม่ แต่ตอนนี้ เจ้าสัวซุ้น มั่นใจว่า การ
เป็นพระสนมพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ ของ นกเอี้ยง 
คงจะหลีกเลี่ยงไม่ได้แน่นอน

เจ้าสัวซุ้น หันไปถามบุตรสาวอีกครั้งเพื่อความ
แน่ใจ นกเอี้ยง มองหน้าบิดา-มารดาแล้วก้มหน้าเขิน
อายไม่พูดอะไร แต่ไม่ปฎิเสธเจ้าสัวซุ ้น จึงถือว่า       
นกเอี้ยง เต็มใจที่จะเป็นพระสนม ของพระเจ้าอยู่หัว
บรมโกศ 

พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ หัวใจพองโตกระชุ่ม
กระชวย ขึ้นมาทันที แต่ในพระหฤทัย ยังกังวลเรื่อง
ความปลอดภัย ได้ทรงเสด็จกลับไปบนที่ประทับ ทรง
นั่งครุ่นคิด พร้อมกับทอดพระเนตรไปที่ เจ้าสัวซุ้น กับ 
ภรรยา และนกเอี้ยง ที่น่ังอยู่ข้างหน้า ก่อนจะถอน
หายใจเฮือกใหญ่แล้วตรัสต่อว่า...  

มันคงเป็นชะตาชีวิต ของคนในราชส�ำนักกรุง
ศรีอยุธยา ที่การเข่นฆ่าแย่งชิงอ�ำนาจ มีกันมาตั้งแต่
เริ่มต้ังต้น จนได้มีค�ำกล่าวขานกันว่า...

ผู้ที่เกิดในพระมหาเศวตฉัตรน้ี 
จักมีใครสักคนที่ได้ตายดี 
ข้าเองก็อดคิดมิได้ดอกว่า...
ท่านโหราจารย์ คงจับยามสามตาในการสร้าง

กรุงศรีอยุธยาคลาดเคลื่อน  เลยวางศิลาฤกษ์ ในวัน
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โลกาวินาศ ชะตาของบ้านเมืองจึงได้เป็นเยี่ยงน้ี...   
แต่เรื่องความปลอดภัยของธิดาท่านนั้น ท่านจงวาง    
ใจเถดิ ข้าเคยคิดแผนการป้องกนับรรดาทายาทไว้ก่อน
แล้ว แต่ยังมิเคยน�ำมาปฏิบัติ วันนี้ข้าต้องขอบน�้ำใจ 
เจ้าสัวซุ้น ที่มากระตุ้นเตือน ท�ำให้ข้าตัดสินใจเรื่องนี้
ได้เร็วขึ้น ถึงเพลาแล้วที่ข้าจักต้องหาทางปกป้อง
ทายาทและคนใกล้ชิด ประวัติศาสตร์จักได้ไม่ซ�้ำรอย 
เผื่อจักแก้ไขซะตากรุงศรีอยุธยาได้ ”

 “พระองค์จักท�ำเย่ียงไร พระเจ้าค่ะ” ดีที่สุด 
ท่ีข้าคิดไว้ก็คือ...หาทางปกปิด อ�ำพราง หรือ เอาไปไว้
ให้ห่างไกลจากราชธานี แต่วิธีนี้ ก็จักท�ำได้จ�ำเพาะกับ
ทายาทหรือคนใกล้ชิดที่ยังมิได้เป็นที่ประจักษ์ ของ
ผู ้คนเท่าใดนัก โดยจ�ำเพาะ กับผู ้คนในราชส�ำนัก   
ต้องมิให้ใครรู้จักเลย”.        

แล้วทายาท และ ผู้ใกล้ชิด ที่ผู้คนรู้จักดี หรือ 
มียศ  มีศักด์ิ อย่างพระโอรส พระธิดา หรือ พระบรม
วงศ์ ต่าง ๆ  จักป้องกันความปลอดภัยเยี่ยงใดได้บ้าง 
พระเจ้าค่ะ

“ก็คงต้องปล่อยไปตามวิถีของคนในราชส�ำนัก 
ใคร ๆ ก็รู้จัก ปิดบังอ�ำพรางมิได้ดอก ที่ส�ำคัญ พวก
เขาก็คง มิยินดี และ มิยอมให้พวกเราท�ำเย่ียงน้ันกับ
พวกเขาดอก

หน่อเนื้อของคนกรุงศรีอยุธยา อย่างพวกเรา 
มิได้ตาขาวนักดอก พวกเขารัก และภูมิใจในเกียรติ 
และ ศักด์ิศรีของเขา พร้อมจักเผชิญกับทุกสิ่ง ที่จัก
เกิดข้ึน

“กระหม่อมกเ็ช่ือเย่ียงนัน้ พระเจ้าค่ะ กระหม่อม 
ตั้งรกรากท�ำมาหากินที่แผ่นดินสยาม ปีนี้เป็นปีที่ ๒๑ 
กระหม่อม ได้เห็นนิสัยใจคอที่กล้าหาญ และ รักใน
ศักด์ิศรีตน ของชาวสยาม เป็นด่ังที่ท่านว่าจริง ๆ 
พระเจ้าค่ะ แล้วนีเ้ป็นถงึบรรดาทายาท และ เลือดเน้ือ
ของผู้ครองแผ่นดิน กระหม่อมว่า คงมิถอยเป็นแน่”

“ถูกต้องแล้ว แม้กระท่ังแผนการที่เราคิดจัก
ปิดบัง อ�ำพราง ทายาทและคนใกล้ชิดกลุ่มนี้น้ัน อันที่
จรงิเขาคงมอิยากให้พวกเราท�ำเย่ียงนีก้บัพวกเขาดอก 

และเด็ก ๆ ที่ยังมิรู้ประสา หรือ ที่อยู่ในครรภ์มารดาก็
เหมือนกัน ข้าเช่ือว่า เขาอยากยืนอย่างทระนงองอาจ 
ในที่ของพวกเขา มากกว่าที่จักหลบซ่อน ”

“ก็เพราะความห่วงลูกหลาน กระหม่อมถึงได้
กังวล ร้อนใจเยี่ยงนี้ หากท�ำให้พระองค์ทรงหนัก
พระหฤทัย กระหม่อมกราบขอพระราชทานอภัย 
พระเจ้าค่ะ” 

“อย่าคิดเยี่ยงนั้นเลย...ท่านเจ้าสัว ข้าเองก็
อยากแก้ไขเรื่องนี้เหมือนกัน ด่ังที่ข้าได้บอกแก่ท่านไป
แล้วในตอนต้น ข้าจักมิเปิดเผยให้ใครรู้จักนกเอี้ยง    
ในฐานะพระสนมของข้า เด็ดขาด โดยเฉพาะคนใน  
ราชส�ำนัก เพราะถ้าเปิดเผยให้รู้จัก วันหน้าหาก นก
เอี้ยง มีบุตรขึ้นมา ทุกคนก็จักรู้ว่า เป็นบุตรของข้า 
หากเกิดศึกในราชส�ำนักเหมือนที่ผ่านมา มันยากที่จัก
ป้องกัน...

“พระองค์จักปิดบังเยี่ยงใดขอรับ”
 ข้า...จักหาสถานที่สร้างเรือนขึ้นมาใหม่ ใน

ท�ำเลทีป่ลอดภยั ทีม่มิใีครรูจ้กั เป็นต�ำหนัก ของข้า กบั 
นกเอี้ยง...

“ถ้าพระองค์ คดิเยีย่งน้ี กระหม่อมกเ็หน็ดด้ีวย 
แต่กระหม่อม ว่าอย่าไปสร้างเรอืนใหม่เลย พระเจ้าค่ะ 
จักเป็นการเอิกเกริก และ ผู้คนจักล่วงรู้เอาได้ง่าย ๆ 
ความลับจักไม่เป็นความลับ”  

พูดเยี่ยงน้ี...ส�ำแดงว่า ท่านเจ้าสัว คงจักมี
ความคิดอันใดดี ๆ แน่ทีเดียว จงบอกข้ามาเถิด เพื่อ
ความปลอดภัยของ...นกเอี้ยง ข้ายินดีทุกประการ 

“ทีบ่รเิวณเรอืนพกัด้านในของกระหม่อม กว้าง
ใหญ่เป็นอาณาจักร มีเรือนไม้ ๕-๖ หลัง กระหม่อม
ท�ำไว้เป็นท่ีพัก  ของคนเก่าคนแก่ ที่ติดตามกระหม่อม
มาจากเมืองจีน ลึกเข้าไปข้างในสุด มีเรือนไม้สักอย่าง
ดีอยู ่ ๑ หลัง บรรยากาศร่มรื่นเป็นธรรมชาติมาก 
กระหม่อมสร้างข้ึนมาเป็นหลังสุดท้าย อยู่ลึกเข้าไป
จากเรือนที่กระหม่อมอยู่สัก ๒๐๐ วา ข้าง ๆ เรือน มี
สระน�้ำดอกบัวขึ้นเต็มไปหมด กระหม่อมใช้เป็นที่พัก
ผ่อนส่วนตัว ไม่ได้ให้ผู้คนเข้าไป จักมีเฉพาะข้าทาส ที่
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เข้าไปท�ำความสะอาดเท่านั้น นาน ๆ ครั้งกระหม่อม
จึงจักมีเวลาเข้าไป แต่อยู ่ในบริเวณอาณาจักรของ
กระหม่อม รั้วรอบขอบชิด ผู้คนภายนอกมิมีสิทธ์ิเข้า
ออก ที่ส�ำคัญ มีทางเข้า - ออก เป็นส่วนตัวมาก ผู้คน
ทั่วไปเข้าออกได้ก็จ�ำเพาะอาณาจักรการค้าด้านนอก 
ท่ีพระองค์ทรงเคยเสด็จมาเย่ียมเท่านั้น..พระเจ้าค่ะ”

จริงรึ ! ท่านเจ้าสัว มีเยี่ยงนี้รึ ! พระเจ้าอยู่หัว
บรมโกศ ตรัสด้วยความฉงน

“จริง พระเจ้าค่ะ กระหม่อม คิดว่าที่ตรงนี้
ปลอดภยั และ เหมาะสมทีสุ่ด ถ้าหากโชคร้าย บงัเอญิ
มีใครเห็นพระองค์เสด็จมา ก็ยังมิค่อยแปลกเท่าใด 
เพราะเราคุ้นเคยกัน พระองค์ทรงเคยเสด็จเยือนที่น้ี
มาก่อน”

อืมม! จริงดั่งค�ำเจ้าสัว ที่ส�ำคัญอีกอย่าง แม้
ท่านจะผันตัวเองมาเป็นพ่อค้าเอกชน แล้วก็ตาม   
บางครั้งท่านก็ยังติดต่อการค้าให้กับราชส�ำนักสยาม 
และราชส�ำนกัชงิอยู ่ส่วนภรรยาท่านเจ้าสวั น้ันกม็เีชือ้
พระวงศ์ เป็นเรือ่งธรรมดาทีข้่าจักมาเย่ียมเยือน ตรวจตรา 

“ถูกต้อง พระเจ้าค่ะ ที่ส�ำคัญ อยู่มิไกลจาก
พระราชวังของพระองค์นัก ในยามที่พระองค์เสด็จมา
มิได ้ นกเอี้ยง จักได้มิเหงาและว้าเหว่ เพราะมี
ครอบครัวดูแลอยู่เหมือนเดิม”

พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ ทรงอ้ึง และซาบซ้ึง ใน
ไมตรขีอง เจ้าสวัซุน้ จงึทรงตรสัถาม เพือ่ความแน่ใจ...
ท่านคิดจักให้เราใช้เรือนของท่าน สถานท่ีตรงนั้น เป็น
ต�ำหนัก ของเรา กับ นกเอี้ยง รึ...

“พระเจ้าค่ะ ”
เจ้าสวัซุน้ ตอบด้วยสหีน้า ท่าทาง และน�ำ้เสยีง

หนักแน่น จริงจัง         
ด้วยเหตุผลทั้งปวง ข้าเห็นด้วยจริง ๆ แต่มัน

จักมิเป็นการเอาเปรียบท่านดอกหรือ ข้าเป็นคนขอ 
ธิดา ของท่าน ข้าควรเป็นคนจัดการเรื่องราวต่าง ๆ
เอง...พระเจ้าอยูห่วับรมโกศ ทรงตรสั ด้วยความเกรงใจ

“อย่าได ้ทรงคิดเยี่ยงนั้นเลย พระเจ ้าค ่ะ
สถานการณ์เยี่ยงน้ี เราควรร่วมมือกัน แผ่นดินสยาม 

มีบุญคุณกับกระหม่อมยิ่งนัก กระหม่อมได้อาศัยอยู่
อย่างร่มเย็น มีการค้าใหญ่โตรุ่งเรือง มีครอบครัวที่
อบอุ่น...ภายใต้ร่มโพธิ์ร่มไทรของแผ่นดินและพระ 
มหากษัตริย์สยามประเทศ หากไม่มีแผ่นดินสยาม 
กระหม่อม คงไม่มีโอกาสมีภรรยาและบุตร ที่น่ารัก
เยี่ยงนี้

ภรรยา เปรียบเสมือนทรัพย์สินอันล�้ำค่า ที่
แผ่นดินสยามประทานให้กระหม่อมมา ออกดอกออก
ผลมาคือบุตร อันเป็นเหมือนก�ำไรเบื้องต้น ส่วนก�ำไร
สุทธินั้น ...คือมีหลาน ๆ ที่จะสืบสันดาน สืบสาน     
การค้าของกระหม่อม ต่อ ๆ ไปในแผ่นดินนี้ อันเป็น
ความปรารถนาสุดท้ายของกระหม่อม พระเจ้าค่ะ ”

พระเจ้าอยูหั่วบรมโกศ จึงเห็นชอบและ ยนิยอม 
ตามเหตุตามผล ของ เจ้าสัวซุ้น  

เมื่อทุกอย่างตกลงกันเรียบร้อย พระเจ้าอยู่หัว
บรมโกศ และ เจ้าสัวซุ้น ตกลงกันว่า อีกสองสัปดาห์ 
หลังจาก เจ้าสวัซุน้ กลบัจากประเทศจนี จะน�ำนกเอีย้ง 
มาถวายให้เป็นพระสนม พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ ณ 
พระต�ำหนักลับ ตามที่ตกลงกันไว้

สองสัปดาห์ผ่านไป นกเอี้ยง ได้ถูกถวายตัวให้
เป็นพระสนมของพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ ด้วยความ
เต็มใจของทัง้สองฝ่าย โดยมมิบีคุคลอืน่ล่วงรู ้นอกจาก
พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ และ ครอบครัวของนกเอี้ยง
เท่าน้ัน..

ข้าทาสบริวาร หญิง-ชาย ในต�ำหนัก ล้วนเป็น
คนที ่เจ้าสวัซุน้ จดัหาให้ ไม่เอาคนภายนอกเข้ามา เพือ่
ไม่ให้เรื่องราวแพร่งพราย                                                                                                                                       

พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ ทรงเตรียมการรองรับ
แผนการปกปิดพระสนมนกเอี้ยง ไว้อีกชั้นหน่ึงโดย
การให้ เจ้าพระยาจักรีสมุหนายก ขุนนางคนสนิทของ
พระองค์ แต่ครั้งที่ร่วมวางแผนและสนับสนุนตน ใน
การปฏิวัติรัฐประหารแย่งชิงราชบัลลังก์ กับ เจ้าฟ้า
อภัย และ เจ้าฟ้าปรเมศร์ จนได้รับชัยชนะ 

เจ้าพระยาจักรีสมุหนายก ผู้น้ี เป็นขุนนางที่
พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ ทรงเชื่อใจที่สุดและ ถือเป็นดั่ง
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มิตรสหาย 
ด้วยความรู้ ความสามารถ และ ประสบการณ์

อันโดดเด่น เป็นที่ประจักษ์ ของเจ้าสัวซุ ้น ในด้าน    
การค้า โดยเฉพาะการค้ากับต่างประเทศ และ 
ระหว่างราชวงศ์ กับ ราชวงศ์ ท�ำให้ในเวลาต่อมา   
“เจ้าสัวซุ้น” ได้รับการโปรดเกล้าแต่งตั้งให้เป็น...ท่ี
ปรึกษาทางการค้าระหว่างประเทศ ของ ราชส�ำนัก
สยาม ในขณะเดยีวกัน เจา้สัวซุ้น กย็ังประกอบการคา้
ส่วนตัวท่ีท�ำอยู่เดิม อีกทางหนึ่งด้วย...

เดิมที เจ้าสัวซุ้น ก็นับว่าเป็นผู้มั่งค่ัง และมี
อิทธิพลทางการค้าในแผ่นดินสยามมากพอควรอยู่
แล้ว ประกอบกับที ่เจ้าสัวซุน้  เป็นผูม้จีติใจกว้างขวาง 
รักพรรคพวก กล้าได้กล้าเสีย และ มีจิตใจเอื้อเฟื้อเผื่อ
แผ่ ทั้งเป็นผู้ที่มีความรู้ และ แบ่งปันความรู้แก่ผู้อื่น 
จึงท�ำให้มีสมัครพรรคพวก และ ข้าทาสบริวาร ทั้งที่
เป็นคนไทย และ คนจีนจ�ำนวนมาก ที่ส�ำคัญบริวาร
ทั้งหมด ล้วนจงรักภักดี ต่อ เจ้าสัวซุ้น และ ครอบครัว

เมื่อ นกเอี้ยง เข ้าไปเป ็นพระสนม ของ
พระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ ยิ่งท�ำให้เจ้าสัวซุ้น มีอิทธิพล 
และบารมีมากขึ้น แม้ว่า เจ้าสัวซุ้น จะมีอ�ำนาจ บารมี 
และ เป็นใหญ่เป็นโตเพียงใดเจ้าสัวซุ้น ไม่เคยส�ำแดง
อ�ำนาจบาตรใหญ่ หรอืคยุโวโอ้อวดแต่ประการใด ยงัคง
ปฏบิตัตัิวต่อทุกคนเหมอืนเดิม แต่ ทีเ่ปลีย่นแปลงกค็อื  
เจ้าสัวซุ้น ระมัดระวัง และ ถ่อมตัวมากขึ้น เพ่ือไม่ให้
มีข้อครหา ไปถึงพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ

ณ. ราชส�ำนักกรุงศรีอยุธยา...
แม้...พระเจ้าอยู ่หัวบรมโกศ จะมีอ�ำนาจ

เบ็ดเสร็จเด็ดขาด และเสด็จขึ้นครองราชย์แล้วก็ตาม 
ความขัดแย้งวุ่นวายในราชส�ำนัก ก็ไม่มีทีท่าว่าจะลด

น้อยลง แต่กลับจะยิ่งเพ่ิมมากข้ึนด้วยต้นเหตุมาจาก 
ราชบตุร ราชธิดา ของพระองค์เอง คอื... พระราชโอรส 
และ พระราชธิดา ที่ประสูติกับ พระอัครมเหสีขวา 
และ พระอัครมเหสีซ้าย รวมทั้ง พระเจ้าลูกยาเธอ   
จากพระสนมอื่น ๆ ที่ต่างก็คิดช่วงชิงอ�ำนาจในราช
ส�ำนัก เพื่อเป็นฐานในการขึ้นครองราชย์ ในกาลข้าง
หน้าของตน หรือของฝ่ายตน...

โดยเฉพาะพระราชโอรส ท่ีประสูติกับพระอัคร 
มเหสีขวา คือ เจ้าฟ้าธรรมธิเบศร์ (เจ้าฟ้ากุ้ง) กับ 
พระเจ้าลูกเธออีก ๔ พระองค์ คือ

๑. พระองค์เจ้าแขกกรมหมื่นเทพพิพิธ       
๒. พระองค์เจ้ามังคุด กรมหม่ืนจิตต์สุนทร        
๓. พระองค์เจ้ารถ กรมหมื่นสุนทรเทพ
๔.พระองค์เจ้าปาน กรมหมื่นเสพย์ภักดี             
ต่างได้ผลัดเปลี่ยนหมุนเวียน สร้างความขัด

แย้ง วุ่นวาย ให้พระองค์ต้องทุกข์ใจ และ แก้ไขเป็น  
ระยะ ๆ บางครั้งถึงขั้น ถึงเลือด ถึงเน้ือ และ เอาชีวิต
กันเลยทีเดียว... 

ส่วน เจ้าฟ้าเอกทัศน์ และ เจ้าฟ้าอุทุมพร  
พระโอรสที่ประสูติกับ พระอัครมเหสีซ้าย ต่างไม่มี
เรื่องวุ่นวายให้พระองค์ร้อนใจในขณะน้ัน

ในขณะที่ราชส�ำนักกรุงศรีอยุธยา มีแต่ ความ
ขัดแย้ง วุ่นวาย วางแผนชิงความเป็นใหญ่ คิดเข่นฆ่า
กันในหมู่สายเลือด อย่างไม่ขาดสาย แต่พระต�ำหนัก 
ที่อยู ่ ไม ่ไกล ก�ำลังให้ก�ำเนิด พระโอรสองค์ใหม่           
ที่จุติจากฟ้า เพื่อลงมากู้แผ่นดิน เด็กชายมั่น หรือ      
เด็กชายสิน 

    ติดตามตอนต่อไปในฉบับหน้า...
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หมายเหตุเสนาศึกษา/พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ

การพฒันาบ้านเมอืงสมยัรชักาลที ่๕

เสนาศึกษา

ด้วยเหตน้ัุนพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัวจึงได้ทรงสถาปนา เจ้าพระยาศรีสุริยวงศ์ 
(ช่วง บุนนาค) ผู้ส�ำเร็จราชการแผ่นดิน ให้ได้รับ
บรรดาศักดิส์งูสดุฝ่ายขนุนาง เป็น สมเดจ็พระยาบรม
มหาศรีสุริยวงศ์ เพื่อตอบแทนคุณความดีที่ได้รับ
ราชการสนองพระเดชพระคุณแทนพระองค์ มาจน
พระองค์ทรงบรรลุราชนิติภาวะ

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
ทรงมีพระมเหสีและเจ้าจอมอยู่ ๙๒ พระองค์ และ
มีพระมเหสีที่พระองค์ยกย่องให้มีพระยศศักด์ิช้ัน
พระบรมราชนินีาถ พระราชเทว ีนัน้ มอียู ่๔ พระองค์ 
ดังนี้

๑. สมเด็จพระนางเจ้าสุนันทากุมารีรัตน์ 
พระบรมราชเทวี เป็นอัครมเหสีองค์แรกประสูติวัน
เสาร์ที่ ๑๐ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๔๐๓ ทรงประสบ

ทรงบรมราชาภเิษกครั้ งหลัง
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 

ทรงโปรดให้มีพระราชพิธีบรมราชาภิเษกขึ้นใหม่ 
เป็นคร้ังที่สองตามขัตติยราชประเพณีโบราณใน     
วันที่ ๑๖ ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๑๖ เมื่อพระองค์ทรง  
พระมหาพิชัยมงกุฎสวมพระเศียรด้วยพระหัตถ์ของ
พระองค์เองแล้ว พระองค์ทรงมพีระราชด�ำรัสในงาน
พิธีส�ำคัญนั้นว่า

ตั้งแต่นี้ไปการหมอบเฝ้าให้เลิก ทรงสั่งให้
พระราชวังและข้าราชการบริพารซึ่งก�ำลังหมอบเฝ้า
อยู ่นั้นให้ลุกขึ้นยืนท้ังหมด โดยทรงให้เหตุผลว่า
ประเพณีหมอบคลานเข้าเฝ้านั้น ไม่เหมาะสมกับ
สมัยบ้านเมืองแล้ว

- (ต่อจากเล่มที่แล้ว) -  เส
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อุบัติเหตุสิ้นพระชนม์เมื่อวันจันทร์ท่ี ๓๑ พฤษภาคม 
พ.ศ. ๒๔๒๓ พระชนมายุเพียง ๒๐ ปี ภายหลังมีชื่อ
ที่รู้จักกันในพระนามว่า “พระนางเรือล่ม”

๒.  สมเด็จพระนางเจ้าสว่างวัฒนา พระบรม
ราชเทวี เป็นอัครมเหสีองค์ที่สอง ประสูติ เมื่อวันพุธ
ที่ ๑๐ กันยายน พ.ศ. ๒๔๐๕ พระองค์เป็นพระราช
มารดาของ สมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหา
วชริณุหศิ สยามมกฎุราชกมุาร พระองค์แรกของไทย 
และสมเด็จพระราชบิดา เจ้าฟ้ากรมหลวงสงขลา 
นครินทร์ (สมเด็จพระราชบิดา ของ พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หวัอานนัทมหดิล รชักาลที ่๘ และพระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช รัชกาลที่ ๙) 
และในสมยัรชักาลท่ี ๘ น้ัน สมเดจ็พระนางเจ้าสว่าง
วัฒนา พระบรมราชเทวี ได้รับสถาปนาพระราช
อิสริยยศ เป็นสมเด็จพระศรีสวรินทิรา บรมราชเทวี 
พระพันวัสสาอัยยิกาเจ้า สิ้นพระชนม์วันที่  ๑๗ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๙๘ พระชนมายุได้ ๙๓ ปี

๓.  สมเด็จพระนางเจ้าเสาวภาผ่องศรี พระ
อัครราชเทวี ประสูติเมื่อวันศุกร์ที่ ๑ มกราคม พ.ศ. 
๒๔๐๖ ต่อมาได ้รับการสถาปนา เป ็นสมเด็จ
พระบรมราชินีนาถ พระองค์ทรงเป็นพระราชมารดา
ของสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช เจ้าฟ้ามหาวชิราวุธ 
สยามราชกมุาร (คอื พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกล้า
เจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๖ และ พระบาทสมเด็จพระ
ปกเกล้าเจ้าอยูห่วั รชักาลที ่๗) สิน้พระชนม์วนัที ่๒๐ 
ตุลาคม พ.ศ. ๒๔๖๒ พระชนมายุ ๕๗ ปี

	 ๔. สมเด็จพระนางเจ้าสุขุมาลมารศรี 
พระราชเทวี ประสูติวันที่ ๑๐ พฤษภาคม พ.ศ. 
๒๔๐๔ ทรงเป็นพระราชมารดาของสมเด็จพระเจ้า
บรมวงศ์เธอ เจ้าฟ้าบริพัตรสุขุมพันธ์ กรมพระนคร
สวรรค์วรพินิต ต่อมาในรัชกาลที่ ๗ สมเด็จพระนาง
เจ้าสุขุมาลมารศรีฯ ได้รับการสถาปนาพระราช
อิสริยยศเป็นสมเด็จพระปิตุจฉาเจ้าสุขุมาลมารศรี 
พระอคัรราชเทวี สิน้พระชนม์วนัท่ี ๙ กรกฎาคม พ.ศ. 
๒๔๗๐ พระชนมายุ ๖๖ ปี

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 

๕ ทรงมีพระราชโอรส พระราชธิดา กับพระ
มเหสี เจ้าจอมมารดา ท้ังหมด รวมเป็นจ�ำนวน
ถึง ๗๗ พระองค ์ คือ พระราชโอรส ๓๒ 
พระองค์ และพระราชธิดา ๔๔ พระองค์ กับอีก 
พระองค์หนึ่ง ซึ่งสิ้นพระชนม์ในพระครรภ์ของ 
สมเด็จพระนางเจ้าสุนันทากุมารีรัตน์ พระบรม
ราชเทวี

ทรงวางรากฐานการศกึษาของชาติ
ด้วยการศึกษาของประชาชนแต่ตั้งสมัย

โบราณนั้นผูกพันอยู่กับวัดและพระพุทธศาสนา ที่มี
พระภิกษุเป็นผู้สอนให้เรียนอ่าน เรียนเขียนและ 
เรียนเลข ซึ่งเรียกกว่า ไตรภาค และเม่ืออายุครบ   
๒๐ ปี ผู ้ชายก็จะได้อุปสมบทเป็นพระภิกษุที่ได้
ศึกษา ด้านแพทย์ (แผนไทย) โหราศาสตร์ หรือการ
คัดเขียนจนช�ำนาญ ส่วนผู้หญิงนั้นถูกจ�ำกัดหาก 
เป็นบุตรีผู้มีฐานะก็จะได้รับความรู้ในงานฝีมือชั้นสูง
เช่น เย็บปักถักร้อย และการปรุงอาหาร ซึง่ส่วนใหญ่
มกัส่งไปอยูก่บัวงัเจ้านายหรอืในราชส�ำนกั ส่วนบตุรี
คนสามัญทั่วไปจะต้องรับภาระในครัวเรือนเช่น     
ตักน�้ำ ต�ำข้าว เก็บผักสวนครัว หุงข้าว ทอผ้า เพื่อ
เตรียมตัวเป็นแม่บ้านของครอบครัวใหม่ต่อไป

ในกฎหมายสมัยอยุธยานั้น มีพระไอยการ
ต�ำแหน่งนายทหารหัวเมือง (พ.ศ. ๑๙๙๗) ก�ำหนด
ให้พระที่มีความรู ้นั้นมีศักดินาสูงกว่าพระสงฆ์
ธรรมดาว่า

“สามเณรรู้ธรรมเสมอนา ๓๐๐ สามเณรที่
มิได้รู้ธรรมเสมอนา ๒๐๐ ภิกษุรู้ธรรมเสมอนา ๖๐๐ 
ภิกษุมิได้รู้ธรรมเสมอนา ๔๐๐” 

การที่พระมหากษัตริย์ทรงแต่งต้ังต�ำแหน่ง
และสมณศักดิ์ให้กับพระที่มีความรู้นั้น ได้แสดงถึง
พระภิกษุนั้นได้ท�ำหน้าที่ส�ำคัญสอนหนังสือที่วัด     
ดงันัน้การท�ำนบุ�ำรงุพระพทุธศาสนากค็อืการส่งเสรมิ
การศึกษาที่มีมาแต่เดิมนั่นเอง 

แนวคิดการเรียนรู ้หรือการศึกษาน้ันได้รับ
อิทธิพลมาจากชาวตะวันตก ที่มีพ่อค้าชาวตะวันตก
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เดินทางเข้ามาเผยแพร่ศาสนาและจัดต้ังนิกายนี้  
ครั้งแรกใน พ.ศ. ๒๓๗๑ ต่อมามิชชันนารีชาว
อเมรกินั จงึได้พากนัเดินทางเข้ามาและน�ำวทิยาการ
มาเผยแพร่ในอาณาจักรสยาม เช่น การแพทย์ การ
ปลูกฝี ผ่าตัด การช่าง การต่อเรือ การพิมพ์ และการ
เรียนภาษาอังกฤษ เป็นต้น

ขณะนั้น พระภิกษุเจ้าฟ้ามงกุฎ หรือทูล
กระหม่อมพระ ซึ่งทรงผนวชและจ�ำพรรษาอยู่วัด
สมอราย (วัดราชาธิวาส) ได้หาโอกาสศึกษาภาษา
อังกฤษกับมิสเตอร์ แคสแวล ชาวอเมริกัน และได้
ทรงแลกเปลี่ยนความรู ้กับสังฆราชปาลเลกัวส์  
บาดหลวงชาวฝรั่งเศสอยู ่เสมอ จนพระองค์นั้น
สามารถใช้ภาษาอังกฤษหาความรู้ด้านต่าง ๆ ได ้ 

ครั้นเมื่อพระองค์ทรงขึ้นครองราชย์เป ็น
กษัตริย์แล้ว พระองค์ได้ทรงเห็นความส�ำคัญการ
เรียนรู้ภาษาอังกฤษมาก จึงโปรดให้พระราชโอรส
พระราชธิดาศึกษาภาษาอังกฤษ โดยโปรดให้จ้าง
นางแอนนา เลียวโนเวนส์ ครูชาวอังกฤษจาก
สิงคโปร์เข้ามาสอนในพระบรมมหาราชวัง  ต่อมา  
มิชชันนารีคณะเพรสไปท่ีเรียน ได้จัดตั้งโรงเรียน 
สอนหนังสือขึ้นในที่ดินพระราชทานที่ต�ำบลกุฎี เมื่อ 
พ.ศ. ๒๓๙๕ คือ โรงเรียน กรุงเทพคริสเตียน เป็น
โรงเรียนราษฎรแห่งแรกในสมัยรัตนโกสินทร์                

ภายหลังเมื่อมีการท�ำสนธิสัญญาเบาว์ริง 
พ.ศ. ๒๓๙๘ แล้ว ได้ท�ำให้อาณาจักรสยามมีการ
ติดต่อทางการค้ากับต่างประเทศมากขึ้น จึงท�ำให้
เกิดโรงเรียนของมิชชันนารีขึ้นหลายแห่งทั้งในส่วน
กลางและส่วนภูมิภาค สมัยนี้ได้มีการส่งคนออกไป
ศึกษาดูงานโรงพิมพ์ การซ่อมนาฬิกา เป็นต้น ล่าม
ในคณะฑูตชุดแรกที่เดินทางไปเจริญสัมพันธไมตรี
กับประเทศในยุโรปนั้น เป็นที่รู ้จักกันดี คือ ม.ร.ว. 
กระต่าย อิศรางกูร หรือ หม่อมราโชทัย ผู้แต่งนิราศ
ลอนดอน

ส�ำหรบัรฐับาลนัน้ยงัไม่อาจจดัต้ังเป็นโรงเรยีน
สอนหนังสือได้ จึงมีแต่การเรียนการสอนเฉพาะใน
หมูเ่จ้านายและข้าราชการชัน้สงู ภายหลงัหมอบลดัเล 

เดินทางเข้ามาติดต่อค้าขายกับกรุงศรีอยุธยาเมื่อ 
พ.ศ. ๒๐๕๔ ท�ำให้วิทยาการก้าวหน้าของชาวตะวัน
ตกโดยเฉพาะโปรตเุกส  ฝรัง่เศส ฮอลนัดา น้ันได้เข้า
มาเผยแพร่อย่างกว้างขวางเช่น การใช้ปืนไฟ การ
สร้างป้อมอย่างป้อมชาวตะวันตก การท�ำแผนที่
แผนผังเมือง การประปา การรักษาพยาบาล การท�ำ
อาหารและขนมแบบฝรั่ง การนับถือศาสนาคริสต์   
โรมันคาธอลิค เป็นต้น

สมัยอยุธยาน้ันได้มีการจัดตั้งโรงเรียนครั้ง
แรกในอาณาจักรสยาม คือ โรงเรียนสามเณร (น่า
จะเหมือน รร.คอนแวนต์) ที่ต�ำบลมหาพราหมณ์ 
เมื่อ พ.ศ. ๒๒๑๑ โดยมีนักเรียนเป็นชาวจีน ญวน 
และชาติตะวันตก เป็นโรงเรียนประจ�ำ สอนวิชาการ
อย่างตะวันตกโดยใช้ภาษาต่างประเทศสอน ต่อมา 
พ.ศ. ๒๒๑๔-๒๒๑๘  ได้มีการจัดตั้งศูนย์ศาสนาขึ้น
โดยมีโบสถ์ และโรงเรียนส�ำหรับนักศึกษาฝึกสอน
ศาสนาขึ้นที่เมืองตะนาวศรี ภูเก็ต ลพบุรี อยุธยา 
พิษณุโลก และสุโขทัย ดังน้ันคนไทยท่ีเรียนศาสนา
ได้นัน้ต้องเข้ารตีนับถือศาสนาคริสต์เท่าน้ัน นอกจาก
จะสอนศาสนาแล้ว ยังมีการสอนคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์ ด้วย

ในสมัยสมเด็จพระนารายณ์นั้นได้มีการส่ง
นกัเรยีนไทยไปศกึษาต่างประเทศ เพือ่ศกึษาวชิาการ
ท�ำน�้ำพุ ก่อสร้าง ช่างเงิน ช่างทอง และอื่น ๆ คณะ
บาทหลวงฝรั่งเศสสมัยนั้นได้ส่งนักเรียนไทยไป  
เรียนวิชาศาสนาชั้นสูงด้วย ภายหลังการศึกษาได้
หยุดชะงักไปเนื่องจากมีการเปลี่ยนแผ่นดิน

สมัยรัตนโกสินทร์ พระบาทสมเด็จพระนั่ง
เกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี ๓ ทรงโปรดให้นักปราชญ์ 
ราชบัณฑิต และนายช่างฝีมือของอาณาจักรมาช่วย
กันช�ำระต�ำราและจารึกลงในแผ่นศิลา รอบบริเวณ
วัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม เพื่อให้ประชาชนมี
โอกาสเข้าหาความรู้ตามอัธยาศัยด้วยตนเอง   

จากสนธิสัญญาเบอร์นีของอังกฤษเมื่อ พ.ศ. 
๒๓๖๙ นั้น คณะสอนศาสนาคริสเตียน หรือ          
มิชชันนารีนิกายโปรเตสแตนต์ของอังกฤษ ได้พากัน       
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บรรณาธิการหนังสือพิมพ์ได้เผยแพร่บทความใน
หนังสือพิมพ์บางกอกรีคอร์เดอร์ (BANGKOK     
RECORDER) ว่า.. “เมื่อไรจะมียูนิเวอร์ซิตี้ข้ึนใน  
กรุงสยามเล่า..” ต่อมา พ.ศ. ๒๔๒๕ หมอสมิธ 
(SAMUEL JOHN SMITH) ได้ประกาศ ในหนงัสอืพมิพ์
จดหมายเหตุสยามไสมยว่า จะเปิด ยูนิเวอร์ซิต้ีขึ้น        

สมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้า  
อยู่หัว จึงทรงสนพระทัยการจัดการศึกษาเป็นอย่าง
มาก พระองค์ทรงให้ตัง้โรงเรียนหลวง ข้ึนในพระบรม
มหาราชวัง เม่ือ พ.ศ. ๒๔๑๔ โดยแต่งตั้งคนในกรม
พระอาลักษณ์ โดยมีพระยาศรีสุนทรโวหาร เป็น
อาจารย์ใหญ่ และเป็นครสูอนหนงัสอืไทย สอนคิดเลข 
และสอนขนบธรรมเนียมราชการ ให้กบัพระราชวงศ์
และบุตรขุนนางผู้ใหญ่ในพระบรมมหาราชวัง

เมื่อนักเรียนได ้ เรียนรู ้หนังสือไทยแล ้ว 
พระองค์ทรงโปรดตั้งให้โรงเรียนสอนภาษาอังกฤษ
ขึน้ที ่ตกึรมิประตพูมิานชยัศร ีเพือ่ใช้สอนให้นกัเรยีน
มหาดเล็กได้มีความรู้สูงขึ้น พ.ศ.๒๔๑๕ ได้มีการ
จ้างครูภาษาอังกฤษ ชื่อ ฟรานซีส จอร์ช แปต
เตอร ์สัน  มาสอนในโรงเรียนที่ ต้ั งขึ้นในกรม
มหาดเล็กสอนด้วยภาษาอังกฤษ 

ต่อมาคณะมิชชันนารีชาวอเมริกันได้จัดตั้ง
โรงเรียนสอนหนังสือเช ่นกัน คือ พ.ศ. ๒๔๑๗ 
โรงเรยีนกลุสตรวีงัหลงั  เป็นโรงเรยีนส�ำหรับสตรแีห่ง
แรก พ.ศ. ๒๔๒๐ คณะโรมันคาทอลิกในกรุงเทพได้
ตั้งโรงเรียนอัสสัมชัญขึ้น

ต่อมา พ.ศ.๒๔๒๐ หมอแมคฟาร์แลนด์ 
(SAMUEL  G. MCFARLAND) ชาวอเมริกนั ได้เสนอ
แผนการจดัตัง้วทิยาลยัส�ำหรบัเยาวชนไทยท่ีกรงุเทพ 
ท�ำให้ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
ทรงให้ตั้งโรงเรียนวังนันทอุทยาน (สวนอนันต์) ขึ้น
เมื่อ พ.ศ.๒๔๒๑ โดยมีเจ้านายองค์น้อยและบุตร
ขุนนางจ�ำนวน ๑๐๐ คนเรียนหนังสือ  

ในปี พ.ศ. ๒๔๒๒ นั้น พระองค์ได้โปรดย้าย
โรงเรียนสอนภาษาอังกฤษท่ีกรมมหาดเล็กไปสอน
อยู่ที่โรงเรียนในวังนันทอุทยาน ฝั่งธนบุรีแห่งนี้ โดย

ให้หมอแมคฟาร์แลนด์ เป็นพระอาจารย์ใหญ่ 
ด�ำเนินการสอน ต่อมาหมอแมคฟาร์แลนด์ได้รับ 
แต่งต้ังเป็นพระอาจวิทยาคม

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
ทรงเห็นว่าการส่งนักเรียนไปศึกษาต่างประเทศนั้น
เป็นการสิ้นเปลืองพระราชทรัพย์ บางคนก็เรียนไม่
ส�ำเร็จ พระองค์จึงโปรดให้พระยาวุสุทธิสุริยศักดิ์ 
(ม.ร.ว.เปีย มาลากลุ) อัครราชทตูไทยประจ�ำองักฤษ
และพระยาสรุยิานวุตัร อคัรราชทตูไทยประจ�ำฝรัง่เศส 
ช่วยกันศึกษาแบบแผนการศึกษาของสองประเทศน้ี
แล้วเรียบเรียงน�ำทูลเกล้าถวายพร้อมความเห็นใน
การจัดการศึกษาของนักเรียนสยาม ซึ่งความเห็น
เรื่องการจัดการศึกษาของนักเรียนสยามในประเทศ
อังกฤษนั้นเมื่อ พ.ศ. ๒๔๔๑ พระองค์ทรงโปรดฯ ให้
กระทรวงธรรมการทีต่ัง้ขึน้น�ำไปศกึษาและจดัท�ำเป็น 
“โครงแผนการศึกษาในกรงุสยาม” เสนอต่อพระองค์ 
อันมีผลท�ำให้มีการปฏิรูปการศึกษาในเวลาต่อมา 

ส่วนการจัดการศึกษาส�ำหรับประชาชนนั้น 
พระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั ทรงโปรด
เกล้าฯ ให้พระเจ้าน้องยาเธอ พระองค์เจ้าดศิวรกมุาร 
(คือ สมเด็จฯ กรมพระยาด�ำรงราชานุภาพ) จัดตั้ง
โรงเรียนขึ้นท่ีวัด โดยใช้ศาลาวัดเป็นสถานที่เรียน
และพระสงฆ์เป็นครูสอน โดยเริ่มท่ีโรงเรียนวัด
มหรรณพาราม ต�ำบลเสาชิงช้า เมื่อ พ.ศ. ๒๔๒๗ 
นับว่าเป็น โรงเรียนหลวงแห่งแรก ส�ำหรับเปิดสอน
บุตรหลานของประชาชน

ในการจัดการศึกษาให้ประชาชนทั่วประเทศ
นัน้ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยูห่วั ทรงได้ขอให้สมเด็จ
พระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชริญาณวโรรส สมเดจ็
พระสงัฆราชเจ้า เป็นองค์ประธานจัดการศึกษา จึงมี
การจัดให้วัดเป็นโรงเรียนสอนหนังสือทั่วพระราช
อาณาจักร จนถึง พ.ศ. ๒๔๓๐ จึงได้จัดตั้งกรม
ธรรมการ โดยให้พระเจ้าน้องยาเธอ  กรมหมื่นด�ำรง
ราชานุภาพเป็นอธิบดีคนแรก (ต่อมาได้ยกเป็น 
กระทรวงธรรมการ เมือ่วนัที ่๑ เมษายน พ.ศ. ๒๔๓๕) 
เพื่อรับผิดชอบในการจัดการเล่าเรียนทั้งปวง
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ส�ำหรับพระต�ำหนักสวนกุหลาบในพระบรม
มหาราชวังนั้น ต่อมาได้เป็นโรงเรียนพระต�ำหนัก 
สวนกุหลาบ สอนตามอย่างการศึกษาในสิงคโปร์ 
และมีการสอบไล่ขึ้นเป็นครั้งแรก

“เจ้านายราชตระกูล ตั้งแต่ลูกฉันเป็นต้นลง
ไป ตลอดจนถึงราษฎรที่ต�่ำสุดจะให้ได้มีโอกาสเล่า
เรียนได้เสมอกัน ไม่ว่าเจ้า ว่าขุนนาง ว่าไพร่ เพราะ
ฉะนัน้ จงึขอบอกได้ว่า การเล่าเรยีนในบ้านเมอืงของ
เรานี้ จะเป็นข้อส�ำคัญท่ีหนึ่ง ซึ่งฉันจะอุตส่าห์จัดขึ้น
ให้เจริญจงได้”

(พระบรมราโชวาท ในวันพระราชทานรางวัล
นักเรียนท่ีจัดให้มีการสอบไล่หนังสือขึ้นเป็นครั้งแรก
ในโรงเรียนพระต�ำหนักสวนกุหลาบ พ.ศ. ๒๔๒๗)

พ.ศ. ๒๔๓๓ พระองค์ทรงให้จัดต้ังเป็น
โรงเรียนนายทหารมหาดเล็ก

นอกจากน้ี พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว ทรงโปรดฯ ให้ส่งพระราชโอรสและบุตร
ชายของข้าราชบริพารออกไปศึกษาในประเทศยุโรป
และอเมรกิามากขึน้ และโปรดให้มกีารสอบไล่ชงิทุน
เล่าเรียนหลวงเรียกว่า คิง สกอล่าชิป (KING 
SCHOLARSHIP) เปิดโอกาสให้นักเรียนท่ัวไป มี
โอกาสรับทุนเล่าเรียนหลวง เพ่ือน�ำความรู้กลับมา
ช่วยเหลือบ้านเมืองในวันข้างหน้า นับว่าเป็นการส่ง
เสริมให้เกิดผู้มีความรู้ความสามารถส�ำหรับกลับมา
รับใช้แผ่นดินต่อไป

ส�ำหรับแหล่งความรู้ เพื่อให้ข้าราชบริพาร
และประชาชน ได้เรยีนรูต้�ำรบัต�ำราต่าง ๆ นัน้ นอกจาก
แหล่งความรู้ที่มีอยู่เดิมนั้นคือ จารึกที่วัดพระเชตุพน
ที่สร้างในสมัยรัชกาลท่ี ๓ แล้ว พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว ได้โปรดให้จัดตั้ง หอสมุดวชิรญาณ 
ขึน้และเสดจ็เปิดเมือ่ วนัท่ี ๑๒ เมษายน ๒๔๒๖ โดย
ท�ำการรวบรวมต�ำรับต�ำราต่าง ๆ ของแผ่นดินมา
ช�ำระตรวจสอบและน�ำเผยแพร่ให้ประชาชนได้รูแ้ละ
ในระยะแรกนัน้มกีารพมิพ์หนงัสือในวาระงานศพบ้าง
งานฉลองอายุบ้าง ท�ำให้เกิดหนังสือ ภาคหอข้ึน คือ 
หนังสือจากของหอสมุดวชิรญาณ หนังสือจากราช

บัณฑิตยสภา เป็นต้น โดยจดัพมิพ์จากต้นฉบับต�ำรา
เก่าและให้นักปราชญ์ราชบัณฑิตแต่งขึ้นเพื่อเผย
แพร่ในโอกาสต่าง ๆ ต่อมาได้มกีารรวบรวมต�ำรบัต�ำรา
เก่าจัดเนื้อหาข้ึนเป็นประชุม พงศาวดารภาคต่าง ๆ 
พระราชนพินธ์ พระราชหตัถเลขา จดหมายเหต ุเป็นต้น

การศึกษาด้านวิชาชีพต่าง ๆ นั้น พระองค์ได้
โปรดฯ ให้ตัง้ โรงเรยีนวชิาชพีชัน้สงู หลายสาขา เช่น 
โรงเรียนแพทย์ของกรมพยาบาล ตั้งเมื่อ พ.ศ. 
๒๔๓๕ ต่อมาได้พัฒนาเป็นโรงเรียนราชแพทยาลัย 
และจัดต้ัง โรงเรียนฝึกหัดอาจารย์ ท่ีโรงเลี้ยงเด็กใน
พระบรมมหาราชวัง ได้มกีารตัง้สามัคยาจารย์สมาคม 
และ พ.ศ. ๒๔๓๙ ได้จัดตั้งโรงเรียนฝึกหัดครูฝั ่ง
ตะวันตก ต่อมาเปลี่ยนเป็น โรงเรียนฝึกหัดอาจารย์ 
ภายหลังเปลี่ยนช่ือเป็นโรงเรียนราชวิทยาลัย ซึ่งเป็น
โรงเรียนแบบพับลิคสกูลแห่งแรก และวันที่  ๓ 
พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๔๔ ได้ตั้ง โรงเรียนบ�ำรุง      
สตรีวิชา เป็นโรงเรียนสตรีแห่งแรก

ส�ำหรบัโรงเรยีนมหาดเลก็นัน้ พระบาทสมเด็จ
พระมงกฎุเกล้าเจ้าอยูห่วัได้ทรงมีพระบรมราชโองการ 
ขยายการเรียนของโรงเรียนมหาดเล็ก โดยน�ำเงินที่
เหลือจากการสร้างพระบรมรูปทรงม้า มาสร้างแล้ว
พระราชทานนามว่า “โรงเรยีนข้าราชการพลเรือน ของ 
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หวั” ต่อมา 
วนัที ่๒๖ มนีาคม พ.ศ. ๒๔๕๙ พระองค์ทรงมีพระ
ราชโองการให้โรงเรียนข้าราชการพลเรือนแห่งนี้เป็น 
“จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย” โดยรวมเอา โรงเรียน
ฝึกหัดอาจารย์ โรงเรียนราชแพทยาลัย โรงเรียน
ยันตรศึกษา และโรงเรียนเกษตร รวมกันเป ็น
มหาวิทยาลัย และพระราชทานตรา “พระเกี้ยว” 
เป็นสัญญลักษณ์ของมหาวิทยาลัยแห่งนี้

นับว่า “จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย” เป็น
อนสุรณ์สถานอีกแห่งหนึง่จากเงินสร้าง “พระบรมรปู
ทรงม้า” และเป็นสถาบันการศึกษาระดับมหาวทิยาลยั
แห่งแรกของประเทศ
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โดย รักชาติ ผดุงไทย

อุดมการณ์ความรักชาตินั้นเกิดขึ้นทุกยุค
สมัย ส�ำหรับประเทศที่มีการสร้างบ้านแปงเมือง    
โดยมีสถาบันหลักเป็นอุดมการณ์สร้างความมั่นคง 
ความนับถือ และความจงรักภักดี นั่นคือ ชาติ 
ศาสนา พระมหากษัตริย์ 

ในการปกครองแผ่นดินแต่ละสมัยได้มีการ
พฒันาการไปตามอาณาเขต พลเมอืง และการท�ำมา
หากิน เพื่อท�ำให้ประเทศนั้นมีความมั่นคง มีรายได้ 
จากการท�ำมาหากินและให้ราษฎรด�ำรงอยู ่ด้วย
ความสุขถ้วนหน้า สมัยสุโขทัยทุกคนมีความสุขถ้วน
หน้าแบบพ่อปกครองลูก สมัยอยุธยา เป็นสมัยที่มี
การสับเปลี่ยนราชวงศ์อยู ่หลายครั้งจึงมีการดูแล
จตุสดมภ์คือเวียง วัง คลัง นา เพื่อดูแลให้ราษฎรอยู่
ในระเบียบแบบแผนเพื่ออยู่ร่วมกันได้ตามอัตภาพ
ในระบบที่มีขุนนาง และสมัยรัตนโกสินทร์ที่สร้าง
ประเทศด้วยทศพิธราชธรรม และประชาธิปไตย   
โดยเฉพาะการสร้างชาติในสมัยพระบาทสมเด็จ
พระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๖ นั้นได้สร้าง
อุดมการณ์รักชาติ ด้วยเรียนรู้กิจการเสือป่า และ  
ลูกเสือ ที่เน้น “ข้าจะจงรักภักดี ต่อชาติ ศาสนา พระ
มหากษัตริย์”

ในรัชกาลต่อมาได้มีสร้างวรรณกรรมและ 
การแสดงต่างๆเพื่อให้ทุกคนเข้าใจและรักชาติมาก
ยิ่งขึ้นตามล�ำดับ ซึ่งในปัจจุบันนั้นได้น้อมน�ำให ้
“ศาสตร์พระราชา” เป็นต�ำราของแผ่นดินและน�ำมา
ปฏิบัติให้เกิดผลซึ่งเป็นการสร้างชาติให้ “มั่งคง 
มั่งค่ัง ยั่งยืน” ตามล�ำดับ

ชาติ  นั้นหมายถึง แผ่นดินที่มีประชาชนยึด
ครอง มีอาณาเขตที่แน่นอน มีการปกครองเป็น
สัดส่วน มีผู้น�ำเป็นผู้ปกครองประเทศและประชาชน
ทั้งหมด โดยมีกฎหมายที่ประชาชนในชาติ น้ัน
ก�ำหนดขึ้น เช่น ประเทศไทย มีอาณาเขต มีเน้ือที่
ประมาณ ๕๑๓,๑๑๕ ตารางกิโลเมตร มีประชากร
ประมาณกว่า ๗๐ ล้านคน  มกีารปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นพระ
ประมุข มีศาสนาพุทธ ซึ่งเป็นศาสนาของชาติ จน
สร้างวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม และจารีตประเพณ ี
เป็นเอกลักษณ์ของแผ่นดินที่มีการสืบทอดกันมาแต่
บรรพบุรุษเป็นเวลายาวนาน ผู้ที่มีความรักชาติ จึง
ช่วยกันปกป้องรักษาชาติ ไม่ให้ศัตรูมารุกรานหรือ
ท�ำร้ายท�ำลาย เพื่อให้ลูกหลานได้อยู่ในแผ่นดินนี ้  
ต่อไป และท�ำนุบ�ำรุงบ้านเมืองให้เจริญรุ่งเรือง จน

การสร้างอุดมการณ์ คนรุ่นใหม่ 

สู่หัวใจรักชาติ
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อยูร่่วมกนัด้วยความสงบสขุสบืไป ส่วนผูท่ี้ไม่รกัชาต ิ
ก็จะมีผู้ที่คิดไม่ดีต่อชาติ หรือเปิดโอกาสให้ผู้อื่นเข้า
มาท�ำร้าย ท�ำลาย แล้วยึดครองประเทศชาติ หรือ
สร้างความแตกแยกให้กับคนในชาติ น�ำความเสื่อม
เสียมาให้ประเทศชาติบ้านเมือง

ศาสนา หมายถึง ค�ำสอนของศาสดาแต่ละ
ศาสนาที่มุ่งสร้างคุณธรรมให้มนุษย์เกิดขึ้นและอยู่
ร่วมกัน ได้แก่ ค�ำสอนของพระเยซูเจ้า ศาสดาของ
ศาสนาคริสต์ ค�ำสอนของพระอัลลอฮ์ มีมูฮัมมัด  
เป็นศาสดาศาสนาอิสลาม พระธรรมค�ำสั่งสอนของ
พระพุทธเจ้า ศาสดาของพระพุทธศาสนาและ
ศาสนาอื่น ๆ  ซึ่ง ค�ำสอนขององค์ศาสดาในศาสนา
หรือลัทธิความเชื่อของศาสนานั้น ๆ ทุกศาสนามีไว้
เพื่อสอนให้มนุษย์ละชั่ว ประพฤติดี ผู้ท่ีรักศาสนา  
จะเป็นผู้ที่น�ำค�ำสอนของแต่ละศาสนาไปประพฤติ
ปฏบิตัใินชวีติประจ�ำวนั ละความชัว่ กระท�ำแต่ความ
ด ีและท�ำจติใจให้สะอาดปราศจากเครือ่งเศร้าหมอง 
คือ ความโลภ ความโกรธ ความหลง ส่วนผู้ท่ีไม่รัก
ศาสนา จึงเป็นผู้ที่ไม่น�ำค�ำสอนของศาสนาน้ันไป
ประพฤติปฏิบัติ ไม่ละความชั่ว ไม่ประพฤติดี ไม่
ช�ำระจิตใจให้สะอาดปราศจากกิเลส ปล่อยให้ความ
โลภ ความโกรธ ความหลงครอบง�ำจิตใจ และมี
พฤติกรรมที่เป็นภัยสร้างความเดือดร้อนในสังคม
และเพื่อนร่วมแผ่นดิน

พระมหากษัตริย์ หมายถึง พระเจ้าแผ่นดิน 
ผู ้เป็นพระประมุขของประเทศ มีหน้าที่ปกครอง
ประชาชนพลเมืองในประเทศนั้นให้อยู่ดีมีสุขตาม
กฎหมาย ตามครรลองครองธรรมจารีตประเพณี
วฒันธรรมของชาตน้ัิน ๆ เช่น ประเทศไทยมพีระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวฯ ทรงเป็นพระประมุข ทรง 
ครองแผ่นดนิโดยธรรม เพือ่ประโยชน์สขุแห่งมหาชน
ชาวสยาม ตามหลักทศพิธราชธรรม ทรงให้แนว  
พระราชด�ำริเศรษฐกิจพอเพียง เป็นแนวทางใน   
การด�ำเนินชีวิตของปวงชนชาวไทยที่รู ้จักกันดีคือ 
“ศาสตร์พระราชา” ส�ำหรับน�ำไปปฏบิตันิ�ำความเจรญิ
รุ่งเรืองความผาสุกมาสู่พสกนิกรถ้วนหน้า ผู ้ที่รัก 

พระมหากษัตริย์ จะเป็นผู้มีความจงรักภักดีและ
ส�ำนกึในพระมหากรณุาธิคุณและภาคภูมิใจทีไ่ด้เกดิ
มาและอาศัยอยู่ใต้ร่มพระบรมโพธิสมภาร มีความ
เป็นอยู่อย่างร่มเย็นเป็นสุข มีความรู้รักสามัคคีกลม
เกลียว จึงรวมน�้ำใจไทยทั้งชาติให้เป็นน�้ำหนึ่งใจ
เดียว ประพฤติตนให้เป็นคนดีท�ำหน้าท่ีอันเป็นคุณ
ถวายเป็นพระราชกศุล และถวายความจงรกัภักดแีด่
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวฯ ส่วนผู้ที่ไม่รักพระ
มหากษัตรย์ิ จะเป็นผู้ทีไ่ม่จงรกัภกัด ีไม่เคารพนับถือ 
ไม่ปกป้องสถาบันพระมหากษัตริย์

สถาบันท้ังสามนี้คือ ชาติ ศาสนา พระมหา
กษัตริย์ จึงเป็นหลักที่ยึดม่ันมาอย่างมั่นคง ในการ
แสดงความรกัชาติ และท�ำให้มกีารถวายความจงรัก
ภักดีต่อชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ ดังค�ำ
ปฏญิาณทีท่กุคนให้ไว้ในการท�ำงานเพ่ือแผ่นดนิ  โดย
ยึดถอืว่า ชาต ิคอื แผ่นดนิทีเ่ราอยูอ่าศยัมอีาณาเขต
ที่ต้องช่วยกันรักษาปกป้อง ศาสนา คือ ค�ำสอนของ
องค์พระศาสดาแต่ละพระองค์ที่สอนให้เราทุกคน
เป็นคนดีต้องยึดมั่นและปฏิบัติจริงตามค�ำสอน และ
พระมหากษัตริย์ คือ จงรักภักดีต่อพระประมุขผู้ทรง
ครองแผ่นดินโดยธรรมและบ�ำเพ็ญทศพิธราชธรรม
ให้ราษฎรเป็นสุขถ้วนหน้า

การลูกฝังความรักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
ให้มีประโยชน์ต่อการเรียนรู้และยึดม่ันในความ
ดีด้วยหัวใจ

เด็กและเยาวชน ผู ้มีความรักชาติ ศาสน์ 
กษตัรย์ิ นัน้  ถอืเป็นทรพัยากรบคุคลทีม่คีวามส�ำคัญ
มากด้วยเมื่อเติบโตเป็นพลเมืองดีของชาติ จะเป็น   
ผู ้สืบสานและธ�ำรงไว้ซึ่งความเป็นชาติด้วยความ
ศรัทธา ในวินัย ความกล้าหาญ ยึดม่ันและปฏิบัติ
ตนตามหลักศาสนา มีความเคารพเทิดทูนสถาบัน
พระมหากษัตริย์

ผู ้ที่เป็นพลเมืองดีของชาติ จึงสามารถยืน 
ตรงเคารพธงชาติ ร้องเพลงชาติ อธิบายความหมาย
ของเพลงชาติได้ถูกต้อง ปฏิบัติตนตามสิทธิและ
หน้าที่พลเมืองดีของชาติ มีความสามัคคี ปรองดอง
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ผู้ที่ธ�ำรงความเป็นไทย ยินดีเข้าร่วม ส่งเสริม
ศิลปวัฒนธรรม สนับสนุนกิจกรรมต่าง ๆ ที่สร้าง
ความสามัคคีปรองดองที่เป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน 
ชุมชน และสังคม มีความหวงแหน ปกป้อง ยกย่อง
ความเป็นชาติไทย

ผู้ที่ศรัทธา ยึดมั่น และปฏิบัติตนตามหลัก
ศาสนา ยินดีท่ีเข้าร่วมกิจกรรมทางศาสนาและ
ปฏิบัติตนตามหลักของศาสนาที่ตนนับถือ และ
สามารถเป็นแบบอย่างที่ดีของศาสนิกชน

ผู้ที่เคารพเทิดทูนสถาบันพระมหากษัตริย ์
ยนิดีเข้าร่วมและมส่ีวนร่วมในการจดักจิกรรมทีเ่กีย่ว
กับสถาบันพระมหากษัตริย์ แสดงความส�ำนึกใน
พระมหากรุณาธิคุณของพระมหากษัตริย ์ และ
แสดงออกซึ่งความจงรักภักดีต่อสถาบันพระมหา
กษัตริย์ 

ดังนั้นการจัดกิจกรรมเรื่องความรักชาติ 
ศาสน์ กษัตริย์ จึงเป็นหน้าที่ของพลเมือง
ประเทศ เพื่อปลูกฝังให้เกิดความรักชาติ ศาสนา 
พระมหากษัตริย์   ซ่ึงมีการพัฒนาท้ังด้านพฤติกรรม 
จิตใจ และปัญญา โดยการฝึกปฏิบัติจริงให้เกิดการ
เรียนรู้ทั้งในและนอกห้องเรียนโดยผ่านการเรียนรู้
กิจกรรมต่าง ๆ  ได้แก่

- กิจวัตรประจ�ำวัน เช่น กิจกรรมเข้าแถว
เคารพธงชาติในตอนเช้าทุกวัน กิจกรรมสวดมนต์ 
ไหว้พระ แผ่เมตตา   

- กจิกรรมเคลือ่นไหวอย่างมสีต ิและกจิกรรม
ฝึกสมาธิเบือ้งต้น เพือ่ให้เดก็ ๆ เหน็ความส�ำคญัของ
สถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ เห็นคุณค่า
ของการพัฒนาจิต เพื่อเรียนรู้และด�ำเนินชีวิตตาม
แนวทางของศาสนาที่ตนนับถือ   

- กิจกรรมเก่ียวกับชาติ โดยอธิบายความ
ส�ำคัญของวันส�ำคัญของชาติ วันหยุดราชการต่าง ๆ

- กิจกรรมเกี่ยวกับประเพณี เพื่อให้เด็กเข้า
ร่วม เช่น กิจกรรมประกวดมารยาทไทย              

- กิจกรรมบ�ำเพ็ญประโยชน์ เช่น กิจกรรมลูก
เสือเนตรนารี กิจกรรมการอนุรักษ์และสืบทอด

ภูมิปัญญาไทย กิจกรรมวันสงกรานต์ เป็นต้น
- กิจกรรมเกี่ยวกับศาสนา เข้าร่วมกิจกรรม

ในวันส�ำคัญทางศาสนา เช่น ท�ำบุญใส่บาตร ฟัง
ธรรมทุกวันพระ วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา วัน
เข้าพรรษา วันมาฆบูชา ประกวดการสวดมนต์  
ประกวดการตอบปัญหาธรรม ฯลฯ

- กิจกรรมเกี่ยวกับพระมหากษัตริย์ เพื่อให้
แสดงความจงรักภักดีในวันส�ำคัญต่าง ๆ เช่น วัน
เฉลิมพระชนมพรรษาฯ วันแม่ วันพ่อ วันจักรี วัน
ฉัตรมงคล ปลูกต้นไม้เฉลิมพระเกียรติ ท�ำดีถวาย
ในหลวง ปลกูฝังให้น�ำหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง
ไปใช้ในวิถีชีวิต ฝึกให้ยืนตรงเมื่อได้ยินเพลงชาติ 
เพลงสรรเสรญิพระบารม ีแสดงความเคารพพระบรม
ฉายาลักษณ์ เป็นต้น

- กิจกรรมการเรียนการสอนในชั้นเรียน เน้น
ให้รู้จักหน้าที่ของตนเอง หน้าที่ต่อส่วนรวม รู้จักช่วย
เหลือผู้อ่ืน รู้จักเคารพสิทธิของผู้อ่ืน ไม่เห็นแก่ตัว มี
ความรับผิดชอบ และรู้จักสร้างสรรค์สิ่งที่ดีแก่สังคม
ที่เหมาะสมกับวัย เช่น การบ�ำเพ็ญประโยชน์ต่อ
โรงเรียน ด้วยการดูแลรักษา ท�ำความสะอาด ร่วม
กิจกรรมต่าง ๆ ของโรงเรียน ฝึกปฏิบัติจริงตาม
กระบวนการประชาธิปไตยในโรงเรียน เช่น เลือก
หัวหน้าห้อง เลือกประธานชุมนุม ประธานนักเรียน 
ฝึกปฏิบัติตนตามข้อตกลง กติกา กฎระเบียบ และ
หน้าที่ที่ต ้องปฏิบัติในชีวิตประจ�ำวันที่โรงเรียน      
ฝึกปฏิบัติตามมารยาทชาวพุทธ เช่น การพนมมือ 
ไหว้ กราบ นั่ง ยืน เดิน ต้อนรับ การรับ-ส่งของแก่
ผู ้ใหญ่ การพูดคุยสนทนา การส�ำรวมกิริยา การ   
แต่งกายที่เหมาะสมในสถานที่ต่าง ๆ เป็นต้น

- สอนด้วยการพาไปทัศนศึกษาแหล่งเรียนรู้
ต่าง ๆ โดยครูให้ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับสถานที่ท่ี
จะไป การปฏิบัติตนทีเ่หมาะสม และการร่วมกิจกรรม
ในสถานท่ีนั้น ๆ รวมถึงการฝึกบ�ำเพ็ญประโยชน์ต่อ
สถานที่ไปได้อย่างเหมาะสมกับวัย ตัวอย่างของ
แหล่งวัฒนธรรมในชุมชนที่ใกล้ตัวนักเรียน เช่น วัด 
ตลาด พิพิธภัณฑ์ มัสยิด โบสถ์คริสต์ โบราณสถาน 
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โบราณวัตถุ เพื่อให้เด็ก ๆ ได้เห็นคุณค่าและความ
ส�ำคัญของแหล่งวัฒนธรรมในชุมชนในด้านต่าง ๆ 
เช่น เป็นแหล่งท่องเที่ยว เป็นแหล่งเรียนรู้ สิ่งที่เป็น
ความภาคภมิูใจในท้องถิน่นัน้ ๆ เช่น สิง่ของ สถานที่ 
ภาษาถิ่น ประเพณี และวัฒนธรรม รวมถึงผลงาน
หรือบุคคลทีท่�ำประโยชน์ต่อท้องถ่ินหรอืประเทศชาติ
ที่ควรน�ำเป็นแบบอย่าง

- สอนด้วยเพลง โดยศึกษาความหมาย 
ความส�ำคัญของสัญลักษณ์ที่แสดงความเป็นไทย 
และปฏิบัติตนได้ถูกต้อง ได้แก่ ธงชาติ เพลงชาติ 
พระพุทธรูป พระบรมฉายาลักษณ์ เอกลักษณ์อ่ืน ๆ 
เช่น แผนที่ประเทศไทย ประเพณีไทย อาหารไทย  
(ที่ต่างชาติยกย่อง เช่น ต้มย�ำกุ้ง ผัดไทย) ที่มีความ
ภาคภมิูใจ และมส่ีวนร่วมทีจ่ะอนุรกัษ์ไว้ ผ่านเนือ้เพลง 
และฝึกร้องเพลงต่าง ๆ เช่น เพลงชาต ิเพลงสรรเสรญิ
พระบารมี เพลงสดุดีมหาราชา เพลงความฝันอัน
สูงสุด เพ ลงรักเมืองไทย เพลงแผ่นดินของเรา เพลง
ต้นตระกูลไทย เพลงรักกันไว้เถิด เพลงสยามานุสติ 
เพลงสามัคคีชุมนุม เพลงลอยกระทง เพลงส้มต�ำ 
เป็นต้น

ทุกคน ควรส่งเสริมการรักชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์ 

- การอบรมให้เกิดความรักชาติ ศาสนา พระ
มหากษัตริย์ ด้วยการปลูกฝังทัศนคติที่ดีงาม ให้มี
ความรักต่อชาติ ศาสนา พระมหากษตัรย์ิ  รกัความ
เป็นไทย และมีความเอาใจใส่ต่อสังคมและส่ิง
แวดล้อม โดยกิจกรรมน้ันเน้นให้มีการปฏิบัติได้จริง 
เช่น ให้ฟังเพลงชาติ ร ้องเพลงชาติ ฝึกยืนตรง  
เคารพธงชาติ 

- การถ่ายทอดเรื่องราวประวัติศาสตร์ชาติ
ไทย ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรมไทยที่ดี
งามให้เข้าใจและสนใจใคร่รู ้ ให้รูจ้กัใช้ภาษาไทยให้
ถูกต้อง

- การรักษาวัฒนธรรมไทย  ให้รู ้จักกิริยา
มารยาทแบบไทย ฝึกการไหว้ที่ถูกต้อง ฝึกมารยาท

งาม ให้รู ้จักการละเล่นแบบไทย สอนให้รู ้จักการ
ท�ำความดี เช่น ทิ้งขยะถูกท่ี ไม่รังแกผู้อื่น ไม่ท�ำลาย
สิ่งของสาธารณะ เอาใจใส่สิ่งแวดล้อม ชื่นชม
ธรรมชาติ ฯลฯ  

- สอนให้เป็นคนดี ด้วยการเรียนรู้ที่จะเข้าใจ
เรื่องศาสนาตั้งแต่ยังเล็ก สอนให้รู้จักหลักค�ำสอน
และปฏบิตัติามหลกัศาสนาทีน่บัถอื พาไปรูจ้กัสถาน
ที่ส�ำคัญทางศาสนา เพื่อปฏิบัติศาสนพิธีตามหลัก
ศาสนาต่าง ๆ เช่น ฟังเทศน์ ท�ำบญุ ใส่บาตร นมสัการ
พระเจ้า เป็นต้น 

- สอนให้มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับพระ
มหากษัตรย์ิ โดยเล่าพระราชประวัติพระมหากษัตรย์ิ
ไทยและพระมหากรณุาธคิณุต่าง ๆ ในประวตัศิาสตร์ 
เช่น การประดิษฐ์อักษรไทย การสงครามป้องกัน
แผ่นดนิ  การเลกิทาส การพฒันาประเทศ  การแก้ไข
สิทธิสภาพนอกอาณาเขต การบ�ำบัดทุกข์บ�ำรุงสุข
โครงการพระราชด�ำริ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ศาสตร์พระราชา ฯลฯ

- สอนให้ลูกแสดงความเคารพต่อพระมหา
กษัตริย์ ด้วยการยืนตรงเมื่อได้ยินเพลงสรรเสริญ 
พระบารมี ไม่พูดจาจาบจ้วงหรือกล่าวหาสถาบัน
พระมหากษัตริย์ ร่วมกิจกรรมพิธีถวายพระพรใน
โอกาสต่าง ๆ เรียนรู ้โครงการหลวงที่ใกล้ตัวเด็ก 
เป็นต้น เป็นตัวอย่างที่ดีแก่ลูก ด้วยการปฏิบัติตน
เป็นพลเมอืงดตีามวถิปีระชาธปิไตย ในฐานะสมาชิก
ที่ดีของชุมชน เข้าร่วมกิจกรรมประชาธิปไตยต่าง ๆ 
เช่น การเลือกตั้ง การอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม สาธารณ
สมบัติ โบราณวัตถุ และโบราณสถาน การพัฒนา
ชุมชน ปฏิบัติตนตามกฎหมายที่เกี่ยวข้องในชีวิต
ประจ�ำวัน เช่น กฎหมายจราจร กฎหมายทะเบียน
ราษฎร์ กฎหมายยาเสพติดให้โทษ

- สอน “ศาสตร์พระราชา” น้อมน�ำหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ในชีวิตประจ�ำ
วัน ด้วยการสอนให้เห็นคุณค่าในตนเอง รู้จักมอง
โลกในแง่ดี สร้างทักษะทางอารมณ์ ให้รู้จักบริโภค

  เส
นา
ศึก
ษา

   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

  
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 



53เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๔ ตอนที่ ๖ เดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม ๒๕๖๑

ด้วยปัญญา เลือกรับ-ปฏิเสธข่าวและวัตถุต่าง ๆ 
รู้จักการปรับปรุงตนเองและสิ่งต่าง ๆ ให้ดีขึ้นอยู่
เสมอ โดยปฏิบัติตนและมีส่วนสนับสนุนให้ผู ้อื่น
ประพฤติปฏิบัติเพื่อเป็นพลเมืองดีของประเทศชาติ
และสังคมโลก

- สอนการเคารพกฎหมายและกติกาสังคม 
เคารพสิทธิเสรีภาพของตนเองและบุคคลอ่ืน มี
เหตุผล รับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น มีความรับผิด
ชอบต่อตนเอง เข้าร่วมกิจกรรมทางสังคม การเมือง
การปกครอง มีส่วนร่วมในการป้องกันแก้ไขปัญหา
เศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครอง สิ่งแวดล้อม 
มคีณุธรรมจรยิธรรมในการด�ำเนินชวีติ มส่ีวนร่วมใน
การตัดสินใจและท�ำกิจกรรมในครอบครัวตาม
กระบวนการประชาธิปไตย เป็นต้น

- สอนให้รักชาต ิศาสนา พระมหากษตัริย์ นัน้
ควรเป็นการสอนที่เป็นไปเพื่อสันติภาพ ด้วยการ
ยอมรับความแตกต่าง มีความเคารพซึ่งกันและกัน 
เห็นคุณค่าของกันและกัน และสามารถอยู่ร่วมกัน
ได้อย่างสันติสุข    

โดยให้เรียนรู้ถึงสันติภาพเกิดขึ้นด้วยเหตุ
ปัจจยัใด มอีะไรเป็นอปุสรรคท่ีท�ำให้สนัตภิาพไม่เกดิ
ขึน้ หรอืเกดิขึน้แล้วอยูไ่ด้ไม่นาน และมเีหตปัุจจยัใด
สนับสนุนให้สันติภาพนั้นอยู่ได้มั่นคง ตลอดจนเหตุ
ปัจจัยที่ท�ำให้สันติภาพที่เกิดขึ้นแล้วเสื่อมไป

ข้อส�ำคัญที่สุดนั้นต้องพัฒนาที่จิตใจ ต้อง
พยายามสร้างสิ่งแวดล้อมท่ีเอื้อท่ีสุดต่อการพัฒนา
จิตใจ เอื้อต่อการงดเว้นจากการท�ำบาปกรรมหรือ

เบียดเบียน เอารัดเอาเปรียบกัน สร้างสิ่งแวดล้อม 
และทกุระดับทัง้รัฐธรรมนญู กฎหมาย ขนบธรรมเนยีม
ประเพณี วัฒนธรรม ค่านิยมของสังคม ที่สอดคล้อง
กับการด�ำเนินไปสู่เป้าหมายของสังคม ท�ำให้เช่ือว่า
สนัตภิาพเกดิขึน้ได้ และเป็นส่ิงทีค่วรจะเกดิขึน้ โดยตัง้
เป้าหมายส่วนตวั เป้าหมายของครอบครวั เป้าหมาย
ของชุมชน ของสังคมประเทศชาติ และเป้าหมาย
ของโลก

สิ่งที่ทุกคนควรท�ำ  คือ การฝึกพัฒนาตัวเอง
ในทุกด้าน ฝึกให้มีสติ อยู่กับตัวเองได้ อยู่กับตัวเอง
เป็น ด้วยการเจรญิสติให้ได้สมัผสัความสงบ ควบคุม
ตัวเองให้อยู่ในกรอบของศีลธรรม ไม่เบียดเบียนใคร 
ไม่สร้างความทุกข์ ความเดือดร้อนกับครอบครัว   
กับชุมชน   

สันติภาพของสังคมเกิดขึ้นได้นั้นมาจากการ
ควบคุมกาย วาจา ใจของแต่ละคน ค�ำสอนของ
ศาสนามีไว้เพื่อให้ทุกคนน�ำไปใช้เป็นเครื่องมือใน
การพัฒนาตนเอง น�ำออกจากความมืดไปสู่ความ
สว่าง น�ำออกจากความวุ่นวายไปสู่ความสงบ ซึ่งทุก
คนนั้นมีศักยภาพที่จะเข้าถึงความสงบ และช่วยกัน
สร้างครอบครัว ชุมชน สังคมที่สงบสุขได้ ทุกคน
สามารถเรียนรู้หลักการของศาสนาที่ตนนับถือ น�ำ
ไปใช้ให้เกิดประโยชน์แก่ตัวเอง และแบ่งปันให้ผู้อื่น
ได้พบกับความสงบ ความสุขที่เกิดขึ้นภายในตัวเอง 
เป็นกัลยาณมิตรต่อกัน ช่วยกันสร้างสังคมให้มีแต่
สิ่งที่ดีงาม ให้เกิดสันติภาพและสันติสุขขึ้นในสังคม
ไทยอันส่งผลถึงสังคมโลกไปตลอดกาลนาน

            
            

                                                     

บรรณานุกรม 
ส�ำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กระทรวง

ศึกษาธิการ. (๒๕๕๔).
 แนวทางการพัฒนา การวัดและประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ตามหลักสูตรแกนกลางการ

ศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ส�ำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ
กระทรวงศึกษาธิการ. (๒๕๕๑)

 ตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑. กรุงเทพ : โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์
การเกษตรแห่งประเทศไทย จ�ำกัด
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ในวันที่ ๒๒ กรกฎาคม ๒๕๖๐ ท่ีผ่านมา 
เป็นวันครบรอบ ๑๐๐ ปี ที่ประเทศสยามได้ส่งทหาร
อาสาเข้าร่วมรบในสงครามโลก ครั้งที่ ๑ ภายหลังที่
กองทัพเยอรมนีเปิดฉากการบุกเบลเยี่ยม เพื่อเดิน
ทัพเข้าโจมตีฝรั่งเศส และหวังที่จะเข้ายึดกรุงปารีส 
จนเป็นสาเหตุให้ฝรั่งเศสและอังกฤษต้องประกาศ
สงครามกับเยอรมนี และออสเตรีย – ฮังการีในวันที่ 
๔ สิงหาคม ๒๔๕๗ คู่กรณีสงครามได้แบ่งออกเป็น 
๒ ฝ่าย คือ ฝ่ายเยอรมนี มีพันธมิตรผู ้หนุนหลัง 
ประกอบด้วย ออสเตรีย – ฮังการี บัลแกเรีย ตุรกี 
และฝ่ายสัมพันธมิตรประกอบด้วย รัสเซีย อังกฤษ 
ฝร่ังเศส สหรัฐอเมริกา และประเทศอื่น ๆ รวม ๒๕ 
ประเทศทั่วโลก ส�ำหรับประเทศสยาม ภายใต้การ
ปกครองระบอบสมบรูณาญาสทิธิราชย์ซึง่มพีระบาท
สมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลท่ี ๖) ทรง
เป็นองค์พระประมุขของชาติ ก็มิได้ทรงนิ่งนอน
พระทัย แม้พระองค์ทรงทราบดีว่าพลเมืองของ
ประเทศสยาม ในขณะนั้นมีความนิยมชมชอบ และ
เห็นอกเห็นใจเยอรมนีที่ถูกประเทศใหญ่ ๆ หลาย

๑๐๐ ปีสยาม

ประเทศรุมล้อมรอบด้าน แต่ด้วยพระปรีชาญาณ
ของพระองค ์ท�ำให ้ทรงตัดสินพระทัยประกาศ
สงครามกับเยอรมนีและออสเตรีย – ฮังการี โดย
ค�ำนึงถึงผลประโยชน ์ของประเทศสยามและ
สันติภาพของโลกเป็นส�ำคัญ โดยได้ทรงลงพระ
ปรมาภิไธยในประกาศสงครามเม่ือเวลาประมาณ 
๒๔.๐๐ น. ของวันท่ี ๒๑ กรกฎาคม ๒๔๖๐ หลัง   
จากการตัดสินพระทัยเข้าร่วมสงครามโลกครั้งที่ ๑    
แล้ว กระทรวงกลาโหม จึงได้ประกาศรับสมัครทหาร
อาสา เพื่อไปร่วมรบในสงครามโลกครั้งท่ี ๑ ในชั้น
ต้นได้คัดเลือกทหารเพื่อไปร่วมรบ จ�ำนวน ๑,๓๘๕ 
นาย หลังจากนั้นได้มีการฝึกอบรม และทดสอบ
ร่างกายจนเหลือก�ำลังพลเพื่อปฏิบัติการได้ จ�ำนวน 
๑,๒๘๔ นาย จึงได้ท�ำการจัดตั้งเป็นกองทหารอาสา 
โดยมี พันเอกพระยาเฉลิมอากาศ หรือ สุณี  สุวรรณ
ประทีป เป็นผู้บังคับการ ทหารที่ส่งไปมี ๓ หน่วย 
ประกอบด้วย กองทหารบกรถยนต์ กองบินทหารบก
และกองพยาบาล

สงครามโลกครั้งท่ี ๑ ได้ยืดเยื้อเป็นเวลา

กับผลประโยชน์ของชาติ ในสงครามโลกครั้งที่ ๑ 
ด้วยวีรกรรมของทหารไทย

พล.ท.ทวี  แจ่มจำ�รัส
ข้าราชการบำ�นาญ/ที่ปรึกษาผู้อำ�นวยการองค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก
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ยาวนานถึง ๔ ปี จนกระทั่งในวันที่ ๖ พฤศจิกายน 
๒๔๖๑ กองทัพเยอรมนี ได้ติดต่อฝ่ายสัมพันธมิตร
ขอเจรจาสงบศึก ทั้งสองฝ่ายได้ลงนามในสัญญา
สงบศึกบนรถไฟ ณ เมืองคองเปียน ประเทศฝรั่งเศส 
เม่ือวันที่ ๑๑ พฤศจิกายน ๒๔๖๑ ดังนั้น จึงได้
ก�ำหนดให้วนัดงักล่าวเป็นวนัทีร่ะลกึทหารอาสา
สงครามโลกครั้งที่ ๑ ท้ังน้ี หลังสิ้นสุดสงครามมี
การเฉลิมฉลองชัยชนะเกิดขึ้นในหลายประเทศ รวม
ทั้งประเทศสยาม พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้า     
เจ้าอยู่หัวทรงกระท�ำพิธีปฐมกรรม ในพระบรมมหา 
ราชวัง ในวันที่  ๒ ธันวาคม ๒๔๖๑ โดยจัดให้มีการ
ชุมนุมทหารอาสาที่กลับมาสู่มาตุภูมิ ณ ท้องสนาม
หลวง บรรยากาศเป็นไปอย่างอบอุ่น และสมเกียรติ 
เมื่อวันที่ ๒๑ กันยายน ๒๔๖๒ กองทหารบกรถยนต์
เดินทางถึงท่าราชวรดิฐ พระบาทสมเด็จพระมงกุฎ   
เกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงกล่าวต้อนรับกองทหารอาสา 
เสร็จแล้วทรงผูกเคร่ืองราชอิสริยาภรณ์อันมีศักดิ์
รามาธิบดีพระราชทานแก่ธงไชยเฉลิมพล และ
พระราชทานเครื่องราชอิสริยาภรณ์แก่ทหารอาสา 
จากการตดัสนิพระทัยในครัง้น้ัน ท�ำให้เกดิประโยชน์
แก่ประเทศสยามในหลาย ๆ ด้าน อาทิ ท�ำให้ประเทศ
ต่าง ๆ ในโลก โดยเฉพาะชาตสิมัพนัธมิตร ยโุรป และ
อเมริกาได้รู ้จักประเทศสยาม เนื่องจากทหาร
อาสาของประเทศสยามท่ีไปร่วมรบได้สร้างชื่อ
เสียงในด้านความมีระเบียบวินัยที่ดี มีความ 
กล้าหาญ เด็ดเด่ียว ตลอดจนมีมนุษยสัมพันธ์
ที่ดีสามารถสร้างความประทับใจให้แก่บรรดาทหาร
สัมพันธมิตร จึงก่อให้เกิดความชื่นชมแก่ประเทศ
สยาม และทหารอาสาของประเทศสยามเป็นอย่าง
มาก รวมทัง้ส่งผลให้ชาตต่ิาง ๆ ในยโุรป จ�ำนวน 
๑๓ ประเทศ ที่เคยท�ำสัญญาผูกมัดประเทศ
สยาม ยอมแก้ไขสัญญาที่ท�ำไว้เดิม โดยเฉพาะ
การยกเลิกอ�ำนาจศาลกงสุล ส�ำหรับชาวต่างชาติ
ที่กระท�ำผิดในประเทศมาขึ้นศาลประเทศสยาม 
และยังได้อิสรภาพในการก�ำหนดพิกัดอัตรา

ภาษีศุลกากร ตลอดจนประเทศสยามได้มีโอกาส
เข้าร่วมลงนามในสนธิสัญญาสันติภาพ     ท่ีกรุง
ปารีส และได้รับเชิญให้เข้าร ่วมก่อตั้งองค์การ
สันนิบาตชาติ นอกจากนี้ ได้มีการพัฒนาเปลี่ยน 
แปลงธงชาตปิระเทศสยามจากธงรปูช้างมาเป็น
ธงไตรรงค์ ซึ่งในปัจจุบันธงไตรรงค์ ได้เป็น ธง
ประจ�ำชาติไทยมาครบรอบ ๑๐๐ ปี เช่นกัน

หลังจากสงครามโลกคร้ังที่ ๑ ได้สิ้นสุดลง 
กองทหารอาสาสงครามโลกครั้งที่ ๑ ได้น�ำความรู้
จากการฝ ึกและการปฏิบัติการทางยุทธวิธีมา
ปรับปรุงเพื่อใช้ในกองทัพประเทศสยาม นอกจากนี้ 
กองบินทหารบกได ้ท�ำการจัดตั้ งเป ็นกรม
อากาศยาน และในปัจจุบันได้วิวัฒนาการเป็น 
“กองทัพอากาศ” ส�ำหรับ กองทหารบกรถยนต์
ได้พัฒนาเป็น “กรมการขนส่งทหารบก” โดยมี
อนุสรณ์สถานเพ่ือระลึกถึงเกียรติประวัติทหารอาสา
ของประเทศสยามที่เดินทางไปร่วมปฏิบัติการรบใน
ทวปียโุรป หรอืท่ีเรยีกกนัสัน้ ๆ ว่า “อนุสาวรย์ีทหาร
อาสา” สร้างขึน้ในสมยัของพระบาทสมเดจ็พระมงกฎุ 
เกล้าเจ้าอยู่หัว รวมท้ังเป็นท่ีบรรจุอัฐิทหารหาญ   
ที่เสียชีวิตขณะปฏิบัติการรบในสงครามโลก    
ครั้งท่ี ๑ จ�ำนวน ๑๙ คน โดยมีพิธีบรรจุอัฐิ เมื่อ
วันที่ ๒๔ กันยายน ๒๔๖๒ และพระองค์ได้เสด็จ
พระราชด�ำเนินมาทรงวางพวงมาลา คารวะดวง
วิญญาณของเหล่าทหารกล้าที่เสียสละเพือ่ประเทศ
ชาตเิป็นครัง้แรกในวนัเดยีวกนั อนสุาวรย์ีน้ีสรา้งขึ้น
ที่มุมด้านตะวันตกเฉียงเหนือของท้องสนาม
หลวง โดยมรีปูทรงคล้าย ศาสนสถานส�ำคญัในสมยั
ศรีวิชัยของไทย คือ พระบรมธาตุไชยา อ�ำเภอไชยา 
จังหวัดสุราษฎร์ธานีและอนุสรณ์สถาน จินทิ เกลา
ซัน บนเกาะชวา ในประเทศอินโดนีเซีย ซึ่งนอกจาก 
“อนุสาวรีย์ทหารอาสา” แล้ว ยังมีอนุสรณ์ที่เป็น
สัญลักษณ์แห่งการเข้าร่วมสงคราม โลกคร้ังที ่๑ อีก
แห่ง คือ “วงเวยีน ๒๒ กรกฎาคม” ทีส่ร้างขึน้เพือ่
ร�ำลกึถงึวนัท่ีพระบาทสมเด็จพระมงกฎุ เกล้าเจ้าอยู่หัว 
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(รัชกาลที่ ๖) ทรงตัดสินพระทัยน�ำประเทศสยาม  
เข้าร่วมสงครามโลกคร้ังท่ี ๑ เมือ่วนัท่ี ๒๒ กรกฎาคม 
๒๔๖๐ 

ในโอกาสวันที่ระลึกทหารอาสาสงครามโลก
คร้ังท่ี ๑ วันท่ี ๑๑ พฤศจิกายน ของทุกปี องค์การ
สงเคราะห์ทหารผ่านศึก ในพระบรมราชูปถัมภ์ ใน
ฐานะหน่วยงานของรัฐซึ่งมีภารกิจในด้าน การ
สงเคราะห์และเชิดชูเกียรติทหารผ่านศึก ได้จัดให้    
มีพิธี โดยเมื่อวันเสาร์ช่วงเช้าท่ี ๑๑ พฤศจิกายน 
๒๕๖๐ ที่ผ ่านมา พลเอก สัมพันธ ์  ธัญญพืช           
ผู้อ�ำนวยการองค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก ได้
ประกอบพิธสีงฆ์จากวดัชนะสงคราม จ�ำนวน  ๑๐ รปู 
สวดมาติกา บังสุกุล และจุดไฟเผารายชื่อทหาร
อาสาผู้เสียชีวิตในสงครามโลกครั้งที่ ๑ เพื่อกรวดน�้ำ
อุทิศส่วนกุศลแด่ดวงวิญญาณของผู้ล่วงลับทุกท่าน 
และในช่วงบ่ายได้ประกอบพิธีวางพวงมาลา ณ 
อนุสาวรีย์ทหารอาสา บริเวณสนามหลวง ประกอบ
ด้วย ครอบครัวทหารผ่านศึก หัวหน้าส่วนราชการ 
และหัวหน้าหน่วยงานต่าง ๆ ทั้งฝ่ายทหารและ
พลเรือน ผู ้ช่วยทูตฝ่ายทหารต่างประเทศประจ�ำ
ประเทศไทย โดยมีพลเอก อุดมเดช  สีตบุตร 

รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงกลาโหม เป็นผู้แทน
รฐัมนตรว่ีาการกระทรวงกลาโหมและนายกรฐัมนตรี 
และพลเอก สรุยทุธ์  จุลานนท์ องคมนตร ีเป็นผูแ้ทน
พระองค์วางพวงมาลา

ประวตัศิาสตร์ทกุชิน้มปีระโยชน์แห่งการจดจ�ำ 
เป็นบันทึกประสบการณ์ของมนุษยชาติท่ีมีคุณค่า
ควรแก่การศกึษา เพือ่เป็นบทเรยีน ช่วยให้เกดิความ
รัก ความภาคภูมิใจในชาติบ้านเมืองของตน ท�ำให้รู้
ถึงความเสียสละของบรรพบุรุษท่ีได้ร่วมกันสร้าง
บ้านเมืองมา รักษาชาติบ้านเมืองไว้ด้วยชีวิต สร้าง
สมวฒันธรรมอนัดงีามมาสูรุ่น่ลกู รุน่หลาน ก่อให้เกดิ
ความภาคภูมิใจ รักและหวงแหนมรดกที่บรรพบุรุษ
ทิ้งไว้ และต้องการท่ีจะอนุรักษ์สืบสานสิ่งที่ดีงาม   
ไปยงัคนรุน่ลกู รุน่หลานต่อไป ถงึแม้ทหารอาสาของ
ไทยในสงครามโลกครั้งที่ ๑ ได้เสียชีวิตไปหมดแล้ว 
ทุกท่านได้สร้างคุณประโยชน์ให้แก่ลูกหลานไทย
อย่างมหาศาล ขอให้ทุกดวงวิญญาณไปสู ่สุคติ   
พวกเรารุ่นลูกหลานทุกคนจะต้องเชิดชูและรักษา
มรดกอันล�้ำค่านี้ต่อไปอย่างไม่สิ้นสุดเช่นกัน
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อนิโดนเีซยี (Indonesia) หรอืชือ่ทางการคือ 
สาธารณรัฐอินโดนีเซีย (Republic of Indonesia) 
เป ็นหมู ่ เกาะที่ใหญ่ที่สุดในโลก ตั้งอยู ่ระหว่าง
คาบสมทุรอนิโดจนีกบัทวปีออสเตรเลยี และระหว่าง
มหาสมุทรอินเดียกับมหาสมุทรแปซิฟิก มีพรมแดน
ติดกับประเทศมาเลเซียบนเกาะบอร์เนียวหรือกาลี
มันตัน (Kalimantan) ประเทศปาปัวนิวกินีบนเกาะ
นิวกินีหรืออีรียัน (Irian) และประเทศติมอร์-เลสเต
บนเกาะติมอร์ (Timor) ประเทศอินโดนีเซีย อยู่ใน
เอเซียตะวันออกเฉียงใต้ เป็นประเทศท่ีมีหมู่เกาะ
มากท่ีสุด และใหญ่ท่ีสุดในโลก ประกอบด้วยเกาะ
ใหญ่ ๆ ห้าเกาะ และหมูเ่กาะเลก็ ๆ อกีประมาณ ๓๐ 
หมู่เกาะ รวมแล้วมีอยู่ ๑๓,๖๗๗ เกาะ เป็นเกาะที่มี
คนอยู่อาศัยประมาณ ๖,๐๐๐ เกาะ รูปลักษณะหมู่
เกาะจะวางตัวยาวไปตามแนวเส้นศูนย์สูตร คล้าย
รูปพระจันทร์คร่ึงซีกหงาย ค�ำว่าอินโดนีเซีย มาจาก
ค�ำในภาษากรีกสองค�ำคือ อินโดซ หมายถึง อินเดีย
ตะวันออก และนิโซสหมายถึงเกาะ จึงมีความหมาย
ว่า หมู่เกาะอินเดียตะวันออกหมู่เกาะอินโดนีเซีย อยู่

ระหว่างมหาสมุทรอินเดียกับมหาสมุทรแปซิฟิก จึง
เป็นเสมือนทางเชื่อมระหว่างสองมหาสมุทร และ
สะพานเชื่อมระหว่างสองทวีปคือ ทวีปเอเชีย และ
ทวีปออสเตรเลีย อินโดนี เซียมีพื้นที่ประมาณ 
๒,๐๐๐,๐๐๐ ตารางกิโลเมตร มีพื้นน�้ำใหญ่เป็นสี่
เท่าของพื้นที่แผ่นดิน อาณาเขตจากตะวันออกไป
ตะวนัตก ยาวประมาณ ๕,๑๐๐ กโิลเมตร จากเหนอื
จรดใต้ยาวประมาณ ๑,๘๐๐ กิโลเมตร เกาะใหญ่
ทั้งห้าเกาะ ประกอบด้วย เกาะสุมาตรา มีพื้นที่
ประมาณ ๔๗๓,๖๐๐ ตารางกิโลเมตร  เกาะกาลิ    
มนัตนั มีพื้นที่ประมาณ ๕๓๙,๕๐๐ ตารางกิโลเมตร 
(เฉพาะดินแดนของอินโดนีเซีย ซึ่งประมาณสองใน
สามของพื้นที่เกาะบอร์เนียวท้ังหมด) เกาะสุลาเวสี 
มีพื้นที่ประมาณ ๑๘๙,๒๐๐ ตารางกิโลเมตร  เกาะ
ชวา มีพื้นท่ีประมาณ ๑๓๒,๒๐๐ ตารางกิโลเมตร 
และเกาะอิเรียนจายา (อิเรียนตะวันตก) มีพื้นที่
ประมาณ ๔๒๒,๐๐๐ ตารางกิโลเมตร หมู ่เกาะ
อินโดนีเซีย แบ่งตามสภาพภูมิศาสตร์ ออกได้เป็นสี่
ส่วนคือ 

พล.ต.ดร. เจนวิทย์  ยามะรัตน์ 
ผู้เชี่ยวชาญประจ�ำประธานศาลรัฐธรรมนูญ อาจารย์พิเศษโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

อาจารย์ประจ�ำหลักสูตรปริญญาโท สาขาการจัดการความปลอดภัย โรงเรียนนายร้อยต�ำรวจสามพราน

เสนาศึกษา

ประธานาธบิดี อนิโดนีเซยี
ที่มาภาพ https://commons.wikimedia.org/wiki/

File:Joko_Widodo_2014_official_portrait.jpg
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มั่นคงแห่งสหประชาชาติเข้าจัดการ สหประชาชาติ
ได้เข้าระงับข้อพิพาทโดยตั้งคณะกรรมการประกอบ
ด้วยออสเตรเลีย เบลเยียม และสหรัฐอเมริกา เพื่อ
ท�ำหน้าทีไ่กล่เกลีย่ประนปีระนอมและได้เรยีกร้องให้
หยุดยิง แต่เนเธอร์แลนด์ได้เข้าจับกุมผู้น�ำคนส�ำคัญ
ของอินโดนเีซีย คือ ซูการ์โนและฮตัตาไปกักขงั ต่อมา 
ทหารอนิโดนีเซยีสามารถช่วยเหลอืน�ำตวัผูน้�ำทัง้สอง
ออกมาได้ ในระยะนี้ทุกประเทศทั่วโลกต่างต�ำหนิ
การกระท�ำของเนเธอร์แลนด์อย่างยิง่และคณะมนตรี
ความม่ันคงได้กดดันให้เนเธอร์แลนด์มอบเอกราช
แก่อินโดนีเซีย 

ในวนัที ่๒๗ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๔๙๒ อินโดนเีซยี
ได้รับเอกราชแต่ความยุ่งยากยังคงมีอยู่เนื่องจาก
เนเธอร์แลนด์ไม่ยนิยอมให้รวมดนิแดนอรียีนัตะวนัตก
เข้ากับอินโดนีเซีย ทั้งสองฝ่ายจึงต่างเตรียมการจะสู้
รบกันอีก ผลที่สุดเนเธอร์แลนด์ก็ยอมโอนอ�ำนาจให้
สหประชาชาติควบคุมดูแลอีรียันตะวันตกและให้
ชาวอีรียันตะวันตกแสดงประชามติว่าจะรวมกับ
อินโดนีเซียหรือไม่ ผลการออกเสียงประชามติ
ปรากฏว่าชาวอีรียันตะวันตกส่วนใหญ่ต้องการรวม
กับอินโดนีเซีย สหประชาชาติจึงโอนอีรียันตะวันตก
ให้อยู ่ในความปกครองของอินโดนีเซียเมื่อเดือน
พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๐๖ 

ลักษณะภูมิประเทศ
หมูเ่กาะอนิโดนเีซยี สามารถแบ่งตามลกัษณะ

โครงสร้างได้สามส่วนคือ
ส่วนท่ี ๑ พื้นที่บริเวณไหล่ทวีปซุนดา ได้แก่

บริเวณเกาะชวา เกาะสุมาตรา และเกาะกาลิมันตัน 
กบัร่องน�ำ้ระหว่างเกาะต่าง ๆ เหล่านีก้บัฝ่ังทะเลของ
ประเทศมาเลเซีย และอินโดจีน มีระดับน�้ำลึกไม่เกิน 
๗๒๐ ฟุต

ส่วนที ่๒ พืน้ทีบ่รเิวณไหล่ทวปีซาฮลูคอืเกาะ
อิเรียนจายา และเกาะอารู มีอาณาเขตจากฝั่งทะเล
ออสเตรเลียทางเหนือ ระดับน�้ำลึกไม่เกิน ๗๐๐ ฟุต

- หมู่เกาะซุนดาใหญ่ ประกอบด้วย เกาะ
สุมาตรา เกาะชวา กาสิมันตัน และสุลาเวสี

- หมู่เกาะซุนดาน้อย รวมเกาะต่าง ๆ จาก
บาหลีไปทางตะวันออกถึงติมอร์ 

- หมูเ่กาะโมลกุกะ (มาลกุ)ุ ประกอบด้วย หมู่
เกาะที่อยู่ระหว่างเกาะอิเรียนจายา ถึงเกาะสุลาเวสี

- หมู่เกาะอิเรียนจายา

ประวัติประเทศอินโดนีเซีย
อินโดนีเซียประกอบด้วยหมู่เกาะที่มีความ

เจริญรุ่งเรืองมาช้านาน แต่ต่อมาต้องตกอยู่ภายใต้
การปกครองของเนเธอร์แลนด์อยู่ประมาณ ๓๐๑ ปี 
ในเดือนมกราคม พ.ศ. ๒๔๘๕ ซึ่งเป็นช่วงสงคราม 
โลกคร้ังที่ ๒ ญี่ปุ่นบุกอินโดนีเซีย และท�ำการขับไล่
เนเธอร์แลนด์เจ้าอาณานิคมของอินโดนีเซียออกไป
ได้ส�ำเร็จ จึงท�ำให้ผู้น�ำอินโดนีเซียคนส�ำคัญในสมัย
นั้นให้ความร่วมมือกับญี่ปุ ่นแต่ไม่ได้ให้ความไว้
วางใจกับญี่ปุ่นมากนัก เพราะมีเหตุเคลือบแคลงคือ 
เมือ่ผูร้กัชาตอินิโดนเีซียจดัตัง้ขบวนการต่าง ๆ ขึน้มา 
ญ่ีปุ่นจะขอเข้าร่วมควบคุมและด�ำเนินงานด้วย 

เมือ่ญ่ีปุ่นแพ้สงครามและประกาศยอมจ�ำนน
ต่อฝ่ายพันธมิตร อินโดนีเซียได้ถือโอกาสประกาศ
เอกราชใน พ.ศ. ๒๔๘๘ แต่เนเธอร์แลนด์เจ้าของ
อาณานิคมเดิมไม่ยอมรับการประกาศเอกราชของ
อนิโดนเีซยี จงึยกกองทัพเข้าปราบปราม ผลจากการ
สู้รบปรากฏว่าเนเธอร์แลนด์ไม่สามารถปราบปราม
กองทพัอนิโดนเีซยีได้ จากนัน้องักฤษซึง่เป็นพนัธมติร
กับเนเธอร์แลนด์จึงเข้ามาช่วยไกล่เกลี่ยเพื่อให้ยุติ
ความขัดแย้งกัน โดยให้ทั้งสองฝ่ายลงนามในข้อ
ตกลงลิงกาจาตี (Linggadjati Agreement) เมื่อ 
พ.ศ. ๒๔๘๙ โดยเนเธอร์แลนด์ยอมรบัอ�ำนาจรฐัของ
รัฐบาลอินโดนีเซียในเกาะชวาและสุมาตรา ต่อมา
ภายหลังเนเธอร์แลนด์ได้ละเมิดข้อตกลงโดยได้น�ำ
ทหารเข้าโจมตีอินโดนีเซียท�ำให้ประเทศอ่ืน ๆ เช่น 
ออสเตรเลีย อินเดีย ได้ยื่นเรื่องให้คณะมนตรีความ
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ส่วนท่ี ๓ บริเวณพื้นท่ีระหว่างบริเวณไหล ่
ทวีปซุนดา และไหล่ทวปีซาฮลู ได้แก่ บรเิวณหมูเ่กาะ
นูซาแตงการา มาลูกู สุลาเวสี มีความลึกของระดับ
น�้ำถึง ๑๕,๐๐๐ ฟุต

โดยทัว่ไปมพีืน้ทีร่าบน้อย ส่วนใหญ่เป็นทีร่าบ
บรเิวณเชงิเขา และบริเวณชายฝั่งทะเล ชายฝ่ังทะเล
มักเป็นที่ราบต�่ำ บริเวณทางทิศตะวันออกของเกาะ
สุมาตรา และทางตอนเหนือของเกาะชวา จะมี
ลักษณะเป็นท่ีราบกว้างใหญ่คลุมไปถึงบริเวณริม  
ฝั่งทะเล และนอกจากนี้ก็มีบริเวณชายฝั่งของเกาะ
กาลิมันตัน และเกาะอิเรียนจายา แม่น�้ำและทะเล
สาป เนื่องจากหมู่เกาะอินโดนีเซีย อยู่ในเขตมรสุม
จึงมีฝนตกชุกตลอดปี และพื้นที่ส่วนใหญ่เป็นภูเขา 
จึงท�ำให้เกิดแม่น�้ำ และทะเลสาปอยู่บนเกาะต่าง ๆ 
มากมาย แม่น�ำ้และทะเลสาบท่ีส�ำคญั ได้แก่ บนเกาะ
สุมาตรา มีแม่น�้ำมุสิ แม่น�้ำบาตังฮาริ และแม่น�้ำ    
ก�ำปา บนเกาะกาลิมันตัน มีแม่น�้ำดาพัวส์ แม่น�้ำ
มาริโต แม่น�้ำมหกรรม และแม่น�้ำงาจัง บนเกาะ   
ชวามแีม่น�ำ้เบนกาวนัโซโล แม่น�ำ้ซติาวมั และแม่น�ำ้
บราตสั 

ประชากร
ประเทศอนิโดนเีซยี มปีระชากรส่วนใหญ่เป็น

เชื้อสายมาเลย์ ประมาณร้อยละ ๙๕ ท่ีเหลือเป็น
อินเดีย อาหรับ จีน และชาวยุโรป แต่ถ้าแบ่งตาม
หลกัฐานชาตวิงศ์วทิยาแล้ว ถอืว่าชาวอนิโดนีเซยี มี
ต้นก�ำเนดิมาจาก ๓๖๕ เชือ้ชาต ิรวมเป็นกลุม่ใหญ่ ๆ 
ได้สี่กลุ่มด้วยกันคือ เมสเลเนเซียน (Melanesians) 
เป็นเผ่าพันธุ์ที่ผสมกันระหว่างกลุ่มมองโกลลอยด์ 
กับวาจาด โปรโตออสโตรเนเซียน (Proto - Autro-
nesians) โพลีเนเซียน (Polynesians) และโมโคร  
เนเซียน (Micronesians) ประชากรท่ีมเีผ่าพันธุต่์าง ๆ 
เหล่าน้ี อาศยัอยูต่ามเกาะสมุาตรา เกาะชวาตะวันตก 
เกาะมาดูรา เกาะบาหลี เกาะลอมบก เกาะตีมอร์ 
เกาะบอร์เนียว เกาะสุลาเวสี เกาะอิเรียนจายา และ
ตามแนวชายแดนด้านตะวันตก

ลักษณะของชาวอินโดนีเซีย จะมีตาคม ผม
ด�ำ ผิวสีน�้ำตาล กระดูกแก้มกว้าง ตาเล็ก จมูกใหญ่ 
มีความสูงประมาณ ๕ - ๖ ฟุต พอกับความสูงของ
คนไทยทั่วไป ประชากรของอินโดนีเซีย มีมากเป็น
อันดับห้าของโลก รองลงมาจาก จีน อินเดีย โซเวียต
รัสเซีย และสหรัฐอเมริกา ตามล�ำดับ ประชากรส่วน
ใหญ่ประมาณร้อยละ ๖๓ จะอยูที่เ่กาะชวา และเกาะ
มาดูรา จ�ำนวนประชากรกระจายอยู่ตามพื้นที่ต่าง ๆ 

ภาษา
ภาษาประจ�ำชาติของอินโดนีเซีย ได้แก่     

บาฮาซา อินโดนีเซีย นอกจากนี้ยังมีภาษามลายู    
โปสีนีเซียน และภาษาท้องถิ่นอีกประมาณ ๒๕๐ 
ภาษา ภาษาอังกฤษ เป็นภาษาที่ส�ำคัญรองลงมา
จากภาษาประจ�ำชาติ และถือเป็นภาษาบังคับใน
โรงเรยีนมธัยม นอกจากนีย้งัใช้กนัอย่างแพร่หลายใน
วงราชการและธุรกิจ ส�ำหรับภาษาดัทช์ ใช้พูดกันใน
หมู่ผู้สูงอายุ ภาษาบาฮาซา อินโดนีเซียได้โครงสร้าง
และค�ำส่วนใหญ่มาจากภาษามาเลย์ ประกอบด้วย
ภาษาท้องถิ่นอีกมากมาย ชาวอินโดนีเซียส่วนใหญ่
จะรู้สองภาษา

การเมืองการปกครอง
ประเทศอินโดนีเซียมีการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยแบบสาธารณรัฐ มีประธานาธิบดีเป็น
ประมุขและท�ำหน้าที่ปกครองประเทศ

ที่มาภาพ https://aseansp.wordpress.com
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H ประธานาธิบดี โจโก วิโดโด
โจโก วิโดโด (Joko Widodo) เกิดเม่ือวันที่ 

๒๑ มิถุนายน ๒๕๐๔ เป็นประธานาธิบดีอินโดนีเซีย
คนที่ ๗ และคนปัจจุบันของประเทศอินโดนีเซีย เคย
ด�ำรงต�ำแหน่งนายกเทศมนตรีกรุงจาการ์ตา ก่อนลง
สมัครชิงต�ำแหน่งประธานาธิบดีในปี พ.ศ. ๒๕๕๗ 
สงักดัพรรคประชาธปิไตยอนิโดนเีซยี ต่อสู ้โดยได้รบั
การเลือกตั้งเม่ือวันท่ี ๙ กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๕๗  
และเข้ารับสาบานตนรบัต�ำแหน่งในวนัท่ี ๒๐ ตลุาคม 
ปีเดียวกัน ด้านชีวิตส่วนตัว โจโก วิโดโด สมรสแล้ว 
มีบุตร ๓ คน และมีความชื่นชอบในดนตรีร็อก โดย
เป็นแฟนเพลงของวงเมทัลลิก้า แลมป์ ออฟ ก็อต 
เลด เซพเพลิน และนาปาล์ม เดธ 

โจโก วิโดโด  เกิดในครอบครัวชนชั้นกลางที่
ค่อนไปทางยากจนแห่งจังหวัดสุราการ์ตาหรือโซโล 
ใจกลางเกาะชวา ส�ำเร็จการศึกษาระดับประถมต้น
ถึงมัธยมที่จังหวัดบ้านเกิด ก ่อนจะไปเรียนต่อ
วิศวกรรมศาสตร์ที่คณะป่าไม้ มหาวิทยาลัยกัดจาห์ 
มาดา เมื่อปี ๒๕๒๘ หลังจากส�ำเร็จการศึกษาแล้ว
ก็ยึดอาชีพนักธุรกิจด้านอสังหาริมทรัพย์และส่งออก
เฟอร์นิเจอร์ ก่อนจะตัดสินใจกระโจนเล่นการเมือง
ท้องถิ่นด้วยการสมัครเป็นนายกเทศมนตรีเมืองสุรา
การ์ตา และก็ได้รับเลือกตั้งท่ามกลางความกังขา
ของหลายคนที่สงสัยในฝีมือว่ามีมากน้อยแค่ไหน 
แต่ผ่านไปแค่ปีเดียวหลายคนก็เร่ิมประจักษ์เมื่อเกิด
ความเปลีย่นแปลงในเมอืงน้ีอย่างเห็นได้ชดัจากการ
ลอกเลยีนแบบการพฒันาเมืองต่าง ๆ ในยโุรปทีน่าย
โจโกมักจะเดินทางไปดูงานบ่อย ๆ สมัยท่ีเป็นนัก
ธุรกิจด้านอสังหาริมทรัพย์และส่งออกเฟอร์นิเจอร์ 
รวมไปถงึการท�ำตวัเป็นคนตนีติดดนิเข้าถึงประชาชน
ในโซโลอย่างง่าย ๆ ท�ำให้กลายเป็นขวัญใจและ
ผู้ทรงอิทธิพลในจังหวัดน้ี

ตลอดช่วง ๗ ปีท่ีเป็นนายกเทศมนตรีจังหวัด
โซโล โจโกวีได้พยายามรื้อฟื ้นภาพลักษณ์หรือ
แบรนด์เก่า ๆ ของเมอืงนีใ้นฐานะเป็นศนูย์กลางด้าน

วัฒนธรรมและการท่องเที่ยว ภายใต้ค�ำขวัญว่า 
“เดอะ สปริต ออฟ ชวา” โดยเฉพาะการผลักดันให้
เมอืงสรุาการ์ตาได้ขึน้ทะเบยีนเป็นหนึง่ในเมอืงมรดก
โลกและได้รับการอนุมัติเมื่อปี ๒๕๔๙ อีกทั้งยังเข็น
เมืองนี้ให้เป็นศูนย์กลางการประชุมและการจัด
นิทรรศการนานาชาติ อาทิ เป็นที่จัดประชุมของ
คณะกรรมการมรดกโลก และเป็นเจ้าภาพจัดงาน
แสดงดนตรีโลก เป็นต้น 

นอกจากนี้ ยังได้สร้างตลาดสินค้าพื้นเมือง
แห่งใหม่ สร้างถนนคนเดินยาว ๗ กม. ปรับปรุงสวน
สาธารณะใหญ่ของเมือง ออกกฎคุมเข้มเรื่องการตัด
ต้นไม้ใหญ่บนถนนสายหลักในเมือง ปรับปรุงระบบ
ขนส่งคมนาคม ด้วยการเพิม่รถโดยสาร ๒ ชัน้ ย้ายบ่อ
ขยะในเมืองเพื่อเพิ่มพื้นที่สีเขียว การเสนอโครงการ
ประกนัสขุภาพชาวเมอืงโซโลทกุคน โดยทุกโครงการ
จะด�ำเนนิไปด้วยความโปร่งใส ดึงคนในท้องทีเ่ข้ามา
มีส่วนร่วม ที่ส�ำคัญก็คือสั่งห้ามคนในครอบครัวของ
ตัวเองเข้ายุ่งเก่ียวกับการประมูลในโครงการต่าง ๆ 
ของเมืองนี้

ความส�ำเร็จท้ังหลายท้ังปวงนี้ โดยเฉพาะใน
เรือ่งของการเลอืกคนดมีฝีีมอืมาเป็นทีป่รกึษาใกล้ชดิ 
ท�ำให้ชื่อเสียงของนายโจโกยิ่งขจรไกลไปทั่วประเทศ 
จนได้รับรางวัลเกียรติยศมากมาย อาทิ รางวัลผู้น�ำ
ในฝันซึ่งจัดท�ำโดยนิตยสารเทมโป รางวัลผู้น�ำการ
เปลี่ยนแปลงจากหนังสือพิมพ์รีพับลิกา ท้ายสุด
พรรคฯ ก็ไม่อาจทานกระแสโจโกวีได้ จึงเสนอให้
กระโดดข้ามห้วยมาสมัครชิงผู้ว่าจาการ์ตา แล้วก็ไม่
ผดิหวงั และหลงัจากได้นัง่เก้าอีผู้ว่้าฯ จาการ์ตาแล้ว 
โจโกวีก็สร้างความเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่อีกเช่นกัน 
ด้วยการเสนอโครงการจะฟื้นฟูกรุงจาการ์ตาให้กลับ
มาเป็น “อัญมณีแห่งเอเชีย” อีกคร้ัง หลังจากถูก
ละเลยมาเป็นเวลานานหลายสิบปี

หน่ึงในมาตรการฟื้นฟูกรุงจาการ์ตาก็คือการ
เสนออภิมหาโปรเจคต่าง ๆ เหมือนเช่นที่เคยท�ำใน  
สุราการ์ตา อาทิ โครงการสร้างโทลเวย์ใหม่อีก ๖ 
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แห่ง โครงการจะย้ายหาบเร่ตามถนนสายต่าง ๆ เพือ่
แก้ปัญหาจราจรติดขัดในกรุงจาการ์ตา ตลอดจน
โครงการจะสร้างอุโมงค์ยักษ์เพื่อแก้ปัญหาน�้ำท่วม
ใหญ่ อันเป็นปัญหาเรื้อรังของมหานครแห่งน้ี ซึ่ง
แต่ละปีท�ำให้มีผู้เสียชีวิตหลายคน แต่ท่ีผิดไปจาก
นักการเมืองอื่น ๆ คือนายโจโกจะคุมเข้มไม่ให้มีการ
ทจุรติคอร์รปัชันเชิงนโยบายหรือมกีารกินกันทัง้ต้นน�ำ้ 
กลางน�้ำ ไปจนถึงปลายน�้ำ

ความที่เป็นคนติดดินและไม่ลืมก�ำพืดเดิม 
นายโจโกจึงมักจะย่องไปดูงานตามพื้นที่ต่าง ๆ โดย
เฉพาะในพื้นท่ียากจนโดยไม่บอกใครล่วงหน้า โดย
แต่งตวัสบาย ๆ เดนิท่อม ๆ ตรวจตลาดและซอกซอย
ต่าง ๆ ไปพูดคุยกับชาวบ้านในปัญหาต่าง ๆ ต้ังแต่
ปัญหาปากท้อง เรื่อยไปจนถึงปัญหาน�้ำท่วม ความ
ส�ำเร็จเหล่าน้ีท�ำให้ได้รับการโหวตให้ครองอันดับ ๓ 
ผู้ว่าฯ ที่ดีท่ีสุดในโลกจากการส�ำรวจเมื่อปี ๒๕๕๕

นายโจโก ซึง่เป็นแฟนเพลงวงดนตรฮีาร์ดรอ็ก 
‘ดีพ เพอร์เพิล’ และครั้งหนึ่งเคยเป็นเจ้าของกีตาร์
ที่มีลายเซ็นของสมาชิกวงเฮฟวีเมทัลคนหน่ึง ยืนยัน
ว่าการเป็นนักการเมืองที่ประสบความส�ำเร็จจะต้อง
ยนืหยดัแก้ไขปัญหาในประเทศโดยเฉพาะการทจุรติ
คอร์รัปชัน ด้วยการไม่น�ำเสนอนโยบายเล่ือนลอย
หรือดีแต่พูด ดีแต่โฆษณาชวนเช่ือ อาทิ มุ่งมั่นจะ
แก้ไขปัญหาคอร ์รัปชันและระบบราชการที่ไร ้
ประสิทธิภาพด้วยการสร้างระบบท่ีโปร่งใส วัด 
คุณภาพคนจากผลงานไม่ใช่เส้นสายหรือการติด
สินบน หรือแก ้ป ัญหาจราจรด ้วยการพัฒนา
โครงสร้างพ้ืนฐาน และสุดท้ายก็คือสร้างโครงข่าย
สวัสดิการสังคมที่เหมาะสม รวมไปถึงการดูแล
สุขภาพฟรีแก่กลุ่มคนที่ยากจนที่สุด เป็นต้น

ด้วยความประทับใจในชีวิตต้องสู ้ตั้งแต่      
ยงัเดก็ รวมไปถงึการเป็นนกัการเมอืงรุน่ใหม่ท่ีสภุาพ
อ่อนน้อม เรียบง่าย ซื่อสัตย์ ฉลาดเฉลียวแต่มี
จินตนาการก้าวไกล สร้างสรรค์ และมุ่งมั่น ที่ส�ำคัญ
ก็คือมีหัวใจอยู่กับคนยากจน จึงมีผู ้น�ำประวัติใน    

วัยเด็กของโจโกวีไปสร้างเป็นภาพยนตร์ที่ฉายเมื่อ
กลางปีที่แล้ว โดยเจ้าตัวบ่นอุบอิบว่าชีวิตของตัวเอง
แสนจะพื้น ๆ ไม่มีอะไรน่าสนใจมากพอที่จะท�ำเป็น
ภาพยนตร์ เรื่องที่น่ายกย่องของประธานาธิบดี
โจโก วิโดโด

โจโก วิ โดโด เรียกกันสั้น ๆ ว ่าโจโกวี 
ประธานาธิบดีคนปัจจุบันของอินโดนีเซีย ความท่ี
เป็นบุคคลสาธารณะทั้งเป็นประธานาธิบดีของ
ประเทศมสุลมิทีใ่หญ่ทีส่ดุในโลก โจโกวจีงึมข่ีาวออก
มาน�ำเสนอโดยสื่อต่าง ๆ อยู่เสมอ อย่าว่าแต่ตัว       
โจโกวีเลย แม้แต่สมาชิกในครอบครัวก็พากันเรียง
หน้าออกมาเป็นข่าวด้วยเช่นเดียวกัน น่าชื่นชมค่อน
ข้างมากตรงทีมี่ข่าวออกมาว่าครอบครวันีส้มถะสดุ ๆ 
อย่างเช่นข่าวทีว่่าภรยิาประธานาธบิดคีอืนางไอเรยีน่า  
ไม่สนใจที่จะใช้สินค้าแบรนด์เนมหรือเสื้อผ้าจาก
ดีไซเนอร์ชื่อดัง แต่เลือกสวมใส่เฉพาะเสื้อพื้นเมือง
สีพื้น ๆ กับกางเกงขายาวธรรมดา ส่วนคาฮิยัง อายู 
ลูกสาว ครั้งหน่ึงได้รับบาดเจ็บท่ีมือยังไปนั่งรอคิว
เพื่อใช้บริการของสถานพยาบาลของรัฐแทนท่ีจะไป
คลนิกิเอกชนราคาแพง เธออดทนรอจนได้พบแพทย์

ส�ำหรับกิบราน รากาบูมิง รากา บุตรชายคน
โตของโจโกวี มีธุรกิจจัดอาหารในงานเลี้ยงตาม
สถานที่ต่าง ๆ ท่ีบ้านเกิดของครอบครัวในเมืองสุรา
การ์ตาหรือที่เรียกกันท่ัวไปว่าโซโล บนเกาะชวา 
ปรากฏว่าตัง้แต่บดิาเปลีย่นฐานะไปเป็นประธานาธบิดี 
เขาไม่กล้ารบังานจากหน่วยราชการอกีเลย ด้วยเกรง
ว่าบรรดาข้าราชการจะเกรงใจและอาจถูกกล่าวหา
ว่าใช้บารมีของบิดา อย่างไรก็ตาม ความที่เป็นคน
หนุ่ม บางครั้งแสดงอาการหงุดหงิดกับค�ำถามตอด
เล็กตอดน้อยของนักข่าว ท�ำให้ถูกวิจารณ์แรง ๆ จน
ต้องระวังตวัมากขึน้ในชวีติส่วนตวัของประธานาธบิดี 
แคซัง ปันกาเรป บุตรชายคนเล็ก เปิดเผยชีวิตส่วน
ตัวของบิดาว่าเป็นคนง่าย ๆ ชอบท�ำเรื่องตลก บาง
ครั้งก็แสดงความวิตกว่าจะให้ลูกสวมชุดอะไรไป
โรงเรียน บิดาเป็นคนกินอาหารง่าย ๆ ชอบที่สุดคือ
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เทมเป้ซึง่เป็นถัว่เหลอืงหมกัแบบอนิโดนเีซยี เดนิทาง
ด้วยสายการบินราคาประหยัด เป็นประธานาธิบดี
แล้วยังท�ำตัวสม�่ำเสมออย่างนั้น ทั้งยังสอนลูก ๆ ให้
ประพฤติแบบเดียวกันด้วย

อันท่ีจริงครอบครัวของโจโกวี ไม่ได้ยากจน
เลย เขาเป็นนักธุรกิจที่ประสบความส�ำเร็จ สามารถ
ส่งลูกชายทั้งสองคนไปเรียนที่สิงคโปร์ได้ ทั้งลูกชาย
คนโตยังได้ศึกษาทางด้านธุรกิจในสิงคโปร์และ
ออสเตรเลีย แต่ถึงแม้จะส่งไปเรียนถึงสิงคโปร์ 
ครอบครัวไม่เคยท�ำให้ลูกเหลิง ยังสอนให้เลือกนั่ง
รถเมล์แทนที่จะนั่งรถไฟฟ้าใต้ดินราคาแพง ลูกชาย
คนเล็กเขียนเล่าว่าตนเองบอกทางโรงเรียนและ
เพื่อน ๆ ว่าบิดาเป็นนักธุรกิจธรรมดา ความมาแตก
ในวันรับประกาศนียบัตร บิดาพร้อมมารดาบินสาย
การบินชั้นประหยัดด้วยเงินส่วนตัวมาร่วมงานที่
สงิคโปร์ ต้ังแต่วนันัน้ทกุคนเลยรูว่้าตนเองเป็นลกูชาย
ประธานาธิบดีอินโดนีเซียมาถึงวันนี้ประธานาธิบดี    
โจโก วิโดโด ได้รับการยอมรับว่าเป็นผู้น�ำท่ีเจียมเน้ือ
เจียมตัวที่สุดในอาเซียนดินแดนท่ีได้ช่ือว่าเต็มไป
ด้วยผู ้น�ำและเครือญาติที่ละโมบและคอร์รัปชัน 
ส�ำนักข่าววิจารณ์กันไว้อย่างนั้น อย่างไรก็ตามก่อน
จะได้รับค�ำชมมาถึงจุดนี้ โจโกวีเคยถูกกล่าวหา
ทางการเมืองหนัก ๆ มาแล้ว อย่างเข่นข้อหาว่าเขา
และภรรยาเป็นคนเชือ้สายจนีนับถือศาสนาคริสต์แต่
พยายามปิดบังฐานะของตนเอง เขาเองไม่เคย
ตอบโต้แต่ใช้วิธีการที่ชาญฉลาดนั่นคือการเดินทาง
ไปท�ำอุมเราะห์ที่ซาอุดีอาระเบีย

การด�ำรงต�ำแหน่งที่มีผู้หมายปองมากที่สุด
ในประเทศ โจโกวีไม่ได้ท�ำงานสบาย ๆ เลย มีข่าว
กระเส็นกระสายออกมาว่าเขาขาดบารมีในการ
ปกครองบรรดานักการเมืองอินโดนีเซียท่ีได้ชื่อว่ามี
ประสบการณ์เชีย่วกรากทีส่ดุ ฉ้อฉลกระทัง่เคยท�ำให้
อินโดนีเซียติดอันดับดินแดนท่ีมีการคอร์รัปชันมาก
ที่สุดแห่งหนึ่งในโลกมาแล้ว จึงเป็นอีกคร้ังหน่ึงที่     
โจโกวีฉลาดพอท่ีจะใช้ความรักและความไว้วางใจ

ของประชาชนเป็นเกราะคุ้มกันภัย เกราะชนิดนี้ได้
รบัการยนืยนัจากทัว่โลกแล้วว่าให้ความปลอดภยัแก่
ผู้สวมใส่อย่างที่สุด

นอกจากนีผู้น้�ำอนิโดนเีซยีคนปัจจบุนั ถือเป็น
นักการเมืองน�้ำดี พ่วงภาพลักษณ์ติดดิน ผู้คนเข้าถึง
ได้ไม่ยาก เคยมีภาพลงเดินจากขบวนรถประจ�ำ
ต�ำแหน่ง เพราะปัญหาจราจร รถไม่ขยับและกลัว
ไม่ทันก�ำหนดเปิดงานงานหนึ่งจนได้รับเสียงชื่นชม
มาแล้ว ล่าสดุ ประธานาธิบดี โจโก วโิดโด หรอืโจโกวี
ของอินโดนีเซียคนท่ีว่า ยังมีเรื่องเสริมภาพลักษณ์
ด้านบวกมากขึ้นอีก เม่ือจ่ายเงิน ๑๑ ล้านรูเปีย
อินโดนีเซีย (ประมาณ ๒๕,๖๐๐ บาท) เพื่อจะได้
เก็บของที่ระลึก หรือของขวัญที่เป็นอัลบ้ัมแผ่นเสียง
ไวนิล เพลงร็อกชุดลิมิเตดเอดิชั่น “มาสเตอร์ ออฟ 
พัพเพตส์” (Master of Puppets) สุดหายากของวง
ร็อกดัง “เมทัลลิกา” (Metallica) ไว้เป็นสมบัติส่วน
ตวัอย่างไร้ข้อครหา อลับัม้แผ่นไวนลิชดุลมิิเตดเอดช่ัิน 
ชดุนี ้ท่านนายกรฐัมนตรขีองเดนมาร์ก เป็นผูม้อบให้
เป็นท่ีระลึกขณะนายโจโกวี น�ำคณะเดินทางไป 
เยือนแดนโคนม ในปี ๒๕๖๐ เพราะรู้ว่าโจโกวีเป็น
ขาร็อกตัวยงคนหน่ึงเมื่อกลับถึงบ้าน นายโจโกวีได้
แจ้งการรับของขวัญชิ้นนี้ต่อส�ำนักงานปราบปราม
การคอร์รัปชัน (KPK) และได้รับแจ้งกลับมาว่า 
อัลบัม้เพลงไวนลิถอืเป็นทรัพย์สนิของรัฐ เพราะโจโกวี
ได้รับขณะด�ำรงต�ำแหน่งผู้น�ำอินโดนีเซีย และน่ันจึง
เป็นที่มาว่าเหตุใดผู้น�ำอินโดนีเซียจึงต้องจ่ายเงินซื้อ
เพื่อให้มาเป็นของตัวเองโดยชอบ KPK แถลงช่ืนชม
โจโกวีท�ำเป็นแบบอย่างให้เจ้าหน้าท่ีรัฐคนอื่น ๆ ที่
ได้รับของขวัญของที่ระลึกจากผู้น�ำ หรือเจ้าหน้าที่
ระดบัเดยีวกนัจากต่างชาตใิห้ปฏบิตัติาม “นีไ่ม่ใช่แค่
เรื่องของการจ่ายเงิน แต่เป็นการสร้าง (มาตรฐาน) 
การรับรู้เกี่ยวกับการคอร์รัปชัน แม้จะเป็นแค่สิ่งของ
เล็ก ๆ น้อย ๆ” โฆษกของ KPK กล่าว อินโดนีเซียมี
ปัญหาคอร์รัปชันเข้าขั้นเหมือนกัน องค์กรความ
โปร่งใสระหว่างประเทศ ส�ำนักงานอยู่ในเยอรมนี 
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เพิ่งเผยแพร่รายงาน “ดัชนีการรับรู ้คอร ์รัปชัน 
๒๐๑๗” เมืองอิเหนาถูก จัดให้อยู่ในอันดับ ๙๖ จาก
ทัง้หมด ๑๘๐ อนัดบั หรอืประเทศ ซึง่อนัดบัเดียวกนั
นี้มีอีก ๖ ประเทศติดอยู่ด้วยกันกับอินโดนีเซีย ซึ่งก็
รวมท้ังประเทศไทยด้วย

ในช่วงปี ๒๐๑๔ ทีผ่่านมา ผูน้�ำโลกทีโ่ดดเด่น
ที่สุดในเวทีระหว่างประเทศไม่ใช่ประธานาธิบดีชาติ
มหาอ�ำนาจอย่างสหรฐัฯ จนี หรอืรสัเซยี แต่กลบัเป็น
ผู ้น�ำชาติอาเซียน เขาคือโจโกวี ประธานาธิบดี         
ผู ้พิสูจน์ให้ชาวอินโดนีเซียเห็นว่าคนธรรมดาไร้     
เส้นสาย ก็ก้าวขึ้นเป็นผู้น�ำประเทศได้ อินโดนีเซีย 
ถือเป็นประเทศที่การเมืองวุ่นวายและเต็มไปด้วย
กลิ่นอายของระบบอ�ำนาจนิยมมากที่สุดแห่งหนึ่งใน
อาเซียน ประธานาธิบดีทั้ง ๗ คนของอินโดนีเซีย
ตลอด ๖๕ ปีนับตั้งแต่เป็นเอกราช ล้วนเป็นทหาร 
หรือไม่ก็มีเส้นสายเกี่ยวพันกับทหาร และก็มาจาก
แวดวงชนชัน้น�ำทางการเมอืง วนเวยีนกนัอยูเ่พยีงไม่
ก่ีตระกูล 

จนกระท่ังในการเลือกตั้งคร้ังล่าสุดท่ีผ่านมา 
ชาวอินโดนีเซียได้ร่วมกันเขียนประวัติศาสตร์หน้า
ใหม่ให้กับประเทศ ด้วยการลงคะแนนเลือกลูกชาย
ของคนขายฟืนอย ่างนายโจโก วิโดโด หรือที่
ประชาชนเรียกด้วยความรักใคร่ว่าโจโกวี ขึ้นเป็น
ประธานาธิบดี โจโกวีไม่ได้โดดเด่นเพียงเพราะมา
จากครอบครัวที่ต�่ำต้อย ต่างจากผู้น�ำคนก่อน ๆ ของ
อินโดนีเซียเท่านั้น แต่เขายังเป็นผู้น�ำท่ีหนุ่มและ
ประสบความส�ำเร็จในแวดวงการเมืองเร็วที่สุดคน
หน่ึงของอินโดนีเซียอีกด้วย โดยใช้เวลาเพียง ๙ ปี
ในการไต่เต้าจากการเป็นนายกเทศมนตรีเมือง     
เล็ก ๆ อย่างโซโล จนกลายมาเป็นผู ้ว ่าการกรุง
จาการ์ตา และได้รับเลือกเป็นประธานาธิบดีของคน 
๒๕๐ ล้านคนได้ส�ำเร็จ

โจโกวใีช้ภมูหิลงัอนัยากจนและลกัษณะนสิยั
ถ่อมตัวติดดินอันบ่มเพาะมาจากครอบครัวคน
ธรรมดาของเขา เป็นเคร่ืองสร้างคะแนนนิยมและ

ความรักใคร่ศรัทธาจากประชาชน เขากลายเป็น
นักการเมืองที่มีภาพลักษณ์ใจซื่อมือสะอาด เข้าถึง
ปัญหาทีค่นหาเช้ากนิค�ำ่ในประเทศต้องเผชญิ ต้ังแต่
รับต�ำแหน่งนายกเทศมนตรีเมืองโซโล เขาก็เป็นท่ี
จับตามองจากคนทั้งประเทศด้วยนโยบายส่งเสริม
เศรษฐกิจชุมชน และยกระดับความเป็นอยู่ของคน
ยากจนให้ดีข้ึน รวมทั้งเอกลักษณ์ประจ�ำตัวอย่าง
การเดินทางไปพบปะประชาชนในที่ต่าง ๆ โดยไม่
บอกล่วงหน้า และปราศจากผู้ติดตาม จนเขาได้รับ
ต�ำแหน่งที่สองในการมอบรางวัลนายกเทศมนตรี    
ดีเด่นของโลกประจ�ำปี ๒๐๑๒ และได้รับเลือกตั้ง
เป็นนายกเทศมนตรีสมัยที่สองด้วยคะแนนท้วมท้น
กว่าร้อยละ ๙๐ 

แต่ความโดดเด่นของโจโกวีดูเหมือนจะมีค่า
เกินกว่าแค่การเป็นผู้น�ำเมืองเล็ก ๆ ในปีเดียวกันนั้น 
เขาได ้รับการทาบทามให้ลงสมัครผู ้ว ่าฯ กรุง
จาการ์ตา และได้รับชัยชนะอย่างท่วมท้น ภายใน
เวลาไม่นาน เขาก็สร้างผลงานมากมายให้ชาว
จาการ์ตาได้เห็น โดยเฉพาะการผลักดันโครงการ
สร้างรถไฟฟ้ากลางกรุง รวมถึงการรณรงค์ลดการ
คอร์รัปชัน จนในที่สุด ในการเลือกตั้งประธานาธิบดี
ปี ๒๐๑๔ พรรคฝ่ายค้านของอินโดนีเซียก็ตัดสินใจ
ส่งโจโกวีลงชิงชัยในสมรภูมิเลือกต้ัง แข่งกับนาย 
ประโบโว สุเบียนโต จากพรรครัฐบาล ซึ่งเป็นอดีต
นายพลและมาจากครอบครัวชนชั้นน�ำของประเทศ 
ในศึกเลือกตั้ง โจโกวีใช้นโยบายปราบปรามการ      
ทุจริตคอร์รัปชัน ขจัดอิทธิพลทางการเมืองของกลุ่ม
ชนชั้นสูง และลดความตึงเครียดระหว่างเชื้อชาติ
และศาสนาในประเทศเป็นหลักในการหาเสียง 
นโยบายเหล ่านี้  ท�ำให ้นอกจากโจโกวีจะเป ็น 
“ขวัญใจคนยาก” เขายังกลายเป็นที่นิยมในหมู่ชน 
ชั้นกลางและผู้มีการศึกษาในเมือง รวมถึงศิลปิน   
นักร้องนักแสดง ท่ีต่างตบเท้ามาช่วยโจโกวีท�ำ
แคมเปญหาเสียง จนได้ชื่อว่าเป็น “โอบามาแห่ง
อินโดนีเซีย” ท้ังด้วยความหนุ่ม ไฟแรง หัวเอียงซ้าย 
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และยังเป็นขวัญใจของบรรดาอินดี้ 
การเลือกตั้งประธานาธิบดีระหว่างโจโกวี

และประโบโว ได้รับการกล่าวขานว่าเป็นการเลือก
ตั้งที่สูสีและดุเดือดที่สุดในประวัติศาสตร์อินโดนีเซีย 
แต่ในที่สุด แม้ว่าจะถูกโจมตีว่าไร้ประสบการณ์ใน
การเมืองระดับประเทศ และเป็นพวก “สร้างภาพ” 
โจโกวีก็ได้รับชัยชนะในการเลือกตั้งอย่างเด็ดขาด 
และแม้ประโบโวจะไม่ยอมรับผลการเลือกตั้ง มีการ
ปลุกระดมมวลชนออกมาเคลื่อนไหวและยื่นฟ้อง

ศาลให้นับคะแนนใหม่ แต่สุดท้ายเมื่อศาลสั่ง
ยกฟ้อง ประโบโวและพรรคก็ยอมรับความพ่ายแพ้ 
และโจโกวีก็ได้ขึ้นเป็นประธานาธิบดีอินโดนีเซีย 
ท่ามกลางความภาคภูมิใจของคนทั้งชาติ ในฐานะที่
เขาเป็นผู้น�ำคนแรกท่ีเป็นตัวแทนของ “คนเดินดิน” 
ในอินโดนีเซียอย่างแท้จริง                                                      	
  

 

บรรณานุกรม
	 ข้อมูลทั่วไปประเทศอินโดนีเซีย,http://th.wikipedia.org (สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๒ ตุลาคม ๒๕๖๑)
	 ประวัติ โจโก วิโดโด, http://th.wikipedia.org (สืบค้นเมื่อวันที่ ๑๒ ตุลาคม ๒๕๖๑)
	 บุญรัตน์ อภิชาติไตรสรณ์, “โจโก วิโดโด”นักสร้างฝันที่เป็นจริงสู่ว่าที่ประธานาธิบดีคนใหม่ของ 
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เสนาศึกษา
 พลเอก ทรงพล ไพนุพงศ์

กองทัพอิรัก
เข้ายึดครองประเทศคูเวต 1990 

คูเวตประเทศขนาดเล็กต้ังอยู่ท่ีตะวันออกกลางบริเวณอ่าวเปอร์เซีย ได้รับเอกราชจาก
อังกฤษ เมื่อวันที่ ๑๙ มิถุนายน พ.ศ.๒๕๐๔ มีฐานะทางด้านเศรษฐกิจดีจากการส่งออกน�้ำมัน
และผลิตภัณฑ์จากน�้ำมัน ประเทศคูเวตมีปริมาณส�ำรองจ�ำนวนร้อยละ ๑๐ ของปริมาณส�ำรอง
ของโลก มีประชากรประมาณ ๓.๐ ล้านคน (เป็นชาวคูเวต ร้อยละ ๔๕ ที่เหลือเป็นผู้อพยพ 
และชาวเอเชียที่เข้ามาท�ำงาน) มีการก่อสร้างอาคารขนาดใหญ่ที่สวยงามจ�ำนวนมาก...
บทความนี้ กล่าวถึงกองทัพอิรักการเข้ายึดครองประเทศคูเวต ระหว่างวันท่ี ๒-๔ สิงหาคม    
พ.ศ.๒๕๓๓ และกองทัพพันธมิตรได้ผลักดันออกไปเมื่อวันที่ ๒๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๔

๑. กล่าวทั่วไป     
ประเทศคูเวตอยู่บริเวณก้นอ่าวเปอร์เซีย มี

พืน้ที ่๑๗,๘๑๘ ตารางกิโลเมตร ประชากร ๓.๐ ล้าน
คน มีเขตแดนติดต่อกับเพื่อนบ้าน ๔๗๕ กิโลเมตร    
แยกเป็น ซาอุดิอาระเบีย ๒๒๑ กิโลเมตร และอิรัก 
๒๕๔ กิโลเมตร  มีชายฝั่งทะเลยาว ๔๙๙ กิโลเมตร  
อ่าวเปอร์เซียมีพื้นที่ ๒๕๑,๐๐๐ ตารางกิโลเมตร (มี
ความกว้าง ๙๘๙ กิโลเมตร) มีแหล่งน�้ำมันดิบและ

แก๊สธรรมชาติจ�ำนวนมากเป็นผลให้มีความส�ำคัญ
ทางด้านยุทธศาสตร์ของโลก

๒. สงคราม อิหร่าน-อิรัก 
	 (พ.ศ.๒๕๒๓ - ๒๕๓๑)  

สงครามในภมูภิาคอ่าวเปอร์เซยีเป็นสงคราม
ขนาดใหญ่ของประเทศที่มีฐานะทางด้านเศรษฐกิจ
ที่ดี จากการส่งออกน�้ำมันและแก๊สธรรมชาติไปขาย

คูเวตมีพื้นท่ี ๑๗,๘๑๘ ตารางกิโลเมตร ประชากร ๓.๐ ล้านคน 
(ปัจจุบัน) มีเขตแดนติดต่อกับเพื่อนบ้านคือ ซาอุดิอาระเบีย ๒๒๑ 
กิโลเมตร และอิรัก ๒๕๔ กิโลเมตร มีชายฝั่งทะเลยาว ๔๙๙ 
กิโลเมตร   
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ทั่วโลก ท้ังสองประเทศมีความขัดแย้งในเรื่อง
เขตแดนเป็นหลัก และทั้งสองประเทศต่างแย่งชิง
ความเป็นผู้น�ำของอ่าวเปอร์เซีย เมื่อสถานการณ์    
ที่เหมาะสมกองทัพอิรักจึงท�ำการรุกเข้าสู ่อิหร่าน   
น�ำมาสู่สงครามขนาดใหญ่ระดับภูมิภาค 

๒.๑ การด�ำเนินกลยุทธ 

	 กองทัพอิรักท�ำการรุกเข้าสู่เขตแดนของ
อิหร่านเมื่อวันที่ ๒๒ กันยายน พ.ศ.๒๕๒๓ ด้วย
ก�ำลังรบ ๖ กองพล เป้าหมายคือจังหวัดคูเซสถาน 
(Khuzestan) ทางด้านทิศตะวันตกของอิหร่าน   
พื้นที่ขนาด ๖๔,๐๕๕ ตารางกิโลเมตร มีการรบ
ขนาดใหญ่เกิดขึ้นที่ส�ำคัญคือการรบที่คอรัมชาร์ 
(Battle of Khurramshahr) จังหวัดคูเซสถาน 
(Khuzestan) ระหวา่งวนัที่ ๒๒ กนัยายน - วันที ่๑๐ 
พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๒๓ กองทัพอิรักได้รับชัยชนะ  
แต่สูญเสียอย่างมาก, การรบที่ดีซฟูล (Battle of 
Dezful) จังหวัดคูเซสถาน (Khuzestan) ระหว่าง   
วันท่ี ๕-๙ มกราคม พ.ศ.๒๕๒๔ กองทัพอิรักได้รับ
ชยัชนะ, ยุทธการอนัเดนนเิอเบิล้ วกิทอรี ่(Operation 
Undenniable Victory) จังหวดัคเูซสถาน (Khuzestan) 
ระหว่างวันท่ี ๒๒-๒๓ มีนาคม พ.ศ.๒๕๒๕ กองทัพ

อิหร่านได้รับชัยชนะ ท้ังสองฝ่ายสูญเสียก�ำลังทหาร
และอาวุธจ�ำนวนมาก และกองทัพอิหร่านท�ำการ  
รุกโต้ตอบเรียกว่ายุทธการรามาดัน (Operation       
Ramadan) ระหว่างวันท่ี ๑๓ กรกฎาคม - วันที่ ๓ 
สิงหาคม พ.ศ.๒๕๒๕ พ้ืนที่การรบอยู่ทางทางทิศ
ตะวันออกเฉียงเหนือของเมืองบาสรา (Basra) ทาง
ตอนใต้ของประเทศอิรัก แต่กองทัพอิรักสามารถจะ
ต้านทานการเข้าตีของอิหร่านได้ แต่อิหร่านสามารถ
ทีจ่ะยดึครองดนิแดนของอริกัได้ ๕๐ ตารางกโิลเมตร   
การรบได้เปลี่ยนพื้นที่ใหม่เป็นบริเวณอ่าวเปอร์เซีย
โดยการโจมตีเรือขนส่งน�้ำมันของอีกฝ่ายหนึ่ง เพื่อ
ไม่ให้ส่งน�้ำมันออกขายได้ (เพื่อจะลดงบประมาณ
ในการจดัซ้ืออาวธุใหม่จากต่างประเทศ) มผีลกระทบ
ทางด้านพลังงานไปทั่วโลก    

	 เมื่อเคร่ืองบินขับไล่อิรักแบบมิราจเอฟ-
๑ ติดต้ังจรวดน�ำวิถีโจมตีเรือรบ (เอ็กโซเซต์ เอเอ็ม-

ภาพกราฟิกเส้นหลักการรุกของกองทัพบกอิรักท่ีเข้ายึดครอง
ประเทศคูเวต ระหว่างวันที่ ๒-๔ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๓๓     

ภาพกราฟิกเส้นหลกัการรุกของกองทพัอริกัรกุเข้าสูเ่ขตแดนของ
อหิร่าน เมือ่วนัที ่๒๒ กนัยายน พ.ศ.๒๕๒๓ มกีารรบขนาดใหญ่
เกิดขึ้นหลายครั้ง ท้ังสองฝ่ายสูญเสียอย่างมาก สงครามได้ยุติ
การรบ เมื่อวันที่ ๒๐ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๓๑ (เป็นสาเหตุหลักที่
น�ำมาสู่วิกฤติด้านการเงินอย่างรุนแรงของอิรัก) 
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๓๙) จ�ำนวน ๒ ลูก โจมตีผิดพลาดโดยไปโดนเรือ
ฟรีเกตจรวดน�ำวิถีสตาร์ค (FFG-๓๑ Stark) ขนาด 
๔,๑๐๐ ตัน กองทัพเรือสหรัฐอเมริกา ได้เสียหาย
อย่างหนัก (ลูกเรือเสียชีวิต ๓๗ นาย และบาดเจ็บ 
๒๑ นาย) เมื่อวันที่ ๑๗ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๓๐     
ต่อมาสองประเทศใช้จรวดน�ำวิถีพื้นสู่พื้นแบบสกัด 
(Scud อิรักจัดหามาจากอดีตสหภาพโซเวียตและ
อหิร่านจัดหามาจากเกาหลเีหนอื) ยงิไปยงัเป้าหมาย
ทางยุทธศาสตร์ของอีกฝ่ายหน่ึง เมืองที่ส�ำคัญจึงถูก
ท�ำลายได้รับความสูญเสียอย่างหนักทั้งสองฝ่าย

	 อิรักและอิหร่านได้รับความเสียหาย
อย่างหนักจากการรบมาเป็นเวลานาน ท้ังสอง
ประเทศจึงยุติการรบเมื่อวันท่ี ๒๐ สิงหาคม พ.ศ.
๒๕๓๑ เป็นการรบนาน ๗ ปี ๑๐ เดือน กับอีก ๔ 
สัปดาห์

๒.๒ ความสูญเสียจากการรบ 

	 ๒.๒.๑ การสูญเสียทหาร

     กองทัพอิหร่านสูญเสียทหารประมาณ 
๑๒๓,๒๒๐-๑๖๐,๐๐๐ นาย ถูกจับเป็นเชลย 
๔๐,๐๐๐-๔๒,๘๗๕ นาย และกองทัพอิรักสูญเสีย
ทหาร ๑๐๕,๐๐๐-๓๗๕,๐๐๐ นาย ถูกจับเป็นเชลย 
๗๐,๐๐๐ นาย หลังจากสงครามได้ยุติลงกองทัพบก
อิรักยังคงมีก�ำลังทหารขนาดใหญ่พร้อมด้วยอาวุธที่
ทันสมัย และทหารที่มีประสบการณ์ในการรบ

    	๒.๒.๒ การสูญเสยีทางด้านเศรษฐกิจ

	 อิหร ่านสูญเสียทางด ้านเศรษฐกิจ
ประมาณ ๖๒๗ พันล้านเหรียญสหรัฐ และอิรัก     
สูญเสียทางด้านเศรษฐกิจประมาณ ๕๖๑ พันล้าน
เหรียญสหรัฐ (ความเสียหายจากโครงสร้างพื้นฐาน   
และสถานที่ทางราชการถูกท�ำลายจ�ำนวนมาก ต้อง
ใช้งบประมาณอย่างมากในการฟื้นฟูขึ้นมาใหม่)   
ฐานะทางเศรษฐกิจของประเทศอยู่ในสถานภาพ
วิกฤติ (เป็นหนี้มิตรประเทศที่ยืมมาจัดซื้ออาวุธช่วง
ท�ำสงครามกับอิหร่าน เป็นเงิน ๑๔.๐ พันล้าน
เหรียญสหรัฐ) 

๓. การเข้ายึดครองประเทศคูเวต  
วันที่ ๑ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๓๓ กองทัพบก 

อิรักวางก�ำลังทหารใกล้กับแนวชายแดนทางตอนใต้
ประกอบด้วยทหาร ๑๐๐,๐๐๐ นาย และรถถัง 
๗๐๐ คัน ต่อมากองทัพบกอิรักท�ำการรุกเข้าสู่เพื่อน
บ้านทางตอนใต้คือคูเวต ด้วยก�ำลัง ๔ กองพล 
ประกอบด้วยกองพลยานเกราะที่ ๑ (Hammurabi),  
กองพลยานเกราะท่ี ๒ (Medina), กองพลทหารราบ
ยานเกราะที่ ๓ (Tawakalna) และกองพลยานยนต์
ที่ ๔ (Nebuchadnezza) เป็นก�ำลังรบที่ดีที่สุดได้  
รับการฝึกที่ดีพร้อมด้วยอาวุธที่ทันสมัยท่ีสุดของกอง
ทัพ เรียกว่าหน่วยริพับลิกันการ์ด (Republican 

จรวดน�ำวิถีแบบแพรทอ๊ิอต (Patriot PAC-3) กองทพัอากาศคเูวต 
ชนิด พื้น-สู่-อากาศ ประจ�ำการหน่ึงกองพัน ประจ�ำการเดือน
สิงหาคม พ.ศ.๒๕๕๕ 

สถานที่ส�ำคัญภายในกรุงคูเวตซิตี้ เมืองหลวงของประเทศคูเวต 
ได้รับความเสียหายจากการเข้ายึดครองของกองทัพอิรัก 
(ระหว่างวันที่ ๒-๔ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๓๓) 
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Guard) เมื่อเช้าตรู่วันที่ ๒ สิงหาคม พ.ศ.๒๕๓๓   
ได้รับการสนับสนุนจากหน่วยบินกองทัพบกอิรัก 
เฮลิคอปเตอร์โจมตีแบบเอ็มไอ-๒๕ (Mi-๒๕) และ
เอม็ไอ-๘ (Mi-๘) พร้อมทัง้การสนับสนนุจากกองทพั
อากาศอิรักด้วยเคร่ืองบินขับไล่ ๒ ฝูงบิน ประกอบ
ด้วย เครือ่งบนิโจมตแีบบซ-ู๒๕(Su-๒๕)  และเครือ่ง
บินขับไล่แบบมิก-๒๓ (MiG-๒๓) โจมตีสนามบิน
ทางทหาร ๒ แห่ง  ของกองทัพอากาศคูเวต เพื่อจะ
เข้ายึดครองกรุงคูเวตซิตี้ เมืองหลวงของประเทศ
คูเวต กองทัพคูเวตพยายามที่จะท�ำการต่อสู้อย่าง
เต็มขีดความสามารถ (เวลา ๒ วัน ก็ถูกยึด) แต่ก็ไม่
สามารถที่จะต้านทานได้จึงต้องถอนก�ำลังในส่วนที่
เหลอืเข้าสูป่ระเทศซาอดุอิาระเบยี ประเทศเพือ่นบ้าน
ที่มีเขตแดนติดต่อกัน กองทัพอิรักเข้ายึดครอง
ประเทศคูเวตได้อย่างรวดเร็วสูญเสียก�ำลังทหาร 
ประกอบด้วย ทหาร ๒๙๕ นาย, บาดเจ็บ ๓๖๑ 
นาย, รถถังและยานเกราะ ๑๒๐ คัน, เครื่องบินรบ 
๓๙ เครื่อง และเรือรบ ๔ ล�ำ คูเวตทหารประกอบ
ด้วย ทหาร ๔๒๐ นาย, เครื่องบินรบ ๕๗ เครื่อง    
และเครื่องบินถูกยึด ๘ เครื่อง (เครื่องบินขับไล่แบบ 
มิราจ เอฟ-๑)

กองทัพบกอิรักเข้ายึดครองประเทศคูเวตใช้
เวลา ๒ วัน ก็ยึดครองส�ำเร็จ  ถูกผนวกเป็นจังหวัด
ใหม่ของอริกัเป็นล�ำดบัท่ี ๑๙  น�ำมาสูก่ารประชมุแก้

ปัญหาวกิฤติทีส่หประชาชาติ นครนวิยอร์ค  ประเทศ
สหรัฐอเมริกา มีมติให้กองทัพอิรักถอนตัวออกจาก
คูเวตภายในวันที่ ๑๕ มกราคม พ.ศ.๒๕๓๔ แต่อิรัก
ไม่ถอนก�ำลังทหารออกจากคูเวตตามเวลาที่ก�ำหนด  
วันที่ ๑๗ มกราคม พ.ศ.๒๕๓๔ กองทัพพันธมิตร
โจมตีทางอากาศต่อเป้าหมายทางด้านยุทธศาสตร์
ทางทหารและโครงสร้างพื้นฐานอย่างต่อเน่ืองรวม
ทั้งที่ตั้งทางทหารบริเวณเขตแดนของอิรักและคูเวต   
เพื่อจะลดขีดความสามารถทางด้านการทหารให้ลด
ต�่ำลงให้มากที่สุด เมื่อกองทัพอิรักถูกโจมตีทาง
อากาศจากพันธมิตรอย ่างหนักเป ็นเวลานาน
ประมาณหนึ่งเดือนเศษ อิรักได้ท�ำการตอบโต้ เมื่อ
วันท่ี ๓๐-๓๑ มกราคม พ.ศ.๒๕๓๔ ได้ยิงขีปนาวุธ
แบบสกัด (Scud) จ�ำนวน ๖๐ ลูก  สู่เป้าหมายคือ
ซาอุดอิาระเบยีและอิสราเอล เพือ่จะให้อิสราเอลเข้า
ร่วมปฏิบัติการทางทหาร แต่อิสราเอลไม่ได้เข้าร่วม
ปฏิบัติการทางทหาร เมื่อการโจมตีทางอากาศได้   
ลดขีดความสามารถทางการรบของกองทัพอิรักลง
มากที่สุด จึงน�ำมาสู่การรุกทางภาคพื้นดิน โดยมี
กองทัพสหรัฐอเมริกาเป ็นแกนน�ำ พร ้อมด ้วย
พันธมิตรจากอังกฤษและฝรั่งเศส พันธมิตรกลุ ่ม
ประเทศบรเิวณอ่าวเปอร์เซยี รวมทัง้สิน้ ๓๔ ประเทศ     
จดัก�ำลงัรบเป็น ๕ กองทพัน้อย  กองทพับกคเูวตเข้า

รถถังหลักแบบเอ็ม-๑เอ๒ (M-1A2) กองทัพบกคูเวตขณะสวน
สนามเม่ือเดอืนกุมภาพนัธ์ พ.ศ.๒๕๕๔ ปรบัปรงุใหม่แล้ว ประจ�ำ
การ กองพลน้อยทหารราบยานเกราะ ๓ หน่วย (กองพลที่ ๖, 
กองพลที ่๒๖ และกองพลที ่๙๔) และกองพลน้อยยานเกราะ ๒ 
หน่วย (กองพลที่ ๑๕ และกองพลที่ ๓๕)

การผลักดันกองทัพอิรักออกจากคูเวต ท่ีโลกรู้จักในช่ือการรบ 
หนึ่งร้อยชั่วโมง ระหว่างวันที่ ๒๔-๒๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๔ 
กองทัพอิรักได้ถอนตัวออกจากประเทศคูเวต ขณะที่ถอนตัวได้
ท�ำลายบ่อน�้ำมันของคูเวตเกิดการลุกไหม้ประมาณ ๗๔๙ บ่อ 
เกิดเป็นม่านควันขนาดใหญ่ที่สุดของโลกที่เกิดจากการไหม้
บ่อน�้ำมันจ�ำนวนมาก
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ร่วมปฏิบัติการประกอบด้วย กองพลน้อยอัลฟาทาฮ์ 
และกองพันทหารราบยานเกราะที่ ๒/๕ ขึ้นการ
บังคับบัญชากับกองบัญชาการร่วมตะวันออก (การ
วางก�ำลังทางด้านขวาคือกองบัญชาการนาวิกโยธิน
และทางด้านซ้าย เป็นชายฝั่งทะเล การรบที่โลกรู้จัก
ในชื่อการรบหนึ่งร้อยชั่วโมง ระหว่างวันท่ี ๒๔-๒๘ 
กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๔ กองทัพอิรักได้ถอนตัวออก
จากประเทศคูเวต แต่ได้รับความเสียหายอย่างหนัก 
(สูญเสียทหารหรือบาดเจ็บ ๖๐,๐๐๐ นาย รถถังถูก
ท�ำลาย ๓,๘๐๐ คัน รถล�ำเลียงพล ๑,๔๐๐ คัน ปืน
ใหญ่ ๒,๙๐๐ กระบอก และเครื่อง
บินรบ ๓๖๐ เครื่อง) ขณะที่ถอนตัว
ได้ท�ำลายบ่อน�้ำมันของคูเวตเกิด
การลุกไหม้ประมาณ ๗๔๙ บ่อ

กองทพัอริกัเข้ายดึครองประเทศคเูวต ระหว่างวนัที ่๒-๔ สงิหาคม 
พ.ศ.๒๕๓๓ ต่อมาอริกัได้ผนวกคเูวตเข้าเป็นจงัหวัดใหม่ล�ำดบัท่ี 
๑๙ ของอิรัก
 

การรบหนึง่ร้อยชัว่โมง ระหว่างวนัที ่๒๔-๒๘ 
กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๔ กองทัพพันธมิตร
โดยสหรฐัอเมรกิาเป็นแกนน�ำ ขณะเคลือ่นที่
เข้าสู่กรุงคูเวตซิต้ี เมืองหลวงของประเทศ
คูเวต 

๔. บทเรียนจากการเข้ายึดครอง		
	 ประเทศคูเวต        

คูเวตต้องฟื้นฟูประเทศให้กลับสู่สภาพปกติ
อย่างรวดเร็วที่สุด การซ่อมปรับปรุงโครงสร้างพื้น
ฐานท่ีได้รับความหายนะพร้อมด้วยอาคารของส่วน
ราชการ ต้องเร่งรีบท�ำการดับไฟที่ไหม้บ่อน�้ำมันที่
ทหารอิรักได้เผาท�ำลาย ๗๔๙ บ่อ ต้องใช้นักดับ
เพลิงบ่อน�้ำมันที่มีความเชี่ยวชาญจากทั่วโลก สิ้น
เดอืนกนัยายน พ.ศ.๒๕๓๔ สามารถดบัได้ ๖๑๐ บ่อ     
ในที่สุดก็สามารถดับไฟจากบ่อน�้ำมันได้ทั้งหมด
(น�ำ้มนัถกูเผาไหม้ประมาณ ๑-๑.๕ พันล้านบาร์เรล)   
เป็นงบประมาณจ�ำนวนมากที่ต้องใช้จ่ายในครั้งนี ้

หลงัจากประเทศคเูวตได้รบัการฟ้ืนฟปูระเทศ
แล้วได้ให้ความส�ำคัญด้านความมั่นคงของประเทศ  
ด้วยการเพิ่มก�ำลังทหารอีกหนึ่งเท่าตัวก่อนที่จะเกิด
สงครามเดือนสิงหาคม พ.ศ.๒๕๓๓ กองทัพบก 
กองพลน้อยทหารราบยานเกราะ/กองพลน้อยยาน
เกราะ รวม ๕ กองพลน้อย (รถถังหลักเอ็ม-๑เอ๒ 
รวม ๒๑๘ คนั, รถรบทหารราบวอร์รเิออร์ รวม ๒๕๔ 
คัน และรถรบทหารราบบีเอ็มพี-๓ รวม ๒๔๕ คัน),    
กองทัพอากาศ ฝูงบินขับไล่ ๒ ฝูงบิน (เครื่องบินขับ
ไล่ เอฟ/เอ-๑๘ซี/ดี รวม ๒๗ เครื่อง จะถูกทดแทน
ด้วยเครื่องบินขับไล่แบบไทฟูน รวม ๒๘ เครื่อง ปี 
พ.ศ.๒๕๖๓ และเครื่องบินขับไล่เอฟ/เอ-๑๘อี/เอฟ 
ซูเปอร์ เฮอร์เน็ต รวม ๒๘ เครื่อง  ปี พ.ศ.๒๕๖๕)     
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บรรณานุกรม
https://en.wikipedia.org/wiki/invasion_of_Kuwait
https://en.wikipedia.org/wiki/Kuwaiti_oil_fires
https://en.wikipedia.org/wiki/Iran-Iraq_War
https://en.wikipedia.org/wiki/Colition_of_the_Gulf_war
https://en.wikipedia.org/wiki/Kuwait_Air_Force
https://en.wikipedia.org/wiki/Kuwait_Army
https://en.wikipedia.org/wiki/Kuwait_Navy
https://en.wikipedia.org/wiki/USS_Stark_(FFG-๓๑)
https://en.wikipedia.org/wiki/BMP-๓

และกองทัพเรือ เป็นกองทัพขนาดเล็กมีก�ำลังทหาร 
๒,๕๐๐ นาย เป็นเรือรบขนาดเล็กติดตั้งจรวดน�ำวิถี
ป้องกันชายฝั่งแต่มีความทันสมัย  

๕. บทสรุป	
คูเวตต้องสูญเสียอย่างมากที่กองทัพอิรัก  

เข้ายึดครอง เป็นพื้นที่การรบขนาดใหญ่ของ ๕ 
กองทัพน้อย ที่เข้าผลักดันกองทัพอิรักด้วยก�ำลัง
ทหาร ขณะกองทพับกอิรกัถอนตัวได้ท�ำลายและเผา
บ่อน�้ำมันของคูเวตเป็นจ�ำนวนมาก คูเวตใช้งบ
ประมาณจ�ำนวนมากในการฟื้นฟูประเทศและการ
ดับบ่อน�้ำมันที่ก�ำลังลุกไหม้ เป็นบทเรียนที่ส�ำคัญย่ิง
ของหลายประเทศที่ให้ความส�ำคัญทางด้านความ
มั่นคงไม่มากนัก ปัจจุบันกองทัพคูเวตได้เพ่ิมก�ำลัง
ทหารมากขึ้นกว่าก่อนที่จะถูกยึดครองโดยกองทัพ
อิรกั ประจ�ำการด้วยอาวุธทีท่นัสมยัและได้รบัการฝึก
ตามมาตรฐานกองทัพชั้นน�ำของโลก

รถรบทหารราบแบบบเีอม็พ-ี๓ (BMP-3) กองทัพบกคเูวตประจ�ำ
การ ๒๔๕ คนั ขณะสวนสนามประจ�ำปีงานวนัชาต ิพ.ศ.๒๕๕๔ 
เป็นรถรบทหารราบ(IFV)ที่ทันสมัยที่สุดแบบหนึ่งของโลก ปืน
ขนาด ๑๐๐ มิลลิเมตร บรรทุกทหารได้ ๑๐ นาย (พลประจ�ำรถ 
๓ นาย + ทหารราบ ๗ นาย)
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เปิดโลกความรู้เทคโนโลยีป้องกันประเทศ
เสนาศึกษา

ทดลองใช้งานจริงจรวดดัดแปรสภาพอากาศ 
เพื่อช่วยเสริมภารกิจปฏิบัติการฝนหลวงเมฆเย็น

สถาบันเทคโนโลยีป้องกันประเทศ (องค์การ
มหาชน) หรือ สทป. ร่วมกับกรมฝนหลวงและการ
บินเกษตร และ ศูนย์วิจัยพัฒนาวิทยาศาสตร์
เทคโนโลยีการบินและอวกาศกองทัพอากาศ 
ทดลองใช้งานจริงของระบบการท�ำงานจรวด 
ดัดแปรสภาพอากาศ ณ อ�ำเภออมก๋อย จังหวัด
เชยีงใหม่ ระหว่างวนัท่ี ๒๘- ๓๑ พฤษภาคม ๒๕๖๑ 
โดยมวีตัถปุระสงค์เพือ่ช่วยเสรมิภารกจิปฏบิตักิาร
ฝนหลวง การทดลองใช้งานจริงของจรวดดัดแปร
สภาพอากาศในครัง้น้ี เพือ่ยืนยนัผลการออกแบบ

และพัฒนาระบบให้มีสมรรถนะสูงเพียงพอ 
ส�ำหรับใช้ในภารกิจปฏิบัติการทดลองท�ำฝน
จากเมฆเย็นในสภาพอากาศของประเทศไทย 
โดยมี พล.อ.อ.สุรศักดิ์ มีมณี ที่ปรึกษาสถาบัน
เทคโนโลยีป้องกันประเทศ และนายสุรสีห์  กิตติ
มณฑล อธิบดีกรมฝนหลวงและการบินเกษตร เข้า
ร่วมสงัเกตการณ์การทดลองใช้งานจรงิจรวดดดัแปร
สภาพอากาศ  

การพฒันางานวจิยัและพัฒนาเทคโนโลยี
จรวดดัดแปรสภาพอากาศ (Weather Modifica-
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tion Rocket) ได้ด�ำเนินการในลักษณะสร้างความ
ร่วมมอืระหว่างสามหน่วยงาน คอื สถาบนัเทคโนโลยี
ป้องกันประเทศ (องค์การมหาชน) กับกรมฝนหลวง
และการบนิเกษตร และศนูย์วจิยัพฒันาวทิยาศาสตร์
เทคโนโลยีการบินและอวกาศกองทัพอากาศ ตาม
บันทึกข้อตกลงโครงการวิจัยและพัฒนาจรวดดัด
แปรสภาพอากาศ ระหว่างสถาบนัเทคโนโลยป้ีองกนั
ประเทศ (องค์การมหาชน) กระทรวงกลาโหม กับ
กรมฝนหลวงและการบินเกษตร กระทรวงเกษตร
และสหกรณ์ ซึง่เป็นการบรูณาการจดุแขง็ ทัง้ด้าน 

ก�ำลังพล ความรู้ เทคโนโลยี และประสบการณ์
ในการพัฒนาจรวด และอุปกรณ์ไพโรเทคนิค
ส�ำหรับใช้เสริมในภารกิจปฏิบัติการฝนหลวง
และการเกษตรของประเทศไทย ในพื้นที่ที่เคร่ือง
บินไม่สามารถเข้าไปปฏิบัติการได้ เป็นวิธีการ      
ดัดแปรสภาพอากาศให้เกิดฝนได้ในยามจ�ำเป็น     
ซึ่งประเทศไทยยังคงต้องพัฒนาองค์ความรู ้และ
ปรับปรุงเทคโนโลยีในการท�ำฝนหลวงอย่างต่อเนื่อง

บทความจาก
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พันโทฐนัส  มานุวงศ์
กองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร์ ส่วนการศึกษา 

โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

ยุทธจักรการศึกษา 
กับกระบวนท่า
การพัฒนาหลักสูตร

จากการท�ำความเข้าใจเก่ียวกับการบริหาร
งานหลักสูตรและการสอน ท่ีได้น�ำเสนอบทความ 
“ยุทธจักรการศึกษากับกระบวนท่าการพัฒนา
หลักสูตร” ในตอนที่ ๑ ไปแล้วนั้น ต่อมาเราก็ต้อง
ท�ำความเข ้าใจต่อสถานการณ์ของการพัฒนา
หลักสูตร ซึ่งในด้านวิธีการบริหารงานหลักสูตรและ
การสอนนั้น ปัจจุบันมีการใช้แนวคิดต่อการตั้งเป้า
หมายหรือวัตถุประสงค์เป็นจุดหมายปลายทางต่อ
การบริหาร โดยบุคลากรที่เก่ียวข้องจ�ำเป็นต้องมอง
เห็นวัตถุประสงค์นั้นให้ชัดเจน เพื่อการท�ำงานของ
ทุก ๆ ภาคส่วนจะสามารถก้าวเดินไปสู่เป้าหมาย
เดียวกันอย่างเป็นเอกภาพ ดังนั้น การบริหารใน
ยุทธศาสตร์การศึกษาของแต่ละสถาบัน จึงต้อง
ท�ำให้เกิดความสอดประสานระหว่างงานด้าน
หลักสูตรและงานด้านการสอน อันเปรียบเสมือนล้อ
ของเกวียนท้ังสองข้าง หากด้านใดท�ำงานมากไป
หรือน้อยไป ย่อมท�ำให้ไม่เกิดความสมดุลระหว่าง
ล้อทั้งสองด้าน ซึ่งผลท่ีตามมาก็คือ การไม่สามารถ
น�ำพาเกวียน (ผู้อยู่ในระบบการศึกษา) เคลื่อนที่ไป
ข้างหน้าตามจดุมุง่หมายได้ ท้ังน้ี จากการปฏิรปูการ

ศึกษาใน พ.ศ. ๒๕๖๑ ล้วนมีความคาดหวังท่ีจะ
พัฒนาคุณภาพการศึกษาให้เกิดเป็นกลไกส�ำคัญใน
การสร้างคนไทยยุคใหม่ อันเป็นการวางเป้าหมาย
และบทบาทที่ชัดเจนให้แก่ บุคลากรในแวดวงการ
ศึกษาต่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์มากยิ่งขึ้น ส่ง
สะท้อนจากการก�ำหนดกระบวนการด ้านงาน
หลักสูตรและงานด้านการสอนให้ท�ำงานควบคู่กัน
ไปในทิศทางเดียวกัน โดยมีการก�ำหนดสาระส�ำคัญ
ของการจัดการเรยีนการสอนตามหลกัสตูร เพือ่สร้าง
ให้ผู้เรียนมีคุณสมบัติดังน้ี 

๑) สร้างให้ผู ้เรียนสามารถเรียนรู ้ได้ด้วย
ตนเอง รักการอ่าน และมีนิสัยใฝ่เรียนรู้ตลอดชีวิต

๒) สร้างให้ผู้เรียนมีจิตสาธารณะมีระเบียบ
วินัย เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม สามารถท�ำงาน       
เป็นกลุม่

๓) สร้างให้ผู ้เรียนมีความสามารถในการ
สื่อสาร สามารถคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหา คิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ 

๔) สร ้างให้ผู ้ เรียนมีศีลธรรม คุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยม จิตส�ำนึกและความภาคภูมิใจ    

(ตอนที่ ๒)
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ในความเป็น และยึดมั่นการปกครองระบอบประชา 
ธปิไตยอนัมพีระมหากษัตรย์ิทรงเป็นประมขุ รงัเกยีจ
การทุจริต แต่ต่อต้านการซ้ือสิทธิ์ขายเสียง และ
สามารถก้าวทันโลก

จากคุณสมบัติคนไทยท่ีคาดหวัง อันเริ่มด้วย
การก�ำหนดเป้าหมายแก่ผู ้เรียนจากแผนปฏิรูป     
การศึกษาข้างต้น ล้วนเป็นการก�ำหนดคุณภาพของ       
ผู ้เรียนที่มีความครอบคลุมท้ังด้านความรู ้ ทักษะ 
และคุณลักษณะเฉพาะบุคคลเข้าไว้ในสมรรถนะ

ของผู้เรียน น�ำมาสู่การบริหารจัดการเพื่อให้ความ
คาดหวังนั้นเกิดเป็นรูปธรรม อย่างชัดเจน ดังนั้น   
การบริหารหลักสูตรในยุคปัจจุบันและอนาคต จึง
จ�ำเป็นต้องด�ำเนินการอย่างเป็นระบบ เพื่อน�ำไปสู่
การบริหารการสอนที่สามารถประเมินผลได้อย่าง
สอดคล้องกับเป้าหมายดังกล่าวได้ การปฏิรูปการ
ศึกษาจึงเริ่มมีการออกแบบและจัดแบ่งการจัดการ
เรียนรู้อย่างชัดเจน โดยสามารถด�ำเนินการภายใต้
โครงสร้างการจัดการศึกษาชาติได้ ดังนี้ 

จากรูปภาพที่ ๑ กระบวนการที่น�ำหลักสูตร 
สู่การปฏิบัติในชั้นเรียน เริ่มตั้งแต่การจัดท�ำในระดับ
ชาติไล่เรียงลงมาถึงระดับชั้นเรียน ซึ่งเป็นการท�ำให้
นโยบายหรือหลักสูตรที่มีความเป็นนามธรรมแปลง
ไปสู่การปฏิบัติหรือท�ำให้เกิดความเป็นรูปธรรมแก่   
ผู ้เรียนได้ ซึ่งความเข้าใจพื้นที่ที่มีบทบาทต่อการ
บริหารงานหลักสูตรและการสอนนั้น สามารถ
จ�ำแนกออกเป็นขั้นตอนส�ำคัญ ได้แก่

ข้ันตอนที่  ๑ การวางแผน การก�ำหนด
นโยบาย และการเขียนกรอบยุทธศาสตร์ โดยการใช้
การวิเคราะห์ เชื่อมโยงและท�ำนายการเปลี่ยนแปลง
ของสังคม ซึ่งเป็นการบูรณาการศาสตร์พื้นฐาน 
(ครุศาสตร์ จิตวิทยา และสังคมวิทยา) เพื่อสร้างให้
เกิดกรอบแนวคิดในการจัดการและก�ำหนดเป้า
หมายไว้ในอนาคต รวมถึงการวางกรอบการปฏิบัติ

ให้มีความชัดเจนและสามารถตรวจสอบได้
ขั้นตอนท่ี ๒ การด�ำเนินการตามแผน โดย

ใช้การบริหารจัดการจากการมีส่วนร่วมของทุกภาค
ส่วนที่มีความเกี่ยวข้องกับระบบการศึกษา ซ่ึงในขั้น
ตอนนี้จะมีผู้เข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องมากมายตามการ
จ�ำแนกหน้าท่ีและการแบ่งส่วนของการบริหาร แต่
ไม่ได้ท�ำให้ทุกส่วนแตกแยกออกจากกัน  ดังนั้นการ
บริหารงานบุคคลและทรัพยากรที่เกี่ยวข้องจ�ำเป็น
ต้องปฏิบัติงานไปในทิศทางเดียวกัน 

ขั้นตอนท่ี ๓ การประเมินและวัดผล มีการ
ปรับเปลีย่นความคิดทีส่�ำคัญ เพราะถอืเป็นจดุหมาย
ปลายทางเพื่อน�ำไปสู่จุดเร่ิมต้นใหม่อีกคร้ังของการ
จัดการศึกษา อันเป็นการตรวจสอบกระบวนการ
ทั้งหมดว่าสามารถมีประสิทธิภาพอย่างไร สามารถ
ท�ำให้เกิดประสิทธิผลได้ตรงตามมาตรฐานที่ได้วาง

รูปภาพที่ ๑ กระบวนการที่นำ�หลักสูตรสู่การปฏิบัติในชั้นเรียน
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ไว้หรือไม่ หากประเด็นส�ำคัญคือ การประเมินและ
วัดผลนั้นต้องน�ำไปสู่การให้น�้ำหนักกับการวัดผลที่
เป็นรายบุคคล มากกว่าการถือและยึดเกณฑ์ส่วน
รวมเป็นที่ตั้ง เพราะจะท�ำให้การจัดการศึกษาสนอง
ตอบเพียงแค่กลุ่มคนบางส่วน (คนที่สามารถอยู่ใน
กลุ่ม และเหนือกว่ากลุ่ม) แต่กับคนอีกบางส่วน (ต�่ำ
กว่าและแตกต่างจากกลุ่ม) จะไม่สามารถผ่านการ
ประเมินผลและวัดผลได้เลย ซึ่งผิดจากความเป็น
จรงิทีพ่ฒันาการและการเรียนรู้ ทักษะความสามารถ
ย่อมเกิดได้กับทุก ๆ คน เมื่อเข้าสู่ระบบการศึกษา

หลักการข้างต้นทั้งสามขั้นตอนนี้ เป็นการ
สะท้อนให้เห็นถึงการพิเคราะห์แง่มุมในเชิงการ
บริหาร ที่จะต้องมองเห็นลักษณะส�ำคัญต่อตัวงาน 
(ด้านการศึกษา) ให้เด่นชัด ได้แก่ 

๑) ลักษณะเชิงโครงสร ้าง ที่ เป ็นความ
สมัพนัธ์ระหว่างผูบ้งัคบับญัชาและผูใ้ต้บงัคบับญัชา 
ตามล�ำดับข้ันตอนของสายการบังคับบัญชา 

๒) ลักษณะเชิงหน้าท่ี อันเป็นขั้นตอนของ
หน่วยงานทีร่ะบหุน้าท่ี บทบาท ความรับผดิชอบและ
สิง่อ�ำนวยความสะดวกต่าง ๆ เพือ่ให้ส�ำเรจ็เป้าหมาย 
และ                                         

๓) ลกัษณะเชงิการปฏบิตั ิซึง่เป็นกระบวนการ
ที่บุคคลและบุคคลต้องการมีส่วนร่วมในการท�ำงาน
ระหว่างกัน 		

ส�ำหรบัแนวทางและการบรหิารด้านการสอน
นั้น ส่วนมากจะเป็นการอิงกับหลักปรัชญาทางการ
ศึกษา ที่แต่ละส�ำนักคิดจะมุ่งเสนอความส�ำคัญที่
แตกต่างกันออกไป อาทิ กลุ่มปรัชญาสารัตถนิยม 
(Essentialism) กลุม่ปรชัญาพิพฒันนยิม (Progres-
sivism) หรือกลุ่มปรัชญาอัตนิยม (Existenialism) 
เป็นต้น โดยมุ่งเน้นไปท่ีแนวทางจัดการให้กระบวน 
การสอนมีรูปแบบท่ีแตกต่างกันออกไปตามการ
วิเคราะห์สภาพและสภาวะของเนื้อหา ที่เป็นการ
สะท้อนออกมาจากหลกัสตูรการศกึษานัน้เอง ดงัน้ัน
นักบริหารในมิติด้านการสอนนั้น จะต้องค�ำนึงอยู่
เสมอว่า การสอนจะต้องมีความสอดคล้องและมีจุด

หมายปลายทางเดียวกับหลักสูตรเสมอ ประเด็น
ส�ำคัญคือ การท�ำความเข้าใจต่อพัฒนาการของ
กรอบคิดของระหว่างกลุ่มปรัชญาและในระหว่าง
กลุม่ปรชัญาเดียวกนั ทีม่กีารปรบัเปลีย่นและพฒันา
ให้เกิดความสอดคล้องเหมาะสมต่อสภาพและ
บริบทของผู ้เรียน โดยใช้ทรัพยากรด้านการสอน
ผนวกเข้ากับทรัพยากรในด้านการบริหารมาท�ำให้
เกดิกระบวนการและวิธกีารสอนท่ีเหมาะสม ชีเ้ฉพาะ
ลงไปสู่ตัวผู้เรียนเป็นหลัก

ดังนั้นแนวทางและวิธีการในการบริหารงาน
หลักสูตรและการสอน จึงมีกรอบสาระที่ค่อนข้าง
กว้างขวางและเช่ือมโยงกับทุก ๆ ภาคส่วนที่เกี่ยว 
ข้องกบัระบบการศึกษาไม่ว่าจะโดยทางตรงหรอืทาง
อ้อมหากเราวิเคราะห์ในบริบทสังคมใหญ่ แต่หาก
เรามองในกรอบของสถาบันการศึกษาแล้ว กรอบ
งานของการบริหารหลักสูตรและการสอนมีความ
เกี่ยวข้องกับการจัดการ การด�ำเนินการ การควบคุม 
ส่งเสริมและสนับสนุนให้การจัดกิจกรรมต่าง ๆ ที่
เกี่ยวข้องกับการเรียนการสอน ท้ังโดยตรงและโดย
อ้อมในสถานศึกษาให้ตอบสนองต่อจดุมุง่หมายของ
หลักสูตร โดยใช้ทรัพยากรการบริหารที่มีอยู่อย่าง
จ�ำกัดในสถานศึกษาให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

รูปภาพที่ ๒ ลักษณะด้านการบริหาร
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องคาพยพของการบริหารงาน
หลักสูตรและการสอน

เนื่องจากการบริหารงานหลักสูตรและการ
สอน เป็นส่วนงานหลักของการจัดการศึกษา โดย
เฉพาะการด�ำเนนิงานของระบบการศกึษาในสถาบนั
การศึกษา ซึ่งในลักษณะของการบริหารแล้ว การ
ท�ำความเข้าใจองค์ประกอบของการบริหารถือเป็น
ส่วนท่ีผูเ้กีย่วข้องต้องมองภาพให้ออก จงึจะสามารถ
ท�ำงานให้เกิดเป็นเน้ือเดียวกัน เพื่อให้ก้าวไปสู่จุด
หมายทีก่�ำหนดไว้ร่วมกนัได้ ท้ังน้ีเราอาจจ�ำแนกงาน
ด้านการศึกษาออกเป็น ๔ แผนงานหลัก ได้แก่

๑) ด้านวิชาการ ซึ่งอาจแยกออกเป็น 2 ส่วน
หลัก คือ งานที่เกี่ยวข้องกับหลักสูตร และงานที่
เก่ียวข้องกับการสอน 

๒) ด้านงบประมาณ
๓) ด้านบุคคลหรือบุคลากร
๔) ด้านอื่น ๆ หรืองานทั่วไป
ทั้งนี้บทบาทของผู้บริหารขององค์กรในภาพ

รวม ต้องเล็งเห็นถึงความเชื่อมโยงที่มีต่อส่วนงาน
ด้านต่าง ๆ ซึ่งจะเป็นปัจจัยสนับสนุนในการบริหาร
งานเฉพาะด้านหลักสูตรและการสอนสามารถ
ด�ำเนินการได้ อนึ่งในปัจจุบันบทบาทของผู้บริหาร
องค์กรหรือสถานศึกษา มีผลโดยตรงให้เกิดการ
พัฒนาการศึกษาทั้งระบบ (หมายรวมถึงงานด้าน
หลกัสตูรและการสอนด้วย) เพือ่การปฏิรปูการศกึษา 
ที่จะต้องบริหารแบบมีส่วนร่วม มีลักษณะของผู้น�ำ
แบบประชาธปิไตย จะให้ความส�ำคญั ให้เกียรตแิละ
เคารพ ในศักด์ิศรีของผู้ร่วมงาน ยอมรับและเปิด
โอกาสให้ผูร่้วมงานแสดงความคดิเหน็ร่วมแก้ปัญหา
และร่วมตัดสินใจ เป็นผู้มีวิสัยทัศน์ มีความเชื่อม่ัน 
เห็นคุณค่าของตนเองและผู้ร่วมงาน ซื่อสัตย์ จริงใจ 
มีความสามารถกระตุ้น และจูงใจให้เกิดความรัก
และความผูกพันต่อองค์กร

ดังน้ันผู้บริหารสถานศึกษารวมถึงผู้บริหาร
ด้านงานหลักสูตรและการสอนในยุคปฏิรูปการ
ศึกษา จะต้องมีความรู้ ความสามารถในการบริหาร 

จดัการ มวีสิยัทศัน์ในการบรหิารการศึกษาให้ทนัสมยั
กับการเปลี่ยนแปลง มีภาวะผู้น�ำ มีมนุษยสัมพันธ์
เป็นที่ยอมรับของผู้เกี่ยวข้อง และมีความเป็นประชา 
ธิปไตย เพื่อน�ำไปสู่การปฏิรูปการเรียนรู้ให้ผู้เรียน 
ทุกคนมีความรู้ ความสามารถ บุคลิกลักษณะ และ
คุณสมบัติตามหลกัสตูรการศึกษาทีก่�ำหนดไว้ร่วมกนั 
ซึง่ในปัจจบัุนสภาพการณ์ของการบรหิารงานข้างต้น
บังคับให้ผู ้บริหารต้องรู ้จักคิด วิ เคราะห์ และ
สร้างสรรค์ เป็นพ้ืนฐานในการท�ำงานทุกขั้นตอน
ตลอดเวลา 

บทสรุป 
แนวทางและวิธีการในการบริหารงาน

หลักสูตรและการสอนในปัจจุบัน มีการพัฒนามา
อย่างต่อเนื่องเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุดใน    
การสร้างทรพัยากรมนษุย์ของประเทศ อย่างไรกต็าม 
การก�ำหนดบทบาทและแนวทางในการบริหารงาน
ด้านหลกัสตูรและการสอนนัน้ ต้องมคีวามสอดคล้อง
กับสภาพสังคมและสภาพของผู ้เรียนเป็นส�ำคัญ      
ดังนั้นจะเห็นได้ว่าแนวทางโดยรวมนั้น เป็นการมุ่ง
สนองความเป็นพลโลก (สมาชิกในสังคมที่เหนือว่า
รัฐชาติ) แต่ยังให้ความส�ำคัญกับความหลากหลาย 
มุ่งยกระดับการเรียนรู้ความแตกต่างให้เกิดความ
ร่วมมือ โดยอาศัยบุคลากรเป็นธงน�ำและให้ภาค 
ส่วนต่าง ๆ เข้ามามีส่วนร่วมมากยิ่งขึ้น 

ทั้งนี้ในเรื่องของเน้ือหาหลักสูตร มุ ่งเน้นที่
องค์ความรู้และทักษะประสบการณ์ โดยแบ่งระดับ
หรือกลุ ่มของผู ้เรียนมากยิ่งขึ้น เพื่อเป็นการตอบ
สนองแนวคิดในการยอมรับความหลากหลายในมิติ
ต่าง ๆ ทางสังคมเพิ่มมากขึ้น ในขณะที่การบริหาร
งานด้านการสอนยังคงใช ้หลักการผู ้ เรียนเป็น
ศูนย์กลางเป็นธงน�ำในการจัดการเรียนการสอน  
หากประเด็นที่น่าสนใจคือ ในระดับนโยบายที่มีการ
สนับสนุนนั้น โดยแท้จริงแล้วบุคลากรท่ีเกี่ยวข้อง
สามารถมีความเข้าใจ ยอมรับ และปรับเปลี่ยน
บทบาทของตนเองหรือไม่ มากน้อยเพียงใด ซึ่งยัง
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เป็นค�ำถามในทุก ๆ บริบทของผู้ที่มีความเกี่ยวข้อง 
เพราะหากเป็นการวางแนวทางร่วมกัน ในลักษณะ
เชิงนโยบาย แต่ผู้ปฏิบัติยังไม่สามารถเข้าใจหรือเริ่ม
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของตนเองที่แสดงบทบาทต่อ
กระบวนการศึกษา แนวทางที่จัดวางไว้ก็คงเป็น
เพียงตัวหนังสือที่ไม่มีความหมาย

ดังน้ัน ภายใต้การต่อสู้บนเวทีแห่งการศึกษา 
ที่มีความเปลี่ยนแปลงของสังคมและวัฒนธรรม 
ตลอดจนวิกฤตการเปลี่ยนแปลงนานาประการ จุด
ใหญ่ใจความของการจดัการศกึษากค็อื “การมุง่มอง
และลงมือท�ำ เพื่อให้ผู้เรียนได้บรรลุเป้าหมายการ
เรียนรู้ (ตามหลักสูตร) ท่ีก�ำหนดไว้” สิ่งส�ำคัญที่ผู้
เขียนอยากให้บุคลากรในแวดวงการศึกษาได้ชวน
คิดชวนท�ำ ก็คือ ๑) ผู ้บริหารเก่ียวกับการจัดการ
ศึกษาในระดับต่าง ๆ ต้องให้ความส�ำคญัแก่หลกัสตูร
การศึกษา ซึ่งเป็นกรอบการท�ำงานทุกสาขาท่ีเกี่ยว
กับการศึกษา ยึดความต้องการและเป้าหมายทาง 
การศกึษาเป็นหลกั ไม่ใช่ยึดผลส�ำเร็จของการท�ำงาน
ของตนเองเป็นสรณะ หลายกรณีมักพบว่า ผู้บริหาร
สถานศึกษาใช้วิธีการในการบริหารทรัพยากร มา
แก้ไขปัญหาการเรยีนการสอน จนท�ำให้เกดิการสอน
ในสิ่งที่ไม่ตรงกับหลักสูตร สอนในสิ่งที่ไม่จ�ำเป็น 
สอนในสิ่งที่ไม่น�ำไปสู่เป้าหมายของหลักสูตร เป็น
เพียงการบริหารคนให้ท�ำงาน จึงท�ำให้การศึกษาไม่
บรรลุผลส�ำเร็จเท่าที่ควร ๒) ผู้อยู่ในกระบวนการ 
การศึกษา ต้องเป็นผู้พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 

มิใช่สอนในสิ่งที่เคยเรียนมาเท่านั้น เพราะการผัน 
แปรเปลี่ยนไปของสถานการณ์ทางสังคม และการ
พัฒนาวิทยาการนั้นเกิดขึ้นทุกวัน หากผู้ที่ใช้ชีวิต   
ในแวดวงการศึกษาไม่พัฒนาตนเองแล้ว ย่อมเป็น
บุคคลท่ีท�ำให้การศึกษาของชาติบ้านเมืองล้าหลัง 
๓) ทุกกระบวนการในการวัดและประเมินผลใด ๆ 
ต้องน�ำผลจากการวัดประเมินด้วยวิธีการท่ีถูกต้อง
และสอดคล้องกับความเป็นจริงไปพัฒนา มิใช่การ
ท�ำเพื่อรับตรวจ การอาศัยเพียงเอกสารเป็นเครื่องชี้
บอกความส�ำเร็จทางการศึกษา เนื่องจาก “คนใน
ระบบการศึกษา ต้องมีจิตวิญญาณในการจัดการ
ศึกษา รักในกระบวนการพัฒนาการเรียนการสอน
อย่างต่อเนื่อง ซึ่งหลายสิ่งมักมีความเป็นนามธรรม
ที่ไม่สามารถวัดประเมินด้วยกระดาษได้” และ ๔) 
ผลของการวดัย่อมน�ำมาซึง่ค�ำตอบและต้องสามารถ
จ�ำแนกคุณสมบัติตามเกณฑ์ได้ การให้ “รางวัล” 
และ “บทลงโทษ” จึงเป็นสิ่งที่ต้องเกิดขึ้นตามมา 
โดยอาศัยการพิจารณาและการด�ำเนินการอย่าง
บริสุทธ์ิยุติธรรม หากคนท�ำงานและไม่ท�ำงานได้ผล
ไม่ต่างกัน หรือการให้ที่ผิดหัวผิดหาง ย่อมท�ำให้เกิด
การบ่ันทอนก�ำลังใจ ท�ำลายจิตวิญญาณ  และ
สุดท้ายก็จะน�ำมาซึ่งกระดาษที่มีแต่ความเท็จและ
ไม่มีความเป็นจริง 

การพัฒนาหลักสูตรจึงเป็นทั้งศาสตร์และ
ศิลป์ เนื่องจากหลักสูตรคือกรอบโครงสร้างในการ
จัดการศึกษา และมีกระบวนการในการบริหาร
จัดการทรัพยากรบุคคลในแวดวงการศึกษาผนวก 
อยูใ่นนัน้ด้วย หากเรายงัมองเหน็ความขดัแย้ง ความ
แตกต่าง ที่ไร้ตรรกะเชิงเหตุเชิงผลในสังคม อันน�ำ
มาซึ่งความไม่สงบสุขของคนในชาติแล้วนั้น ย่อม
เป็นบทสะท้อนของกระบวนการศึกษาของชาตอิย่าง
ชัดเจนว่า คนในชาติมีการศึกษาที่ด้อยคุณภาพ 
คนในแวดวงการศึกษาคือผู้ไม่สันทัดในการพัฒนา
คุณธรรมและปัญญา การกระท�ำที่ผิดกระบวนท่า    
ก็คือการท�ำร้ายและท�ำลายการศึกษาของแผ่นดิน
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บทความฉบับน้ีเป็นการบรรยายต่อจากบท 
ความฉบับที่แล้วเรื่องการอ่าน Authentic Texts: 
ข้อความที่มาจากบทความในหนังสือ นิตยสาร หรือ
ข่าวที่เป็นต้นฉบับแท้ ๆ ของเจ้าของภาษา เพื่อ
ประโยชน์ในการอ่านเขียนภาษาอังกฤษอย่างมี
ประสิทธิภาพ ในตอนแรกผู้เขียนได้บรรยายไปแล้ว
ถึงการวิเคราะห์หา CORE PART: ส่วนหลักของ
ประโยคว่าใครท�ำอะไร ซึ่งเป็นส่วนส�ำคัญในเรื่อง
การอ่านเพื่อความเข้าใจ ในตอนน้ีผู ้เขียนจะน�ำ
ประโยคที่เหลือท้ังหมดมาวิเคราะห์ดูโครงสร้างเพื่อ
ให้เห็นส่วนรายละเอียดอื่น ๆ ที่อาจยังไม่ได้กล่าวถึง 
ข้อความเดิมจากฉบับที่แล้วคือ

THE HEROES THE HEALING (Heading)
MILITARY MEDICINE FROM THE FRONT 

LINES TO THE HOME FRONT (subheading)
BY NEIL SHEA NATIONAL GEOGRAPHIC 

STAFF
PHOTOGRAPHS BY JAMES NATCHWEY
Through searing heat ,  American         

soldiers rush an injured comrade toward a 
medevac helicopter. Minutes before, a        
roadside bomb had blasted the soldier and  
two others on patrol along an empty road 
north of Baghdad. In Iraq, a battleground    

เสนาศึกษา

defined by relentless deserts, unpredicted 
bomb attacks, and vicious urban fighting, the 
military saves its soldiers with speed. The 
wounded are rescued quickly and propelled 
into a medical system that sweeps them    
from the front line to hospitals in the States 
faster than in any previous war.  Once home, 
doctors, families, and communities help       
veterans rebuild their lives, one day at a time. 
(Introductory paragraph)

SPEED SAVES
Ninety percent of service members 

wounded in Iraq are surviving their injuries – up 
from 76 percent in the Vietnam War. Better 
armor and improved medical techniques have 
helped lower the death rate, but the key factor 
is fast evacuation.  From the moment a soldier 
is wounded, the rescue system kicks into gear.

ประโยคที่จะเริ่มวิเคราะห์ต่อจากฉบับที่แล้ว
คือประโยคที่สอง

 (Minutes before,) [a roadside] bomb 
had blasted [the] soldier and [two] others [on 
patrol] [along [an empty] road] [[north of] 
Baghdad.]

อาจารย์ไก่

Read Authentic Texts To Apply 
English Structure Knowledge
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เพื่อความสะดวกในการวิเคราะห์ให้เห็น
รวดเร็วและชัดเจนจะใช้สัญลักษณ์

 1. (…..) เพื่อแสดงส่วนขยายของประโยค
ประเภท Verb Modifiers  

 2. […..] เพื่อแสดงส่วนขยายของประโยค
ประเภท Noun Modifiers

3. ตัวเอน (italic) เพื่อแสดงส่วนประธาน 
(Subject)

4. การขีดเส้นใต้ เพื่อแสดงส่วนที่เป็นภาค
แสดง (Predicate)

เมื่อวิเคราะห์ประโยคข้างต้นซึ่งมีโครงสร้าง
พื้นฐานแบบ S + V + O ก็จะได้ส่วนต่างๆของ
ประโยคดังนี้

• Minute before เป็น Adverb phrase   
telling time

• a roadside bomb เป็นประธาน 
• ...had blasted the soldier and two   

others on patrol along an empty road north of      
Baghdad เป็นภาคแสดง

สิ่งที่น่าสนใจในประโยคนี้ก็คือส่วนที่กรรม 

(Object) เป็น Coordinated items of 2 NPs: Noun 
phrases อันได้แก่ the soldier and two others 
โดยมี “and” เป็น connector หรือตัวเชื่อม ส่วน    
on patrol / along an empty road / north of 
Baghdad เป็น PP: Prepositional phrase โดยมี 
Prepositions on / along / north of เป็น Heads 
of PP  

(In Iraq, [[a] [battle] ground [defined    
by [relentless] deserts, [unpredicted] [bomb] 
attacks, and [vicious] [urban] fighting,]]) the 
military saves [its] soldier (with speed.)

ประโยคข้างต้นมีโครงสร้างพื้นฐานแบบ S + 
V + 0 เมื่อวิเคราะห์จะได้ส่วนต่างๆของประโยคดังนี้

• CORE PART the military เป็นประธาน
• …..saves its soldiers with speed เป็น

ภาคแสดง

• ส่วนของประโยคที่ขึ้นต้นด้วย PP เป็น 
Verb Modifier ต้ังแต่ In Iraq….fighting มี
โครงสร้างที่ซับซ้อน เนื่องจาก Noun ใน PP “Iraq” 
ถูก NP: Noun phrase  มาขยายในลักษณะ          
Appositive…, a battle ground defined by        
relentless deserts, unpredicted bomb attacks, 
and vicious urban fighting,

• ใน NP ที่เป็น Appositive นี้มี Noun 
Modifier ในรปู Past Participial Phrase (Reduced 
Adjective Clause) คือ …..defined by relentless 
deserts, unpredicted bomb attacks, and vicious 
urban fighting ท�ำหน้าท่ีขยาย NP “a battle 
ground”

• relentless deserts, unpredicted bomb 
attacks, and vicious urban fighting เป็น         
Coordinated items ที่มีโครงสร้างเหมือนกัน     
(parallel) อันได้แก่ Adjective + Noun 

Adjectives ได้แก่ relentless, unpredict-
able และ vicious ส่วน Nouns คือ deserts, bomb 
attacks, and urban fighting การใช้โครงสร้าง
เหมือนกัน (parallel) ท�ำให้ประโยคมีความลื่นไหล
สวยงาม

• PP “with speed” ในส่วนภาคแสดง เป็น 
Verb Modifier telling manner

[The] wounded are rescued (quickly) 
and propelled (into a medical system) [that 
sweeps them (from the front line) (to hospitals 
in the States) (faster than in any previous 
war).]

ประโยคนี้มีโครงสร้างพื้นฐานแบบ S + V 
เมื่อวิเคราะห์จะได้ส่วนต่างๆของประโยคดังนี้

• CORE PART: The wounded เป็นประธาน
• …..are rescued quickly and propelled 

into a medical system that sweeps them from 
the front line to hospitals in the States faster 
than in any previous war เป็นภาคแสดงที่มี

  เส
นา
ศึก
ษา

   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

  
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 



81เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๔ ตอนที่ ๖ เดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม ๒๕๖๑

โครงสร ้างแบบ Coordinated items…..are        
rescued and propelled into….

• …..that sweeps them from the front 
line to hospitals in the States เป็น Adjective 
clause ขยาย “a medical system” ซึ่งเป ็น         
Antecedent NP: ค�ำนามท่ีมาข้างหน้า Adjective 
clause

• …..into a medical system /from the 
line / to hospitals เป็น Verb Modifier telling 
place ในรูป PP ส่วน in the States เป็น Noun 
Modifier ของ “hospitals” ในรูป PP

• ….faster than in any previous war เป็น 
Verb Modifier ในรูป Adverb clause telling    
manner

(Once home,) doctors, families, and 
communities help veterans rebuild their lives, 
(one day at a time.)

ประโยคนี้มีโครงสร้างพื้นฐานแบบ S + V + 
O เมื่อวิเคราะห์จะได้ส่วนต่างๆของประโยคดังนี้

• CORE PART: doctors, families, and 
communities เป็นประธานแบบ Coordinated 
items of nouns

• …..help veterans rebuild their lives, 
one day at a time เป็น Predicate ในที่นี้ rebuild 
their lives เป็น Infinitive phrase telling purpose 
แบบที่ละ “to” ( v. help เป็นกริยาท่ีสามารถตามได้
ด้วย “to” หรือไม่มี “to” ก็ได้)

• Once home และ one day at a time เป็น 
Verb Modifier ในรปูของ Adverbial phrase telling 
time

ในย่อหน้าต่อมา Speed saves ซึ่งเป็น title 
มีโครงสร้างพื้นฐานแบบ S + V (vi.) intransitive 
verb  

• Speed เป็นประธาน
• Saves เป็น Predicate
ข้อความที่อยู่ภายใต้ Speed saves สามารถ

น�ำมาวิเคราะห์ให้เห็นตัวอย่างประโยคความรวม 
(Compound sentence) และประโยคความซ้อน 
(Complex sentence) ได้

[Ninety] percent [of [service] members] 
[wounded (in Iraq)] are surviving their injuries 
(– up from [76] percent) (in [the Vietnam] 
War).)

ประโยคนีม้โีครงสร้างพ้ืนฐานแบบ S + V + O 
• เป็นประโยคความซ้อน Complex sentence 

ที่อยู่ในรูปของ Reduced adjective clause กลาย
เป็น Past participial phrase…..wounded in Iraq

• Ninety percent of service members 
wounded in Iraq เป็นประธาน

• …..are surviving their injuries เป็น 
Predicate

• of service members เป็น Noun Modifier 
ในรูปของ PP

• wounded in Iraq เป็น Noun Modifier 
ในรูป Past participial phrase

• in Iraq เป็น Verb Modifier ในรูป PP 
telling place

• - up from 76 percent / in the Vietnam 
War เป็น PP telling manner and place

[Be t t e r  and  improved  med ica l ]  
techniques have helped lower [the death]    
rate, but [the key] factor is [fast] evacuation.

• ประโยคนี้เป็นประโยคความรวม (Com-
pound sentence) โดยมี “but” เป็น Coordinate 
conjunction

• Compound sentence ประกอบไปด้วย 2 
Independent clauses อันได้แก่ Better armor and 
improved medical techniques have helped 
lower the death rate และ the key factor is fast 
evacuation

• ใน Independent clause แรกมีโครงสร้าง
พื้นฐานแบบ S + V + O โดยมี Better and           
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improved medical techniques เป็นประธาน have 
helped lower the death rate เป็น Predicate

• ใน Independent clause ที่สองมีโครง 
สร้างพ้ืนฐานแบบ S + V + SC โดยมี the key     
factor เป็นประธาน is fast evacuation เป็น 
Predicate 

• Fast evacuation เป็น SC หรือ Subject 
complement

{From the moment} a soldier is wounded, 
[the rescue] system kicks (into gear.)

• ประโยคน้ีเป็น Complex sentence ซึ่ง
ประกอบไปด้วย 1 Dependent clause หรือ Sub-
ordinate clause และ 1 Independent clause

Dependent clause หรือ Subordinate 
clause ซึ่งในที่นี้เป็น Adverb clause คือ From the 
moment a soldier is wounded โดยมี From the 
moment เป็น Subordinate conjunction ประเภท
บอกเวลา a soldier เป็นประธาน is wounded เป็น 

Predicate
Independent clause หรือ Main clause คือ 

the rescue system kicks into gear โดยมี the 
rescue system เป็นประธาน และ kicks into gear 
เป็น Predicate

Into gear เป็น PP ประกอบกบัค�ำกรยิา kick 
ในรูป Phrasal verb ที่เป็น Idiom แปลว่า get    
going or get started

ผู ้เขียนขอจบการวิเคราะห์ตัวอย่างภาษา
ที่มาจาก Authentic texts ไว้แต่เพียงเท่าน้ี ไม่ว่า  
ผู้ใช้ภาษาอังกฤษจะหยิบจับข้อความภาษาอังกฤษ
มาจากท่ีใด หากว่าท่านมีความรู ้ความเข้าใจใน
โครงสร้างภาษาอังกฤษอย่างเพียงพอ ท่านก็จะ
สามารถอ่านท�ำความเข้าใจข้อความได้อย่างลึกซึ้ง 
ทั้งยังถ่ายทอดเป็นภาษาเขียนที่สวยงามได้อย่าง
ช�ำนาญ

		       

References: THE HEROS THE HEALING, MILITARY MEDICINE FROM THE FRONT LINES 

TO THE HOME FRONT By Neil Shea, NATIONAL GEOGRAPHIC, December 2006.

	 ENGLISH STRUCTURE, Panatip Panijsakkul, Thammasat University Press, 2014
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นนร.กฤษณ์ ศรีมุงคุณ ขั้นปีที่ 4 ตอน วต. 

ของชีวิตนักเรียนนายร้อย

ช่วงปลายฝนต้นหนาวเป็นช่วงท่ีเหมาะแก่
การท่องเที่ยวเป็นอย่างมาก โดยเฉพาะการเที่ยว
ภูเขาที่เขียวขจี และความแน่นขนัดของป่าในฤดูฝน 
ท�ำให้ช่วงวันหยุดสุดสัปดาห์ที่ผ่านมา ผมและทีม  
นักปั่นจากโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้ารวม
ทั้งหมด ๙ นาย รู้สึกคร่ันเน้ือคร่ันตัวอยากออกแรง
ปั่นจักรยานเพื่อชมธรรมชาติเสียเหลือเกิน ซึ่งท�ำเล
ดี ๆ ใกล้ ๆ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าก็คง
หนีไม่พ้นเขาใหญ่นั่นเอง

เขาใหญ่หรืออุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เรียก
ได้ว่าเป็นอุทยานแห่งแรกของประเทศไทย มีอาณา
บริเวณครอบคลุมพื้นที่คาบเก่ียวด้วยกัน ๔ จังหวัด 
คือ สระบุรี (อ�ำเภอมวกเหล็กและอ�ำเภอแก่งคอย) 
นครราชสมีา (อ�ำเภอปากช่องและอ�ำเภอวงัน�ำ้เขยีว) 
ปราจีนบุรี (อ�ำเภอนาดี อ�ำเภอกบินทร์บุรี อ�ำเภอ
ประจันตคาม และอ�ำเภอเมือง) และนครนายก 
(อ�ำเภอปากพลี อ�ำเภอบ้านนา และอ�ำเภอเมือง) 

เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๔๘ องค์การยูเนสโกได้
ประกาศให้อุทยานแห่งชาติเขาใหญ่เป็นมรดกโลก
ทางธรรมชาติ พร้อมได้รับการบันทึกสถิติไว้ว่าเป็น
แหล่งที่มีอากาศบริสุทธิ์ ๑ ใน ๗ ของโลก และด้วย
สภาพภูมิอากาศที่เย็นสบายตลอดปีจึงมีผู้น�ำองุ่น
พันธุ์ที่ใช้ท�ำไวน์ต่าง ๆ มาปลูกเป็นไร่ขนาดใหญ่เพื่อ

ท�ำอุตสาหกรรมไวน์ อีกทั้งยังมีรีสอร์ตที่ให้นักท่อง
เที่ยวได้เข้ามาดื่มด�่ำกับบรรยากาศไร่องุ ่นสไตล์    
เมดิเตอเรเนียนหรือยุโรปตอนใต้นั่นเอง

การปั่นจักรยานครั้งน้ีเราจัดทีมแบ่งต�ำแหน่ง
กันอย่างดี โดยหัวหน้าทีมนักปั ่นของเราน้ันก็คือ 
“เก้า” ซึ่งมีประสบการณ์ปั่นจักรยานมากที่สุด เก้า
ได้รวบรวมข้อมลูเส้นทางการป่ันจกัรยานและเตรยีม
ความพร้อมให้กับทีมเพื่อจะได้ตะลุยไปในเส้นทาง
ระยะไกลได้อย่างไร้อุปสรรค

การเดินทางเร่ิมที่เช้าวันเสาร์ โดยทีมของเรา
ตื่นขึ้นมาด้วยความสดชื่นเพราะได้นอนกันเต็มอิ่ม 
ต่างคนต่างกินขนมปังรองท้องกันไปคนละแผ่นสอง
แผ่นเพื่อให้มีแรงในยามเช้า พวกเราเริ่มต้นกันที่
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าแล้วปั่นไปทาง
โรงเรียนเตรียมทหารให้หายคิดถึงเล่น ๆ จากนั้นมุ่ง

เสนาศึกษา

วันหยุดสุดขีด
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หน้าไปน�ำ้ตกเจด็คตโดยใช้เส้นทาง นย. ๒๐๑๓ และ
ถนนหมายเลข ๒๐๐๓ ซ่ึงอยู่ในระดับตีนเขาใหญ่   
ที่ไม่สูงมากนักสามารถปั่นได้อย่างสบาย ๆ 

พวกเราแวะทานอาหารระหว ่างทางไป    
เรื่อย ๆ ผ่านไปประมาณ ๓๐ กิโลเมตร จึงถึงทาง  
ขึน้น�ำ้ตกเจด็คต ทมีของพวกเราต่างตกใจเพราะทาง
ขึ้นชันมาก! ถึงแม้ว่าผมจะเคยมีประสบการณ์ปั่น
ทางไกลมาบ้างแล้วแต่ก็ยังไม่เคยขึ้นทางชันระดับนี้
มาก่อน ประกอบกับค�ำพูดท่ีหัวหน้าทีมของเราได้
กล่าวไว้ว่า “ทางสบาย ๆ ปั่นชิล ๆ” โธ่เก้า! ไม่ 
เหมือนที่คุยกันไว้นี่นา พวกเราปั่นขึ้นไปได้สักระยะ
หนึ่งก็ต้องลงเดินจูงจักรยานเพราะมันชันเกินกว่า
แรงคนจะสู้ไหวจริง ๆ แต่มีคนหนึ่งที่ยังคงปั่นต่อไป

ได้ ใช่ครับ คนคนนั้นก็คือเก้าน่ันเอง ชิลจริง ๆ ครับ 
ชิลอยู่คนเดียวด้วย

เมื่อถึงน�้ำตกเจ็ดคตเราก็แวะทานอาหารเติม
พลังและเล่นน�้ำเย็น ๆ ให้หายเหนื่อยกันสักพักหนึ่ง 
แล้วจึงเดินทางต่อโดยใช้เส้นทาง สบ. ๑๐๐๓ ไป
ทางถนนหมายเลข ๒ และถนนหมายเลข ๒๒๒๔ 
จนถึงน�้ำตกเจ็ดสาวน้อยหรืออุทยานแห่งชาติน�้ำตก
เจ็ดสาวน้อยซึ่งอยู่ที่อ�ำเภอมวกเหล็ก จังหวัดสระบุรี 
ห่างจากน�้ำตกเจ็ดคตประมาณ ๕๐ กิโลเมตร ซ่ึงกิน
เวลาไปถึงช่วงเย็น พวกเราจึงเล่นน�้ำที่นั่นแค่แป๊บ
เดียว แล้วเข้าที่พักใกล้ ๆ กับน�้ำตกเจ็ดสาวน้อย 
ที่พักของพวกเราเป็นรีสอร์ตเล็ก ๆ เจ้าของรีสอร์ต
ใจดีมาก จัดเตรียมพื้นที่สนามหญ้าหน้าบ้านให้เป็น
ที่รับประทานอาหารเย็น วันนั้นเราท�ำหมูย่างกินกัน
อย่างเอร็ดอร่อยแล้วเข้านอนเก็บแรงเตรียมกลับใน
วันรุ่งขึ้น

รุ่งเช้าวันอาทิตย์กับบรรยากาศสบาย ๆ ลม
เย็น ๆ กับแดดอ่อน ๆ ท�ำให้ผมหลงรักที่นี่เข้าแล้ว
ล่ะครับ หลังจากที่พวกเราพักเติมแรงมาเต็มที่ วันนี้
ทมีของเราตัง้ใจจะป่ันกนัด้วยความเรว็ทีม่ากขึน้เพือ่
จะให้ถึงโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าตอน  
บ่าย ๆ แต่เมื่อเริ่มปั่นออกไปได้สักพักหนึ่งก็เริ่มรู้สึก
ถึงความเมื่อยล้าที่มีผลมาจากการปั ่นเมื่อวาน 

เพราะระยะทางที่ใช้รวมแล้วเกือบ ๙๐ กิโลเมตร ซึ่ง
เป็นระยะทางที่ไกลพอสมควรส�ำหรับมือใหม่อย่าง
พวกเรา 

แต่ความสนุกท่ีแท้จริงก�ำลังจะเริ่มหลังจาก
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เก้า (อีกแล้ว) หัวหน้าทีมของเราตัดสินใจพาไปทาง
ลัดซึ่งมันคือเส้นทางขึ้นอุทยานแห่งชาติเขาใหญ่
นั่นเอง เก้าตั้งใจพาลูกทีมลัดขึ้นเขาใหญ่แล้วลงจาก
เขาใหญ่ไปทางนครนายกเพ่ือความรวดเร็วและ
กระชับเวลา “ปั่นเส้นน้ีชิล ๆ แป๊บเดียวก็ถึงแล้ว” เก้า
เอ่ยค�ำนี้อีกครั้งท�ำเอาลูกทีมผวาไปตาม ๆ กัน

ล�ำพังเพียงแค่เราปั ่นกันให้ถึงทางขึ้นของ
อุทยานก็ว่าเหนื่อยแล้ว แต่ความโหดที่แท้จริงมันอยู่
หลังจากนั้นต่างหาก เส้นทางที่ทีมเราปั่นขึ้นไปเป็น
เส้นทางที่ยากท่ีสุดในการขึ้นเขาใหญ่ ท�ำเอาพวกเรา
ลืมความชันของเมื่อวานไปเลย พวกเราลงเดินเข็น
จักรยานขึ้นเขาใหญ่แต่มันทรมานกว่าเมื่อวานมาก 
เพราะวันนี้เราเข็นจักรยานเป็นระยะทางท้ังหมด ๑๔ 
กิโลเมตร! “เก้าหลอกเราอีกแล้ว!” พวกเราเหน่ือยจน
แทบหมดความสนใจธรรมชาติอันสวยงามที่อยู่ราย
รอบอย่างน่าเสียดาย พวกเราเข็นจักรยานจนกระทั่ง
ถึงจุดชมวิว มันเหมือนความเหน่ือยล้าทุกอย่างหาย
เป็นปลิดท้ิง ภาพที่ เห็นเบื้องหน้าคือธรรมชาติที่
สวยงามและสมบูรณ์เป็นอย่างมาก ซ่ึงคนในเมือง
อย่างผมไม่ได้เห็นภาพและสัมผัสบรรยากาศแบบนี้
มานานมากแล้ว พวกเราแวะถ่ายรูปและน่ังคุยกัน
เพลิน ๆ อยู่พักหน่ึง นับเป็นช่วงเวลาท่ีผมมีความสุข
มากท่ีสุด

แต่โชคชะตาก็เหมือนเล่นตลกเพราะตอนน้ี
เป็นเวลาเท่ียงวันแล้ว เราต้องรีบปั่นลงเขาเพื่อกลับ

โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าก่อนท่ีฟ้าจะมืด 
ท�ำให้ผมพลาดสถานท่ีท่องเที่ยวต่าง ๆ ในเขาใหญ่
ที่ผมอยากไปหลายแห่ง มีเพียงป่าเขาล�ำเนาไพร
สองข้างทางเท่านั้นท่ีได้ช่ืนชม ผมปั่นจักรยานไป

เพลิน ๆ รู้สึกตัวอีกทีฝนก็ตกเสียแล้ว ทางลงเขานั้น
ถึงแม้จะไม่ล�ำบากเหมือนทางขึ้นเขาแต่ก็มีความ
อันตรายอยู่มากเพราะเป็นทางลาดประกอบกับฝน
ที่ตกลงมาจึงท�ำให้ถนนลื่น การปั่นลงเขาในบ่ายวัน
นั้นถือเป็นเรื่องที่น่าตื่นเต้นและน่าหวาดเสียวมาก
ราวกับว่าได้เล่นรถไฟลอยฟ้าในสวนสนุก แต่เป็น
สวนสนุกที่ห ้อมล้อมไปด้วยธรรมชาติอันอุดม
สมบูรณ์ เราปั่นโดยใช้ขาหนีบกับเฟรมจักรยานเพื่อ
ความมั่นคง มือประคองเบรกคอยเบรกเป็นระยะ ๆ 
เพราะกลัวว่าถ้าเร็วเกินไปจะแหกโค้งได้  

ในที่สุดพวกเราก็ลงจากเขาใหญ่จนส�ำเร็จ
และได้ป่ันเข้าตัวเมอืงนครนายกเพือ่กลบัไปโรงเรยีน
นายร้อยพระจุลจอมเกล้า ซึ่งเราถึงบ้านอันแสนสุข
ของเราก่อนฟ้ามืดพอดี ผมหยิบไมล์วัดระยะขึ้นมา
ดู รวมระยะทางทั้งหมด ๒๒๑ กิโลเมตร “โธ่เก้า     
มันไกลและล�ำบากกว่าทางปกติอีกนะ ทางลัดของ
เอ็งเนี่ย” เพื่อน ๆ ในทีมพูดแซวเก้าอย่างสนุกสนาน  

ถึงแม้ว่าผมจะไม่ได้เที่ยวเขาใหญ่เหมือน  
กับคนทั่ว ๆ เขาเที่ยวกัน แต่ผมก็ได้ประสบการณ์
แปลกใหม่ทีค่นอ่ืนไม่ได้สมัผสัแบบผม และถงึแม้ว่า
เราจะเจออุปสรรคแค่ไหนกต็าม เรากไ็ม่ได้ย่อท้อแต่
อย่างใด แต่กลับท�ำให้เห็นถึงความสามัคคีของทีม
เราด้วยซ�้ำ ความเหนื่อยล้า ความปวดร้าวของ
ร่างกาย แสดงให้เห็นถึงความพยายามของพวกเรา 
การเดินทางครั้งนี้ถือเป็นประสบการณ์ที่จะไม่มีวัน
ลืมเลยจริง ๆ ครับ
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  พ.อ. นพ.ยรรยงค์  อิ่มสุวรรณ  
ผู้อ�ำนวยการกองแพทย์

ส�ำนักงานสนับสนุนหน่วยบัญชาการทหารพัฒนา (นทพ.) กองบัญชาการกองทัพไทย

LCHF DIET (Low Carb, High Fat) คือ 
อาหารในกลุ่มคาร์โบไฮเดรตให้น้อยลง เลือกรับ
ประทานอาหารประเภทที่มีโปรตีนสูงและเพิ่มการ
เผาผลาญไขมันให้มากขึ้น

LCHF DIET สามารถลดน�้ำหนักและท�ำให้มี
สุขภาพที่ดีขึ้นได้ด้วยวิธีการรับประทานแบบ LCHF 
นี้ ไม่ต้องกังวลต่อการช่ังน�้ำหนักอาหารไม่ต้องมา 
นัง่นบัแคลอรีโ่ดยไม่มกีารเปลีย่นแปลงหรอืแทนด้วย
เมนูแปลกอื่น อีกท้ังอาหารประเภทนี้เราสามารถหา
รับประทานได้ง่าย อาหารที่สามารถรับประทานได้
จ�ำพวกประเภทเนือ้สตัว์ ปลา ไข่ ผกัชนดิต่าง ๆ และ
ไขมันตามธรรมชาติ หลีกเลี่ยงไขมันเทียมหรือ
น�้ำตาลและอาหารประเภท แป้ง อาหารท่ีควรหลีก
เลี่ยง คือ อาหารประเภทให้น�้ำตาลสูง (ขนมปัง    
พาสต้า ข้าว ถ่ัว มันฝรั่ง) และผลไม้ที่มีความหวาน
จัดเพราะผลไม้ที่มีความหวานจัดมีน�้ำตาลสูง การ

เข้าใจ

รับประทานอาหารแบบ LCHF DIET ได้ผลลัพธ์ท่ีดี 
เพราะว่าการลดปริมาณของน�้ำตาลและแป้งใน
แต่ละมื้อเมื่อเราลดการบริโภคคาร์โบไฮเดรตให้
เหลือน้อยที่สุดหลังจากนั้นร่างกายจะเปลี่ยนไป
เป็นการเผาผลาญไขมนัทีส่ะสมอยูใ่นร่างกายเพือ่ใช้
เป็นพลังงานแทนในขณะที่ระดับน�้ำตาลคงท่ีและ
ระดับอินซูลินลดลง โดยการงดบริโภคแป้งและ
น�ำ้ตาลหนัมาบริโภค โปรตนีและไขมันจากธรรมชาติ
แทน จะท�ำให้เราไม่หิวง่ายและน�้ำหนักของเราจะ 
ลดลงอย่างรวดเร็ว โดยไม่ต้องอดอาหารโดยเรา
สามารถรับประทานอาหารอร ่อยท่ีสามารถรับ
ประทานได้จนกระทั่งเราพอใจ แสดงให้เห็นว่า 
LCHF DIET ท�ำได้ง่ายทั้งในการลดน�้ำหนักและ
ควบคุมระดับน�ำ้ตาลในเลอืดเพือ่เป็นการเริม่ต้นของ
การมีสุขภาพท่ีดี

Low-Carb High-Fat Diet 
(LCHF Diet)
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ส�ำหรับคนท่ีมีความเสี่ยงจะเป็นเบาหวาน 
ควรหลีกเลี่ยงอาหารประเภทคาร์โบไฮเดรตสูงซ่ึงจะ
มีความเสี่ยงต่อระดับปริมาณน�้ำตาลในเลือดสูง
ท�ำให้ความต้องการอินซูลินสูงขึ้น ดังน้ันควรรับ
ประทานอาหารที่มีคาร์โบไฮเดรตต�่ำ เพราะจะช่วย
ลดโอกาสเสี่ยงของการเป็นโรคเบาหวานและเหมาะ
ส�ำหรับผู้ที่ต้องการควบคุมน�้ำหนักและยังช่วยลด
ระดับน�้ำตาลในเลือดของผู ้ที่เป็นเบาหวานด้วย 
อาหาร LCHF DIET ชนิดนี้ไม่มีปัญหาเรื่องน�้ำตาล
ในเลือดต�่ำแต่คุณควรเช็คระดับน�้ำตาลในเลือด
อย่างสม�่ำเสมอให้ระดับน�้ำตาลคงท่ีและเหมาะสม

อาหาร LCHF DIET ที่สามารถรับ
ประทานได้ ได้แก่

เนื้อสัตว์ : เน้ือสัตว์ทุก
ชนิด เนื้อวัว เนื้อหมู เนื้อไก่    
ไขมันจากเนื้อสัตว์ หนังไก่

ปลาและหอย : เนื้อ
ปลาทุกชนิด ปลาแซลมอน 
ปลาทู

ไข่ : ไข่ทุกชนิด ไข่ต้ม 
ไข่ดาว ไข่เจียว ไข่ตุ๋น

ไขมันตามธรรมชาติ : 
ใช้เนยจากธรรมชาติและครีม
ซอสจากธรรมชาติ  มาปรุง
อาหารจะท�ำให้อาหารมรีสชาติ
ดีกว่า

ผกัทีเ่จรญิเตบิโตเหนอืบนพืน้ดนิ : กะหล�ำ่ปลี 
กะหล�่ำดอก บล็อกคอรี่  ผักโขม เห็ด แตงกวา         
หัวหอม มะเขือเทศ ถั่วงอก บวบ พริก มะเขือ     
หน่อไม้ ฯลฯ

ผลติภณัฑ์นม : เนยจากธรรมชาต ิครมีไขมนั 
ซอสครีม ชีสไขมันสูง ระวังการเลือกนมรสหวาน 
เพราะในนมจะมีน�้ำตาลผสม ควรเลือกนมสด
ธรรมชาติรสจืดท่ีไม่มีการปรุงแต่งรสกลิ่นสี

ถัว่ : รบัประทานได้แต่ในปรมิาณทีเ่หมาะสม
อาหารที่ควรหลีกเลี่ยงรับประทาน ได้แก่
น�้ำตาลทุกชนิด : สิ่งที่ไม่ดีที่สุด คือ น�้ำอัดลม 

ลูกอม น�้ำผลไม้บางชนิดท่ีมีรสหวานจัดจะมีน�้ำตาล
สูงมาก ช็อกโกแลต เค้ก ขนมปัง ไอศกรีม ขนมที่มี
รสหวานและน�้ำตาลสูง
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แป้ง : ขนมปัง พาสต้า ข้าวขาว มันฝรั่ง     
มันฝรั่งทอด ข้าวโอ๊ด

ผักบางชนิดที่ปลูกในพื้นดิน เช่น มันชนิด 
ต่าง ๆ ที่เราสามารถรับประทานได้แต่ต้องไม่มาก
เกินไป

มาการีน : บางอุตสาหกรรมท�ำเนยเลียน
แบบผิดธรรมชาติหรือเรียกว่าไขมันเทียม มีไขมัน
ทรานส์ซ่ึงไม่ประโยชน์ต่อสุขภาพ จากสถิติทางการ
แพทย์มักเชื่อมโยงไปถึง โรคหอบหืด โรคภูมิแพ้ 
และการอักเสบอื่น ๆ

เบียร์ : ได้จากการหมักยอดข้าวจะท�ำให้มี
ระดับปริมาณน�้ำตาลสูงในเลือด คาร์โบไฮเดรตท่ี
เป็นของเหลวจะถูกย่อยและดูดซึมเข้าสู่ร่างกายได้
อย่างรวดเร็ว

ผลไม้ท่ีมีรสหวาน : จะมีปริมาณน�้ำตาลสูง
สิ่งที่ส�ำคัญที่ต้องรับประทานให้มากและดี

ที่สุด คือ น�้ำเปล่าท่ีสะอาดบริสุทธิ์เป็นประจ�ำ ด่ืม
ได้ตลอดไม่จ�ำกัดปรมิาณและมปีระโยชน์ต่อร่างกาย 
ส่วน น�้ำชาชง กาแฟด�ำ ไม่มีน�้ำตาลหรือครีมเทียม 
สามารถดื่มได้ในปริมาณพอเหมาะ

อาหาร LCHF DIET ช่วยรักษาโรคเรื้อรัง 
ได้ผลดี ดังนั้น นักวิทยาศาสตร์สุขภาพจึงทดลอง
ปรับเปลี่ยนสัดส่วนและชนิดของอาหารใหม่ ไม่เอา
ตามแบบพีระมิดอาหารของอเมริกันที่อยู่ในต�ำรา

โภชนาการทั่ วไป โดยให ้ รับประทานอาหาร
คาร์โบไฮเดรตไม่เกินร้อยละ ๒๐ ของพลังงานใน
แต่ละวัน (ประมาณ ๕๐-๑๐๐ กรัมต่อวัน) รับ
ประทานผักผลไม้สดวันละ ๑ จาน (๘-๑๐ ทัพพี)    
รับประทานเนื้อสัตว์ ไข่ ปลา สัตว์ปีกท่ีติดมัน       
ร้อยละ ๒๐-๓๐ ของพลงังานในแต่ละวนั (ประมาณ 
๑๐๐ กรัม) รับประทานไขมันอิ่มตัวนอกจากไขมัน
ที่มากับเนื้อสัตว์แล้วให้รับประทานไขมันอิ่มตัว   
จากพืช เช่น น�้ำมันมะพร้าว มื้อละ ๑-๒ ช้อนโต๊ะ 
วันละ ๒-๓ มื้อ หรือใช้น�้ำมันปาล์ม น�้ำมันมะกอก 
หรือน�้ำมันคาร์โนล่าประกอบอาหารก็ได้ สัดส่วนไข
มันประมาณร้อยละ ๕๐-๖๐ ของพลังงานในแต่ละ
วนั โดยเรยีกอาหารแบบนีว่้า อาหารคาร์โบไฮเดรต
ต�่ำ-ไขมันสูง (Low Carb High Fat diet, LCHF 
DIET)

แพทย์แผนปัจจบุนัจะใช้อาหาร LCHF DIET 
ชนิดนี้รักษาเด็กที่เป็นโรคลมชักซึ่งไม่ตอบสนองต่อ
การใช้ยากันชัก เม่ือให้รับประทานอาหารชนิดนี้ก็
สามารถระงับอาการชักให้น้อยลงได้ หรือโรคสมอง
เสือ่มเมือ่ให้รบัประทานอาหารชนิดนีแ้ล้ว สมองกจ็ะ
ท�ำงานได้ดีข้ึน ความจ�ำฟื้นตัวเร็วขึ้น นอกจากนั้น 
แพทย์ยงัน�ำอาหารชนดินีม้าใช้รกัษาโรคมะเรง็ (Low 
Carb Ketogenic Diet) ซึ่งขณะนี้ก�ำลังมีการศึกษา
วิจัยกันอยู ่มีแนวโน้มได้ผลดีต่อผู ้ป่วย เนื่องจาก
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อาหารประเภทนี้ นพ.โรเบิร์ต แอตคินส์ (Robert 
Atkins) แพทย์ชาวอเมริกันได้น�ำ LCHF DIET มา
ใช้ตั้งแต่ปี ค.ศ. ๑๙๗๒ พบว่า LCHF DIET ได้ผล
ดีในการลดน�้ำหนัก โรคเบาหวาน โรคหัวใจ และลด
ความดันโลหิตได้ดีมาก โดยไม่ต้องรับประทานยา
หรือใช้ยารับประทานลดน้อยลง แพทย์ท่านนี้มี
ประสบการณ์ในการรักษาผู ้ป ่วยโรคอ้วน ราว 
๒๕,๐๐๐ ราย ที่คลินิกของท่านและได้เขียนหนังสือ
เผยแพร่ ชื่อ Dr.Atkins Diet Revolution หนังสือ
เล่มนี้จ�ำหน่ายไปทั้งสิ้น ๖ ล้านเล่ม ช่วยให้คน
อเมริกันหลายล้านคนน�ำเอาวิธีการรับประทาน
อาหารแบบ LCHF DIET ของท่านไปใช้อย่างได้   
ผลดี โดยไม่มีอันตราย ต่อมามหาวิทยาลัยต่าง ๆ   
ในอเมริกาได้ท�ำการศึกษาอย่างจริงจังในรอบ ๒๐ 
ปีที่ผ่านมา ก็พบว่า LCHF DIET เป็นอาหารที่มี    
ผลในการบ�ำบัดโรคเร้ือรังอย่างได้ผลดังเช่นที่ คุณ
หมอแอตคินส์ อ้างถึงจริง ภายหลังจึงได้ให้เกียรติ
เขาโดยยกย่องอาหาร LCHF DIET ชนดินีว่้า อาหาร
แบบแอตคินส์ (Atkins Diet) (www.atkins.com) 
น่าเสียดายที่หมอแอตคินส์ ท่านได้เสียชีวิตก่อนที่ 
จะได้เห็นความส�ำเร็จจากผลการทดลองอย่างเป็น
ทางการของมหาวิทยาลัยต่าง ๆ อย่างไรก็ดี LCHF 
DIET เป็นท่ียอมรับกันในวงการแพทย์แล้วว ่า 
อาหารชนิดน้ีใช้รักษาโรคเร้ือรังต่าง ๆ อย่างได้ผลดี 
โดยไม่ต้องรับประทานยา สามารถลดน�้ำหนัก ลด
ความดันโลหิต ควบคุมน�้ำตาลได้ดีโดยไม่ต้องรับ
ประทานยาเบาหวาน ช่วยให้ไขมันไตรกลีเซอไรด์  
ลดลง ไขมันเลว (LDL-C) ลดลง และ เพิ่มไขมันดี 
(HDL-C) อย่างชดัเจน ไม่ต้องรบัประทานยาลดไขมนั

เมื่อเทียบกับอาหารแบบไขมันต�่ำ Low Fat 
แล้ว อาหารแบบคาร์โบไฮเดรตต�่ำ Low Carb มี
ประสิทธิภาพเหนือกว่า อาหาร Low Fat อย่าง
ชัดเจน (www.authuritynutrition.com/23 Studies 
on Low carb and Low Fat Diets) จนกระทั่ง
นิตยสาร TIME ได้น�ำเร่ืองอาหาร Low Carb Diets 

ไปตพีมิพ์ จนเกดิการเปลีย่นแปลงครัง้ใหญ่ในวงการ
โภชนาการของโลกในรอบ ๕๐-๖๐ ปีที่ผ ่านมา 
กระทรวงสาธารณสุขของประเทศสวเีดน ได้ตัง้คณะ
กรรมการขึ้นมาศึกษาเร่ืองอาหาร และในที่สุด
สวเีดนกเ็ป็นประเทศแรกทีป่ระกาศให้ประชาชนของ
ตนเปลี่ยนมาใช้อาหาร Low Carb โดยเฉพาะคนไข้
โรคเรื้อรังต่าง (www.healthimpactnews.com/
sweden-becomes-first-western-nation-to-re-
ject-low-fat-diet.) และเมื่อ ๑๙ กุมภาพันธ์ ค.ศ. 
๒๐๑๕ คณะกรรมการอาหารและยาของประเทศ
สหรัฐอเมริกาได้ก�ำหนดแนวทางการรับประทาน
อาหารแก่ประชาชนสหรัฐ (Dietary Guidelines 
Advisory Committee) มีการประกาศออกมา      
แล้วว่า การรบัประทานเนือ้สตัว์และไข่ ไม่ได้ท�ำให้
ระดับโคเลสเตอรอลในเลือดสูงขึ้นและไม่ได้เป็น
สาเหตุของโรคเรื้อรัง ทุกคนสามารถรับประทาน
โคเลสเตอรอลได้วันละ ๓๐๐ มิลลิกรัม เท่ากับ       
ไข่สองฟองต่อวันโดยไม่มีอันตราย นอกจากนั้น  
คณะกรรมการฯ ยงัแนะน�ำให้รบัประทานอาหารแนว
เมดิเตอร์เรเนียน คือ รับประทานอาหารประเภท
ธัญพืช เนื้อสัตว์ น�้ำมันคุณภาพสูง เช่น น�้ำมัน
มะกอก น�ำ้มนัอโวคาโด ซึง่เป็นอาหารทีม่คีวามเส่ียง
ต ่อโรคหัวใจต�่ำ และยังพบว่า คนอเมริกันรับ
ประทานผัก ผลไม้ ถั่ว ธัญพืช นมไขมันต�่ำ น้อย รับ
ประทานอาหารแปรรูปมากเกินไป พวกขนมปังขาว 
พาสต้า และธัญพืชบรรจุเป็นห่อที่ผสมเกลือและ
น�้ำตาลมากเกินไป อยา่งไรก็ตาม คณะกรรมการชุด
นี้ยังคงแนะน�ำให้รับประทานไขมันไม่เกินร้อยละ 
๓๐ ยังเป็นแบบ Low Fat อยู่ (www.reuters.com/
love to eat eggs) องค์การอาหารและยาของ
ประเทศสหรฐัอเมรกิา จดัให้มกีารโต้วาททีางวชิาการ
ระหว่างแพทย์ที่ใช้อาหารด้าน Low Fat และ Low 
Carb ในการบ�ำบัดโรค ว่าอันไหนจะดีกว่ากัน ท่าน
ผู้อ่านสามารถเข้าไปชมการโต้วาทีกันได้ไน www.
youtube.com/ USDA the great nutritional       
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debate, lowcarb gurus vs plant based           
physicians และเร่ือง www.youtube.com/BBC 
story about low carb (full) ก็จะไดค้วามรู้มากมาย 
สรปุว่า อาหาร Low Carb มงีานวจิยัทางการแพทย์
สนับสนุนว่า สามารถน�ำมาใช้รักษาโรคเรื้อรังได้ผล

ขอขอบคุณข้อมูลดีๆ และภาพสวยๆ จาก…
๑. https://www.dietdoctor.com/wp-content/uploads/LCHF-DIET.pdf
๒. สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล http://www.inmu.mahidol.ac.th/th/ 
๓. https://mgronline.com/dhamma/detail/9580000049307
๔. National Center for Biotechnology Information, U.S. National Library of Medicine 

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/

ดีโดยไม่ต้องรับประทานยาซึ่งท�ำให้ประหยัดงบ
ประมาณประเทศไปได้มาก ผู้ป่วยไม่มีอาการข้าง
เคียงจากการใช้ยา และอาหารชนิดนี้ไม่มีปัญหา
เรือ่งน�ำ้ตาลในเลือดต�ำ่ในคนไข้เบาหวาน สอดคล้อง
กับการแก้ปัญหาของคนในโลกปัจจุบัน ซึ่งรัฐบาล
ในประเทศต่าง ๆ ที่ก�ำลังมีปัญหาเร่ืองงบประมาณ
ไม่เพียงพอในการรักษาโรคเรื้อรัง

กินแต่พอดี ไม่มีโรค ในฐานะเราเป็น     
ชาวพุทธ พระพุทธเจ้าทรงสอนให้เรากินอาหาร    
แต่พอดี (โภชเนมัตตัญญุตา) ต้องจ�ำไว้เสมอว่า ของ
รับประทานดี ๆ ถ้ารับประทานมากเกินไปก็กลาย
เป็นของไม่ดีนะครับ 
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วิชัย  ภูเวียงกล้า

อีตอนท่ีเราเป็นนักเรียนนายร้อยนะครับ เรา
ก็นึกว่าโลกของเรานั้นย่ิงใหญ่เสียเหลือเกิน ย่ิงตอน
เป็นนกัเรยีนชัน้สงูสดุของโรงเรยีนกย็ิง่มคีวามรูส้กึว่า
เรานีช่้างใหญ่โตเสยีนีก่ระไร ท่านผูบ้ญัชาการโรงเรยีน
นายร้อยท่านหนึ่งถึงกับพูดจากระทบกระเทียบพวก
เราว่า เวลาเดนิออกนอกโรงเรยีนเน่ีย ไหล่ซ้ายชนขอบ
ประตดู้านซ้าย ส่วนไหล่ขวาน้ันก็ถูกับขอบประตดู้าน
ขวาเลยทีเดียว ประตูที่ว่าใหญ่น่ันขนาดรถยนต์สอง
คนัวิง่สวนกนัได้พร้อม ๆ กนัเชยีวนะครบั แต่พอหลดุ
ผลวัะ ปฏสินธอิอกเป็นว่าท่ีร้อยตร ีนายทหารสญัญา
บัตรยศน้อยที่สุดของกองทัพบกนั้น โลกที่เคยใหญ่
คับฟ้าของพวกผมหดพรวดเดยีวเหลอืเท่าข้ีเลบ็ได้มัง้…

ต่อจากนั้นก็เป็นเรื่องท่ีพวกเราจะค่อย ๆ ได้
เรียนรู้กันไปเรื่อย ๆ ว่า โลกของความเป็นจริง โลก
ของกองทัพบกน่ะ มันแสนจะยิ่งใหญ่จนไม่มั่นใจว่า
กว่าหลวงท่านจะปลดพวกเราในข้อหาว่าแก่เกินไป
ตอนอายุ ๖๐ น่ะ เราจะเรียนรู้โลกใบนี้ของกองทัพ
บกได้หมดสิ้นหรือเปล่า แต่มีไม่น้อยที่เรียนรู ้จน       
รู ้แจ้งเห็นจริงในโลกใบนี้ของกองทัพบกแล้วยังไม่
หายมันเขี้ยวก็เลยไปเรียนรู้โลกใบอื่น ๆ ต่อไป ตาม
ประสาคนช่างเรียน บางท่านไปเรียนต่อในโลกธุรกิจ 

และบางท่านก็ไปไกลถึงโลกการเมืองก็มีไม่ใช่น้อย
อย่างที่เห็น ๆ กันอยู่

ครับ...เรียนรู้โลกหลังเกษียณนี่ บางท่านก็
สอบได้ บางท่านก็สอบตกกระท่ังเสียผู้เสียคนไปก็มี 
สมดังค�ำกล่าวที่พวกเราสุดแสนภาคภูมิใจที่ว่า…
“เจนจบสิ้น คืออัศวินจาก จปร.” ซึ่งมีความหมาย
สองประเด็น คือ รู้เรื่องหมดแล้วหรือไม่ก็รู้เรื่องจน
หมดสิ้น...คือสิ้นอนาคตมั่ง สิ้นเนื้อประดาตัว
มั่ง...ก็มี

ตอนเป็นนักเรียนนายร้อย เรามองอาชีพของ
การเป็นทหารว่า นายทหารทุกคนกเ็หมอืน ๆ กนั คือ
มีดาว มีมงกุฎ มีช่อชัยพฤกษ์บนบ่า ฯลฯ ท�ำหน้าที่
รบทพัจบัศกึไปเหมอืน ๆ กนั แต่พอจบออกมาจรงิ ๆ 
วถิชีวีติของแต่ละคนกเ็ริม่ฉกีแนวแตกต่างกันออกไป
เหมือนอย่างที่เป็นมาช้านานในวิชาชีพนี้ ทหาร  
พวกผมที่จบจากโรงเรียนนายร้อยในยุคสงคราม
เย็นนั่น บางคนกลับไปเป็นอาจารย์ หรือผู้หมวด
นักเรียนนายร้อย มีวิถีชีวิตที่เรียบง่ายตามประสา
ครูบาอาจารย์ บางคนกลายเป็น “แรมโบ้” นักรบ
เดนตาย ใช้ชีวิตท่ามกลางคาวเลือดและควันปืน    
ในสมรภูมิเวียดนามมั่ง ลาวม่ัง เขมรมั่ง รวมทั้งรบ

 

นักบิน              ชิ้งฉ่อง         
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กับพวกคอมมิวนิสต์ในบ้านเราอย่างเมามัน ลบล้าง
กลิ่นอายของอดีตไอ้หนูนักเรียนนายร้อยจนหมดสิ้น 
และมไีม่น้อยทีเ่ปลีย่นวถิชีวีติไปเป็นนกับนิ ทบ. ซึง่
เมื่อตอนรบกันหนัก ๆ นี่ อัตราตายและพิการสูงเสีย
จนสาว ๆ ไม่ค่อยยอมเป็นแฟนด้วย ถึงแม้ว่าหลวง
ท่านจะเพ่ิมเงนิค่าเสีย่งอนัตรายในฐานะทีเ่ป็นนกับนิ
ให้ไม่รู้เท่าไหร่ต่อเท่าไหร่ก็ตาม 

คุณเชื่อไหมว่ากองทัพอากาศที่  ใหญ่โต
เบ้อเร่ิมเท่ิม ทกุวันนี้น่ะ เดิมทีเดียวก็เป็นลูกกระจ๊อก
ของทหารบกมาก่อน ตามประวัติกิจการบินกองทัพ
บกตอนหนึ่งว่า “นายทหารทั้งสามนายออกเดินทาง
จากประเทศฝรั่งเศส กลับถึงประเทศไทยเมื่อวันที่   
๒ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๔๕๖ กระทรวงกลาโหมจึง   
ได้เริ่มงานกิจการบินขึ้นโดยจัดตั้ง “แผนกการบิน” 
ให้อยู่ในบังคับบัญชาของจเรทหารช่าง”...(ซึ่งเป็น
ทหารบก)

จากนั้นเป็นต้นมา หน่วยบินทหารบกก็มี
ความคืบหน้ามาเรื่อย ๆ ถึงกับส่งไปรบร่วมกับฝ่าย
สัมพันธมิตรในยุโรปตอนสงครามโลกครั้งท่ี ๑ แต่ 
น่าเสียดายมิใช่น้อย พอพวกเราไปถึง กว่าจะฝึก 
กว่าจะไหว้ครูเสร็จลง สงครามก็ดันสงบลงเสียก่อน 
ผมก�ำลังพยายามค้นหาหลักฐานเพื่อสนับสนุน
ทฤษฎขีองผมทีว่่า สาเหตสุ�ำคญัของการท่ีฝ่ายเยอรมนั
รบียอมแพ้แก่ฝ่ายสมัพนัธมติรกเ็ป็นเพราะข่าวทหาร 
ไทยเหยียบย่างสู่สนามรบน่ีเอง อยู่ตั้งไกล ตัวก็เล็ก
นดิเดยีว อตุส่าห์มาร่วมรบ ต้องมีอะไรดสีกัอย่างเป็น
แน่ ยอมแพ้ดีกว่า...

จนกระทัง่ พ.ศ.๒๔๗๙ หลงัการเปลีย่นแปลง
การปกครอง ๔ ปีคือเมื่อ ๓๑ ตุลาคม ๒๔๗๙ ทหาร
อากาศก็แยกตัวมาจากกองทัพบกและเติบโตสืบ
เนื่องมาเป็นกองทัพอากาศอันเกรียงไกรจนถึง
ปัจจุบันนี้ ดังนั้นนับตั้งแต่ปี ๒๔๗๙ เป็นต้นมา 
กองทัพบกของผมจึงบินไม่ได้ เพราะไม่มีหน่วยบิน
ของตนเอง ยกให้ทหารอากาศเขาหมด

จนกระทั่งปี ๒๔๙๕ การบินทหารบกจึงเริ่ม

มีขึ้นมาใหม ่ อันเป ็นผลมาจากการยุติลงของ
สงครามโลกคร้ังที่ ๒ แล้วชาวโลกไม่รู้จะท�ำอะไรให้
หายเหงามือ จึงแยกกันออกเป็น ๒ ค่าย คือค่าย
โลกเสรี กับค่ายสังคมนิยม ซึ่งต่างฝ่ายต่างก็จ้อง
หาพรรคพวกกนัยกใหญ่รวมทัง้พีไ่ทยทีฝ่รัง่ยงัเกรงใจ
ต้ังแต่บารมีท่ีท�ำให้สงครามโลกครั้งท่ี ๑ ยุติลงดังที่
ผมได้แอบอ้างมาแล้ว ปรากฏว่าเราเลือกเข้าข้าง
ฝ่ายโลกเสรีซึ่งมียูเอสอเมริกาเป็นหัวเรือใหญ่ต้ังตัว
เป็นผู้น�ำ จากนั้นอเมริกาก็เริ่มเข้ามามีบทบาทต่อ
ประเทศไทยมากขึ้นตามล�ำดับ โดยพยายาม
ปรับปรุงด้านต่าง ๆ ให้ดีขึ้นตามความคิดของเขา 
และแน่นอนที่สุด การทหารย่อมเป็นเครื่องมือหลัก
ในการป้องกันการขยายตัวของโลกคอมมิวนิสต์ 
อเมริกันจึงมุ่งเข้าสู่กองทัพไทยแล้วปรับหลักนิยม
และต�ำรารบ ปรับยุทธวิธี ปรับการจัดหน่วย ปรับ 
การฝึกอาวุธยุทโธปกรณ์ และการอะไร ๆ อีกหลาย
อย่างหลายประการ ทั้งนี้ก็เพื่อให้กลายเป็นกองทัพ
ที่ทันสมัยตามมาตรฐานของกองทัพอเมริกันนั่นแล 
ส�ำหรับทหารบกของเราน้ันก็อยู ่ในข่ายที่จะต้อง
ปรบัปรงุกนัอย่างขนานใหญ่เช่นเดยีวกนั ท�ำให้มกีาร
ก่อตั้ง “หน่วยบินทหารบก” ขึ้นใหม่แล้วขยับขยาย
ใหญ่โตขึ้นตามล�ำดับ

ทหารบกนั้นมีหลายเหล่า อย่างเหล่าทหาร
ราบซึ่งเป็นเหล่าหลักของกองทัพบก ถ้าเป็นอาวุธ
ประจ�ำตัวก็เหมือนกับหมัดนั่นแหละครับ ไม่ว่าจะ
เล่นมวยอะไรก็ต้องใช้หมดัเป็นมาตรฐานเสมอ เหล่า
ทหารราบก็มีหน้าที่เดินไปยิงกะชาวบ้านเขา จะแพ้
จะชนะกอ็ยูท่ี่เหล่าทหารราบนีแ่หละ จ�ำไว้ก็ดี ถ้าแพ้
จะได้เอาไว้ด่ากันให้ถูกตัว ทหารม้าก็ใช้รถถังเป็น
หลักในการรบ เป็นการเสริมความสามารถให้กับ
ทหารราบ ทหารม้าจะใช้ความรวดเร็วและอ�ำนาจ
การยิงอย่างรุนแรง เพื่อให้ได้เปรียบเหนือข้าศึกใน
สนามรบ ส่วนทหารปืนใหญ่อย่างผมอาศัยความ
ยาวไกลเอาเปรียบข้าศกึ กอ็ยูซ่ะไกล แต่อาศยัว่าปืน
ใหญ่ตัวเองนั้นยิงได้ไกลกว่าเพื่อนก็เที่ยวย่ามใจยิง
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ใส่หัวข้าศึก เท่านั้นยังไม่พอ เวลาข้าศึกรุกเข้ามา
บ้าง ทหารปืนใหญ่ก็จะมีสิทธิในการถอนตัวร่นถอย
เปิดตูดเผ่นไปอยู่ในที่อันปลอดภัยได้ก่อนเหล่าอื่น 
ผมและเพือ่นผูเ้ห็นการณ์ไกลจ�ำนวนหน่ึงจงึเลือกมา
เหล่าทหารปืนใหญ่ด้วยประการฉะน้ี

เหล่าทหารปืนใหญ่คือต้นก�ำเนิดของหน่วย
บินทหารบกในบ้านเราครับ...

เรื่องมันก็มาจากเหตุที่ว่าปืนใหญ่มีระยะยิง
ไกลอย่างท่ีทราบกนัอยู ่ดงัน้ันปัญหาของเหล่าทหาร
ปืนใหญ่ก็คือว่า เวลายิงแล้วมันจะไปถูกอะไร 
เนื่องจากตัวเองอยู่ห่างจากเป้าเป็นสิบ ๆ กิโลเมตร 
(ตามระยะยิงของอาวุธท่ีแตกต่างกันตั้งแต่ ๒-๓ 
กิโลเมตร จนถึงหลาย ๆ สิบกิโลเมตร ขึ้นอยู่กับแบบ
อาวุธ) ดังน้ัน แน่นอนท่ีสุดจึงย่อมมองไม่เห็นเป้า
หมายด้วยสายตา วิธีแก้ปัญหาในยุคแรกและยังคง
ใช้อยู่ทุกวันน้ีก็คือจัดให้มีนายทหารปืนใหญ่ (ผู้โชค
ร้าย) ไปท�ำงานอยู่กับทหารราบ (ซวยครับ...ซวย)
เรียกว่า “ผู้ตรวจการณ์หน้า” มีเครื่องมือสื่อสารคอย
แจ้งมายังหน่วยปืนใหญ่ว่าเป้าหมายเป็นอะไร อยู่
ทีไ่หน และเม่ือตวัปืนใหญ่ท่ีอยูไ่กลออกไปลบิลบันัน่
ยิงมาแล้ว ไอ้ลกูกระสนุเวรนัน้มนัตกตรงไหน จะต้อง
แก้ไขปรับการยิงยังไงถึงจะไม่โดนพวกเดียวกัน แต่
ไปโดนข้าศึก

ผูต้รวจการณ์หน้าน้ัน อย่างเก่งขนาดใช้กล้อง
ส่องทางไกลแล้วกม็องไกลได้แค่ ๒-๓ กิโลเมตร หาก
เป้าหมายอยู่หลังที่ก�ำบังหรือมีการพรางดีก็มองไม่
เห็นอีกต่างหาก และเมื่อมองไม่เห็นเป้าหมายเสีย
แล้วทหารปืนใหญ่จะไปยิงแมวที่ไหนละโยม...

อย่าไปเสียเวลาคิดให้ยุ่งยากเลยครับ เพราะ
ลูกน้องเราคือฝรั่งเขาคิดไว้ให้แล้ว จัดการไว้แล้ว 
ด้วยการให้หน่วยทหารปืนใหญ่มี “เครื่องบิน” ไว้ใน
อัตราการจัด เครื่องบินของทหารปืนใหญ่เป็นเคร่ือง
บินเล็ก ๆ มีภารกิจในการบรรทุกผู้ตรวจการณ์ทาง
อากาศไปเที่ยวบินหาเป้าหมาย พอตรวจการณ์เห็น
เป้าหมายแล้วก็มีหน้าที่เป็นฆ้องปากแตกแหกปาก

มาทางวิทยุให้ปืนใหญ่ยิงเสียด้วยความช�ำนาญ
ดังนั้นกล่าวโดยสรุปแล้ว ในชั้นต้นนักบิน

ของกองทพับกส่วนใหญ่กอ็ยูใ่นหน่วยทหารปืนใหญ่ 
นอกจากนั้นก็มีอีกนิดหน่วยในหน่วยทหารม้าลาด
ตระเวน ซึ่งก็ด้วยความประสงค์ในการตรวจการณ์ 
“ต่อสายตา” ให้ยาวออกไปนั่นเอง

แต่พอเสยีงปืนแตกเปรีย้งเมือ่ ๗ ส.ค.๒๕๐๘  
กองทัพบกก็อยู่ไม่เป็นสุขยกก�ำลังเข้าปราบปราม 
ผกค.ทันทีที่ภาคอีสาน และประกาศว่าคอมมิวนิสต์
คิดร้ายท�ำลายชาติจะถูกปราบปรามให้สิ้นซาก
ภายใน ๖ เดือน นับแต่วันนั้นเป็นต้นไป ปราบไป
ปราบมาไม่ยักกะหมดแฮะ แต่กลับมากขึ้นเรื่อยๆ
เผลอแพล็บเดียวอ้าว...มีทุกภาคแล้ว ตานี้เลยวุ่น 
กันใหญ่ ก�ำลังทหารบกที่เคยอยู่เย็นเป็นสุขเพราะ
ทหารเวลาไม่ออกรบและไม่ได้ไปยดึอ�ำนาจชาวบ้าน
เขาน่ี มันสบายอย่าบอกใครเชียว ก็เริ่มอยู่ไม่เย็น 
เป็นไม่สุข ยกก�ำลังออกปราบกันยกใหญ่

ราว ๆ ปี ๒๕๑๒ เห็นจะได้ ภัยคุกคามจาก
ประเทศค่ายคอมมิวนิสต์ท�ำท่าว่าจะหนักข้อขึ้น 
เร่ือย ๆ อเมริกันจึงสัญญาว่าจะให้กองร้อยจรวด
ต่อสู้อากาศยานที่ชื่อว่า “HAWK” มาไว้ป้องกันภัย
ทางอากาศ เราก็ส่งนายทหารนายสิบไปศึกษากัน
ใหญ่เพราะเป็นอาวุธใหม่ที่เราไม่เคยมีประจ�ำการ  
มาก่อนนับตั้งแต่กรุงสุโขทัยเป็นราชธานี แต่ภาย
หลังเมื่อได้พิจารณาสถานการณ์กันอย่างรอบคอบ
แล้วก็เห็นว่า อาวุธต่อสู้อากาศยานมันก็ดีอยู่หรอก 
แต่ว่ายังมีสิ่งอื่นท่ีจ�ำเป็นกว่าก็คือเฮลิคอปเตอร์  
เพราะมีความส�ำคัญมากส�ำหรับการรบในพื้นท่ีป่า
เขาท่ีเราก�ำลังเผชิญอยู่ในการปราบปราม ผกค.ก็
เลยเจรจากัน แล้วอเมริกาก็ตกลงให้เฮลิคอปเตอร์
ไทยจ�ำนวนหนึ่งแทนกองร้อยจรวด HAWK

จากวันนั้นเป็นต้นมา หน่วยบินของทหารบก
ซึ่งเคยเป็นแค่แผนกหนึ่งในเหล่าทหารปืนใหญ่จึง
ขยายตัวมาตามล�ำดับ จนกลายเป็นหน่วยระดับ 
“ศูนย์การบินทหารบก” มีผู ้บังคับบัญชาเป็นนาย
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ทหารยศพลตรี เท่ากับศูนย์การทหารปืนใหญ่ซึ่งเคย
เป็นหน่วยบังคับบัญชาของหน่วยบินทหารบก

ทหารอากาศเขามีเครื่องบินหลายประเภท
แบบที่กองทัพบกมีอยู่ โดยเฉพาะเฮลิคอปเตอร์ แต่
ด้วยเหตุว่าในการรบยุคนั้น เฮลิคอปเตอร์มีความ
จ�ำเป็นที่จะต้องใช้งานควบคู่ไปกับการปฏิบัติการ  
บนพื้นดินของทหารบก โดยเฉพาะอย่างยิ่งการรบ 
ในป่ากับ ผกค.  ด้วยเหตุนี้ นักบินท่ีจะบินสนับสนุน
ในกิจการรบบนดินกินสมองคนของทหารบกจึงต้อง
มีความรู้ความเข้าใจและมีความช�ำนาญในยุทธวิธี
ของทหารบกอย่างช�่ำชอง ต้องมีความสัมพันธ์กับ
หน่วยพ้ืนดินอย่างแนบแน่น นักบินเกือบทั้งหมด
ก่อนหน้านี้ล้วนไต่เต้ามาตั้งแต่ระดับผู้บังคับหมวดที่ 
“อกตีดิน กินของป่า” มาแล้วท้ังสิ้น กองทัพบกจึง
จ�ำเป็นต้องมีเฮลิคอปเตอร์และนักบินของตนเอง  
ส่วนเฮลิคอปเตอร์ของทหารอากาศนั้นเก็บไว้ใช้ใน
ภารกิจหลัก ๆ เก่ียวกับการกู้ภัยเผื่อว่าเวลาเคร่ือง
บินของทหารอากาศมีอันต้องตกแอ้งแม้งลงมา
เท่าน้ัน แต่ก็มีบ้างบางคร้ังท่ีมาช่วยบินสนับสนุน 
การส่งก�ำลังบ�ำรุงให้เพื่อนทหารบกอยู่บ้าง ส�ำหรับ
ผลการปฏิบัติในฐานะเป็นทหารบกพวกเดียวกันน้ัน 
ในยุคสงคราม พคท. พวกผมพอใจมากเรียกว่าขาด
พวกเขาไม่ได้เอาทีเดียว วันหลังจะเล่าวีรกรรมของ
พี่น้องนักบินกองทัพบกให้ฟังว่ามันส์แค่ไหน 

วันนี้มาฟังอุปนิสัยบางอย่างของพวกนักบิน
กองทัพบกดีกว่า รับรองว่า ไม่ค่อยมีใครทราบ แม ้
แต่พวกทหารกันเอง ถ้าไม่ช่างสังเกตแบบหาเรื่องไว้
นินทาอย่างผม

คืออันว่านักบินนี่นะครับ ส่วนใหญ่จะมีนิสัย
ดี น่ิมนวล สุขุม สุภาพ โปรดเสียงเพลงและรัก
ธรรมชาติ เกลียดการดูถูกเหยียดหยามคนจน 
(คุณสมบัติของพระเอกในฝันเมื่อ ๕๐ กว่าปีที่แล้ว) 
ประมาณว่าอ่านหนังสือ “สมบัติผู้ดี” ก่อนนอนหลัง
สวดมนตร์ไหว้พระทุกคน จึงนับว่าเมื่อเทียบกับ
บรรดาเหล่านายทหารหนุ่ม ๆ โสด ๆ แล้ว  นักบิน
จึงนับว่าเป็นที่หมายปองของสาว ๆ (สมัยก่อน) เป็น

อย่างมากเม่ือเทียบกับนายทหารทั่วไป ยกเว้นอย่าง
เดียว...อย่างเดียวจริง ๆ ครับ...จะเล่าให้ฟัง...

เรื่องมันเกิดขึ้นหลังจากท่ีผมจบออกมารับ
ราชการที่กองพันทหารปืนใหญ่ที่ปักษ์ใต้ได้ไม่นาน
นัก วันหนึ่งก็ได้รับภารกิจให้เป็นผู้ตรวจการณ์ทาง
อากาศเพื่อปรับการยิงปืนใหญ่ลงที่หมายค่ายพัก
ของ ผกค. ส�ำหรบัเครือ่งทีจ่ะพาผมไปท�ำราชการคร้ัง
นี้นักบินก็เป็นนายทหารรุ่นพ่ีผมเองช่ือเล่นเอาว่า     
“พี่ป๊อด” ก็แล้วกัน แน่นอนผมย่อมไม่กล้าเอ่ยนาม
จริงของท่านเป็นอันขาดรวมทั้งชื่อเล่นจริง ๆ ก็ไม่
กล้า พีป๊่อดเป็นนกัเรยีนนายร้อยฯ รุน่พีผ่ม ๓ รุน่ มา
อยูน่ครฯ ก่อนผมสองปีหลงัจากทีจ่บโรงเรยีนการบิน
กองทัพบกมาแล้ว  

พอได้เวลานดัหมาย ๓ โมงเช้าตรง เครือ่งบิน
ตรวจการณ์เครื่องยนต์เดียวก็บรรทุกสองหนุ่มสอง
มุมเหินขึ้นท้องฟ้ามุ่งสู่บริเวณที่หมาย อากาศเหนือ
พืน้ทีป่่าเขาเยน็ชืน้ ลมพดัลอดช่องระบายอากาศเข้า
มาดังหวีดหวิวแข่งกับเสียงเครื่องยนต์ บ้านเรือน
และภูมิประเทศข้างล่างดูเหมือนกับของเด็กเล่น ผม
กับพ่ีป๊อดตรวจสอบแผนที่ด้วยกันจนมั่นใจว่า พบ
พิกัดเป้าหมายที่ต้องการแล้ว จึงเริ่มวิทยุติดต่อกับ
หน่วยปืนใหญ่ที่คอยอยู่ข้างล่าง เพื่อส่งข่าวให้เริ่ม
ท�ำการยิงได้ โดยมีผมกับพ่ีป๊อดคอยบอกว่ากระสุน
ตกท่ีไหน ควรปรับแก้อย่างไรให้ตรงตามเป้าหมาย
พิกัดท่ีต้องการ

ครับ...ตอนที่ภารกิจปรับการยิงของผมใกล้
จะเสร็จสิ้นนั้น คงเป็นเพราะอากาศเย็นและน�้ำที่กิน
เข้าไป อาการปวดท้องฉี่ก็บังเกิดขึ้นกับผม และเมื่อ
เวลาผ่านไปยิ่งนานเท่าไหร่ ก็ยิ่งปวดมากขึ้นเท่านั้น 
โดยเฉพาะเวลาเครื่องบินตกหลุมอากาศละคุณ
เอ๋ย...อย่าบอกใครเชียว ผมตะโกนแข่งกับเสียง
เครือ่งยนต์รายงานสภาพร่างกายทีใ่กล้จะทนไม่ไหว
แล้ว (โว้ย...ซี้ดสสส...) ให้พี่ป๊อดรับทราบ พี่ป๊อดผู้
แสนดีพยักหน้าแล้วตอบกลับมาว่า พี่ก็ปวดเหมือน
กันโว้ย...ซี้ดสสส...

- (อ่านต่อเล่มหน้า) -
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ดกึสงดัคนืน้ัน ผ่านภพฝันอกีคร้ังหน่ึง เป็นฝัน
ที่ห่างหายไปนานแล้ว...

ในฝัน เขาเห็นสตรีนางหนึ่งก�ำลังร ้องไห้
คร�่ำครวญราวจะขาดใจ เสื้อผ้าเนื้อตัวเปรอะเปื้อน
ไปด้วยเลือดสด ๆ สีแดงฉาน ในอ้อมกอดของเธอ
เขาเห็นชายหนุ่มในเคร่ืองแบบสนามสีเขียวเข้ม 
ร่างกายเต็มไปด้วยบาดแผลยับเยิน แน่น่ิงอยู่ในวง
แขน...

ในเวลาเดียวกันน้ัน ห่างออกไปเพียงไม่ถึง 
๑๐ กิโลเมตร ณ สวนยางริมหมู่บ้านเชิงเทือกเขา
บรรทัด อาทิตยาสะดุ้งตื่นกลางดึก ร่างกายส่ันเทา 
พยายามทบทวนความฝันเมื่อครู่...

ในฝัน อาทิตยาเห็นสตรีนางหนึ่งร้องไห้คร�่ำ 
ครวญราวจะขาดใจเสือ้ผ้าเนือ้ตวัเปรอะเป้ือนไปด้วย
เลือดสด ๆ สีแดงฉาน ในอ้อมกอดสตรีผู้นั้น เธอเห็น
ชายหนุ่มในเครื่องแบบสีเขียวเข้ม ร่างกายเต็มไป
ด้วยบาดแผลยับเยิน แน่นิ่งอยู่ในวงแขน

เป็นฝันที่ไม่เคยประสบมาก่อน อาทิตยามอง
ฝ่าความมดืไปรอบ ๆ กาย ทกุอย่างยงัคงอยูใ่นความ

บัญชร ชวาลศิลป์
ไฟรกัไฟสงคราม

สงครามครั้งที่ ๒ : การให้อภัย
บทที่ ๓  ภูบรรทัด

เงียบ กลิ่นหอมเย็น ๆ ของดอกไม้บางชนิดแทรกตัว
มาตามสายลมท่ีพัดโชย-ลั่นทม

ทุกชีวิตล้วนถูกลิขิตไว้แล้ว...
บ้านห้วยไทร ต�ำบลเขาเจียก อ�ำเภอเมือง

พัทลุง
ในที่สุด หนุ่มสาวทั้งสามก็เดินทางมาถึง

บริเวณสวนยางพาราของบ้านห้วยไทร ต�ำบลเขา      
เจียก อ�ำเภอเมืองพัทลุง ซึ่ งอยู ่ห ่างจากถนน
เพชรเกษมประมาณ ๗ กิโลเมตร ที่นี่พวกเขาใช้    
เป็นที่รวมพลสุดท้ายก่อนเดินทางเข้าป่าขึ้นกองทัพ
เขาแก้ว สหายที่มาต้อนรับให้ค�ำชี้แจงว่า จะต้องพัก
พลรอเวลาก่อน เน่ืองจากพื้นที่โดยรอบมีการล้อม 
ปราบจากเจ้าหน้าที่ จึงอันตรายเกินไปที่จะสุ่มเสี่ยง
เคลื่อนที่

ทหารป่าที่มาต้อนรับและท�ำหน้าที่พี่เลี้ยง    
มีจ�ำนวน ๑ หมู่ ๑๒ คน ติดอาวุธพร้อม สหายน�ำ
แนะน�ำตัวเองว่าชื่อ ‘สหายเคล้า’ เขาเป็นชายวัย
กลางคนตัวเล็ก ๆ แต่งกายเรียบ ๆ แบบชาวบ้าน
ทั่วไปแต่สะอาดสะอ้านบุคลิกสงบเยือกเย็น ดูออก
ว่าเป็นคนมีภูมิปัญญาและผ่านชีวิตที่ตรากตร�ำ    
มาไม่น้อย ซึง่ต่อมาทกุคนจะทราบว่านีคื่อมอืท�ำงาน
มวลชนชั้นเยี่ยมคนหน่ึงของ ทปท.ภาคใต้ทีเดียว 
สหายเคล้ากล่าวค�ำต้อนรับตอนหนึ่งว่า...

“...ชาวคอมมิวนิสต์จะต้องไม่กลัวความยาก

- (ต่อจากเล่มที่แล้ว) -
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สงสารเหล่านี้ เธอจึงตัดสินใจเลือกเส้นทางเดินเป็น
แม่พิมพ์ของชาติเพื่อกลับไปรับใช้ถิ่นก�ำเนิด

น�ำไปถึงวันที่จากอีสานมาเพื่อศึกษาต่อท่ี
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย...

กรุงเทพฯ ในความรู้สึกของอาทิตยาและคน
ต่างจังหวัดทั่วไปในยุคนั้นคือเมืองสวรรค์ ผู้คนยิ้ม
แย้มแจ่มใสมีความสุข อาหารการกินอุดมสมบูรณ์ 
และไม่มีค�ำว่ายากแค้นเหมือนดินแดนต่างจังหวัด
โดยเฉพาะภาคอีสาน

แรกทีเดียวเมื่อเข้ากรุงเทพฯ อาทิตยาก็รู้สึก
เช่นน้ัน คนกรงุเทพฯ ดมูคีวามสุขจรงิ ๆ ถนนหนทาง
ตึกรามบ้านช่องโอ่อ่า ผู้คนแต่งตัวเรียบร้อยสวยงาม 
ร้านอาหารมีผู้คนแน่นขนัด ไม่เคยเห็นใครอดอยาก
ยากจน อาทติยาเริม่รู้สกึดีขึน้และหายหดหู่จากภาพ
ที่เคยชินมาก่อนหน้าน้ี

ชีวิตในรั้วมหาวิทยาลัยยิ่งท�ำให้อาทิตยาเห็น
โลกในซีกด้านความสุขมากยิ่งขึ้น กิจกรรมนับไม่
ถ้วนของเพือ่นนิสตินกัศึกษาล้วนมแีต่เรือ่งของความ
สุขสนุกสนาน แทบทุกเช้าวันหยุดมีการหมุนเวียน
จัดฉายภาพยนตร์ตามโรงภาพยนตร์จากเพื่อน ๆ 
สถาบันต่าง ๆ กลางคืนก็มีงานบอลที่โน่นที่นี่ เด็ก
หนุ ่มเด็กสาวเริงร่าบนฟลอร์เต้นร�ำราวเทพบุตร
เทพธิดาที่เคยวาดภาพฝันตามเทพนิยาย

นาน ๆ ครั้งหรอกที่ภาพสายตาซื่อใสของ  
เด็ก ๆ ซึ่งมาส่งเธอวันจากมาศึกษาต่อจะหวนกลับ
มาสู่ห้วงความคิดค�ำนึงเสียครั้งหนึ่ง เสียงอวยพร  
เซ็งแซ่ และเสียงกระซิบจากเด็กน้อยคนหน่ึงที่เคย
ดังก้องในโสตประสาทมาบัดน้ีกลับคล้ายค่อย ๆ 
แผ่วเบาลงไป... “เรียนจบแล้วกลับมาสอนพวกหนู
นะคะ...คุณครูขา”

จนกระทั่งวันที่ได้พบธรณิน...
ดึกมากแล้ว แต่ธรณินก็ยังไม่สามารถข่มตา

หลับลงได้...
สรรพสิง่รอบตัวเงียบสงบ ทุกชีวติในสวนยาง

เข้าสู่ห้วงเวลาของการพักผ่อน เว้นแต่สหายที่ท�ำ
หน้าที่เวรยาม นับเป็นเวลาหลายวันแล้วที่พวกเขา

ล�ำบาก เพราะชัยชนะของเราล้วนถูกกลั่นกรอง     
มาจากความยากล�ำบาก ความดีงามของพวกเราอยู่
ตรงที่พวกเราได้เพียรพยายามต่อสู้เพื่อแก้ปัญหา  
ให้แก่คนยากคนจนในประเทศของเรา ตลอดถึงผู้
ยากไร้ทั่วโลก

“พวกเราไม่รูว่้าชยัชนะอนัสงูส่งในอนัท่ีจะน�ำ
ความสงบสุขและความอยู่ดีกินดีมาให้ประชาชน  
จะเกิดขึ้นในวันใด แต่ชาวคอมมิวนิสต์ท่ีไม่กลัว
ความยากล�ำบากจะต้องพยายามอย่างสุดจิตสุดใจ 
ชาวคอมมิวนิสต์เป็นวัวงานของการปฏิวัติ...”

ค�ำว่า ‘คอมมิวนิสต์’ สะกิดความรู้สึกนึกคิด
ของอาทิตยาให้หวนร�ำลกึไปถงึเรือ่งราวของเธอก่อน
ที่จะถึงวันน้ี...วันท่ีได้ยินค�ำน้ี ณ ชายป่าพัทลุง...

อาทิตยาถือก� ำ เ นิดและเติบโตมาจาก
ครอบครวัข้าราชการคร ูท้ังบดิาและมารดารบัราชการ
เป็นครูในโรงเรียนมัธยมต่างจังหวัดแห่งหนึ่งทาง
ภาคอีสาน เป็นครูท่ีทุ่มเทอุทิศให้กับศิษย์ทั้งในด้าน
การสอนและการดูแลราวพ่อแม่คนที่สองของเด็ก 
แบบอย่างเช่นนี้จึงหล่อหลอมให้อาทิตยามีความฝัน
ที่จะเจริญรอยตาม จนกระท่ังเธอเลือกเข้าเรียนต่อ
ในร่มร้ัวจามจุรีด้วยความมุ ่งม่ันที่จะรับช่วงดูแล
อนาคตของชาติต่อจากบิดามารดา

ต้ังแต่จ�ำความได้ อาทิตยาก็ได้พบเห็นความ
แร้นแค้นของคนอีสานได้เห็นเด็ก ๆ ท่ีมาโรงเรียน
ด้วยเสือ้ผ้ากะรุง่กะริง่ ร้องเท้าแทบไม่ต้องพดูถงึและ
อาจถือได้ว่าเป็นของฟุ่มเฟือยชนิดหนึ่ง เด็กจ�ำนวน
ไม่น้อยไม่มีอาหารกลางวันกิน พอถึงเวลาพักเที่ยง
ก็แยกตัวจากเพื่อน ๆ ไปวิ่งเล่นแล้วท�ำท่ามีความสุข
ปกติดี แต่บ่อยครั้งอาทิตยาก็เห็นเด็กเหล่านี้ลอบ
มองไปยังเพื่อน ๆ ท่ีมีข้าวกลางวันมากินจากบ้าน
แล้วแอบกลืนน�้ำลาย พ่อแม่ของอาทิตยาพยายาม
ให้ความช่วยเหลือลูกศิษย์เหล่านี้อย่างเต็มความ
สามารถ แต่ก็ไม่เกิดผลอะไรมากนัก

ด้วยเหตุน้ี ความรู ้สึกนึกคิดท่ีฝังลึกอยู ่ใน
จติใจของอาทติยาตลอดมาจงึเป็นความสงสาร และ
ความมุ่งม่ันที่จะแบ่งปันความสุขไปให้เด็ก ๆ ผู้น่า
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ต้องรวมพลกันอยู่ในพื้นที่นี้ รอเวลาให้การล้อม 
ปราบสิ้นสุดเพื่อจะได้เดินทางขึ้นเขตงาน ทปท.เขา
แก้ว แล้วเริ่มชีวิตนักรบประชาชนอย่างแท้จริงเสียที

นกึถงึต้นปี ๒๕๑๖ ท่ีธรณนิเดนิทางจากบ้าน
เกิดเพื่อเข้ากรุงเทพฯ ไปสานฝันของตน พ่อกับแม่ 
น้องสาวและญาต ิๆ อกีสองสามคนมาส่ง ซึง่ส�ำหรบั
สภาพของสงัคมในยคุนัน้ การได้ไปเป็น ‘เดก็บางกอก’ 
ย่อมหมายถงึการได้เข้าไปชบุตวั ได้ยกระดบัของตน
รวมทั้งครอบครัวให้พ้นจากสภาพต้อยต�่ำที่เป็นอยู่ 
จึงนับเป็นเรื่องส�ำคัญ เป็นหน้าเป็นตา และเป็นเรื่อง
ทีค่นในหมูบ้่านจะต้องกล่าวขานกนัไปอกีนานทีเดยีว

ยังจ�ำภาพที่สถานีรถไฟนครศรีธรรมราช    
วันน้ันได้ดี...

ตามปกติแล้ว นานทีปีคร้ัง บางครั้งก็หลายปี
ทเีดยีวทีธ่รณนิจะได้เหน็แม่ในเครือ่งแต่งกายเต็มยศ
ด้วยชุดกระโปรง แต่ส�ำหรับวันที่มาส่งลูกครั้งนี้ แม่
ของเขาลงทุนแต่งชุดกระโปรงสวยงามแปลกตา     
นั่นแสดงให้เห็นว่า การส่งลูกชายไปเรียนต่อที่
มหาวทิยาลยัในกรุงเทพฯ ครั้งนี้ ส�ำหรับท่านแล้วมี
ความส�ำคัญเพียงใด

เสียงหวูดรถไฟดังเตือนให้ทราบว่า ถึงเวลา
แล้วทีข่บวนจะเคลือ่นธรณินยกมือไหว้ลาพ่อแม่และ
ญาติที่มาส่ง แม่เดินเข้ามาหาจนชิดตัวแล้วเอามือ
ลูบหัวอย่างอ่อนโยนพร้อมเตือนว่า ตอนรถไฟผ่าน
หน้าวัดพระธาตอุย่าลมืยกมอืไหว้ขอพรจากพระธาตุ
นะลูกนะ

วันน้ันธรณินเข้ากรุงเทพฯ ด้วยพลังอันอัด
แน่น พลังที่จะผลักดันตัวเองไปสู่อนาคตอันเจิดจรัส 
แต่วันนี้ เดี๋ยวนี้...

ครอบครัวของธรณินเป ็นชาวนาอ�ำเภอ   
เชียรใหญ่ นครศรีธรรมราช ซ่ึงแม้วันน้ีเขาก็ยังจดจ�ำ
แทบทุกห้วงเวลาของชีวิตชาวนาท่ีผ่านมาได้อย่าง
แจ่มชัด ชาวนาท่ีต้องอาศัยวัวควายเป็นเครื่องมือ
ส�ำคัญในการประกอบอาชีพ ไม่มีวัวไม่มีควายชีวิต
ก็ขาดสะบ้ัน วัวควายเป็นทุกสิ่งทุกอย่าง เป็นกระทั่ง
ชีวิตจิตใจและเป็นเสมือนญาติสนิทในครอบครัวท่ี

ต้องร่วมกันท�ำมาหากินจึงต้องดูแลห่วงหาอาทรซึ่ง
กันและกัน

มีวัวมีควายก็มีข้าวกิน มีข้าวกินก็มีชีวิตรอด
การรักษาวัวควายเอาไว้ไม่ให้ถูกปล้นถูก

ขโมยเป็นเรือ่งใหญ่อย่างยิง่ส�ำหรบัชวีติชาวนาทีต้่อง
ด�ำรงอยู่ท่ามกลางแดนเสือชุมโจร ทุกค�่ำคืนเมื่อ 
เสร็จงานจากท้องทุ่งแล้วชาวนาก็จะน�ำเอาวัวควาย
มารวมกันไว้ที่คอกรวมของหมู่บ้านโดยจัดเวรยาม
กันเฝ้า ใครมีปืนก็เอามา ไม่มีปืนก็น�ำมีดพร้าหรือ
อะไรที่พอจะใช้เป็นอาวุธได้ติดตัวมา

นึกถึงภาพค�่ำคืนในคอกรวมแล้ว ธรณินก็อด
ยิ้มกับตัวเองไม่ได้...

ที่คอกรวมจะมีการก่อกองไฟไว้หลาย ๆ กอง 
นอกจากเพื่อจะได้อาศัยแสงสว่างขับไล่ความมืด
แล้วยังช่วยขับไล่ความหนาวเหน็บยามดึกดื่นอีก
ด้วย เขายังจ�ำได้ว่าบางค�่ำคืนก็จะมีการขับเพลง
บอกเพื่อแก้เหงาและสร้างความครึกครื้นปลุกขวัญ
ก�ำลงัใจไม่ให้ท้อถอย บางคนืทีพ่เิศษกจ็ะมกีารลงขนั
ย่างข้าวหลามกินกันตอนดึก บางคืนอาจมีการย่าง
ขนมจากกินกันอีกด้วย และในโอกาสที่พิเศษจริง ๆ 
บรรดาแม่บ้านจากหลายครอบครัวก็จะร่วมกันกวน
กะละแมที่คอกรวม ผู้หญิงกวนกะละแมไป ส่วน
พวกผู้ชายก็ผลัดกันเล่นนิทานหรือขับขานเพลงบอก
กันไป

...มีนครามหาสถาน นามขนานนครสถิต 
ปัจฉิมทิศและบูรพา มีทุ่งนาเรียง

มีสนามหญ้าอยู ่หน้าเมือง เจริญเรืองครั้ง
โบราณ ป้อมปราการเถกิงยศ ยังปรากฏเสียง

เป็นเมืองเอก ณ ฝ่ายใต้ ทั้งพลไพร่ก็พร้อม
เพรียง รุกเรียงแนววิถีเมธนีดล

มีศาลาหน้านครินทร์ พื้นเป็นดินก่อด้วยอิฐ 
หลังคาปิดบังร้อน ทั้งได้ซ่อนฝน

ศาลานี้มีเป ็นหลัก ที่พ�ำนักประชาชน ผู ้
เดินหนได้หยุด อยู่ทุกฤดูกาล

มีประดู่อยู่หกต้น ซึ่งสูงพ้นหลังคา รอบศาลา
กิ่งโตใหญ่ อยู่แผ่ไพศาล
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อยูใ่นถิน่ประจนิถนน เป็นท่ีชนได้ส�ำราญ แต่
ก่อนกาลดึกด�ำบรรพ์เป็นส�ำคัญกล่าว...

ทีธ่รณนิอดยิม้คนเดยีวไม่ได้กเ็พราะเวลาเช่นนี้
แหละคอืช่วงเวลาแห่งความสขุของเดก็ ๆ ลกูชาวนา 
เป็นสุดยอดมหรสพ วันไหนจะมีกิจกรรมพิเศษที่ 
คอกรวม เด็ก ๆ เมื่อทราบข่าวก็แทบจะอยู่ไม่เป็นสุข 
ที่เคยรวมหัวกันเล่นก็ยกเลิกแล้วแยกย้ายกันกลับ
บ้านแต่วนั ช่วยงานบ้านพ่อแม่อย่างกระตอืรอืร้น ไม่
ต้องให้ถูกเคี่ยวเข็ญเหมือนทุก ๆ ครั้ง กินข้าวเย็น
เสร็จก็รีบยกถ้วยจานไปล้างแล้วรีบอาบน�้ำแต่งตัว
เพื่อจะได้ไปร่วมงานพิเศษท่ีคอกรวม

พอถึงเวลาเด็กก็จะพากันไปที่คอกรวม 
ระหว่างที่รอผู้ใหญ่แม่บ้านก�ำลังกวนกะละแมก็พา
กันไปนั่งอยู่รอบ ๆ วง ฝ่ายผู้ชายฟังนิทานสารพัด
เรื่องรวมทั้งการร้องเพลงบอก บางเรื่องราวฟังแล้วก็
เข้าใจ แต่บางเร่ืองก็แปลกใจว่าผู้ใหญ่เขาหัวเราะ
อะไรกัน เดก็บางคนทีแ่ก่แดดหน่อยกจ็ะกระซบิบอก
ว่าเป็นเรื่องสัปดน แต่เมื่อถูกถามต่อว่ามันสัปดน
อย่างไรก็ไม่มีค�ำอธิบาย นาน ๆ พอเบ่ือเจ้าก็ว่ิงไปดู
วงกวนกะละแมเสียครั้งหนึ่ง เมื่อเห็นว่ายังไม่เสร็จก็
ชวนกนัไปวิง่เล่นอยูแ่ถว ๆ น้ัน แต่กไ็ม่วายเมยีงมอง
ไปยังกลุ่มแม่บ้านท่ีก�ำลังกวนกะละแมกันอย่างเอา
จริงเอาจัง

ภาพชีวิตวัยเด็กเหล่าน้ี ธรณินนึกอยากย้อน
เวลากลับไปหา เพื่อว่าจะได้มีโอกาสพบเรื่องราวที่ดี
กว่าประสบการณ์ขมขื่นที่ผ่านมาเม่ือไม่นานนี้...

วันเปิดภาคเรียนประจ�ำปี ๒๕๑๖ แห่งชีวิต
นักศึกษามหาวิทยาลัยรามค�ำแหงของธรณินท�ำให้
ตลอดคืนที่ผ่านมาเขาแทบนอนไม่หลับจนมาถึง
มหาวิทยาลัยตั้งแต่เช้าตรู่ แต่พอเดินผ่านบริเวณ
ลานพระรูปพ่อขุนรามค�ำแหงก็รู้สึกแปลกใจเมื่อได้
เห็นนักศึกษาทั้งชายและหญิงจ�ำนวนมากยืนชุมนุม
มุงดูอะไรกันอยู่ ด้วยความสงสัยเขาจึงเร่เข้าไปและ
พบว่า เป็นเรื่องการชุมนุมคัดค้านการสั่งลบชื่อ
นักศึกษามหาวิทยาลัยรามค�ำแหงจ�ำนวน ๙ คน 
เนื่องจากข้อความสี่บรรทัดในหนังสือ มหาวิทยาลัย 

: ที่ยังไม่มีค�ำตอบ ซึ่งจัดท�ำโดย ‘ชมรมคนรุ่นใหม่’ 
และมีการพิมพ์ออกมาจ�ำหน่ายในโอกาสต้อนรับ
เพื่อนนักศึกษาใหม่ ๒๕๑๖ ข้อความน้ันมีว่า 

สภาสัตว์ป่าแห่งทุ่งใหญ่
มีมติให้ต่ออายุสัตว์ป่าไปอีกหนึ่งปี
เนื่องจากสถานการณ์ภายใน
และภายนอกไม่เป็นที่น่าไว้วางใจ
นักศึกษาหลายคนผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกัน

ขึ้นกล่าวปราศรัย ธรณินเฝ้าฟังแล้วรู้สึกว่าล้วนมี
เหตุผล แม้บางคนดูกร้าวและมีลักษณะท้าทาย
อ�ำนาจรัฐอย่างชัดเจนซึ่งเป็นเรื่องที่คนชนบทอย่าง
เขาไม่เคยพบเห็นมาก่อน

“เพื่อนนักศึกษาครับ...มหาวิทยาลัยเป็นของ
ประชาชน นักศึกษาจึงไม่สามารถแยกตัวออกจาก
พ่อแม่พ่ีน้องประชาชนได้ ดร.ศักดิ์  ผาสุกนิรันดร์ 
อธิการบดีมหาวิทยาลัยรามค�ำแหงท�ำตัวเป็นทาส 
รับใช้เผด็จการด้วยการลิดรอนสิทธิเสรีภาพของ
นักศึกษา เป็นเผด็จการทางความคิดมหาวิทยาลัย
รามค�ำแหงต้องเป็นของประชาชนและต้องรับใช้
ประชาชนจะยินยอมก้มหัวอ่อนข้อกันอีกต่อไป       
ไม่ได้แล้ว...”

เสียงปรบมือโห่ร้องตอบรับอึงม่ี ธรณินร่วม
ปรบมอืด้วยโดยไม่รูต้วั จากนัน้กล็มืเรือ่งอนาคตส่วน
ตัวไปชั่วขณะหนึ่งของการชุมนุมในเช้าวันนั้น...    
เช้าวันแรกของการเริ่มชีวิตใหม่ส�ำหรับนักศึกษา
มหาวิทยาลัยรามค�ำแหง

หลังจากเหตุการณ์ในเช้าวันน้ันเป็นต้นมา 
ธรณินก็เริ่มรู้จักหนังสืออย่างสังคมศาสตร์ปริทัศน์ 
ปาจารยสาร ปรัชญาการศึกษาเพ่ือชุมชนของ          
จูเลียส  ไนยาเรส ความคิดของโกมล  คีมทอง 
ปรัชญาชีวิตของคาริล  ยิบราน ฯลฯ เขาอ่านหนังสือ
เหล่านี้อย่างดื่มด�่ำเร่าร้อน หนังสือต�ำราเรียนของ
มหาวิทยาลัยกลายเป็นเรื่องน่าเบื่อและไร้สาระแห่ง
ความเป็นจริงของโลกเต็มไปด้วยความเดือดร้อน
ของผู้คนใบนี้

  เส
นา
ศึก
ษา

   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

  
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 



99เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๔ ตอนที่ ๖ เดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม ๒๕๖๑

ผดิหวงัจากสถานศกึษามหาวทิยาลยั ในทีส่ดุ
ธรณินก็เริ่มต้นค้นหาความหมายแห่งมหาวิทยาลัย
ชีวิต

ธรณินเร่ิมค้นหาความหมายที่แท้จริงในชีวิต
ของตนเอง แม้จะยังไม่สามารถรับรู้อะไรได้อย่าง
เป็นแก่นสารนัก แต่ที่สามารถสัมผัสได้อย่างชัดเจน
ก็คือ อ�ำนาจเผด็จการของผู้ปกครองท่ีสืบทอดและ
ด�ำรงมาอย่างยาวนาน ควบคู่ไปกับการคอร์รัปชั่น 
การปล้นสะดมและกดขี่ประชาชน บทกวี ตื่นเถิด 
เสรีชน ของ รวี โดมพระจันทร์ จับจิตจับใจเขาจน
ต้องคัดลอกแปะติดไว้ที่โต๊ะเขียนหนังสือ

ตื่นเถิดเสรีชน
อย่ายอมทนก้มหน้าฝืน
หอกดาบกระบอกปืน
ฤาทนคลื่นกระแสเรา
เมื่อใดก็ตามท่ีบทกวีนี้ดังก้องขึ้นในใจ เมื่อ

นั้นธรณินก็คล้ายร่างกายพองโต รู ้สึกราวได้สดับ  
บทสวดอันเปี ่ยมไปด้วยมนต์ขลังและทรงฤทธ์ิ      
มหิทธาที่สามารถลากจูงให้เขาเลื่อนไหลเข้าร่วม
ชุมนุมต่อต้านความไม่เป็นธรรมด้วยความเร่าร้อน 
ไม่ว่าจะเป็นที่ธรรมศาสตร์ อนุสาวรีย์ประชาธิปไตย
และท้องสนามหลวง

เร่ืองราวเช่นนี้มิได้เกิดขึ้นเฉพาะกับธรณิน
เท่าน้ัน แต่มันคือวิถีของคนหนุ่มสาวในยุคนั้น

ธรณินเข้าร่วมประท้วงอธิการบดมีหาวิทยาลยั
รามค�ำแหง แล้วต่อมาก็เข้าร่วมชุมนุมคัดค้านการ
จับกุมผู้เรียกร้องรัฐธรรมนูญซึ่งเร่ิมต้นเมื่อเช้าของ  
วันท่ี ๙ ตุลาคม ๒๕๑๖ ณ ลานโพธิ์ มหาวิทยาลัย

ธรรมศาสตร์ จนกระทั่งเหตุการณ์ขยายวงไปสู่วันที ่
๑๔ ตุลาคม ๒๕๑๖ วันแห่งประวัติศาสตร์การต่อสู้
ของประชาชน

หลังจากนั้น เส้นทางชีวิตของธรณินก็เริ่ม
หักเหมากยิ่งขึ้นไปอีกภาพกรุงเทพฯ ที่เคยวาดไว้
อย่างงดงามเปลี่ยนแปลงไป ความสวยงามกลาย
เป็นความอัปลักษณ์ ความอลังการเป็นเพียงมายา
เปลือกนอก เขาเริ่มเบื่อหน่ายกระทั่งรังเกียจและ
กลายเป็นความแปลกแยก การต่ืนแต่เช้าเพื่อเบียด
เสียดห้อยโหนอยู่บนรถประจ�ำทางนับเป็นชั่วโมง ๆ 
กว่าจะถึงมหาวิทยาลัยแล้วโซซัดโซเซกับมานอน
แปะหมดเรีย่วแรงอกีครัง้ทีบ้่านเกอืบทุม่หรอืสองทุม่
ในแต่ละวัน ความแออัด ควันพิษ และความแปลก
ประหลาดมหัศจรรย์ของวิถีชีวิตคนกรุง ท�ำให้เด็ก
บ้านนอกอย่างเขาได้บทสรุปว่าไม่มีวันที่จะปรับตัว
เข้าหาได้ ธรณินเริ่มรู้สึกสับสนกับอนาคตที่เคยวาด
หวังไว้แต่ภาพแม่นุ่งกระโปรงท่ีสถานีรถไฟวันน้ัน    
ก็ยังคงเป็นพลังรั้งเหน่ียวแม้ดูจะอ่อนแรงตามล�ำดับ
ก็ตาม

เขาเริ่มตั้งค�ำถามกับตนเองและเพื่อนที่    
ใกล้ชิด-มหาวิทยาลัยคือค�ำตอบของผู้คนจริงหรือ ?

ถ้าใช่ แล้วผู้คนอีกเรือนแสนเรือนล้านท่ีไม่มี
โอกาสเข้าสู่รั้วมหาวิทยาลัยเล่า แล้วยังพี่น้องอีกนับ
ไม่ถ้วนท่ีแม้แต่ชื่อตัวเองยังเขียนไม่ได้อ่านไม่ออก
อีกเล่า ใช่หรือไม่ว่ายังมีผู้คนอีกมากมายในแผ่นดิน
นี้ที่ปราศจากอนาคต

       - (อ่านต่อเล่มหน้า) -

  เส
นา
ศึก
ษา

   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

  
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 



100

เสนาศึกษา

เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๔ ตอนที่ ๖ เดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม ๒๕๖๑

อรรณพ. กราบเรียนตรง ๆ ว่าการเกณฑ์กัน
มาบวชเป็นการดูหมิ่นการบวช เป็นการไม่เคารพ
ย�ำเกรงพระศาสดาอย่างไร?

สุจินต์. เป็นบาป เพราะไม่เข้าใจว่าบวชคือ
อะไร บวชแล้วท�ำทุกอย่างด้วยความไม่รู้ ไม่เข้าใจ
ธรรม บุญหรือบาป?

อ. แล้วก็ไม่ใช่แค่เพียงหนึ่งบุคคล ยังเกณฑ์
กันมาเป็นสิบ เป็นร้อย เป็นหมื่น เป็นแสน

สุ. เพราะฉะนั้น คนท่ีไปบวชโดยไม่รู้ว่าเพื่อ
ศึกษาธรรมและขัดเกลากิเลสตามพระธรรมวินัย ก็
บาป คนที่ชักชวนคนอื่นไปบวชโดยที่เขาไม่ได้เข้าใจ
พระธรรมวินัย ก็ต้องเป็นบาปด้วยทั้งหมด

อ. ก็ไม่เป็นการเคารพย�ำเกรงในพระศาสดา
เลย เพราะเห็นการบวชเป็นเร่ืองสบาย ๆ มาบวชกัน
แล้วก็ดูว่าดี

ส.ุ ทีส่�ำคญัทีส่ดุ คอื ต้องตรงและจรงิใจ ถาม
ว่าบวชท�ำไม ตอบไม่ได้ ควรบวชไหม

ว. ไม่ควรบวช
สุ. ตอบว่าบวชเพื่อที่จะได้อุทิศส่วนกุศล  

ควรบวชไหม?
ว. ก็ไม่ควรบวช
สุ. ยังไม่ได้ท�ำความดีอะไรเลย แล้วจะอุทิศ

อะไรให้ใครได้อย่างไร และระหว่างบวช ก็ไม่ได้
ท�ำความดีตามทีภ่กิษุ หรอื สามเณรต้องท�ำตามพระ
ธรรมวินัย 

อ. เพราะฉะนั้น การที่จะอุทิศส่วนกุศล ซึ่งก็
บอกอยู่แล้วว่าอุทิศส่วนที่เป็นกุศล  จึงต้องเป็นกุศล
เป็นคุณความดีจริง ๆ จึงจะอุทิศให้คนอ่ืนได้

สุ. ตามความจริง ที่กระท�ำกันอยู่เวลาบวช
ต้องเสียเงินเสียทองไหม?

อ. เสีย
สุ. ผิดต้ังแต่เริ่มต้นแล้ว และเมื่อบวชแล้วท�ำ

อะไร?
อ. ถ้าไม่ได้มกีารศึกษาพระธรรมวนิยั กไ็ม่ได้

ประโยชน์อะไร
สุ. ก็เปล่าประโยชน์ เหมือนละลายในแม่น�้ำ

ไปหมด ไม่มีอะไรเหลือเลย นอกจากบาป เพราะ
บวชแล้วก็ไม่รู้ว่าธรรมคืออะไร และยังไม่ประพฤติ
ปฏิบัติตามพระวินัยด้วย เป็นโทษอย่างยิ่งและเสีย
ประโยชน์อย่างย่ิงด้วย เพราะเสียเงินเสียทองกันไป
โดยไร้ประโยชน์

อ. อีกอย่างหนึ่ง ซึ่งเป็นอีกรูปแบบหนึ่งของ
การบวช ก็คืออาจจะเป็นผู้ที่ได้ยินได้ฟังพระธรรม
วินัยบ้างแล้ว และดูเหมือนเป็นผู้มีศรัทธาที่อยากจะ

สุจินต์ บริหารวนเขตต์

(ตอนที่ ๒ : ตอนจบ)

“ท�ำไมบวช”
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ละคลายกิเลสให้น้อยลงได้
อ. เพราะฉะนั้น การบวชท่ีอยากบวช เพราะ

เข้าใจว่าเป็นศรทัธา กย็งัไม่ใช่เป็นการบวชตามธรรม
วินัย

สุ. ศรัทธาต้องเป็นกุศล ถ้าไม่รู ้และอยาก
บวช เป็นศรัทธาได้ไหม

ว. ไม่ได้
สุ. ไม่รู้แล้วบวชแล้วบอกว่าเป็นศรัทธา เป็น

ไปไม่ได้เลย เพราะไม่รู้เป็นอกุศล และอยากบวชก็
เป็นอกุศลทั้งสองอย่าง คือ เพราะไม่รู้แล้วก็อยาก
ด้วย ฉะนั้น จึงไม่ใช่ศรัทธา

อ. กราบเรียนท่านอาจารย์ว่า การบวชที่ไม่
เป็นตามพระธรรมวนิยัทีแ่พร่หลายกนัมากในขณะนี้
ตามที่เราได้สนทนากัน จะเสียหายต่อพระศาสนา
และชาติบ้านเมืองอย่างไรบ้าง?

สุ. พระศาสนาจะด�ำรงอยู่ได้ ก็เมื่อมีผู ้ที่
เข้าใจพระธรรม ผู้ท่ีบวชเป็นพระภิกษุที่จะเป็นพระ
ภิกษุในพระธรรมวินัยได้นั้นจะต้องประพฤติปฏิบัติ
ตามพระธรรมวนิยั มฉิะนัน้แล้วกท็�ำลายพระศาสนา 
ไม่ว่าจะโดยประการใด ๆ ทั้งสิ้น เพราะเหตุว่า ไม่
เข้าใจธรรม แล้วจะบวชท�ำไม เมื่อบวชโดยไม่เข้าใจ
ธรรมจึงท�ำลายค�ำสอนของพระบรมศาสดา เมื่อไม่
เข้าใจธรรมของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ก็กล่าวค�ำซ่ึง
ไม่ใช่ธรรมของพระสมัมาสมัพทุธเจ้า แต่พดูเอง สอน
เองทุกอย่าง ตามความคิดของตัวเองที่ตรงกันข้าม
กับพระธรรมวินัย เพราะฉะนั้นจึงเป็นโทษอย่างยิ่ง 
เช่น ส�ำนักปฏิบัติวิปัสสนา ท�ำลายพระศาสนา
แน่นอน เพราะเหตุว่าเมื่อไม่ศึกษาธรรม ไม่เข้าใจ
ธรรม ไม่ประพฤติปฏิบัติตามพระธรรมวินัย ด้วย
ความเห็นผิด คิดว่าพระพุทธศาสนาง่ายมาก ผู้นั้น
ไม่ใช่ผูท้ีเ่ป็นพุทธบริษัท เพราะเหตุว่าพทุธบรษัิท นัน้ 
แม้แต่ธรรมค�ำเดียวของพระองค์ ก็ต้องศึกษาให้
สอดคล้องกันจึงจะสามารถเข้าใจได้ตามล�ำดับการ
เจรญิขึน้ของปัญญา เช่นขณะนีพ้ดูถงึเห็น ทุกคนคิด
ว่าเห็นเป็นธรรมดา ๆ แต่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรง
ตรัสรู้ว่า เห็นไม่ใช่เรา เห็นเป็นสิ่งที่มีจริง คือ เป็น

ก้าวหน้าในทางธรรมยิ่งขึ้น เพราะเห็นว่าอยู่ในเพศ
คฤหัสถ์เป็นเพศคับแคบด้วยอกุศล  เพราะฉะนั้นจึง
บวชเป็นพระภิกษุ  อย่างน้ีท่านอาจารย์จะมีความ
เห็นอย่างไร?

ส.ุ ยังไม่บวชได้ไหม เพือ่ท่ีจะทดลองว่ามัน่คง
จริง ๆ หรือเปล่า ศรทัธาจริง ๆ หรอืเปล่า เข้าใจ จรงิ ๆ 
หรือเปล่า เพราะว่าไม่มีใครห้ามใครว่า ให้คนนั้นคน
นี้รักษาศีลเพียงเท่านั้นข้อเท่านี้ข้อ แต่ละหน่ึงคนจะ
ขัดเกลากิเลสด้วยการรักษาศีลได้ด้วยใจจริงตาม
ความเป็นจริงจะเป็นกี่ข้อก็ได้ ๕ ข้อก็ได้ เม่ือศึกษา
พระวินัยและเสขิยวัตร คือ ความประพฤติหรือกิริยา
มารยาทท่ีดีงามที่จะต้องศึกษาและน้อมประพฤติ
ปฏบิตัติาม จะเห็นได้ว่าคฤหัสถ์กส็ามารถจะมศีลีได้
เกิน ๕ ข้อ ฉะน้ันแทนท่ีใคร ๆ ก็ได้จะไปบวช รู้ใจตัว
เอง เข้าใจตัวเองให้ดี ๆ ก่อน เพราะบวชแล้วต้อง
รักษาศีลตามที่ทรงบัญญัติไว้ ๒๒๗ ข้อ ลองท�ำดูสิ
ว่าท�ำได้ไหม ถ้าไม่ใช่อัธยาศัยจริง ๆ ก็ท�ำไม่ได้ จึง
ไม่ควรที่จะบวช

อ. อันนี้ขอแย้งนิดหนึ่ง เพราะมีบางคนที่รู้จัก 
เขาไม่รบัประทานอาหารหลงัเทีย่งมาเป็นปกตหิลาย
ปี เขาก็เลยคิดว่าเขาสามารถและเหมาะสมที่จะไป
บวช แล้วทุกวันน้ีเขาก็ไปบวชแล้ว เพราะว่าเขา
สามารถที่จะไม่รับประทานอาหารหลังเที่ยง เป็นต้น

สุ. แล้วเข้าใจพระธรรมหรือเปล่า?
อ. เขาก็ว่าเขาสนใจแล้วจึงได้ไปบวช จะได้

มีเวลาศึกษาธรรมให้มาก
สุ. แล้วบวชแล้วเข้าใจหรือเปล่า?
อ. อันนั้นก็เป็นส่วนบุคคล
ส.ุ เพราะฉะน้ัน ถ้าบวชแล้วไม่เข้าใจพระธรรม 

คิดแต่เพียงว่า ไม่รับประทานอาหารหลังเวลาเที่ยง
แล้วก็บวชได้เท่านั้นเองหรือ บวชท�ำไม คนท่ีเขาเป็น
อย่างนั้นตั้งเยอะแยะไปแต่เขาก็ไม่ได้ต้องการจะ
บวช เพราะบวชเพื่อศึกษาพระธรรมเป็นอันดับแรก 
เพราะว่าถ้าไม่ศึกษาพระธรรมเพื่อขัด เกลากิเลส
แล้วบวชท�ำไม จะรักษาพระวินัยเพื่ออะไร ถ้าไม่ใช่
เพื่อเข้าใจความละเอียดของพระธรรมซึ่งเป็นปัจจัย
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ว่าตนเป็นพุทธบริษัท ก็ท�ำสิ่งที่เป็นการท�ำลายพระ
ศาสนา เช่น เกณฑ์คนมาบวช ต้ังส�ำนักปฏิบัติธรรม 
ปฏิบัติวิปัสสนา ฯลฯ  ซ่ึงเป็นโทษมากเพราะท�ำลาย
พระธรรมค�ำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจ้า

การรู้แจ้งอริยสัจธรรม รู้ได้ทั้งบรรพชิตและ
คฤหัสถ์  ผู้ที่สะสมศรัทธามาแล้วที่จะบรรลุถึงความ
เป็นพระอรหันต์ในครั้งพุทธกาลมีมาก เป็นกาล
สมบัติ เป็นสมัยรุ่งเรืองที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้
ทรงแสดงพระธรรมแก่พุทธบริษัททั้งบรรพชิตและ
คฤหสัถ์ผูม้ปัีญญารอบรูใ้นพระธรรมค�ำสอนทีพ่ระองค์
ได้ตรัสไว้ดีแล้ว แต่เมื่อกาลสมัยล่วงมา ซ่ึงเราคงไม่
ย้อนไปถึงสมยัพนัปีแรก ใครอยูท่ีไ่หนได้ฟังพระธรรม
สะสมความเข้าใจมากน้อยเท่าไหร่ต่าง ๆ กนัไปตาม
กาลเวลาที่ล่วงไปจนถึง ณ บัดนี้ ซ่ึงก็แสดงให้เห็น
ความห่างไกลของพระธรรมวินัยในสมัยพุทธกาลมา
จนกระทัง่ถงึสมยันี ้นานพอทีจ่ะเหน็การเปลีย่นแปลง
ที่พระพุทธศาสนาไม่ได้ด�ำรงอยู่ตามที่ควรจะรุ่งเรือง 
เหมือนสมัยก่อน เพราะเหตุว่าขาดการเข้าใจธรรม    
แม้แต่การบวช ก็บวชอย่างผิด ๆ คือบวชเพื่ออย่าง
นั้น บวชเพื่ออย่างนี้ แต่ไม่ใช่บวชเพื่อที่จะศึกษา
ธรรม เพื่อขัดเกลากิเลส  ฉะนั้นการบวชที่ไม่ใช่ด้วย
ความเคารพในพระศาสดา ไม่ใช่การบวชเพื่อศึกษา
พระธรรม และประพฤติปฏิบัติขัดเกลากิเลสตาม
ธรรมวินัย การบวชเพื่อเหตุอื่น ๆ ทั้งหมด เป็นการ
ท�ำลายพระศาสนา

และอีกไม่นาน ถ้าเป็นอย่างนีท้ัง้เมอืง ทัง้โลก 
พระพุทธศาสนาจะอยู่ได้อย่างไร พระพุทธศาสนา
ไม่ได้อยูท่ี่พทุธบรษิทัหนึง่พทุธบรษิทัใด แม้ไม่มภีกิษุ 
ก็ยังมีคฤหัสถ์ที่เข้าใจธรรมและรู้แจ้งอริยสัจจธรรม
ดับกิเลสได้จนถึงความเป็นพระอรหันต์เมื่อใด จึง
บวชเป็นภิกษุ ฉะน้ันเพศภิกษุจึงเป็นเพศของความ
เป็นพระอรหันต์ และอีกประการหน่ึง พันปีที่ ๑ ยัง
มีพระอรหันต์ผู้ถึงพร้อมด้วยคุณวิเศษ ปฏิสัมภิทา 
อภญิญาต่าง ๆ แสดงให้เหน็ว่า ในหนึง่พนัปีหลงัการ
ปรินิพพานของพระสัมมาสัมพุทธเจ้าแล้ว พระธรรม

ธรรมซึ่งเกิดขึ้นแล้วก็ดับไป เพียงเท่าน้ี ง่ายหรือท่ีจะ
รู้ และถ้าไม่ควรรู้ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจะตรัสไว้
ท�ำไม เพราะเห็นทุกวัน ไม่รู้ทุกวัน แล้วก็ไม่รู้ด้วยว่า
มีผู้ที่ตรัสรู้ความจริงเพราะได้อบรมเจริญปัญญาถึง
ระดับขั้นที่สามารถรู้ความจริงประจักษ์แจ้งสภาพ
ธรรมที่พระองค์ได้ทรงแสดงไว้แล้วได้ ผู ้ที่เข้าใจ
ความละเอียดลึกซึ้งของธรรมเท่านั้นจึงสมควรที่จะ
ขัดเกลากิเลสได้ตามเพศซึง่แล้วแต่ว่าจะเป็นคฤหสัถ์
หรอืเป็นบรรพชติ แต่ต้องเข้าใจพระธรรม เพราะพระ
ธรรมเป็นวินัย น�ำกิเลสออก เพราะรู้ความจริงว่า
ธรรมท้ังหลาย ไม่ใช่เรา

ทั้งหมดเป็นสิ่งซึ่งแสดงให้เห็นชัดเจนว่า ถ้า
ไม่มีความรู ้ความเข้าใจพระธรรมที่ถูกต้อง พระ
ศาสนาก็อันตรธาน ใครก็ตามท่ีไม่เข้าใจพระธรรม 
พระธรรมก็อันตรธานแล้วจากคนน้ัน ไม่ต้องไปคอย
ถึงก่ีพนัปี  ขณะใดทีไ่ม่รูไ้ม่เข้าใจพระธรรม พระธรรม
ก็อนัตรธานแล้วจากคนนัน้ เพราะฉะนัน้ พระศาสนา
จะด�ำรงอยู่ได้ก็ต่อเมื่อมีความรู้ความเข้าใจในพระ
ธรรมอย่างถูกต้อง บวชแล้วไม่ศึกษาพระธรรมไม่
รักษาพระวินัยแล้วจะบวชท�ำไม เพราะฉะนั้น ค�ำ
ตอบก็คือ ถ้าไม่ศึกษาพระธรรมและไม่ประพฤติ
ปฏิบัติตามพระธรรมวินัย ก็บวชท�ำลายพระศาสนา  
ผู ้ที่ไม่ศึกษาไม่เข้าใจพระธรรมแล้วบวช ผู้น้ันลัก
ขโมยเพศบรรพชิต เป็นการบวชปลอมๆ ไม่ใช่เป็น 
การบวชด้วยความเคารพในพระบรมศาสดา

ในครั้งโน้น พุทธบริษัทมี ๔ คือ ภิกษุ ภิกษุณี 
อบุาสก อบุาสกิา แต่ในครัง้น้ี ด้วยพระพทุธประสงค์
ที่ไม่ประสงค์ให้สตรีบวช เพราะจะท�ำให้พระศาสนา
ตั้งมั่นคงได้ไม่นาน พระสัมมาสัมพุทธเจ้าจึงได้ทรง
บัญญัติพระวินัยส�ำหรับภิกษุณีไว้มาก เพื่อที่จะให้
ภิกษุณีค่อย ๆ สูญไป ตามกาลเวลาที่ไม่ใช่กาลสมัย
ทีส่ตรจีะรูแ้จ้งธรรมดบักเิลสถงึความเป็นพระอรหนัต์
ได้ ด้วยเหตุนี้ ในสมัยนี้พุทธบริษัทจึงมีเพียง ๓ คือ  
ภิกษุ อุบาสก อุบาสิกา คฤหัสถ์ใดที่ไม่เข้าใจธรรม 
ไม่ใช่พุทธบริษัท ผู้ที่ไม่เข้าใจธรรมแต่หลงผิดส�ำคัญ
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วินัยยังมั่นคงอยู่ได้ด้วยพุทธบริษัทท่ีถึงความเป็น
พระอรหันต์ที่ทรงคุณวิเศษ

ในพันปีท่ี ๒ ก็ยังมีพระอรหันต์ แต่เป็นผู้ไม่
ทรงคุณวิเศษเช่นในพันปีแรก

พันปีท่ี ๓ คือยุคนี้ เป็นนัยหรือเปล่าว่า ไม่มี
พระอรหนัต์ ความห่างไกลจากความเข้าใจพระธรรม
ตามกาลเวลาท่ีล่วงไปนัน้  จงึมผีูท้ีรู้่แจ้งอรยิสัจธรรม
ได้สูงสุดถึงความเป็นพระอนาคามีบุคคลเท่านั้น ไม่
ถึงความเป็นพระอรหันต์ ซึ่งความเป็นพระอนาคามี
บุคคลนั้นเป็นได้ท้ังคฤหัสถ์และบรรพชิต แต่ถ้าไม่มี
ความเข้าใจพระธรรมวนัิยเลย พระศาสนากด็�ำรงอยู่
ต่อไปได้ไม่ถึง ๕,๐๐๐ ปี ต่อเมื่อมีผู้ที่ได้เข้าใจพระ
ธรรม ศึกษาพระธรรม ประพฤตปิฏบิตัติามพระธรรม
วินัย พระศาสนาจึงจะด�ำรงอยู่ต่อไปได้

 อ. เพราะฉะน้ัน ในประเด็นที่ว่าเมื่อเข้าใจ
พระธรรมแล้ว เป็นคฤหัสถ์ก็สามารถอบรมเจริญ
ปัญญาได้สูงสุดถึงความเป็นพระอนาคามีแสดงว่า
ไม่ต้องบวชเป็นเพศภิกษุก็เป็นพระอนาคามีได้ 
ฉะนั้นเพศภิกษุจึงเป็นเพศของพระอรหันต์

สุ. ก่อนอื่น ยังไม่ต้องบวชเป็นคนดีก่อนได้
ไหม? ทั้งประเทศไม่ต้องบวช แต่ท้ังประเทศมีคนดี
ได้ไหม? การเป็นภิกษุยาก ไม่ใช่ง่ายเลย ต้องเป็น
อยู่ตามพระธรรมวนิยัอย่างมัน่คง  เพราะฉะนัน้  การ
ละคลายขัดเกลากเิลสเป็นคนดข้ึีนได้นัน้ ต้องมาจาก
การเข้าใจธรรม ถ้าขาดการเข้าใจธรรม ก็เป็นคนดี
ได้ แต่ดไีม่มากพอท่ีจะถงึกบัดับกเิลสได้  เพราะเป็น
คนดีได้ตามที่สะสมมา

การบวชสมัยน้ี บวชโดยไม่รู้ไม่เข้าใจว่าการ
บวชเป็นการสละ ปวชะ หรอื ปัพพชัชะ  น้ัน เป็นการ
สละเพศคฤหัสถ์ท่ัวหมดทุกอย่าง จะมีกาย วาจา
อย่างคฤหัสถ์อีกต่อไปไม่ได้ ทุกคนมีกิเลสมาก แต่ก็
ควรเป็นคฤหัสถ์ที่ดีก่อน ดีขึ้น ดีขึ้น ดีขึ้น ด้วยการ
ศกึษาธรรม ขดัเกลากิเลส ไม่ท�ำลายพระศาสนาด้วย
ความไม่รู้และไม่เข้าใจธรรม พระศาสนาก็จะด�ำรง
อยู่ต่อไปได้

แต่ถ้าไม่มีการศึกษาธรรม ไม่เข้าใจธรรม ก็
บวชโดยไม่รู้ว่าบวชท�ำไม จะบวชเพราะเหตุนั้นบ้าง 
จะบวชเพราะเหตุน้ีบ้าง แต่ไม่ใช่บวชเพื่อที่จะศึกษา
ธรรมเลย อยากจะให้ประเทศไทยเป็นอย่างนี้หรือ   
ก็เป็นเรื่องท่ีน่าคิด มีคนดี โดยไม่จ�ำเป็นต้องมี     
พระภิกษุที่เลว ไม่ประพฤติปฏิบัติตามพระธรรม 
แล้วยังท�ำลายพระศาสนาโดยไม่ศึกษาพระธรรม 
และไม่รักษาพระวินัยด้วย

อ. ต้องเป็นเรื่องจริง เร่ืองตรง
สุ. ต้องตรง
อ. จึงจะแก้ปัญหาได้
ส.ุ ไม่ใช่หลอกกนัว่า ประเทศไทยเป็นประเทศ

ที่มีพระพุทธศาสนารุ่งเรืองกว่าประเทศอ่ืน ตรงไหน
ที่รุ่งเรือง พิธีกรรมต่าง ๆ ท�ำลายพระศาสนาทั้งนั้น 
เพราะน�ำมาซ่ึงความตดิข้องซึง่เป็นต้นเหตขุองทจุรติ
ต่าง ๆ ทุกวงการ      

อ. สิง่ทีถ่กูต้องในการท่ีจะปลกูฝัง ความเข้าใจ
ธรรมหรือใช้ค�ำว่าจริยธรรมก็ตามแก่เยาวชน ควร  
จะออกมาในกิจกรรมหรือในรูปแบบใดที่จะเป็น
ประโยชน์ได้บ้าง ท่านอาจารย์จะมีค�ำแนะน�ำอะไร
ตรงนี้

สุ. พระนครสาวัตถีมีเด็กไหม?
อ. มี
สุ. ไปบวชกันหรือเปล่า?
อ. ก็ไม่ได้ถูกเกณฑ์ไปบวชเลย
สุ. ทั้งๆ ที่พระอรหันตสัมมาสัมพุทธเจ้ายังมี

พระชนม์อยู่ ก็ไม่มีใครเกณฑ์ลูก เกณฑ์หลาน ไป
ฝึกฝนไปอบรมขัดเกลากิเลสโดยการบวช ฝึกฝน
อบรมได้โดยไม่ต้องบวชสิ ท�ำไมจะต้องไปบวช ไป
บวชท�ำไมเมื่อยังไม่เข้าใจพระธรรม

ด้วยเหตุนี้ถ้าใครคิดถึงเยาวชน ก็ให้เยาวชน
มีความเห็นที่ถูกต้อง ไม่ใช่เอาสิ่งที่ผิด ๆ ไปให้ลูก
หลาน เรามโีรงเรยีนสอนหลกัสตูรวชิาการต่าง ๆ  พอ
โรงเรยีนปิดแล้วลกูหลานจะท�ำอะไร พ่อแม่ส่วนใหญ่
ก็แล้วแต่ความพอใจของลูกหลาน  เขาอาจจะพอใจ
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ตามแบบของเขา ไปเล่นดนตรี ไปว่ายน�้ำ ไปเรียน
พิเศษอะไรก็แล้วแต่ แต่อย่างไรก็ตาม ถ้าห่วงถึง
ความเป็นคนดข้ีางหน้าของเยาวชน แทนท่ีจะไปบวช 
ก็แนะน�ำให้ท�ำสิ่งที่ดีได้ไหม แทนการบวช

ในสมัยก่อนเรามีลูกเสือ ยุวนารี ท�ำอะไรกัน
บ้าง แต่ละยคุสมัยก็เปลีย่นไป กาลสมยั สิง่แวดล้อม
ก็เปลี่ยนไป ด้วยเหตุนี้ สมัยนี้มี “ค่ายใจดีท�ำดี” ดี
ไหม? เพราะว่าชัดเจนกว่า “ค่ายคุณธรรม” ซึ่งก็ต้อง
มานั่งอธิบายกันอีกว่า ธรรมคืออะไร คุณธรรมคือ
อะไร ส�ำหรับคนไทยเข้าใจภาษาไทยชัดเจนกว่า 
ภาษาอื่น ถ้ามี “ค่ายใจดีท�ำดี” เด็กก็จะได้เรียนรู้ว่า
ใจดีเป็นอย่างไร ใจไม่ดี เป็นอย่างไร สอนให้เขา
เข้าใจถูกต้องว่าอะไรดี อะไรไม่ดี และให้เขาท�ำดีทุก
อย่าง ช่วยท�ำอะไรก็ได้ ช่วยชาวนาปลูกข้าว ช่วยขุด
บ่อ ช่วยถมถนน เป็นการได้แรงงานทีด่ ีและเป็นการ
ฝึกหัดที่ดีด้วย ทั้งความอดทน ท้ังความเสียสละ ทั้ง
การทีจ่ะมชีวีติท่ีเป็นประโยชน์แก่ผูอ้ืน่ กค่็อย ๆ สอน
ให้เขาเป็นคนดโีดยไม่ต้องไปบวช  ซึง่ไปบวชแล้วท�ำ
อะไร สามเณรท่ีบวชภาคฤดรู้อนท�ำอะไรกันบ้าง  บกุ
ป่าฝ่าดง ท�ำอะไร ไปหัดทุกข์ยากหรอื ทุกข์ยากจรงิๆ 
ไม่ใช่ต้องไปอยู่ในป่าฝ่าดง ชีวิตจริง ๆ นี่แหละทุกข์
ยาก แต่ว่าสามารถท่ีจะเป็นคนดีฟันฝ่าความทุกข์
ยากด้วยความประพฤติความเข้าใจท่ีถูกต้อง มั่นคง
ในคุณความดี ดีกว่าไหม คือ สอนให้เขาเข้าใจดี ชั่ว
ว่าเป็นอย่างไร เป็นทางให้เขาได้เรียนรู้ชีวิตจริงซึ่ง
เป็นธรรม โดยไม่ต้องใช้หลักสูตรยาก ๆ  เอาเขาไป
สวดมนต์ เมื่อไม่เข้าใจพระธรรมซึ่งเป็นภาษาบาลี 
การสวดมนต์ก็เป็นการพูดค�ำท่ีไม่รู้จัก ไม่ว่าผู้ใหญ่
หรือเด็ก ลองถามดู สวดมนต์คืออะไร รู้ไหมว่าทุก
ค�ำนั้นหมายความว่าอะไร บางคนก็เอาค�ำบาลีมา
หลอกให้สวดด้วยซ�้ำไป ซ่ึงคนสวดไม่รู้ ก็หลงสวด
ตาม มีใช่ไหมคุณค�ำปั่น?

ค. มี
สุ. แล้วน่ันหรือประโยชน์ การพูดค�ำท่ีไม่รู้จัก

ไม่ใช่ประโยชน์ ให้เขาสวดเสยีเวลา ไม่ว่าจะสวดครึง่

วนัหรือหนึง่ชัว่โมง หรอืทัง้วนัหรอืทัง้คืนกไ็ม่ได้เข้าใจ
ธรรมอะไรเลย แต่การให้เขาเข้าใจถูกแต่ละค�ำ ก็จะ
ท�ำให้รู้ค่าของค�ำที่ท�ำให้เข้าใจความจริง การเข้าใจ
ความจริงของธรรมเป็นความดี เมื่อเป็นจิตใจที่ดี ก็
ย่อมจะคิดดีพูดดีและท�ำดีด้วย

อ. ท่านอาจารย์ มีความรู้สึกอย่างไรบ้างกับ
การทีก่�ำลงัจะแก้ปัญหาทีย่ากท่ีสดุ กค็อืการให้ความ
รู้ ความเข้าใจที่จะท�ำให้คนให้สังคมชาวพุทธเข้าใจ
สิ่งที่ถูกต้องตามพระธรรมวินัยซึ่งท่านอาจารย์ก็ได้
มุ ่งมั่น กระท�ำประโยชน์นี้มามากกว่า ๖๐ กว่าปี 
ท่านอาจารย์มคีวามรูส้กึอย่างไรบ้าง กบัการแก้ปัญหา 
ทีย่ากยิง่กค็อืการสร้างความเข้าใจทีถ่กูต้องกบัสงัคม
ชาวพุทธ?

ส.ุ จะแก้ปัญหาไม่ได้เลย ถ้าไม่จริงใจและไม่
ตรง เพราะฉะนั้นใครก็ตามคิดจะแก้สิ่งที่ผิด ก็ต้อง
เป็นผู้ที่ตรงและจริงใจด้วย ไม่ใช่ว่า คิดว่าจะแก้ แต่
ไม่มีความเข้าใจ แล้วจะแก้ได้อย่างไร เพราะฉะนั้น
จะแก้ความไม่รู้ และพฤติกรรมทั้งหลายซ่ึงเกิดจาก
ความไม่รู้  ก็ต้องมาจากการรู้จริง ๆ ว่าพระธรรมคือ
อะไร พระวินัยคืออะไร ภิกษุคืออะไร สามเณรคือ
ใคร คฤหสัถ์เป็นใคร พทุธบรษัิทเป็นใคร ต้องมคีวาม
เข้าใจที่ถูกต้อง มิฉะนั้นก็คิดว่าตัวเองได้บ�ำรุงพระ
ศาสนา ช่วยกันบ�ำรุงพระศาสนา แต่เมื่อเป็นไปด้วย
ความไม่รูแ้ละไม่ตรงตามพระธรรมวนิยั กคื็อช่วยกนั
ท�ำลายพระศาสนา

เพราะฉะนั้นจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่พุทธบริษัทจะ
ต้องเป็นผู้ที่มีความเคารพในพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 
ในพระธรรม ในพระอริยสงฆ์ ซึ่งต้องเข้าใจธรรม
ขัดเกลากิเลสจนรู้แจ้งอริยสัจจธรรมในขณะนี้จึงจะ
ดับกิเลสได้ เพราะเหตุว่า กิเลสนั้นไม่ใช่ว่าจะขัด 
เกลาละคลายให้หมดสิ้นไปได้ง่าย ๆ เลย กิเลสจะ
พาไปสู่กิเลส แต่ปัญญาจะพาออกจากกิเลส เพราะ
ฉะนั้นถ้าไม่มีปัญญาแล้ว อะไรๆ ก็ไม่สามารถท่ีจะ
น�ำออกจากกิเลสได้ ด้วยเหตุนี้ “กิเลสจะแก้กิเลส 
เป็นสิ่งที่เป็นไปไม่ได้” แต่ต้องเป็นธรรมฝ่ายดี โดย
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ธรรมเตือนใจ

“ข้าพเจ้าละสมบัติไม่ใช่น้อย ออกบวช ด้วยศรัทธาอย่างน้ี ในพระสัทธรรมท่ี

พระพุทธเจ้าทรงประกาศดีแล้ว ข้อท่ีละท้ิงเงินทองเสียแล้ว กลับมายึดเงินทองน้ันอีก 

ไม่สมควรแก่ข้าพเจ้า เพราะข้าพเจ้าปรารถนาแต่ความไม่กังวลห่วงใย ผู้ใดละท้ิงเงิน

ทองแล้วกลับมายึดเงินทองน้ันไว้อีก ผู้น้ันจะโงหัวข้ึนมาได้อย่างไรในระหว่างบัณฑิต

ท้ังหลาย เงินและทอง ไม่มีเพื่อสันติ (ความสงบ) ส�ำหรับผู้น้ัน เงินทองน้ัน 

ก็ไม่สมควรแก่สมณะ เงินทองน้ัน ก็มิใช่อริยทรัพย์” 

(พระสุตตันตปิฎก ขุททกนิกาย เถรีคาถา สุภากัมมารธิดาเถรีคาถา)

ขอเชิญศึกษาพระธรรมเพิ่มเติมได้ที่ มูลนิธิศึกษาและเผยแพร่พระพุทธศาสนา
www.dhammahome.com  YouTube : dhammahomelive

Facebook : ชมรมบ้านธัมมะ มศพ.

เฉพาะ คือ ต้องเป็นความเข้าใจธรรมความจริงของ
ทกุสิง่จนถกูต้องจงึจะท�ำให้ทกุสิง่ทกุอย่างถกูต้องขึน้
ได้ เพราะฉะน้ันแก้ไขทุกปัญหานั้นต้องด้วยปัญญา
ความเห็นความเข้าใจที่ถูกต้อง ไม่ใช่แก้โดยวิธีอื่น ๆ 

ซึง่เป็นกเิลส พยายามแก้ไปเถอะมากมายสกัเท่าไหร่
ก็แก้ปัญหาด้วยกิเลสไม่ได้.

  เส
นา
ศึก
ษา

   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

  
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 



106

เสนาศึกษา

เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๔ ตอนที่ ๖ เดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม ๒๕๖๑

					   

นายนก เต็มขั้น

ฉบับนี้ขอน�ำรายละเอียดเรื่องถนนสาย
เอเชีย มาฝากสมาชิก เราทุกคนเคยใช้ถนนสาย
เอเชีย ไม่ส่วนใดก็ส่วนหน่ึง เคยเห็นปา้ยริมถนน แต่
อาจไม่ทราบทีม่าทีไ่ปและรายละเอยีด เกีย่วกบัถนน
เหล่านี้ จึงขอน�ำมาเป็นของดีท่ีน�ำมาฝากในฉบับนี้ 
ลองอ่านกันดูนะครับ  

ทางหลวงสายเอเชีย (Asian Highway) 
หรือย่อเป็น AH เป็นโครงการความร่วมมือระหว่าง
ประเทศในทวีปเอเชียและยุโรปและคณะกรรมการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งเอเชียและแปซิฟิก (เอส
แคป) สหประชาชาติ เพื่อปรับปรุงระบบทางหลวง
ในเอเชีย เป็นหน่ึงในสามเสาหลักของโครงการ     
การพัฒนาโครงสร้างพื้นฐานด้านการขนส่งทางบก
ของทวีปเอเชีย อนุมัติโดยคณะกรรมการเอสแคป  
ในการประชุมครั้งที่ ๔๘ ในปี ค.ศ. ๑๙๙๒ ซึ่ง
ประกอบไปด้วย ถนนสายเอเชีย รถไฟสายทรานส์
เอเชีย (TAR) และการอ�ำนวยความสะดวกของ
โครงการการขนส่งทางบก

ข้อตกลงได้รับการลงนามโดยประเทศต่าง ๆ 
รวม ๓๒ ประเทศ เพื่อให้ทางหลวงมีเส้นทางเชื่อม
ต่อกันข้ามทวีป รวมถึงเชื่อมต่อกับทวีปยุโรปอีกด้วย 
ส่วนใหญ่ของเงินทุนมาจากประเทศในเอเชียที่มี

ความเจริญก้าวหน้าทางเศรษฐกิจ เช ่น ญี่ปุ ่น 
อินเดีย และจีน ตลอดจนหน่วยงานระหว่างประเทศ 
เช่น ธนาคารพัฒนาเอเชีย

โครงการนี้มีจุดประสงค์เพื่อเพิ่มการใช้งาน
ของทางหลวงที่มีอยู ่ในทวีป แทนท่ีจะก่อสร้าง
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ทางหลวงสายใหม่ ยกเว้นในกรณทีีเ่ส้นทางขาดหาย
ไปในโครงข่าย ท�ำให้จ�ำเป็นต้องมีการด�ำเนินการ
ก่อสร้างโดยในปัจจุบัน ทางหลวงสายเอเชียที่สร้าง
เสร็จและใช้การได้แล้วมีประมาณร้อยละ ๘๐ ส่วน
เส้นทางที่ยังใช้ไม่ได้ เช่น เส้นทางจากไทยผ่านพม่า 
และจากบงักลาเทศผ่านเนปาล ถ้าหากเส้นทางสาย
เอเชียส�ำเร็จเรียบร้อยตามโครงการท่ีเอสแคปได้วาง
ไว้ ประชาชนในประเทศตา่ง ๆ ก็จะสามารถเดินทาง
โดยรถยนต์ผ่านประเทศในเอเชีย และสามารถเข้า
ถึงประเทศในทวีปยุโรปได้

หมายเลขและป้ายสัญลักษณ์

รหัสหมายเลขทางหลวงขึ้นต้นด้วย “AH”   
มาจากค�ำว่า “ทางหลวงสายเอเชีย” และตามด้วย
ตัวเลขหน่ึงถึงสามตัว ทางหลวงหมายเลขหนึ่งตัว
ตั้งแต่ ๑ ถึง ๙ ก�ำหนดใช้ในทางหลวงเอเชียสาย
หลัก ซึ่งเชื่อมต่อระหว่างภูมิภาคในทวีป หมายเลข
สองและสามหลักก�ำหนดใช้ในเส้นทางภายใน
ภูมิภาค รวมท้ังเชื่อมต่อระหว่างภูมิภาคที่ใกล้เคียง 
และทางหลวงที่มีอยู ่ ในประเทศสมาชิก รหัส
หมายเลขจะแสดงด้วยอักษรละตินและตัวเลข   
ฮินดู-อารบิก และสามารถใช้ป้ายนี้ควบคู่กับป้าย
หมายเลขทางหลวงท่ีมอียู่แล้วในประเทศ เหมือนกบั
ระบบทางหลวงยุโรป

รปูแบบป้ายในปัจจุบนัยงัไม่ได้เป็นมาตรฐาน 
มีเพียงแต่ตัวอักษรและตัวเลขท่ีอยู่ในสีขาวหรือสีด�ำ 
แต่สีป้าย รูปร่าง และขนาดของป้ายมีหลากหลาย
ลกัษณะ ดงัตวัอย่างทีใ่ช้กนัทัว่ไปจะใช้ป้ายสีเ่หลีย่ม
สนี�ำ้เงนิกบัตัวอกัษรสขีาว (คล้ายกนักบัป้ายทางหลวง
ออโตบาห์นของเยอรมนี) ส่วนรปูแบบอืน่ ๆ เช่น ตวั
อกัษรขาวบนป้ายสเีขยีว หรอืตัวอกัษรด�ำบนป้ายสขีาว

ทางหลวงสายเอเชยี เป็นเส้นทางทีเ่ชือ่ม
การติดต่อระหว่างประเทศต่างๆ ในทวีปเอเชีย
เริ่มจากทางตะวันตกของทวีป คือ จากประเทศตุรกี 
ผ่านอิรัก อิหร่าน อัฟกานิสถาน ปากีสถาน อินเดีย 
บังกลาเทศ สาธารณรัฐนิยมแห่งสหภาพพม่า ไทย 
มาเลเซีย สิงคโปร ์  สาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว กมัพชูาประชาธปิไตย และสาธารณรฐั
สงัคมนยิมเวยีดนาม เส้นทางต่าง ๆ

ทางหลวงสายเอเชีย (Asian High-
way) ประกอบด้วย ๒ สายหลัก คือ - สาย AH ๑ 
เริ่มต้นจากโฮจิมินห์ซิต้ี (ในเวียดนาม) ปราจีนบุรี 
อยุธยา ตาก (ไทย) ย่างกุ้ง (พม่า) ธากา (บังคลา
เทศ) กัลกัตตา นิวเดลี (อินเดีย) ละฮอร์ ราวัลปินดี 
อิสลามาบัด (ปากีสถาน) คาบูล (อัฟกานิสถาน) 
เตหะราน (อิหร่าน) ไปสิ้นสุดที่อังการา (ตุรกี)           
- สาย AH ๒ เริ่มต้นจากอินโดนีเซีย ผ่านสิงคโปร์ 
กัวลาลัมเปอร์ (มาเลเซีย) สงขลา กรุงเทพมหานคร 
เชยีงราย (ไทย) มัณฑะเลย์ (พม่า) รากา (บังคลาเทศ) 
พาราณสี นิวเดลี (อินเดีย) ละฮอร์ (ปากีสถาน)      
ซาฮิถาน เตหะราน ทาบริช (อิหร่าน) ไปส้ินสุดท่ี 
แบกแดด (อิรัก) 

เส้นทางในประเทศไทย เส้นทางสายเอเชยี
ในประเทศไทยมีทั้งหมด ๑๒ สาย เป็นสายประธาน 
๓สาย และสายรองอีก ๙ สาย 

สายประธาน สายประธาน ได้แก่ สาย AH ๑, 
AH ๒ และ AH ๑๒ 

สาย AH ๑ เริ่มจากพรมแดนพม่าที่อ�ำเภอ
แม่สอด จังหวัดตาก ผ ่านจังหวัดนครสวรรค ์ 
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นครนายก ปราจีนบุรี จนจรดพรมแดนกัมพูชาที่
อ�ำเภออรัญประเทศ ระยะทางประมาณ ๗๐๓ 
กิโลเมตร 

สาย AH ๒ เร่ิมจากพรมแดนพม่าที่อ�ำเภอ
แม่สาย จังหวัดเชียงราย ลงมาจนจรดชายแดนบา้น
จังโหลน จังหวัดสงขลา เป็นระยะทาง ๒,๒๕๔ 
กิโลเมตร 

สาย AH ๑๒ เริ่มจากสามแยกหินกอง 
จังหวัดสระบุรี (ซึ่งเป็นจุดท่ีสาย AH ๑ และ AH ๒ 
มาบรรจบ) ไปทางตะวันออกเฉียงเหนือ ผ่านจังหวัด
นครราชสีมา ขอนแก่น อุดรธานี จนถึงหนองคาย 
เป็นระยะทาง ๘๘๑ กิโลเมตร 

สายรอง ส�ำหรับทางสายรอง ได้แก่ สาย   
AH ๓, AH ๑๓, AH ๑๕, AH ๑๖, AH ๑๘, AH 
๑๙, AH ๑๑๒, AH ๑๒๑ และ AH ๑๒๓ 

สาย AH ๓ เริ่มจากพรมแดนลาวที่อ�ำเภอ
เชยีงของ ไปบรรจบกบัสาย AH ๒ ท่ีจงัหวดัเชยีงราย 
ระยะทาง ๑๑๖.๕ กิโลเมตร 

สาย AH ๑๓ เริ่มพรมแดนลาวที่ด่านบ้าน
ห้วยโก๋น อ�ำเภอเฉลิมพระเกียรติ ผ่านจังหวัดน่าน 
แพร่ อุตรดิตถ์ พิษณุโลก พิจิตร บรรจบกับสาย AH 
๒ ที่จังหวัดนครสวรรค์ ระยะทาง ๕๕๗ กิโลเมตร 

สาย AH ๑๕ เริ่มจากจังหวัดอุดรธานี ผ่าน
จังหวัดสกลนคร ไปสิ้นสุดที่จังหวัดนครพนม ระยะ
ทาง ๒๕๔ กิโลเมตร 

สาย AH ๑๖ เริ่มจากพรมแดนลาวที่สะพาน
มิตรภาพไทย-ลาว จังหวัดมุกดาหาร ผ่านจังหวัด
กาฬสินธุ์ ขอนแก่น อ.หล่มสัก อ.วังทอง พิษณุโลก 
สุโขทัย บรรจบกับสาย AH ๒ ที่จังหวัดตาก ระยะ
ทาง ๖๘๘.๕ กิโลเมตร

สาย AH ๑๘ เป็นเส้นทางที่เช่ือมต่อจาก 
AH-๒ ที่สงขลา ผ่านหาดใหญ่ ปัตตานี นราธิวาส 
ไปจดเขตแดนมาเลเซียที่สุไหงโกลก ระยะทาง      
ไม่ทราบกิโลเมตร

สาย AH ๑๙ เร่ิมจากกรุงเทพมหานคร ผ่าน
เข้าจังหวัดชลบุรี ฉะเชิงเทรา อ.กบินทร์บุรี สิ้นสุดที่ 
อ.ปักธงชัย ระยะทาง ๔๕๙.๕ กิโลเมตร

สาย AH ๑๑๒ จากอ�ำเภอบางสะพาน จรด
พรมแดนพม่า ระยะทาง ๒๙ กิโลเมตร

สาย AH ๑๒๑ เริ่มต้นจากจังหวัดมุกดาหาร 
ผ่านจังหวัดอ�ำนาจเจริญ อ.สุวรรณภูมิ อ.พยัคฆภูมิ 
พิสัย บุรีรัมย์ อ.นางรอง อ.ตาพระยา ไปบรรจบกับ
สาย AH ๑ ที่ตัวเมืองสระแก้ว ระยะทาง ๔๕๘.๕ 
กิโลเมตร สาย AH ๑๒๓ เริ่มต้นจากพรมแดนพม่า
ที่บ้านน�้ำพุร้อน ผ่านจังหวัดกาญจนบุรี นครปฐม 
กรุงเทพมหานครสมุทรปราการ ฉะเชิงเทรา ชลบุรี 
ระยอง จันทบุรี ตราด สิ้นสุดที่พรมแดนกัมพูชาที่
บ้านหาดเล็กระยะทาง ๗๔๗.๕ กิโลเมตร
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 H สูตรล้างกระทะแบบง่าย ๆ 
ให้น�ำกระทะตั้งไฟให้พอร้อน ๆ แล้วน�ำมะนาว

ผ่าซีกถูไปมาในกระทะ เสร็จแล้วล้างด้วยน�้ำสะอาด
คราบสกปรกต่าง ๆ จะหมดไปค่ะ

H วิธีเก็บมะนาวไว้กินได้นานโดยไม่แห้งเหลือง ให้เก็บไว้ในขวดน�้ำ 
(ขวดเปล่าไม่มีน�้ำ) โดยปาดท่ีคอขวดไม่ต้องให้ขาดออกจากกันนะ แล้วเอามะนาวใส่เข้าไปให้
เต็มขวดใช้เทปใสอันใหญ่ปิดช่องที่ปาดไว้ แล้วเก็บไว้ในตู้เย็นผ่านไปเกือบ ๓ เดือน แล้วยัง
สดเขียวอยู่เลยค่ะ

H อ่างล้างจาน อ่างล้างหน้า ไขมันอุดตัน? 
         ใช้เกลือ ๑/๒ ถ้วย น�้ำส้มสายชู ๑ ถ้วย 
               ผสมกันเทลงกลางอ่าง จบ!  เส
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110 เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๔ ตอนที่ ๖ เดือนพฤศจิกายน - ธันวาคม ๒๕๖๑

นายทหารย้ายออก  	
ล�ำดับ	 ยศ, ชื่อ - สกุล	 ต�ำแหน่งเดิม	 ต�ำแหน่งใหม่
	 ๑	 พ.อ.หญิง ออมณี  โรจนาปิยาวงศ์	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 ประจ�ำ ยศ.ทบ.
	 ๒	 พ.ท.อ�ำพันธ์  จันทร์เพ็งเพ็ญ	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 ฝสธ.ประจ�ำ กพ.ทบ. (อัตรา พ.อ.)
	 ๓ 	พ.ท.บัญชาชิต  แสนสุนนท์	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 หน.สปข.ขว.ทบ. (อัตรา พ.อ.)
	 ๔	 ร.อ.นวมินทร์  สวิระสฤษดิ์	 รรก.อจ.กรม นนร.รอ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	ประจ�ำแผนก รร.สบ.สบ.ทบ. (อัตรา พ.ต.)
	 ๕	 ร.ต.หญิง ณิชกานต์  กองอ่อน	 ประจ�ำแผนก สบร.รร.จปร. (อัตรา ร.อ.)	 ประจ�ำแผนก รร.รด.ศศท. (อัตรา ร.อ.)	

นายทหารย้ายเข้า  	

ล�ำดับ	 	 ยศ, ชื่อ - สกุล	 ต�ำแหน่งเดิม	 ต�ำแหน่งใหม่
	 ๑	 พ.ท.พงศ์พันธุ์  จันทะคัต	 ประจ�ำ ยศ.ทบ.	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)
	 ๒	 ร.อ.กฤษฎา  ศรีโพธิ์อ่อน	 รอง ผบ.ร้อย.ช.ก่อสร้าง ช.พัน.112	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.) 
	 	 	 	 	 	 ช.1 รอ. (อัตรา ร.อ.)	
	 ๓	 ร.ท.สิริวัชร  สิงห์โต	 รอง ผบ.ร้อย.ปตอ.ปตอ.1 พนั.3 (อตัรา ร.ท.)	 รรก.อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)
	 ๔	 ร.ท.อภิชาต  ยอดทอง	 รอง ผบ.ร้อย.ส.ซบร.เขตหลังที ่2 	 รรก.อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)
	 	 	 	 	 	 พัน.ส.ซบร.เขตหลัง (อัตรา ร.อ.)
	 ๕	 ร.ต.กฤษฎา  แก้วเกลี้ยง	 รรก.ภณัฑารกัษ์ รร.กสร.ศสร. (อตัรา พ.ต.)	 รรก.อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)
	 ๖	 ร.ต.หญงิ จติพศิทุธิ ์ เอีย่มอาจหาญ	 ประจ�ำแผนก กพ.ทบ. (อัตรา ร.อ.)	 ประจ�ำแผนก กกพ.รร.จปร. (อัตรา ร.อ.)

ปรับต�ำแหน่ง 
ล�ำดับ 	 	 ยศ, ชื่อ - สกุล	 ต�ำแหน่งเดิม	 ต�ำแหน่งใหม่
	 ๑	 พ.อ.หญิง ขวัญสุชา  หงษ์ไกรเลิศ	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 ประจ�ำ รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)
	 ๒	 พ.ท.แดง  ศรีอรุโนภาส	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)
	 ๓	 พ.ท.หญิง รุ่งรัศมี  สุวรรณวัฒนา	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)
	 ๔	 พ.ท.หญงิ อารย์ีวรรณ  สทุธพิงศ์พนัธ์	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)
	 ๕	 พ.ต.สามารถ  พรเจริญ	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)
	 ๖	 พ.ต.หญิง ดลยา  เบญจาศิริชัย	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)
	 ๗	 พ.ต.วัชระ  ขุนชิต	 อจ.กรม นนร.รอ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	 อจ.กรม นนร.รอ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)
	 ๘	 พ.ต.ก�ำพล  ชิลวงษ์	 นายทหารตรวจสอบและวิเคราะห ์	 หน.กสป.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)
	 	 	 รร.จปร. (อัตรา พ.ต.) 	
	 ๙	 ร.อ.ชุมพร  สิงห์งาม	 หน.ตอน สบร.รร.จปร. (อัตรา ร.อ.)	 รรก.ประจ�ำแผนก สบร.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)
	๑๐	 ร.ท.กิตติ  กลิ่นหอม	 รรก.ประจ�ำแผนก กรม นนร.รอ.รร.จปร	 รรก.อจ.กรม นนร.รอ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)

	 	 	 (อัตรา พ.ต.)	

บรรจุกลับเข้ารับราชการ .............................................................................................................................
ล�ำดับ 	 	 ยศ, ชื่อ - สกุล	 ต�ำแหน่งเดิม	 ต�ำแหน่งใหม่

	 ๑	 พ.อ.มนต์ชัย  ดวงปัญญา	 นายทหารนอกกอง สังกัด ทบ.	 ประจ�ำ รร.จปร.
	 ๒	 พ.อ.วีรวัฒน์  ขาวสุข	 นายทหารนอกกอง สังกัด ทบ.	 ประจ�ำ รร.จปร.
	 ๓	 พ.ท.อ�ำพันธ์  จันทร์เพ็งเพ็ญ	 นายทหารนอกกอง สังกัด ทบ.	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)  
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