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พิธีเทิดพระเกียรติเนื่องในโอกาสทรงเกษียณอายุราชการ 

พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  

โดยกองทัพบก  ประจ�ำปี  ๒๕๕๘  ณ  โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
เมื่อวันอังคาร ที่  ๒๙  กันยายน พุทธศักราช ๒๕๕๘

0 ประวัติการศึกษาและการท�ำงาน 

ยศ, ชื่อ, สกุล:  พลโทถกลเกียรติ  นวลยง
ต�ำแหน่ง:  ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

๑. ประวัติย่อ
	 - เกิดเมื่อวันที่  ๒๙  พฤษภาคม  ๒๕๐๐   ณ  กรุงเทพมหานคร	
	 - ภริยา  คุณบุษกร  นวลยง
๒. การศึกษา	  	
	 - พ.ศ.             	 โรงเรียนหอวัง  
     	 - พ.ศ.๒๕๑๘ 	 โรงเรียนเตรียมทหาร รุ่นที่ ๑๖
	 - พ.ศ.๒๕๒๓ 	 โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า รุ่นที่ ๒๗  
	 - พ.ศ.๒๕๒๕	 หลักสูตรชั้นนายร้อย รุ่นที่ ๖๓
     	 - พ.ศ.๒๕๓๐	 หลักสูตรชั้นนายพัน รุ่นที่ ๔๗
     	 - พ.ศ.๒๕๓๒	 หลักสูตรหลักประจ�ำ รร.สธ.ทบ. รุ่นที่ ๖๗
     	 - พ.ศ.๒๕๔๖       	 หลักสูตรรัฐศาสตร์มหาบัณฑิต (บริหารรัฐกิจ)
     	 - พ.ศ.๒๕๔๖       	 หลักสูตรนายทหารปลัดบัญชีระดับบริหาร รุ่นที่ ๑๐
     	 - พ.ศ.๒๕๕๓       	 หลักสูตรพัฒนาสัมพันธ์ระดับผู้บริหาร รุ่นที่ ๑๗
              - พ.ศ.๒๕๕๓	 หลักสูตร วปอ. รุ่นที่ ๕๓
๓. ต�ำแหน่งราชการที่ส�ำคัญ
	  -  ประจ�ำ ศร. (เหล่า				    -  ผบ.ร.๒ พัน.๒ รอ.
	  -  ผบ.มว.ปล. ร้อย.อวบ.ร.๒ พัน.๑ รอ. 		  -  เสธ.ร.๒ รอ.
	  -  ผบ.มว.ค.๖๐ ร้อย.อวบ.ร.๒ พัน.๑ รอ. 		  -  รอง ผบ.ร.๒ รอ. 
	  -  รอง ผบ.ร้อย.อวบ.ร.๒ พัน.๑ รอ.  			   -  เสธ.พล.ร.๒ รอ.
	  -  ผบ.ร้อย.รสพ.ร.๒ รอ.	    			   -  ผบ.ร.๒ รอ.
	  -  นาาา			  -  รอง ผบ.จทบ.ส.ก.	    
	  -  ประจ�ำ รร.สธ.ทบ.สบส.				    -  ผบ.จทบ.ส.ก.
	  -  ผช.หน.ฝ่าา			   -  ผบ.มทบ.๑๒  
	  -  ผช.หน.ฝ่า		  -  รอง มทน.๑
	  -  รอง ผบ.ร.๒ พัน.๓ รอ.				     -  รอง จก.ยศ.ทบ. 
	  -  ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า
๔. ราชการพิเศษ
	 - พ.ศ.๒๕๒๔	 ปฏิบัติหน้าที่ ตามแผนป้องกันประเทศของ ทบ. ต�ำแหน่ง ผบ.มว.ปล.		
 	 - พ.ศ.๒๕๒๘    	 ปฏิบัติหน้าที่ ตามแผนป้องกันประเทศของ ทบ. ต�ำแหน่ง ผบ.ร้อย  
	 - พ.ศ.๒๕๓๖    	 ปฏิบัติหน้าที่ หน.ส่วนปฏิบัติการ ฉก.พชด.คลองหาด
	 - พ.ศ.๒๕๓๙	 ได้รับพระราชโองการโปรดเกล้าฯ แต่งตั้งเป็นราชองครักษ์เวรประจ�ำ พระองค์
	 - พ.ศ.๒๕๔๙     	 ปฏิบัติหน้าที่ ผู้บังคับหน่วยเฉพาะกิจ ฉก.เพชราวุธ
๕. เครื่องราชอิสริยาภรณ์
	 -  จตุรภรณ์มงกุฎไทย (จ.ม.) 	 พ.ศ.๒๕๒๘	 -  จักรมาลา (ร.จ.ม.)	 พ.ศ.๒๕๓๗  	
	 -  เหรียญพิทักษ์เสรีชน ชั้น ๒ ประเภทที่ ๒ 	พ.ศ.๒๕๒๙	 -  ทวีติยาภรณ์มงกุฎไทย (ท.ม.) 	 พ.ศ.๒๕๔๒	
	 -  จตุรถาภรณ์ช้างเผือก (จ.ช.) 	 พ.ศ.๒๕๓๐	 -  ทวีติยาภรณ์ช้างเผือก (ท.ช.)	 พ.ศ.๒๕๔๘
	 -  เหรียญชายแดน (ช.ด.)	 พ.ศ.๒๕๓๑	 -  ประถมาภรณ์มงกุฎไทย (ป.ม.)	 พ.ศ.๒๕๕๑
	 -  ตริตราภรณ์มงกุฎไทย (ต.ม.)	 พ.ศ.๒๕๓๒	 -  ประถมาภรณ์ช้างเผือก (ป.ช.) 	 พ.ศ.๒๕๕๔
	 -  ตริตราภรณ์ช้างเผือก (ต.ช.)	 พ.ศ.๒๕๓๗	
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ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อม
ข้าพระพทุธเจ้า นติยสารเสนาศกึษา

(พนัเอก จริะ  เหล่าจริองักรู จปร.๓๕ ผูป้ระพนัธ์)

"ทลูกระหม่อมอาจารย์" ทรงเกษยีณ

เรือ่งทรงรบัราชการจารจารกึ
น้อมส�ำนกึน�ำ้พระทยัห่วงใยทหาร
กองทพับกยกย่องไว้ในต�ำนาน
ธ ทรงงานเพือ่เสนาประชาชน

 
พระทยักว้างกว่าฟ้าทีว่่ากว้าง

งามกว่าจนัทร์อนักระจ่างกลางเวหน
เยน็กว่าลมพดัรวยรืน่ชืน่สกล

ยามมดืมน ธ ทรงเป็นเช่นแสงเทยีน
 

สามสบิห้าปีทีท่รงรบัราชการ
"ทลูกระหม่อมอาจารย์" ทรงเกษยีณ
แม้งานหนกัเหนือ่ยยากทรงพากเพยีร

เพือ่นกัเรยีนนายร้อยใช่น้อยมา

ด้วยส�ำนกึในพระมหากรณุาธคุิณ
กองทพับกใต้ร่มบญุอุน่เกศา

เทดิพลเอกหญงิสมเดจ็พระเทพรตันราชสุดา
เหล่าปวงข้าศโิรราบกราบบาทบงสุ์
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กองอ�ำนวยการ
ผู้อ�ำนวยการ		 	
	 พล.ท.ถกลเกียรติ นวลยง
รองผู้อ�ำนวยการ	
	 พล.ต.ไพโรจน์  ทองมาเอง 	
	 พล.ต.เธียรทรรศน์  เกตุตรีกรณ์
	 พล.ต.อรุณนิวัช  ช้างใหญ่	
ผู้ช่วยผู้อ�ำนวยการ	
	 พล.ต.วินัฐ  อินทรสุวรรณ		
	 พล.ต.สันต์ชัย  เกิดสวัสดิ์
ที่ปรึกษา		
	 พล.อ.วรวิทย์  พรรณสมัย		

	 พล.อ.พอพล  มณีรินทร์		
	 พล.อ.ชาญชัย  ยศสุนทร	
	 พล.ท.ประเสริฐ  หวานฉ�่ำ	
	 พล.ท.กานต์  พินัยนิติศาสตร์	
	 พล.ท.ศ.สมชาย  สิงห์โต	
	 พล.ต.หญิง ศิริรัตน์	 บุญรอด	
	 พล.ต.วัลลภ  ไชยลาโภ	
	 พ.อ.หญิง วันดี  ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา	
	 พ.อ.สุขุม	 สุขศรี	
	 พ.อ.วีระพล  ไตรสิงห์		
	 พ.อ.อ�ำนวย  แย้มผกา		
	 พ.อ.เชิงชาย  กระตุฤกษ์		
	 พ.อ.สุรชัย  รัศมีจิวานนท์	

	 พ.อ.กิตติพงษ์  ระมาศ	

เลขานุการ		
	 พ.อ.เรวัต  ถนอมศักดิ์ 
ผู้ช่วยเลขานุการ	  
	 พ.ท.ทวีพัฒน์  เรืองหิรัญ	  	
กองบรรณาธิการ 
บรรณาธิการ
	 พล.ต.ธัชพล  ไม้รอด
ผู้ช่วยบรรณาธิการ
	 พ.อ.จิระ  เหล่าจิรอังกูร	
	 พ.อ.หญิง กฤตยา  ไม้รอด
ประจ�ำกองบรรณาธิการ		
	 พ.อ.หญิง อโนมา  คงตะแบก	

	 พ.อ.หญิง ศิริวรรณ์  กาญจนโหติ	
	 พ.อ.หญิง บุษะมาส  ทรรทรานนท์	
	 พ.อ.หญิง จิรัชยา  ประสิทธิ์ผล	
	พ.ต.หญิง ชื่นหทัย  สุริยโสภาพันธุ์
	 ร.อ.หญิง ธนัชพร  ยอดเพ็ชร์

ฝ่ายประชาสัมพันธ์	
	 ร.ท.หญิง เพ็ญพรรณ  เสนารักษ์
ฝ่ายศิลป์	
	 พ.อ.ศึกษา  วรรักษ์
ฝ่ายกฎหมาย		
	 พ.ท.สุวัฒน์  กฤษณะสมิต
ช่างภาพ	
	 จ.ส.อ.สุรัชชัย  พงษ์ปฏิเมศร์	  
	 จ.ส.อ.อาทิตย์  รัตนจงงาม

กองจัดการ			
ผู้จัดการ	
	 พ.อ.สมบัติ  พิมพี
ผู้ช่วยผู้จัดการ
	 พ.ท.วิชัย	 ม่วงประเสริฐ
ผู้พิมพ์และโฆษณา		
	 พล.ต.ธัชพล  ไม้รอด
เหรัญญิก	 	
 	 พ.อ.สุพัฒน์  สุขี
ผู้ช่วยเหรัญญิก		
	 พ.ต.โชคชัย  ชิงชนะกุล		
	 ร.อ.พงษ์ชัย  มณีโชติ
ฝ่ายจัดส่ง	
	 นางพรฒิพรรณ  ยอดชมพู	

	 นางนันทวดี  ขุนสะอาดศรี	
	 น.ส.กนกนันท์  ปาจันทร์	

	 น.ส.วราภรณ์  ไวยภาษ	
ฝ่ายธุรการ
	 ร.ท.พิสิษฐ์  เงาะเศษ		
	 จ.ส.อ.สมหมาย  พุทธา		
	 จ.ส.อ.หญิง พจมาลย์  ยังขวัญ			

	 ส.อ.อัครวัฒน์  มูระคา
	 นายปฐม  กอบแก้ว
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5

สวัสดีครับท่านสมาชิก และท่านผู้อ่านเสนาศึกษาทุกท่าน

กองทัพบกและ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า ได้จัดพิธีเทิดพระเกียรติเนื่องในโอกาสทรงเกษียณ
อายุราชการของ พล.อ.หญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี และพิธีเทิดเกียรตินายทหาร
ช้ันนายพลและอ�ำลาชีวิตราชการทหาร ปี ๒๕๕๘ โดยกองทัพบก เมื่อ ๒๙ กันยายน ๒๕๕๘ ที่ รร.จปร. 
จ.นครนายก เสนาศึกษาเล่มนี้จึงได้จัดท�ำเป็นนิตยสารฉบับพิเศษโดยเพิ่มหน้าสีขึ้นมาอีก ๑ ยก ๘ หน้า      
เพื่อบันทึกภาพประวัติศาสตร์ในพิธีดังกล่าวลงไว้ในเสนาศึกษาเล่มนี้

ปัญหาแรงงานต่างชาติส่งผลกระทบกระเทือนต่อเศรษฐกิจของชาติอย่างที่ประเทศไทยของเราก�ำลัง
เผชญิกับปัญหาข้อนีอ้ยูอ่ย่างหนกัหน่วง แต่รฐับาลของเรากก็�ำลงัพยายามแก้ปัญหานีอ้ย่างเต็มความสามารถ 
ขอเชญิอ่านรายละเอยีดได้จากผลงานของรฐับาล วงรอบการฝึกทหารเกณฑ์แต่ละผลดัจะมช่ีวงเวลาทีอ่บรม
วิชาชีพทหารก่อนปลดประจ�ำการ ถ้าหากได้มีการบูรณาการร่วมกับส่วนราชการและภาคเอกชนท่ีเกี่ยวข้อง
กับการใช้แรงงานในสาขาอาชีพต่าง ๆ โดยมีการปรับปรุงและเปลี่ยนแปลงวิธีการปฏิบัติให้เหมาะสมกับตัว
ทหาร ท้องถิ่นที่อยู่ และความต้องการแรงงานของเจ้าของกิจการโดยไม่จ�ำเป็นต้องเป็นรูปแบบเดียวกัน ก็น่า
จะเป็นประโยชน์ต่อภาพรวมในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ ตัวทหารเองก็มีงานท�ำหลังปลดประจ�ำการ เจ้าของ
กิจการก็ไม่ต้องหวังพ่ึงแรงงานต่างชาติเพียงอย่างเดียว ทหารเกณฑ์ ๓ เหล่าทัพรวมกันก็มีไม่น้อย คน      
เหล่านี้ได้รับการฝึกและมีระเบียบวินัยน�ำไปใช้ประโยชน์ได้ หลักสูตรที่มีอยู ่ก็ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงให้     
เหมาะสมโดยต้องระดมความคดิเหน็จากทกุฝ่ายทีเ่กีย่วข้องและมส่ีวนร่วมในการปฏิบัติจรงิ เช่น มกีารฝึกงาน 
แต่อย่างไรก็ตาม การฝึกและปฏิบัติตามวงรอบของทหารจะต้องไม่เสียผล ท่านผู้บังคับบัญชาหน่วยทหาร
ลองพิจารณาดูนะครับ

ย้อนต�ำนานคอคอดกระอ่านเล่มน้ีแล้วคงพอจะเห็นล�ำแสงที่ปลายอุโมงค์ แต่จะเป็นอย่างไรนั้นคง
ต้องติดตามอ่านกันในตอนต่อ ๆ ไป รากไทย มีผู้อ่านแซวว่าท�ำไมยาวจัง แต่อ่านแล้วก็เพลินดีท�ำให้ได้รู้
ประวัติศาสตร์และวัฒนธรรมของถิ่นต่าง ๆ ในสมัยโบราณ ก็ขอให้อ่านกันต่อไปครับ นักเรียนนายร้อยอ่าน
ตรงนี้ มองญี่ปุ่นในสงครามโลกครั้งที่ ๒ และศิลปะการปกครองคนในสามก๊ก ก็เป็นเรื่องที่มีคนสนใจ
อ่านกันมากล้วนเป็นประโยชน์สามารถน�ำไปใช้ในการด�ำเนินชีวิต และการปกครองคนได้ 

เกีย่วกับสขุภาพเล่มน้ีเสนอเร่ืองยา Steroid อ่านดคูรบัเพือ่ความมัน่ใจในการกนิยา พทุธวจน เดีย๋วนี้   
มีคนรู้จักและให้ความสนใจมากขึ้นน่ายินดีนะครับ ผมอยากให้ผู้อ่านได้อ่านทุกเรื่องในเล่ม
นะครับ ทราบว่าบางท่านอ่านบางเรื่อง บางท่านก็บอกว่ายังไม่ได้อ่านเลยแล้วไม่รู้
ว่าเก็บไว้ตรงไหนอีกต่างหาก ถือว่าเป็นการท�ำร้ายจิตใจผมและทีมงานที่ท�ำนะ
ครับ แต่ไม่เป็นไรครับชินแล้วครับ แค่อยากให้รู้ว่าความสุขของคนท�ำหนังสือ
ก็คือ มีคนอ่านแล้วได้ประโยชน์จากการอ่านหนังสือที่เราท�ำ

							           ขอบคุณครับ 

                                                                                             

							        พล.ต.ธัชพล  ไม้รอด

                                                    บรรณาธิการ

เล่มที่ ๘๑ ตอนท่ี ๕       เดือนกันยายน - ตุลาคม ๒๕๕๘
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 �	

ความคิดเห็นของผู้เขียนในหนังสือฉบับนี้ ไม่มีส่วนผูกพันกับทางราชการแต่ประการใด

สารบัญ

6

✪	 ปวงประชาเป็นสุขศานต์.................................... ๒๑

✪ 	ด้วยสัตย์ปฏิญาณทหารกล้า.............................. ๒๕

✪ 	ผลงานรัฐบาล : การแก้ไขวิกฤติปัญหาด้านแรงงาน

	 ของประเทศไทยในปัจจุบัน................................. ๓๖

✪	 ทฤษฎีสงคราม................................................. ๔๔

✪	 พิธีอ�ำลาช ีิวิตราชการของทูลกระหม่อมอาจารย์

เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๑ ตอนที่ ๕  เดือน กันยายน - ตุลาคม ๒๕๕๘  

✪ 	รากไทย : โนราโรงครู

✪ 	ระบบต่อต้านอากาศยานไร้นักบิน

๑๓

✪ 	มองญี่ปุ่นไทยในสงครามโลกครั้งที่ ๒.................๔๘

✪ 	นักเรียนนายร้อยอ่านตรงนี้................................ ๖๐ 

✪ 	ศิลปการปกครองคนในสามก๊ก............................๖๕

✪ 	ย้อนต�ำนานการสร้างคลอง

	 เชื่อมสองฝั่งทะเลของโลก...................................๖๙

✪ 	การเตรียมความพร้อมในชีวิตราชการ

	 จนถึงวัยหลังเกษียณ  ของน้อง ๆ จปร...................๗๕

✪ 	เผาทั้งเป็น....................................................... ๘๐

✪	 ต�ำแหน่งของคนเป็นครู.......................................๘๓

✪ 	ภาษาอังกฤษร่วมสมัย..........................................๙๑

✪ 	มารู้จักกับยาสเตอรอยด์.......................................๙๔

✪ 	ผู้หมวดปองไข่คัด...............................................๑๐๐

✪ 	ไฟรัก ไฟสงคราม...........................................๑๐๒

✪ 	มีของดีมาฝาก.............................................. ๑๐๗

✪ 	เคล็ดลับเกร็ดความรู้.......................................๑๑๓

✪	 ใครอะไรที่ไหน...............................................๑๑๔

✪	 พุทธวจน.......................................................๑๑๖

๕๔

๘๗
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๔ - ๗ พล.อ.หญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  เสด็จ ฯ ทรงน�ำข้าราชการ 
รร.จปร. และ นนร. ช้ันปีที่ ๔ ซ่ึงศึกษาวิชาประวัติศาสตร์ร่วมสมัย (HI 5002) ทัศนศึกษารัฐมะละกาและเมือง
ปีนัง  ประเทศมาเลเซีย  เม่ือ  ๑  ตุลาคม  ๒๕๕๘

๑ - ๓ พล.อ.หญิง สมเด็จพระเทพรัตนราช-
สุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จ ฯ มาทรงสอน    
นนร.เป็นวันสุดท้าย ของภาคการศึกษาที่ ๑/๒๕๕๘ 
พล.ท.ชาญชัย  ยศสุนทร ผบ.รร.จปร. น�ำคณะนายทหาร 
คณะครูอาจารย์ ข้าราชการ และ นนร. เข้าเฝ้าฯ ด้วย
ส�ำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ เพื่อทูลเกล้า ฯ ถวายของท่ี
ระลึก ก�ำลงัพลทกุนายร่วมรบัเสดจ็ และส่งเสดจ็ ณ  กปศ.
สกศ.รร.จปร. และตลอดทางเสด็จ ฯ เม่ือ ๒๕ กันยายน 
๒๕๕๘
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๘ - ๑๑  พล.อ.หญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จ ฯ ทรงเป็นประธาน
พิธีไหว้ครูดนตรีไทย ๑๐ สถาบัน คร้ังที่ ๒๒ ประจ�ำปี ๒๕๕๘ เฉลิมพระเกียรติ พล.อ.หญิง สมเด็จพระเทพรัตน
ราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เนื่องในโอกาสฉลองพระชนมายุ ๕ รอบ ณ โรงละครแห่งชาติ ก.ท. เมื่อ  ๑๑  
ตุลาคม ๒๕๕๘ (โดยในปีนี้มี รร.จปร.  วพม. และ วพบ. ร่วมเป็นเจ้าภาพ)

๑๒ พล.อ. หญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จฯ ไปในการทรง
ดนตรีไทย และบันทึกแถบวีดิทัศน์รายการพิเศษวันปิยมหาราช  ณ  สถานีวิทยุและโทรทัศน์กองทัพบก  เมื่อ  
๒๐ ตุลาคม  ๒๕๕๘

๘๘
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๒ - ๓  พล.ท.ชาญชัย  ยศสุนทร  
ผบ.รร.จปร. เป ็นประธานในพิธีประดับ
เครื่องหมายยศ  มอบโล่ประกาศเกียรติคุณ 
และของที่ระลึก ให้แก่ผู้เกษียณอายุราชการ 
และผู้เข้าร่วมโครงการเกษียณอายุราชการ
ก่อนก�ำหนด ประจ�ำปี ๒๕๕๘  ณ  ห้องพระ
บารมีปกเกล ้า บก.รร.จปร.  เมื่อ  ๑๕ 
กันยายน  ๒๕๕๘

๑ พล.ท.ชาญชัย ยศสุนทร ผบ.รร.จปร. 
เป็นประธานในพิธีท�ำบุญถวายเป็นพระราชกุศล 
เนือ่งในวนัคล้ายวนัพระราชสมภพในพระบาทสมเดจ็
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู ่หัวและพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวอานันทมหิดล  เพื่อเป็นการน้อมร�ำลึก
ถงึพระมหากรณุาธคิณุ ล้นเกล้าฯ ทัง้สองพระองค์  ที่
ทรงมีต่อประเทศชาติและประชาชนชาวไทย  ณ  
ห้องพระบารมีปกเกล้า  บก.รร.จปร. เมื่อ ๒๐ 
กันยายน ๒๕๕๘

กิจกรรมทั่วไป
ความสัมพันธ
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กิจกรรมทั่วไป
ความสัมพันธ

๔ - ๘ พิธีรับ-ส่งหน้าที่ ผบ.รร.จปร. ระหว่าง พล.อ.ชาญชัย ยศสุนทร ผทค.พิเศษ ทบ. (ผบ.รร.จปร.
ท่านเดิม) ส่งมอบหน้าที่และการบังคับบัญชาให้แก่ พล.ท. ถกลเกียรติ นวลยง ผบ.รร.จปร. (ท่านใหม่) ณ          
หอประชุม รร.จปร. เมื่อ ๒ ตุลาคม ๒๕๕๘
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กิจกรรมทั่วไป
ความสัมพันธ

๙ - ๑๒ พล.ท.ถกลเกียรติ  นวลยง       
ผบ.รร.จปร. เป็นประธานในพธิวีางพวงมาลา  เน่ืองใน
วันปิยมหาราช  ณ  ลานหน้า บก.รร.จปร. เมือ่  ๒๓  
ตลุาคม  ๒๕๕๘
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๓  พล.ต.ธีระชัย  เกตุตรีกรณ์  รอง ผบ.รร.
จปร. ฝ่ายการศึกษา  ให้การต้อนรับคณะ นนร.รร.นาย
ร้อยสหรัฐอเมริกา ในโอกาสเดินทางมาเย่ียมชมกิจการ  
และศึกษาดูงาน รร.จปร. ตามโครงการแลกเปลี่ยน 
นนร.ต่างประเทศ  ประจ�ำปี  ๒๕๕๘   ณ ห้องศรอียุธยา 
บก.รร.จปร.  เมื่อ ๒๒ กันยายน ๒๕๕๘

๑ พล.ท.ชาญชัย  ยศสุนทร  ผบ.รร.จปร. ให้การต้อนรับคณะ     
นายทหาร และ นนร.รร.นายร้อยสิงคโปร์ ในโอกาสเดินทางมาเยี่ยมชม  
กจิการ และ ศกึษาดงูาน รร.จปร. ตามโครงการแลกเปลีย่น นนร. ต่างประเทศ 
ประจ�ำปี ๒๕๕๘  ณ  ห้องรัตนโกสินทร์  บก.รร.จปร.  เมื่อ ๘ กันยายน   
๒๕๕๘

๒ พล.ท.ชาญชัย  ยศสุนทร  ผบ.รร.จปร. 
ให้การต้อนรับคณะอาจารย์จากมหาวิทยาลัยทหาร
แห่งชาติมาเลเซีย และ นนร.รร.นายร้อยมาเลเซีย  ใน
โอกาสเดินทางมาเย่ียมชมกิจการ  และศึกษาดูงาน 
รร.จปร. ตามโครงการแลกเปลี่ยน นนร. ต่างประเทศ  
ประจ�ำปี ๒๕๕๘  ณ  ห้องสุโขทัย  บก.รร.จปร.  เมื่อ  
๑๕ กันยายน  ๒๕๕๘

๓๒

เยี่ยมเยือน
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พิธีเทิดพระเกียรติ
พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  สยามบรมราชกุมารี 

เนื่องในโอกาสทรงเกษียณอายุราชการ 
และพิธีอ�ำลาชีวิตราชการทหารของนายทหารชั้นนายพล ประจ�ำปี ๒๕๕๘

วันอังคารท่ี ๒๙ กันยายน พุทธศักราช ๒๕๕๘
ณ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า อ�ำเภอเมือง จังหวัดนครนายก

โดย ศิษย์เก่าหมายเลขประจ�ำตัว ๑๒๓๔๕
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การจัดพิธีในช่วงเช้า ในหอประชุม โรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้า โดยมีพลเอกหญิง ศาสตราจารย์ สมเด็จพระเทพ
รัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี เสด็จพระราชด�ำเนินมาทรง
เป็นประธานในพิธี เม่ือทอดพระเนตรวิดีทัศน์เฉลิมพระเกียรติแล้ว 
เจ้ากรมสารบรรณทหารบกได้กราบบังคมทูลรายงานการจัดพิธีเทิด
พระเกียรติและขอพระราชทานพระราชานุญาตเบิกศิษย์เก่า พลตรี
ชนินทร์  โตเลี้ยง (จปร.๓๐) และนักเรียนนายร้อย พิพัฒน์  อุ่นแสน 
(นนร.ช้ันปีท่ี ๑ จปร.๖๗) เป็นผู้แทนศิษย์ในทูลกระหม่อมอาจารย์
กล่าวอาเศียรวาทสดุดี และพลเอก อุดมเดช สีตบุตร ผู้บัญชาการ
ทหารบก กราบบังคมทูลรายงานในพิธีทูลเกล้า ทูลกระหม่อมถวาย
ของท่ีระลึก
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ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อม
ข้าพระพุทธเจ้า ในนามศิษย์ในทูลกระหม่อมอาจารย์

(พันเอก จิระ เหล่าจิรอังกูร จปร.๓๕ ผู้ประพันธ์)

๑ (ศิษย์เก่า)

	 ๐ อัญเชิญเทพเทวาสุรารักษ์ 	 	 โปรดพิทักษ์พิธีการงานทรงเกษียณ

พลเอกหญิงสมเด็จพระเทพผู้ทรงเพียร 		 สอนนักเรียนนายร้อยนักรบไทย

	 ๐ ศิษย์กราบแทบเบื้องพระยุคลบาท 	 พระราโชวาทพระราชทานเกินขานไข

ว่าด้วยเรื่อง”ทหาร”จดจารใจ 		 	 “นอกจากมีเกียรติวินัยยังใฝ่วิชา

	 ๐ ใจโอบอ้อมอารีมีความหาญ 	 	 เข้าใจเพื่อนร่วมงานรู้ปัญหา

สอดส่องดูผู้ใต้บังคับบัญชา” 		 	 ศิษย์รับมาใส่เกล้าเฝ้าเพียรท�ำ

	 ๐ จักปกป้องปฐพีด้วยชีวิต	 	 สมเป็นศิษย์ที่ทรงชุบอุปถัมภ์

แห่งโรงเรียนนายร้อยบ้านผู้น�ำ	 	 เป็นนักรบครบคุณธรรมสิ่งส�ำคัญ

๒ (นักเรียนนายร้อย)

	 ๐ ทูลกระหม่อมอาจารย์ทรงงานสอน	 ทรงอาทรทุ่มเทมิเหหัน

เหล่านักเรียนนายร้อยต่างตื้นตัน	 	 ทุกวารวันส�ำนึกในพระกรุณา

	 ๐ ค�ำทรงสอนทุกตอนบทจดจารจิต	 บรรดาศิษย์จ�ำขึ้นใจไม่กังขา

เทิดสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา	 	 ทรงเป็นครูของเสนาข้าแผ่นดิน

	 ๐ จักน้อมน�ำค�ำทรงสอนไปปฏิบัติ	 พระราชด�ำรัสเตือนใจให้ถวิล

ศิษย์จักท�ำให้ทรงเห็นเป็นอาจินต์	 	 ถวายชีวินรักษาชาติเป็นราชพลี

	 ๐ วโรกาสทรงอ�ำลาเหล่าทหาร	 	 เกษียณอายุราชการตามวิถี

อีกทรงสอนครบสามสิบห้าปี	 	 	 ศิษย์ถวายสดุดีทรงพระเจริญ

อาเศียรวาทสดุดี
 พลเอกหญิง ศาสตราจารย์ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี

ในพิธีเทิดพระเกียรติเนื่องในโอกาสทรงเกษียณอายุราชการ โดย กองทัพบก

 ณ โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า วันอังคารที่  ๒๙ กันยายน พุทธศักราช ๒๕๕๘
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ค�ำกราบบังคมทูลของผู้บัญชาการทหารบก

ในพิธีทูลเกล้าทูลกระหม่อมถวายของที่ระลึก 
เทิดพระเกียรติ

พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี

วันอังคารที่ ๒๙ กันยายน พุทธศักราช ๒๕๕๘

ณ หอประชุมโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

................................................

ขอพระราชทานกราบบังคมทูลทราบฝ่าละออง
พระบาท 

ข้าพระพุทธเจ้า พลเอก อุดมเดช  สีตบุตร ผู ้
บัญชาการทหารบก พร้อมด้วยคณะนายทหารช้ันผู้ใหญ่  
และผูม้เีกยีรตทิีเ่ฝ้าทลูละอองพระบาท ณ ทีห่อประชมุแห่ง
นี ้ต่างรูส้กึปลาบปลืม้ปีติเป็นล้นพ้นทีไ่ด้ร่วมกนัแสดงความ
จงรักภักดี และร่วมส�ำนึกในพระมหากรุณาธิคุณ ในใต้ฝ่า
ละอองพระบาท เนื่องในพิธีเทิดพระเกียรติ ในโอกาสทรง
เกษียณอายุราชการ พุทธศักราช ๒๕๕๘   นี้ 

ตลอดระยะเวลาอนัยาวนาน ท่ีใต้ฝ่าละอองพระบาท 
ทรงทุ่มเทก�ำลังพระวรกาย ก�ำลังพระสติปัญญา ปฏิบัติ 
พระราชกรณียกิจนานัปการ ได้น�ำมาซ่ึงความผาสุก  
ร่มเย็น ของอาณาประชาราษฎร์และอ�ำนวยประโยชน์ต่อ
กองทัพและประเทศชาติเป็นอเนกประการ  โดยนับตั้งแต่
ทรงเข้ารับราชการเป็นอาจารย์ในโรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้าเมื่อปีพุทธศักราช ๒๕๒๓  จวบจนปัจจุบัน

ทรงทุ่มเทให้กับการทรงงานอย่างจริงจังทั้งงาน
ด้านการบริหารจัดการกองวิชาประวัติศาสตร์ ให้มีความ
เรียบร้อย ก้าวหน้า  มีประสิทธิภาพงานด้านการสอนท่ีมี
พระราชประสงค์ ให้นักเรียนนายร้อย “รู้จักอดีต เข้าใจ
ปัจจุบนั  และก้าวทนัอนาคต” และให้สามารถน�ำวชิาความ
รู้ด้านประวัติศาสตร์ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ และสอดคล้อง
กบัลกัษณะวชิาชพี ตลอดจนงานด้านวชิาการ ทีท่รงมุง่เน้น
ให้ทั้งคณาจารย์ ค้นคว้าติดตามความก้าวหน้าในวงการ
วิชาการประวัติศาสตร์ ทรงสนับสนุนให้มีการศึกษาดูงาน
ในต่างประเทศ เพื่อเปิดโลกทัศน์ ได้รับประสบการณ์ และ
มีความเข้าใจในวัฒนธรรมของสังคมอื่น ๆ  อันจะเป็น
ประโยชน์ต่อการเรยีนการสอนทรงพฒันาคณุภาพทางการ
ศกึษาแก่นักเรยีนนายร้อย  โดยใช้เทคโนโลยทีีท่นัสมยัเพือ่
ให้ก้าวทนักระแสสงัคมโลก ปวงข้าพระพทุธเจ้าล้วนส�ำนกึ

ตืน้ตนัด้วยประจกัษ์ชดัใน  น�ำ้พระราชหฤทยัทีเ่ป่ียมไปด้วย
พระเมตตาคุณ พระมหา กรุณาธิคุณท่ีทรงมีต่อนักเรียน
นายร้อย โรงเรยีนนายร้อยพระจลุจอมเกล้าและกองทพับก 
อย่างหาที่สุดมิได้

การปฏิบัติพระราชกิจในราชการมาตราบจนครบ
เกษียณอายุราชการนั้น ทรงเป็นต้นแบบของแม่พิมพ์      
อันประเสริฐที่ประสิทธิ์ประสาทวิชาความรู้ให้กับศิษย์ ที่
นอกจากจะเป็นไปเพื่อประโยชน์ในการด�ำรงชีวิต และการ
ประกอบวิชาชีพแล้ว ยังเป็นการปลูกฝังให้เกิดความรู้และ
เข้าใจในประวัติศาสตร์ความเป็นชาติอันจะน�ำไปสู่ความ
รับผิดชอบ  ความมีอุดมการณ์  และความรักหวงแหนใน
ชาตบ้ิานเมอืง  ข้าพระพทุธเจ้าทัง้หลายขอน้อมน�ำแนวทาง
การทรงงานไปเป็นแบบอย่างในการประพฤติปฏิบัติเพ่ือ
ประโยชน์อนัถาวรของประชาชนและประเทศชาติ  และจกั
เทิดทูนพระบุญญาบารมีไว้เหนือเศียรเกล้าตลอดไป

ณ  วาระอันเป็นมหามงคลย่ิงนี้ และด้วยความ
จงรกัภกัดอีย่างไม่มวีนัเสือ่มคลาย  ปวงข้าพระพทุธเจ้าทัง้
หลาย ขอพระราชทานพระราชานุญาต ถวายพระพรชัย 
มงคล  ขอพุทธานุภาพแห่งคุณพระศรีรัตนตรัย  และเทวา
นภุาพแห่งองค์พระสยามเทวาธริาช  ตลอดจนสิง่ศกัดิส์ทิธิ์
ทัง้หลายในสากล  ได้โปรดอภบิาลให้ใต้ฝ่าละอองพระบาท 
ปราศจากโรคาพาธ ทรงเจริญพระชนมายุยิ่งยืนนาน  ทรง
พระเกษมส�ำราญ  ด�ำรงพระเกียรติยศแผ่ไพศาลไปทั่วทุก
ทิศาทิศ  แผ่พระบารมีปกเกล้าปกกระหม่อมพสกนิกรชาว
ไทยตราบกาลนาน

ในโอกาสนี้ ข้าพระพุทธเจ้า ขอพระราชทานพระ  
ราชานุญาต ทูลเกล้าทูลกระหม่อมถวายใบประกาศพระ
เกยีรตคิณุของกองทพับก และของทีร่ะลกึกองทพับก  และ
ขอเบิกเจ้ากรมยุทธศึกษาทหารบก  ทูลเกล้าทูลกระหม่อม
ถวายของทีร่ะลกึเหล่าทหารราบ  แด่ใต้ฝ่าละอองพระบาท 
เป็นล�ำดับต่อไป

					     ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อม
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ส�ำหรับการจัดก�ำลังสวนสนาม ประกอบด้วย ๓ 
กรมสวนสนาม กรมสวนสนามที่ ๑ และกรมสวนสนามที่ 
๒ กรมละ ๓ กองพัน และกรมสวนสนามที่ ๓ จ�ำนวน ๔ 
กองพัน รวมทั้งส้ิน ๑๐ กองพันสวนสนาม พร้อมทั้งกอง
ทหารม้าเกียรติยศ และการสวนสนามทางอากาศ ด้วย
ความพร้อมสมบูรณ์ในแสนยานุภาพ อันเป็นการยกย่อง 
เชิดชูพระเกียรติคุณ และพระมหากรุณาธิคุณ  ที่เป็น
คุณูปการต่อกองทัพบกอย่างเปรียบประมาณมิได้ อีกทั้ง
ทรงเป็นมิ่งขวัญที่เคารพ และเป็นดวงประทีปแห่งจิตใจที่
เพ่ิมพูนก�ำลังใจให้แก่ปวงข้าพระพุทธเจ้า ในการปฏิบัติ
หน้าที่เพื่อแผ่นดินอย่างต่อเนื่องตลอดมา

ในโอกาสอันเป็นมหามงคลนี้ ข้าพระพุทธเจ้า ขอ
พระราชทานกราบบังคมทูลอัญเชิญใต้ฝ่าละอองพระบาท
พระราชทานพระราโชวาท เพ่ือเป็นสิริมงคลแก่เหล่าข้า
พระพุทธเจ้าและทอดพระเนตรการสวนสนามเทิดพระ
เกียรติ  ตามล�ำดับต่อไป

				    ด้วยเกล้าด้วยกระหม่อม

ในช่วงสายเป็นพธิสีวนสนามเทดิพระเกยีรต ิพลเอก
หญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราช
กุมารี เนื่องในโอกาสทรงเกษียณอายุราชการ และพิธี
อ�ำลาชีวิตราชการทหารของนายทหารชั้นนายพล ประจ�ำ
ปี ๒๕๕๘ ณ ลานหน้ากองบัญชาการโรงเรียนนายร้อย
พระจุลจอมเกล้า อ�ำเภอเมือง จังหวัดนครนายก 

ค�ำกล่าวถวายรายงานของผู้บัญชาการทหารบก
ในพิธีสวนสนามเทิดพระเกียรติ 

พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี

ในโอกาสทรงเกษียณอายุราชการ
วันอังคารท่ี ๒๙ กันยายน พุทธศักราช ๒๕๕๘
ณ ลานหน้ากองบัญชาการโรงเรียนนายร้อย

พระจุลจอมเกล้า

................................................

ขอพระราชทานกราบบังคมทูลทราบ  ฝ่าละออง
พระบาท

ข้าพระพทุธเจ้า พลเอก อดุมเดช  สตีบตุร ผูบ้ญัชา 
การทหารบก  พร้อมด้วยนายทหาร  ชั้นนายพลท่ีจะอ�ำลา
ชีวิตราชการทหาร และข้าทูลละอองพระบาททั้งหลาย          
ทีม่าร่วมถวายความจงรกัภกัดกีนัอย่างพร้อมเพรยีงอยู ่ ณ  
ที่นี้  ต่างมีความปลื้มปีติโสมมนัส เป็นอย่างยิ่ง และส�ำนึก
ในพระมหากรุณาธิคุณล้นเกล้าล้นกระหม่อม ที่ใต้ฝ่า
ละอองพระบาท  เสด็จพระราชด�ำเนินมาทรงเป็นประธาน
ในพิธีสวนสนามเทิดพระเกียรติในโอกาสทรงเกษียณอายุ
ราชการ  ในปีพุทธศักราช ๒๕๕๘  น้ี

พิธีสวนสนามเทิดพระเกียรติในวันนี้ จัดขึ้นให้มี
ความสมพระเกียรติสูงสุด และเป็นการส�ำนึกในพระมหา 
กรณุาธคิณุท่ีใต้ฝ่าละอองพระบาททรงมีต่อกองทพับกและ
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า  ตลอดระยะเวลาที่ทรง
รับราชการมาเป็นเวลา ๓๕ ปี กอปรกับเพื่อเป็นการแสดง
กตเวทติา ตอบแทนคณุความด ีเชดิชเูกยีรต ิและเป็นขวญั
ก�ำลังใจให้กับนายทหารช้ันนายพลท่ีจะครบเกษียณอายุ
ราชการและลาออกก่อนครบเกษียณอายุราชการ ซึ่งได้
ปฏิบัติหน้าที่มาด้วยความวิริยะอุตสาหะ มาตลอดชีวิต
ราชการ
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ซึ่ง พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกมุาร ี เสดจ็พระราชด�ำเนนิทรงเป็นประธาน
ในพิธีและพระราชทานพระราโชวาท ความว่า

พระราโชวาท
พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
ในพิธีสวนสนามเทิดพระเกียรติฯ ในโอกาสทรงเกษียณอายุราชการ
วันอังคารที่ ๒๙ กันยายน พุทธศักราช ๒๕๕๘

ณ ลานหน้ากองบัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า
..............................................................................................................

ในโอกาสที่กองทัพบก ได้จัดพิธีอันมีเกียรติให้ในวันนี้  ข้าพเจ้าขอขอบใจในความปรารถนา
ดีและมีความซาบซึ้งใจเป็นอย่างยิ่ง

การที่ข้าพเจ้าได้เข้ามารับราชการในฐานะอาจารย์โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า เกิด
จากความมีใจรักที่จะเพิ่มพูนความรู้และถ่ายทอดประสบการณ์ให้กับบุคคลอ่ืน ความปรารถนาที่

จะสร้างสรรค์ส่ิงที่เป็นประโยชน์แก่สังคมและประเทศชาติให้มากที่สุดเท่าที่จะท�ำได้ ในฐานะที่เป็น
พลเมอืงไทยคนหนึง่ข้าพเจ้าจงึมคีวามภมูใิจทีไ่ด้มส่ีวนในการพัฒนาทางปัญญาและวสิยัทัศน์ให้กบั
นักเรียนนายร้อยผู้จะเป็นอนาคตของกองทัพบก และชาติบ้านเมืองต่อไป ซึ่งหมายถึงการได้ร่วม
สร้างความเข้มแข็งให้กับกองทัพบก สถาบันอันเป็นเสาหลักด้านความม่ันคงของชาติ ที่มีภาระ

หน้าท่ีอันส�ำคัญในการสร้างเสริมความม่ันคงปลอดภัยของชาติ และความสงบสุขในสังคม

นับต้ังแต่ข้าพเจ้าเข้ารับราชการจนถึงปัจจุบัน ข้าพเจ้าปลื้มปิติใจที่ได้เห็นลูกศิษย์ในแต่ละ
รุ่น เจริญเติบโตและประสบความส�ำเร็จในหน้าท่ีการงาน สร้างประโยชน์ให้กับส่วนรวม ในฐานะ
ท่ีเป็นทหารและประชาชนชาวไทย จึงขอเป็นก�ำลังใจให้ทุกคนท�ำหน้าท่ีของตนให้บรรลุผล และขอ
ให้ช่วยผดุงเกียรติของสถานศึกษาแห่งนี้ และรักษาเกียรติของตนไว้ให้มั่นคง ทั้งมีความส�ำนึกใน
คุณของแผ่นดิน ความสุจริตใจ ปฏิบัติภารกิจน้อยใหญ่ ประสานสอดคล้องเก้ือกูลกัน โดยยึดถือ
เอกราชอธิปไตยของชาติ และประโยชน์สุขอันยั่งยืนของประชาชน เป็นจุดหมายสูงสุด

ข้าพเจ้าขอถอืโอกาสนี ้อวยพรให้ทกุท่านทีม่าร่วมในพธินีี ้มคีวามสขุสวสัดิ ์เจรญิด้วยจตรุพธิ
พรชัยทุกประการ โดยทั่วกัน
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 ส�ำหรับการสวนสนามของกองพันสวนสนาม
ทั้ง ๑๐ กองพันดังกล่าว น�ำขบวนโดยวงดุริยางค์
กองทัพบก ตามด้วยกองบังคับการกองผสม ขบวน
หมูธ่งตราพระราชสญัลกัษณ์งานฉลองพระชนมาย ุ๕ 

รอบ ๒ เมษายน ๒๕๕๘  ขบวนหมู่ธงประจ�ำหน่วย
ทหารของกองทัพบก ขบวนสวนสนามของกรมสวน
สนามที่ ๑  ๒ และ ๓ ขบวนกองทหารม้าเกียรติยศ 
ขบวนจักรยานยนต์ทางยุทธวิธี จากกรมทหารราบที่ 

๒๑ รักษาพระองค์ และขบวนสวนสนามของ
อากาศยาน และอากาศยานท�ำการบินปล่อยควันสี
ลายธงชาติไทย และสีม่วง

พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี  ทรงเข ้ารับราชการ เป็น
อาจารย์ในโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า ตั้งแต่ 

๒๖ ธันวาคม ๒๕๒๓ ทรงทุ่มเทให้กับงานประจ�ำใน
กองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร์ ต่อมาได้มีการ
จัดต้ังกองวิชาประวัติศาสตร์ซึ่งมีพระองค์ทรงด�ำรง
ต�ำแหน่งผู ้อ�ำนวยการกองวิชาประวัติศาสตร์จน
ท�ำให้กองวิชามีความเจริญก้าวหน้าขึ้นเป็นล�ำดับ 
พร้อมทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจในงานบริหาร 
งานการสอน และงานวิชาการอ่ืน ๆ ทรงปฏิบัติพระ
ราชกรณียกิจในฐานะ “ทูลกระหม่อมอาจารย์” ของ
นักเรียนนายร้อย โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
อย่างต่อเนื่องมาเป็นระยะเวลานานถึง ๓๕ ปี จน
กระทั่งเกษียณอายุราชการ
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ปวงประชาเป็นสขุศานต์

เมือ่พดูถงึ “ราชาแห่งผลไม้” ต่างคงคดิถงึผล

ไม้ชนิดเดียวกันน้ันคือ ทุเรียน และทุเรียนที่ขึ้นชื่อ

ลอืชาเรือ่งรสชาตแิละมเีน้ืออนัละเอยีดนุ่มแล้วคงหนี

ไม่พ้น “ทุเรียนนนท์” หรือทุเรียนจากจังหวัดนนทบุรี 

ซ่ึงมีช่ือเสียงจนกระทั่งน�ำไประบุในค�ำขวัญประจ�ำ

จังหวัดนนทบุรีท่ีว่า “พระต�ำหนักสง่างาม ลือนาม

สวนสมเดจ็ เกาะเกรด็แหล่งดินเผา วดัเก่านามระบอื 

เลื่องลือทุเรียนนนท์ งามน่ายลศูนย์ราชการ” มีการ 

กล่าวกันว่า สาเหตุที่ท�ำให้ทุเรียนเมืองนนทบุรีมีเนื้อ

หนานุ่ม ละเอียดและมีรสชาติท่ีดีมากนั้นเป็นเพราะ

ดินในแถบนนทบุรีเป็นดินเหนียวที่มีธาตุอาหารของ

พืชอย่างบริบูรณ์ แตกต่างจากดินในแถบอื่น ๆ ที่มี

การปลูกทุเรียน ท�ำให้ทุเรียนท่ีปลูกในสวนนนทบุรีมี

ราคาสูงและชาวสวนทุเรียนเมืองนนทบุรีส่วนใหญ่ก็

มีฐานะดีตามไปด้วย แต่ระยะหลังทุเรียนนนท์เริ่ม

หายไปจากความนิยมเพราะเยาวชนรุ่นหลังไม่นิยม

อาชีพชาวสวนตามแบบบรรพบุรุษ จึงท�ำให้สวน

ทุเรียนมีน้อยลง และหลายพื้นท่ีเสียหายเนื่องจาก

พ.ต.หญิง ชื่นหทัย  สุริยโสภาพันธุ์

ทุเรียนนนท์เกือบสูญพันธุ์ เมื่อวันมหาอุทกภัย
แต่เพราะเจ้าฟ้านักอนุรักษ์ไทย ทรงรักษาไว้ ไม่ให้หายไปจาก...แผ่นดิน

เสนาศึกษา

น�้ำท่วมใหญ่เมื่อปี ๒๕๓๘ แต่นั่นยังไม่เลวร้าย
เท่ากับเหตุการณ์มหาอุทกภัยปี ๒๕๕๔ ที่เกือบ
ท�ำให้ทุเรียนนนท์กลายเป็นเพียงต�ำนานเท่านั้น

ทุเรียนนนท์เกือบสูญพันธุ์
อุทกภัยประเทศไทย ปี ๒๕๕๔ หรือที่นิยม

เรียกกันว่า มหาอุทกภัย เป็นเหตุการณ์น�้ำท่วมครั้ง
ใหญ่ที่สุดในรอบ ๗๐ ปี เพราะสร้างความเสียหาย
ให้แก่ประเทศราว ๑.๔๔ ล้านล้านบาท กนิพืน้ที ่๖๕ 
จังหวัด และเป็นระยะเวลายาวนานกว่า ๑๗๕ วัน 
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22 เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๑ ตอนที่ ๕ เดือน กันยายน - ตุลาคม ๒๕๕๘  

ส�ำหรับพื้นที่ในจังหวัดนนทบุรีบางแห่งมีน�้ำท่วมสูง
ถึง ๒ เมตร ชาวบ้านต้องใช้ชีวิตเหมือนอยู่ในเมือง
บาดาลนานหลายเดือน และนี่คือสาเหตุที่ท�ำให้ต้น
ทเุรยีนนนท์ตายไปกว่าร้อยละ ๙๐ เรยีกว่าได้ ทเุรยีน
นนท์เกือบสูญพันธุ์ไปแล้วอย่างถาวร

โชคดีของคนนนทบุรี
เกษตรกรชาวสวนทุเรียนเมืองนนท์ยังไม่โชค

ร้ายเกินไปนัก เนื่องจากทุเรียนเป็นหนึ่งในพืชเป้า
หมายของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมา
จากพระราชด�ำริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) ณ ศูนย์วิจัยพืชสวน
จันทบุรี ดังนั้น เม่ือเกิดเหตุการณ์มหาอุทกภัยขึ้น 
ทางศูนย์ฯ ร่วมมือกับองค์การบริหารส่วนต�ำบลบาง
สีทอง อ.บางกรวย จ.นนทบุรี จึงได้จัดส่งเจ้าหน้าที่
เข้าไปร่วมเก็บกู้พันธุ์ทุเรียนในช่วง ๑๕-๑๖ ตุลาคม 
๒๕๕๔ และสามารถรักษาพันธุ์ทุเรียนในพ้ืนท่ีไม่ให้
สูญพันธุ์ รวม ๑๖ สายพันธุ์ เช่น สาวน้อยเรือนงาม, 
กบพวง, กบจ�ำปา, กบสนีวล, กะเทยเนือ้เหลอืง และ
ทองย้อยฉัตร เป็นต้น หลังเหตุการณ์น�้ำท่วมได้ผ่าน
พ้นไป ทางศูนย์ฯ สามารถส่งคืนพันธุ์ทุเรียนให้แก่
ชาวสวนนนทบุรี จ�ำนวน ๒๕,๐๐๐ ต้น โดย สมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี ได้
พระราชทานให้แก่เกษตรกรด้วยพระองค์เอง ในวัน
ที่ ๘ สิงหาคม ๒๕๕๕ ณ วังสวนปทุม ยังความ
ปลาบปลืม้มาให้เกษตรกรและคนรกัทุเรยีนนนท์เป็น
อย่างย่ิง

ก�ำเนิดโครงการอนรุกัษ์พนัธกุรรมพชืฯ
จุดเริ่มต้นของโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืช

อันเนื่องมาจากพระราชด�ำริสมเด็จพระเทพรัตนราช
สดุาฯ สยามบรมราชกมุาร ีเร่ิมต้นจากการเจรญิรอย
ตามพระยุคลบาทพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ที่
ทรงเล็งเห็นความส�ำคัญของการอนุรักษ์พันธุกรรม
พืชต้ังแต่ปี ๒๕๐๓ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 
เสด็จฯ ไปประทับแรม ณ วังไกลกังวล จ.ประจวบ 
คีรีขันธ์ โดยผ่าน อ.ท่ายาง จ.เพชรบุรี ทอดพระเนตร
เห็นต้นยางนาที่สูงสง่า จึงทรงน�ำมาทดลองปลูกไว้
ท่ีสวนจิตรลดา จ�ำนวน ๑,๒๕๐ ต้น ดังนั้น แม้ต้น
ยางนาที่ท่ายางจะสูญสิ้น แต่พันธุกรรมยางนาเหล่า
นั้นยังคงได้รับการอนุรักษ์ไว้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ 
พระองค์ยงัทรงให้น�ำพรรณไม้จากพืน้ท่ีต่าง ๆ ทัว่ทกุ
ภูมิภาคมาปลูกไว้ในบริเวณสวนจิตรลดา และให้
เป็นพื้นที่ศึกษาพรรณไม้ของนิสิตนักศึกษาทั่วไป

ปี ๒๕๒๘ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมี
พระราชกระแสให้อนุรักษ์พันธุ ์ต้นขนุนหลังพระ
ต�ำหนักไพศาลทักษิณในเขตพระราชฐานชั้นในของ
พระบรมมหาราชวัง ขนุนต้นน้ีคือต้นที่เจ ้าจอม
มารดาเที่ยง ในสมัยรัชกาลที่ ๔ ได้ปลูกไว้ตาม
โบราณคตว่ิา ปลกูต้นขนนุแล้วจะมคีนเกือ้หนนุ ผลกั
ดนัให้เจริญก้าวหน้า อีกทัง้ยงัปลกูไว้เพือ่ทรงหลัง่น�ำ้

สืบสานจากกษัตริย์   พระขัตติยะมานะ 
พฤกษศาสตร์พัฒนา   เจ้าฟ้านักอนุรักษ์ไทย
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ไม้เหล่านั้นจะหมดไป และอีกคร้ังหนึ่งมีพระราช
อารมณ์ขันเมื่อทรงกล ่าวถึงสาเหตุ ที่ เลือกท�ำ
โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชแทนการอนุรักษ์
พันธุกรรมสัตว์ป่า ดังความตอนหน่ึงว่า

“ข้าพเจ้ายินดีและขอบคุณทุกคนที่เข้ามา
ประชุมกันพร้อมหน้าในวันนี้ดังที่ได้กล่าวมาแล้วว่า
โครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชฯ นี้ได้ด�ำเนินการมา
เป็นเวลาถึง ๕ ปี แล้วและคิดกันว่าจะท�ำต่อในช่วง
ที่สองอีก ๕ ปี และคิดมาใหม่ว่าในขั้นที่สองนี้จะท�ำ
ในลักษณะไหน ที่จริงในเบื้องต้นนั้นข้าพเจ้าก็มิได้
เป็นนักพฤกษศาสตร์หรือศึกษาทางน้ีมาโดยตรง ถึง
แม้ศึกษาตอนนี้ก็คงจะสายไปเสียแล้ว เพราะว่า
ขณะนี้ไม่สามารถจ�ำชื่อคน สัตว์ สิ่งของได้มากเท่า
ที่ควร แต่ว่าเหตุที่สนใจพืชพรรณและทรัพยากรของ
ประเทศเรามานานแล้วโดยเฉพาะอย่างยิ่งทางพืช 
เหตุผลท่ีศึกษา เพราะถือว ่าง ่ายต่อการศึกษา
มากกว่าอย่างอื่น เวลาไปไหนที่มีคนตามกันเยอะ
แยะ ถ้าจะศึกษาสัตว์สัตว์ก็วิ่งหนีหมด แต่พืชนั้นเขา
อยู่ให้ศึกษาได้...” (วันที่ ๑๔ สิงหาคม ๒๕๔๐ ณ 
ศาลาดุสิดาลัย สวนจิตรลดา กรุงเทพมหานคร)

การด�ำเนินงานโครงการอนุรักษ์ 
พันธุกรรมพืชฯ

สมเดจ็พระเทพรตันราชสดุาฯ สยามบรมราช
กุมารี พระราชทานแนวทางการอนุรักษ์พันธุกรรม
พชืไว้ว่า ให้ช่วยกนัอนรุกัษ์พฒันาและเสรมิศกัยภาพ
ฐานข้อมูลด้านพืช และเป็นแหล่งพันธุ์พืชทดแทน
หากเกดิสภาวะวกิฤติ จากนัน้ขยายผลไปถงึการศึกษา
คุณประโยชน์หรือโทษของพืชพรรณด้วย เพื่อ
ประชาชนทีน่�ำไปบรโิภคจะได้ตระหนกัถงึพษิภัยของ
พชืบางชนดิก่อนทีจ่ะก่อให้เกดิความเสยีหาย นอกจาก
นี้แล้ว ยังทรงตระหนักถึงการสอนและอบรมให้เด็ก
รุ่นหลังมีจิตส�ำนึกในการช่วยกันอนุรักษ์พันธุกรรม
พืช โดยใช้วิธีให้เด็กได้เข้าค่ายใกล้ชิดธรรมชาติ จน
กระทั่งเห็นความส�ำคัญ และเกิดความสนใจอยากรู้
และค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมด้วยตนเองต่อไป

พระพุทธมนต์หลังพระราชพิธีสงฆ์ ซึ่งนับรวม     

อายุขนุนต้นนี้แล้วไม่ต�่ำกว่า ๑๕๐ ปี พระบาท

สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวโปรดผลขนุนจากต้นนี้มาก    

แม้ขนาดผลไม่ใหญ่ แต่มีเน้ือหนาและรสหวานจัด 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ได้มาขูดผิวล�ำต้นไป

เพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อและขยายพันธุ์ได้เป็นผลส�ำเร็จ 

ส่วนหนึ่งน�ำไปปลูกไว้ท่ีสวนสมเด็จพระนางเจ้าฯ ท่ี

อยู่ติดกับสวนจตุจักรเป็นจ�ำนวนหลายสิบต้น และ

อีกส่วนหน่ึงน�ำไปแจกจ่ายให้เกษตรกรได้ทดลอง

ปลูก นอกจากโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชดัง

กล่าวแล้ว ยังขยายผลไปถึงพืชพรรณชนิดอื่น ๆ เช่น 

พืชเศรษฐกิจ พืชพรรณตามเกาะ และพืชที่ควรค่า

แก่การอนุรักษ์ต่าง ๆ ด้วย

ปี ๒๕๓๕ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมารี ได้ทรงสืบทอดพระราชปณิธาน

ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว มีพระราชด�ำริให้

ก่อต้ังโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเนื่องมาจาก

พระราชด�ำริฯ (อพ.สธ.) ต่อมาปี ๒๕๓๖ ได้ทรง

สนบัสนนุงบประมาณจดัสร้างธนาคารพชืพรรณเพือ่

เก็บรักษาพันธุกรรมพืชทั้งที่เป็นเมล็ดและเนื้อเยื่อไว้

ไม่ให้สูญหายไปจากแผ่นดินไทย

ดงัครัง้หน่ึง เมือ่เสดจ็ฯ ผ่านไปทาง จ.นนทบรุี 

มีพระราชปรารภว่า นนทบุรีมีพันธุ์ไม้เก่า ๆ อยู่มาก 

เช่น ทุเรียนบางพันธุ์ อาจยังคงมีลักษณะดีอยู่แล้ว 

แต่สวนเหล่านีจ้ะเปลีย่นสภาพไป จงึทรงห่วงว่าพนัธ์ุ
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ข้อมูลด้านพันธุกรรมพืชท่ีมีการท�ำวิจัยหรือ
ได ้ ศึกษาไว ้แล ้ วจะถูกบัน ทึกด ้วยโปรแกรม
คอมพิวเตอร์เพื่อชนรุ่นหลังที่ต้องการศึกษาจะได้
ค้นคว้าสะดวก ทั้งนี้ สามารถสืบค้นและเรียนรู้ได้
อย่างไม่น่าเบื่อ เพราะมีโปรแกรมแสดงลักษณะ
พันธุกรรมพืชแบบภาพสีสันสวยงาม และให้เรียนรู้

แบบเกมคอมพิวเตอร์ เช่น เกมค้นหาสายพันธุ ์
ทุเรียน ๕๐๔ สายพันธุ์ เป็นต้น

ประเทศไทยเรานี้โชคดีที่มีพระมหากษัตริย์
และเจ้าฟ้านักอนุรักษ์ที่ทรงรักประชาชนอย่าง
แท้จริง เพราะพระองค์มีพระวิสัยทัศน์อันกว้างไกล 
ทรงพยายามอนุรักษ ์และหวงแหนสิ่ งอันเป ็น
ประโยชน์ไว้ให้แก่ปวงชนชาวไทย เมื่อนึกย้อนไปว่า 
หากไม่มโีครงการอนรุกัษ์พนัธกุรรมพชืฯ นี ้พชืพรรณ
หลายสายพันธุ์ รวมทั้งทุเรียนนนทบุรีคงหมดสิ้นไม่
เหลือให้คนรุ ่นหลังได้ลิ้มรสชาติอันหอมหวานอีก   
ต่อไป เพราะพืชพรรณทั้งหลายได้ตายไปกับมหา
อุทกภัยคร้ังนั้น และคนรุ่นลูกรุ ่นหลานจะท�ำได้ก็
เพียงการจินตนาการถึงรสชาติท่ีมีบันทึกไว้เป็น
ต�ำนานเท่านั้น

 	

ที่มา
- เอกสารผลการดำ�เนินงานโครงการอนุรักษ์พันธุกรรมพืชอันเน่ืองมาจากพระราชดำ�ริ สมเด็จพระเทพรัตนราช        

สุดาฯ สยามบรมราชกุมารี (อพ.สธ.) ศูนย์วิจัยพืชสวนจันทบุรี  โดย นายสมบัติ ตงเต๊า, นายเทิดพงศ์ สุทธิอาภาพงศ์ และคณะ.
- www.duriannon.com/13771276/ประวัติทุเรียนนนท์
- www.thaiwater.net/current/flood54.html
- www.rspg.or.th/index_sub.html
- www.komchadluek.net/mobile/detail/20090306/3962/ขนุนไพศาลทักษณิมงคลแหง่พนัธุไ์ม้พระราชทาน.

html (ฉบับวันที่ ๖ มีนาคม ๒๕๕๒)
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พ.อ.หญิง วันดี  ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา

ด้วยสัตย์ปฏิญาณทหารกล้า

หลังจากนายพลตรี สมเด็จพระเจ้าลูกยาเธอ 
เจ้าฟ้าฯ กรมขุนพิษณุโลกประชานารถ ผู้บัญชาการ
โรงเรียนทหารบก ทรงได้รับโปรดเกล้าฯ ให้ด�ำรง
ต�ำแหน่งเสนาธิการทหารบก เมื่อวันท่ี ๒๗ ธันวาคม 
พ.ศ. ๒๔๕๒ กรมยุทธนาธิการก็ยุบเลิกและเปลี่ยน
กรมบัญชาการโรงเรียนทหารบก เป็น กรมยุทธ
ศึกษา ขึ้นตรงต่อกรมเสนาธิการทหารบก

กรมยุทธศึกษาเคยจัดตั้งมาตั้งแต่ พ.ศ. 
๒๔๓๕ จนถึงวันที่ ๒๑ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๔๘ เพื่อ
ท�ำหน้าที่จัดการศึกษาของนักเรียนนายร้อย แต่กรม
ยุทธศึกษาท่ีจัดตั้งใหม่น้ี มีอ�ำนาจสิทธ์ิขาดทั้งการ
ปกครองและการศึกษาของโรงเรียนนายร้อยชั้น
ประถมและโรงเรียนนายร ้อยชั้นมัธยม โดย 
เสนาธิการทหารบกทรงรั้งต�ำแหน่งเจ้ากรมยุทธ
ศึกษา (พ.ศ. ๒๔๕๒-๒๔๕๖)

ดังที่เขียนเล่าไว้ในตอนแรกว่า ใน พ.ศ. 
๒๔๕๐ โรงเรียนทหารบกแบ่งออกเป็นสองโรงเรียน

- (ต่อจากเล่มที่แล้ว) -

ตอน ปริญญาตรี ๕ ปี เริ่มที่หลักสูตร West Point

คอื โรงเรยีนนายร้อยชัน้ประถมและโรงเรยีนนายร้อย

ชั้นมัธยม หลักสูตรการศึกษาโรงเรียนละ ๓ ชั้น 

โรงเรยีนนายร้อยเปลีย่นหลกัสตูรโดยเพิม่ชัน้เรยีนให้

เริ่มตั้งแต่ชั้นประถมตามแบบโรงเรียนนายร้อยของ

รัสเซียจนถึง พ.ศ. ๒๔๕๕ มีการขยายชั้นเรียน

โรงเรียนนายร้อยชั้นประถมตามล�ำดับจนถึงชั้น

ประถม ๖ เพื่อให้นักเรียนนายร้อยศึกษาเฉพาะวิชา

สามัญ ส่วนนักเรียนนายร้อยชั้นมัธยมทั้ง ๓ ชั้น ให้

ศึกษาเฉพาะวิชาทหารและฝึกกระบวนยุทธ์เท่านั้น 

ขณะเดยีวกนั นายพลเอก สมเดจ็พระเจ้าน้องยาเธอ 

เจ้าฟ้าฯ กรมหลวงพษิณโุลกประชานารถ เสนาธกิาร

ทหารบก และทรงรั้งต�ำแหน่งเจ้ากรมยุทธศึกษา มี

พระด�ำริให้โรงเรียนชั้นประถมจัดตั้งชั้นเรียนเด็กเล็ก 

คือ นกัเรยีนชัน้มลู ซึง่ปีต่อมา (พ.ศ. ๒๔๕๖) เปลีย่น

ชื่อเป็นนักเรียนชั้นเตรียม มี ๓ ชั้น ท�ำให้ต้องสับ

เปลีย่นตกึเรยีนนัน่คือ ใน พ.ศ. ๒๔๕๘ โรงเรยีนนาย

ร้อยชัน้ประถมย้ายมาอยูท่ีถ่นนราชด�ำเนนินอก ส่วน
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โรงเรียนนายร้อยชั้นมัธยมย้ายไปอยู่บริเวณหลังวัง
สราญรมย์

ใน พ.ศ. ๒๔๖๐ เสนาธิการทหารบกโปรด
เกล้าฯ ให้นกัเรยีนชัน้เตรยีมได้เป็นนกัเรยีนนาย-ร้อย
ช้ันเตรียม มี ๔ ชั้นคือ เตรียม ๑ ก., ๑ ข., เตรียม ๒ 
และเตรียม ๓ โดยปรับหลักสูตรให้รับกับชั้นประถม

ใน พ.ศ. ๒๔๖๘ เศรษฐกิจตกต�่ำ กระทรวง
กลาโหมจึงยุบรวมโรงเรียนนายร้อยชั้นประถมและ
โรงเรียนนายร้อยชั้นมัธยม เรียกใหม่ว่า โรงเรียน
นายร้อยทหารบก ตั้งอยู่ท่ีถนนราชด�ำเนินนอก จัด
นักเรียนเป็น ๖ ชั้น จากเดิม ๑๒ ชั้น โดยยุบเลิกชั้น
เตรียม ๔ ชั้น รวมทั้งชั้นประถม ๑ และประถม ๒ 
จนถึง พ.ศ. ๒๔๗๐ ลดเหลือ ๕ ชั้น โดยยุบชั้น ๑ 
เนื่องจากเศรษฐกิจฝืดเคือง ปีต่อมา (พ.ศ. ๒๔๗๑) 
ยุบชั้น ๒ ลงอีกหน่ึงชั้น และก�ำหนดเลขชั้นที่เหลือ
เป็น ๑, ๒, ๓ และ ๔

จากหนังสือ “พระราชทานเพลิงศพ
จอมพล ถนอม  กิตติขจร” หน้า ๑๖๙-๑๗๔ 
ท�ำให้ทราบว่า นนร.ถนอม  กิตติขจร หมายเลข
ประจ�ำตัว ๓๔๙๐ เริ่มเข้ารับการศึกษาจากโรงเรียน      
นายร้อยทหารบก ตั้งแต่ พ.ศ. ๒๔๖๓-๒๔๗๒ 

จอมพล ถนอม  กติตขิจร ได้เป็นนกัเรยีนนาย
ร้อยเมื่อเดือนพฤษภาคม ๒๔๖๓ อายุยังไม่เต็ม ๙ 
ปี เรียนชั้นเตรียม ๑ ข. เตรียม ๒ เตรียม ๓ ประถม 
๑-๖ เรียนวิชาสามัญ มัธยม ๑ และ ๒ เรียนวิชา
ทหารก่อนจบเป็นนายทหารตามล�ำดับดังนี้

หลังจากสอบภาคแรกของชั้นเตรียม ๒ 
ปรากฏ ว่า คะแนนในวิชาต่าง ๆ สูง จึงได้เลื่อนชั้น
ไปเรียนชั้นเตรียม ๓ โดยไม่ต้องรอสิ้นปี พ.ศ. 
๒๔๖๔ ต่อมาใน พ.ศ. ๒๔๖๘ นักเรียนนายร้อย 
ถนอม  กิตติขจร สามารถท�ำคะแนนได้ตามหลัก
เกณฑ์ที่ทางราชการก�ำหนดไว้ส�ำหรับผู ้มีสิทธิไป
ศึกษาต่อในต่างประเทศ คือประเทศสหรัฐอเมริกา 
แต่ถูกระงับเนื่องจากเงินของประเทศอยู่ในภาวะ
ขาดแคลนเศรษฐกิจตกต�่ำ

พ.ศ. ๒๔๗๑ เป ็นปีที่ นักเรียนนายร ้อย 
ถนอมฯ ต้องเรียนเฉพาะวิชาทหารเพราะอยู่ชั้น ๕ 
และเลอืกเรยีนภาษาฝรัง่เศสเนือ่งจากเวลานัน้ต�ำรบั
ต�ำราต่าง ๆ ของทหารส่วนมากเป็นภาษาฝรั่งเศส 
และเมื่ออยู่ชั้น ๖ ท่านมุมานะจนสอบได้ที่ ๑ เหล่า
ทหารราบ สามารถเลือกไปประจ�ำการในต�ำแหน่ง   
ผู ้บังคับหมวดในกองพันที่ ๓ กรมทหารราบที่ ๘ 
จังหวัดเชียงใหม่ นายทหารยศนักเรียนท�ำการ     
นายร้อย ถนอม  กิตติขจร ได้รับพระราชทานกระบ่ี
จากพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว เมื่อวันที่ นักเรียนนายร้อย ถนอม  กิตติขจร

เมื่ออายุ ๙ ปี พ.ศ. ๒๔๖๓
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๒๕ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๗๒ (ในเวลานั้นยังก�ำหนดให้
วันที่ ๑ เมษายนเป็นวันขึ้นปีใหม่)

ใน พ.ศ. ๒๔๗๖ เป็นปีแรกที่กรมยุทธศึกษา
ทหารบก (เปลี่ยนนามจากกรมยุทธศึกษาเมื่อ ๒๕ 
กันยายน ๒๔๕๗) รับนักเรียนที่จบชั้นมัธยมปีที่ ๘ 

วิชาสำ�หรับชั้นปีที่ ๑ วิชาสำ�หรับชั้นปีที่ ๒ วิชาสำ�หรับชั้นปีที่ ๓

-	 ศีลธรรม
-	 ภาษาไทย
-	 ภาษาอังกฤษ
-	 ภาษาฝรั่งเศส
-	 คณิตศาสตร์ (พีชคณิต, 
	 เรขาคณิต, ตรีโกณมิติ)
-	 วิทยาศาสตร์ (ฟิสิกส์, เคมี,
	 แมเคนิกส์)
-	 ภูมิศาสตร์และประวัติศาสตร์
-	 สุขวิทยา

-	 ศีลธรรม
-	 ทหารราบ
-	 ทหารม้า
-	 ทหารปืนใหญ่
-	 ทหารช่าง
-	 ทหารสื่อสาร
-	 ทหารอากาศ
-	 ยุทธวิธี
-	 แผนที่ทหาร
-	 การปฏิบัติบำ�รุงสัตว์
-	 เครื่องยนต์
-	 ไอพิษ
-	 สุขวิทยา และการปฐมพยาบาล

-	 ศีลธรรม
-	 ทหารราบ
-	 ทหารม้า
-	 ทหารปืนใหญ่
-	 ทหารช่าง
-	 ทหารสื่อสาร
-	 ทหารอากาศ
-	 ยุทธวิธี
-	 แผนที่ทหาร
-	 ประวัติศาสตร์การสงคราม
-	 กฎหมายอาญาและกฎหมาย
	 อาญาทหาร

ของกระทรวงธรรมการ (หรือกระทรวงศึกษา) เข้า
เป็นนักเรียนนายร้อย และให้ลดชั้นเรียนเหลือ ๓ ชั้น 
โดยนักเรียนนายร้อยต้องฝึกศึกษาและอบรมตาม
หลักสูตร ดังนี้

หลักสูตรนี้ใช้มาจนถึง พ.ศ. ๒๔๙๑

ในวันที่ ๑๖ ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๗๖ พระบาท
สมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระกรุณาโปรด
เกล้าฯ ให้ตราข้อบังคับส�ำหรับนายทหารว่าด้วยการ
จัดระเบียบการและก�ำหนดหน้าที่กระทรวงกลาโหม 
โดยให้กรมยุทธศึกษาทหารบกเป็นหน่วยขึ้นตรงต่อ
กรมเสนาธิการทหารบก

หน่วยขึ้นตรงต่อกรมยุทธศึกษาทหารบก     
มีดังนี้

๑. โรงเรียนนายร้อยทหารบก มีหน้าที่ฝึก
อบรมนักเรียนนายร้อยซ่ึงจะเป็นนายทหารสัญญา
บัตร เหล่าทหารราบ ทหารม้า และนายต�ำรวจ ใช้
หลักสูตรการศึกษา ๓ ปี

๒. โรงเรียนเฑ็ฆนิคทหารบก  มีหน้าที่
ศึกษาอบรมนักเรียนนายร้อยซึ่งจะเป็นนายทหาร

สัญญาบัตร เหล่าทหารปืนใหญ่ ทหารช่าง ทหาร
สื่อสาร ทหารอากาศ ทหารช่างแสง และช่างอากาศ 
ใช้หลักสูตรการศึกษา ๕ ปี

ฯลฯ

เมื่อสงครามมหาเอเชียบูรพา (พ.ศ. ๒๔๘๔-
๒๔๘๘) ยตุลิง กองทพับกมคี�ำสัง่ลงวนัที ่๑ มกราคม 
พ.ศ. ๒๔๘๙ ให้แปรสภาพกรมยทุธศกึษาทหารบก
เป็นโรงเรียนนายร้อยทหารบกขึ้นตรงต่อกองทัพ
บก เปลี่ยนต�ำแหน่งเจ้ากรมยุทธศึกษาทหารบกเป็น
ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยทหารบก และเปลี่ยน
นามโรงเรียนนายร้อยทหารบกเดิมเป็น กองที่ ๑ 
โรงเรียนนายร้อยทหารบก เรียกนักเรียน นายร้อย
ประเภทหลกัสตูร ๓ ปี ส่วนโรงเรยีนเฑฆ็นคิทหารบก 
เปลี่ยนนามเป็น กองที่ ๒ โรงเรียน นายร้อยทหาร
บก เรียก นักเรียนนายร้อยประเภทหลักสูตร ๕ ปี
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หลังการรัฐประหาร (๘ พฤศจิกายน ๒๔๙๐) 
จอมพล ป. พิบูลสงคราม ซึ่งได ้กลับมาด�ำรง
ต�ำแหน่งผู้บัญชาการทหารบกอีกคร้ัง ได้มาตรวจ
เยี่ยมโรงเรียนนายร้อยทหารบก และขอให้พิจารณา
ปรับปรุงหลักสูตรโดยใช ้ระบบการศึกษาของ
โรงเรียนนายร้อยทหารบกแห่งสหรัฐอเมริกา ณ 
เวสต์ปอยต์เป็นหลกัในการพจิารณาโดยดดัแปลงให้
เหมาะสมกับประเทศไทย พร้อมทั้งขอให้เปลี่ยนชื่อ
โรงเรียนนายร้อยทหารบกตามความเหมาะสม จาก
การประชุมหัวหน้าหน่วยต่าง ๆ ของโรงเรียนนาย
ร้อยทหารบก มีมติเป็นเอกฉันท์เสนอให้เปลี่ยน     
ช่ือเป็น โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า เพื่อ
เฉลิมพระเกียรติพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หวั พระผูพ้ระราชทานก�ำเนดิโรงเรยีนนายร้อย

เมื่อวันที่ ๑ มกราคม พ.ศ. ๒๔๙๑ พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช มีพระบรม
ราชโองการโปรดเกล้าฯ พระราชทานช่ือโรงเรียน  
นายร้อยทหารบกว่า โรงเรียนนายร้อยพระจุล      
จอมเกล้า ต่อมาในวันท่ี ๗ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๙๓ 
ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทาน “ตรา     
แผ่นดินหรือตราอาร์ม” ให้เป็นตราประจ�ำโรงเรยีน 
นายร้อยพระจุลจอมเกล้า และให้เป็นเครื่องหมาย
เหล่าและสังกัดของนักเรียนนายร้อยด้วย

ด้านการปรบัปรงุหลกัสตูรนัน้ คณะกรรมการ
ที่กองทัพบกแต ่งตั้ งได ้ร ่วมพิจารณาปรับปรุง
หลักสูตรใหม่ตามแนวทางระบบการศึกษาของ
โรงเรียนนายร้อยเวสต์ปอยต์ โดยให้มีการศึกษา 
และการฝึกเป็นระยะเวลา ๕ ปี แก่นักเรียนที่ผ่าน
การศกึษาจากโรงเรยีนเตรยีมนายร้อยหลกัสตูร ๒ ปี
มาแล้ว

ดังนั้น ในภาคฤดูร้อน พ.ศ. ๒๔๙๑ โรงเรียน
เตรียมนายร้อย จึงเปิดรับนักเรียนเตรียมนายร้อย ๒ 
ชัน้ คอื รบัจากผูท้ีจ่บชัน้เตรยีมอดุมศกึษาปีที ่๑ หรอื
มัธยมปีที่ ๗ แผนกวิทยาศาสตร์ เข้าเป็นนักเรียน
เตรียมนายร้อยชั้นปีที่ ๒ จ�ำนวน ๓๐ นาย และรับ

จากผู้ที่จบชั้นมัธยมปีที่ ๖ เข้าเป็นนักเรียนเตรียม

นายร้อยชัน้ปีที ่๑ จ�ำนวน ๓๐ นาย จากผูส้มคัรสอบ

เกือบ ๓,๐๐๐ คน ซึ่งต้องผ่านการสอบคัดเลือก

ตั้งแต่ภาควิชาการ การทดสอบด้านสมรรถภาพทาง

ร่างกาย (วิ่ง กระโดด ว่ายน�้ำ การเล่นยิมนาสติกใน

ท่าต่าง ๆ) การสมัภาษณ์ท่วงทวีาจา การตอบปัญหา

อ่ืน ๆ จนถึงขั้นสุดท้ายคือการตรวจโรค

ปีต่อมา (พ.ศ. ๒๔๙๒) นักเรียนเตรียมนาย

ร้อยปีที่ ๒ ได้สอบเลื่อนชั้นเป็นนักเรียนนายร้อย  

พระจุลจอมเกล้ารุ ่นแรกของหลักสูตรการศึกษา

ระบบใหม่นี ้ซึง่เปิดการศกึษาเมือ่วนัที ่๑ พฤษภาคม 

พ.ศ. ๒๔๙๒

วิชาต่าง ๆ ตามหลักสูตรของโรงเรียนนาย

ร้อยพระจุลจอมเกล้า พ.ศ. ๒๔๙๒ ประกอบด้วย

คณิตศาสตร์	 ภูมิมาปนวิทยา  

					     (แผนที่ และกราฟฟิกส์)

ช่างทหาร		 การแสง

ภาษาไทย	 ภาษาอังกฤษ

เคมี			   ฟิสิกส์

แมเคนิกส์	 กฎหมาย

สขุวทิยา		  ประวติัศาสตร์การสงคราม

ไฟฟ้า			  และวิชาทหาร

การสอนวิชาทหารแบ่งเป็น ๒ สมัย คือ สมัย

การศึกษาและสมัยการฝึก โดยในปีการศึกษาของ

หลักสูตรนี้เริ่มต้นด้วยการฝึกภาคสนามตั้งแต่ต้น

เดอืนกมุภาพนัธ์ถงึสิน้เดอืนมนีาคม เป็นเวลารวม ๘ 

สัปดาห์ สมัยการฝึกภาคสนามในระยะแรก ตั้งแต่ 

พ.ศ. ๒๔๙๒-๒๔๙๔ เป็นการฝึกตามหน่วยทหาร

และพื้นที่ในบริเวณรอบ ๆ ชานพระนคร จนถึง พ.ศ. 

๒๔๙๕ เปลี่ยนเป็นการฝึกวิชาทหารราบ ทหารม้า 

และทหารปืนใหญ่ในจังหวัดปราจีนบุรี วิชาเหล่า  

อ่ืน ๆ คงฝึกตามเดิม ต้ังแต่ พ.ศ. ๒๕๐๕ เป็นต้นไป 

เปลี่ยนแปลงให้วิชาทหารด�ำเนินการฝึกที่เหล่า
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ส�ำหรับการสอนวิชาทหารในสมัยการศึกษา
นั้น เป็นการสอนเชิงประชุมในห้องเรียนเป็นส่วน
ใหญ่โดยใช้หลักการทางทฤษฎีประกอบการฝึกแก้
ปัญหาบนแผนที่และโต๊ะทรายโดยก�ำหนดขอบเขต
การศึกษายุทธวิธีและเทคนิคต่าง ๆ ของเหล่าตาม
ระดับต่าง ๆ ดังนี้

	 นนร.ชั้นปีที่ ๑	 ระดับหมู่

	 นนร.ชั้นปีที่ ๒	 ระดับหมวด

	 นนร.ชั้นปีที่ ๓	 ระดับหมวดอาวุธ

	 นนร.ชั้นปีที่ ๔	 กองร้อย

	 นนร.ชั้นปีที่ ๕	 กองพัน

นักเรียนนายร้อยต้องสอบวิชาทหารให้ได้
คะแนนรวมทุกวิชาไม่ต�่ำกว่า ๖๐% จึงถือว่าสอบได้

นอกจากนี้  นักเรียนนายร ้อยจะต้องฝึก
ประจ�ำสัปดาห์ละ ๒ ครั้ง หลังเลิกเรียนในวันจันทร์ 
ถึงวันพฤหัสบดี สลับกับการฝึกพละศึกษา

นักเรียนนายร้อยทั้ง ๕ ชั้นปี จะเรียนรวม
เหมือนกันหมดทุกเหล่า นอกจากวิชาทหารแล้ว ยัง
มุ่งเน้นการเรียนวิชาชั้นสูงทางค�ำนวณ วิทยาศาสตร์ 
สังคมศาสตร์ และอักษรศาสตร์

นักเรียนนายร้อยชั้นปีท่ี ๕ ท่ีศึกษาส�ำเร็จ 
ตามหลักสูตรของโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
จะได้รับปริญญาบัตรวิทยาศาสตรบัณฑิต (วทบ.
ทบ.) ได้รบัแต่งตัง้ยศว่าทีร้่อยตรรีบัเงนิเดอืนและเงิน
เพิ่มค่าวิชารายเดือนตามที่ราชการก�ำหนด และรับ
ราชการเป็นนายทหารสัญญาบัตรประจ�ำกรมกอง
ต่าง ๆ

หนังสือชื่อ “พลเอกสุนทร  คงสมพงษ์           
ผู ้บัญชาการทหารสูงสุด และประธานสภารักษา
ความสงบเรียบร้อยแห่งชาติ” กล่าวถึงการสะพาย
ย่ามเดินแถว จึงขอยกข้อเขียน “จากจิ๋วถึงจ๊อต” ใน
หน้า ๑๗๒-๑๗๓ ดังนี้

“เตรียม ๒ เอาหมด” พวกเรา จปร.๑ ไม่
เคยลมืค�ำพดูประโยคนีเ้ลย ถึงแม้เวลาจะล่วงเลยมา

ถึง ๔๐ ปีแล้วก็ตาม เรื่องของเรื่องก็มีอยู่ว่า ในสมัย
ที่พวกเรา ๓๐ ชีวิตยังเป็นนักเรียนเตรียม ๒ กันอยู่ 
พอเปลี่ยนการแต่งกายจากเสื้อเชิ้ตสีขาวกางเกงขา
สั้นเป็นเคร่ืองแบบนักเรียนเตรียมทหารบก ซึ่งดูเป็น
ระเบียบเรียบร้อยดี แต่กระเป๋าใส่หนังสือเรียนยัง
ต่างคนต่างจดัหากนัมาเองตามอตัภาพ วนัหนึง่ขณะ
ที่นั่งอยู่ในห้องเรียนได้มองเห็นแถวนักเรียนนายร้อย
ซึ่งเดินแถวจากตึกนอนไปยังกองการศึกษา ทุกคน
สะพายย่ามใส่หนังสือเหมือนกันหมด ถึงแม้จะเป็น
ย่ามเก่า ๆ แต่ด้วยความพร้อมเพรียงกันก็มองดูเป็น
ระเบียบและสวยงามดี นักเรียนเตรียมนายร้อย
ทหารบกสุนทร  คงสมพงษ์ จึงได้ยกเรื่องกระเป๋าใส่
หนังสือขึ้นหารือกับเพื่อนฝูง โดยให้เหตุผลอย่างน่า
ฟังว่า “ในการเดินทางไปกลับระหว่างบ้านกับ
โรงเรียน หากพวกเราขอให้ทางโรงเรียนนายร้อย
แจกย่ามใส่หนังสือเช่นเดียวกับนักเรียนนายร้อย
แล้วในการขึ้นรถเมล์มือทั้งสองจะได้ว่างไว้โหน
รถเมล์ เพราะเราเป็นสุภาพบุรุษไม่มีโอกาสได้นั่ง 
ต้องยืนให้เด็ก ผู้หญิงและคนชรานั่งอยู่เป็นประจ�ำ 
นอกจากนั้นยังแสดงถึงความพร้อมเพรียงเป็น
ระเบียบและสวยงามด้วย” เมื่อหารือกันดีแล้วจึงน�ำ
เรื่องไปเสนอ ร.อ.ธีระเดช  เอ่ียมสะอาด ผู้บังคับ
หมวดนกัเรยีนเตรยีมของพวกเราในขณะนัน้ ผูบ้งัคบั
หมวดได้น�ำเรื่องเข้าประชุมอีกครั้งหนึ่งเพื่อถาม
ความเห็นของนักเรียนเตรียม ซึ่งขณะนั้นมีทั้งเตรียม
ปีที่ ๑ และปีที่ ๒ ยังไม่ทันที่เพื่อนฝูงจะออกความ
เห็นเพิ่มเติม นักเรียนเตรียมทหารบกสุนทร  คงสม
พงษ์ ได้ยืนขึ้นและตอบยืนยันกับผู้บังคับหมวดว่า 
“เตรียม ๒ เอาหมด” ด้วยเหตุนี้พวกเราจึงต้อง
สะพายย่ามไปเรียนกันทุกวัน เรื่องนี้ได้สร้างความ
ระทมให้กับเพื่อนฝูงไม่น้อย เพราะการเดินสะพาย
ย่ามเก่า ๆ สีเขียวคล�้ำ กะด�ำกระด่างคนเดียวโดด ๆ 
โหนรถเมล์ เป็นที่ข�ำขันของนักเรียนสถาบันอ่ืนที่รุ่น
ราวคราวเดียวกันไม่น้อย แต่เราก็ต้องจ�ำทนจนเรียน
จบชั้นเตรียมปีที่ ๒ เพราะค�ำยืนยันอันเด็ดเดี่ยวของ
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นักเรียนเตรียมทหารบกสุนทร  คงสมพงษ์ ที่ว่า 
“เตรียม ๒ เอาหมด” เพียงประโยคเดียวเท่านั้น 
และเม่ือข้ึนเป็นนักเรียนนายร้อยชั้นปีที่ ๑ แล้ว 
เราก็ต้องสะพายย่ามใบเก่งนี้ไปอีก ๕ ปี จนจบ
การศึกษาเป็นนายทหาร พวกเราไม่เคยลืมย่ามใส่
หนังสือเก่า ๆ เหล่านี้และค�ำพูดที่ว่า “เตรียม ๒ เอา

๑๕๑ ลาดพร้าว ๗๑ กรุงเทพฯ ๑๐๓๑๐

				    ๑๖ เม.ย. ๕๒

เรียน  พ.อ.หญิง วันดี  ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา

ผมได้อ่านเรื่อง มัฆวาฬ-ราชด�ำเนินในเสนาศึกษา เล่มที่ ๗๔ ตอน ๒ และมีบันทึกท้ายเรื่อง
ได้บอกว่า “ผู้อ่านท่านใด ทราบว่านักเรียนนายร้อยเปลี่ยนจากย่ามเป็นกระเป๋าหนังเมื่อใด กรุณาแจ้ง
ไปยังกองบรรณาธิการจักเป็นพระคุณยิ่ง” ผมขอชี้แจงและเล่าเพิ่มเติมไว้ดังนี้

ผมเป็น นนร.จปร.รุ่น ๓ รุ่นหลังท่านบ๊ิกจ๊อด ๒ รุ่น เมื่อเข้ามาเรียนเตรียมนายร้อยทหารบก 
เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๙๒ ได้ “อยู่โรง หรือ อยู่ประจ�ำ” เป็นรุ่นแรก เพราะรุ่นผมมีนักเรียนมากกว่ารุ่น ๑-๒ 
เท่าตัว อยู่ต่างจังหวัดมาก ทาง รร.จปร.จึงให้พวกไม่มีบ้านพัก สมัครใจอยู่ประจ�ำได้ เข้าพักอยู่โรง ๔ 
กินอาหารที่โรงเลี้ยง เหมือน นนร.ทุกประการ แต่ต้องจ่ายค่าอาหารวันละ ๓.๕๐ บาท และการปฏิบัติ
ต่าง ๆ ต้องปฏิบัติเหมือน นนร.จปร.ชั้น ๑ เช่นนอนเวลา ๒๑.๓๐ ต่ืนเวลา ๐๕.๓๐ ต้องเล่นกีฬายาม
เช้า เดินแถวไปกินอาหาร และเดินแถวสะพายย่ามไปเรียนที่กองการศึกษา เดินตามแถว นนร.จปร. 
ไป เว้นเวลากลับ เวลาไม่ตรงกัน เรียกนักเรียนพวกนี้ว่า “นักเรียนอยู่โรง” ผมจึงกินนอนใน รร.จปร. 
เป็นเวลา ๗ ปี

หมด” ของนกัเรยีนเตรยีมทหารบกสนุทร  คงสมพงษ์ 
ผู้บัญชาการทหารสูงสุด ประธานสภารักษาความ
สงบเรียบร้อยแห่งชาติซึ่งได้แสดงถึงแววของความ
เป็นคนเจ้าระเบียบ การเป็นผู ้น�ำที่ตรงไปตรงมา 
และเด็ดขาดมาต้ังแต่อดีตแล้ว”

นนร.เดินจากกองการปกครอง (ต่อมาคือกองนักเรียนนายร้อย)
มาเรียนที่กองการศึกษา 

ภาพจากเสนาศึกษา เล่ม ๒๐ ตอน ๒ เดือนตุลาคม ๒๔๙๖

ผู้อ่านท่านใดทราบว่านักเรียนนายร้อยเปลี่ยนจากย่ามเป็นกระเป๋า
หนังเมื่อใด กรุณาแจ้งไปยังกองบรรณาธิการจักเป็นพระคุณยิ่ง
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พ.ศ. ๒๔๙๔ รุ่นผมเป็นรุ่นแรกที่ได้ “ห้อยกระบ่ีสั้น เต็ม ๕ ปี” เพราะเดิมไม่มีกระบ่ี มีแต่
นักเรียนนายเรือ นนร.จปร. พึ่งมีเมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๔ ตอนผมอยู่ นนร.ปีที่ ๑

พ.ศ. ๒๔๙๘ ผู้บังคับการกองนักเรียนนายร้อยคือ พลจัตวา บริบูรณ์ จุลจาริตต์ ท่านให้ความ
ส�ำคัญกับ นนร. มาก กรรมการสโมสรนักเรียน มีหัวหน้านักเรียนเป็นนายกสโมสร กรรมการอื่น ๆ คัด
จากนักเรียน ผมได้รับการคัดเลือกเป็นกรรมการบริการมีหน้าที่ส�ำคัญหลายประการ เช่น ดูแลเรื่อง
อาหารที่ประกอบให้นักเรียนรับประทาน ดูแลร้านตัดผม (ช่างตัดผม มักจะดุนักเรียน และมักจะขู่ว่า
จะกร้อนผม มีนายเลื่อนเป็นหัวหน้าช่าง) ดูแลร้านอาหารของสโมสร (นายมูล) ดูแลร้านขายของใช้
ของสโมสร (นายสิทธิ์) และได้รับการแต่งต้ังเป็นกรรมการตรวจรับ การจัดซื้อ จัดจ้างที่เกี่ยวข้องกับ
เคร่ืองใช้ของนักเรียน แต่ไม่เกี่ยวกับการเป็นกรรมการประกวดราคาหรือสืบราคา

พ.ศ. ๒๔๙๘ ผมเป็น นนร.ชั้นปีที่ ๕ เป็นกรรมการบริการ จึงได้รับการแต่งตั้งให้เป็นกรรมการ 
“ตรวจรับกระเป๋านักเรียน” ร่วมกับบรรดากรรมการนายทหาร โดยมี นนร.ที่เป็นกรรมการผู้ช่วยของ
แผนกบริการ เป็นผู้ช่วยในการตรวจรับกระเป๋าจ�ำนวนประมาณ ๘๐๐ ใบ ร้านที่ประกวดราคาได้ คือ 
“ร้านตัดเสื้อ ซึ่งอยู่เชิงสะพานพุทธฝั่งธน ร้านนี้จะประมูลตัดเครื่องแบบนักเรียนได้เกือบทุกปี” ร้าน
ตัดเสื้อนี้ประกวดราคาขายกระเป๋าให้ รร.จปร. ได้อีก เมื่อตอนตรวจรับผมกับกรรมการนักเรียนจึง
ตรวจละเอียด โดยเฉพาะความทนต่อแรงดึง ได้ทดลองดึงตามรายตะเข็บเย็บก็ขาดออกโดยง่าย ผม
กับ นนร. ที่มาตรวจรับได้ดึงกระเป๋าฉีกขาดตามรอยเย็บหลายสิบใบ กรรมการนายทหารไม่กล้าห้าม 
จนผู้ประกอบการต้องขอร้องให้หยุด และกรรมการไม่รับ ต้องไปปรับปรุงน�ำมาให้ตรวจรับใหม่ จึง
ตรวจรับกระเป๋ารุ่นแรกได้ รุ่นผมจึงเป็นรุ่นแรกที่สละย่าม หิ้วกระเป๋าหนัง เดินแถวไปโรงเรียนตึกแดง
เป็นปีแรกใน พ.ศ. ๒๔๙๘ นักเรียนแทบทุกคนไม่เต็มใจกับการหิ้วกระเป๋า เพราะการสะพายย่ามเป็น
เอกลักษณ์ของพวกเรา ไม่มีใครเหมือน และไม่ทราบว่าเป็นความคิดของใคร แต่ไม่ใช่ความคิดของ
ท่านผู้การบริบูรณ์ฯ ซึ่งนักเรียนรักเคารพท่านมาก และท่านใกล้ชิดกับนักเรียน ยิ่งกรรมการสโมสรยิ่ง
ใกล้ชิดท่าน

๒๕ มกราคม ๒๔๙๙ รุ่นผมได้รับการติดยศจาก ฯพณฯ นายกรัฐมนตรี ท่านจอมพล ป. พิบูล
สงคราม มีรุ่นเดียวที่ได้ติดยศจากนายกรัฐมนตรี และผู้รับรางวัลเรียนดี ได้รางวัลจากท่าน ซองบุหรี่
ลงยาสลักนามของท่านจอมพล ป. พิบูลสงคราม (ผมยังเก็บไว้จนบัดนี้)

๙ กุมภาพันธ์ ๒๔๙๙  รุ่นผมเข้ารับพระราชทานกระบ่ีจากพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวที่
สนามหน้า รร.จปร.

จึงขอยืนยันว่า นนร.จปร. เปลี่ยนจากสะพายย่ามมาหิ้วกระเป๋าใน พ.ศ. ๒๔๙๘ ส่วนเดือนใด 
ผมจ�ำไม่ได้

				          					       ขอแสดงความนับถือ

							       พลเอก ดร.

					          				     ( โอภาส  โพธิแพทย์ )
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จากบทความของ พล.ต.สุจินต์  หมวกแก้ว 
เร่ือง วิวัฒนาการของหลักสูตรนักเรียนนายร้อย 
ในเสนาศึกษา เล่ม ๖๘ ตอน ๓ กันยายน-ธันวาคม 
๒๕๔๕ หน้า ๖๒ แสดงตารางการศึกษาและการฝึก

ตามกระบวนวชิาในภาคการศกึษาปกตปีิละ ๒ ภาค
การศึกษา และมีการฝึกภาคสนามในวิชาทหารอีก
ปีละ ๑ ภาค ภาคละ ๘ สัปดาห์

ชั้นปีที่ ๑ ชั้นปีที่ ๒ ชั้นปีที่ ๓ ชั้นปีที่ ๔ ชั้นปีที่ ๕
วิชาสามัญ
	 คณิตศาสตร์ :
		  Algebra
		  Spherical Trigonometry
		  Slide Rule
		  Analytic Geometry
	 วิศวกรรมโยธา:
		  Topography
		  Graphics
	 ภาษาไทย :
	 ภาษาอังกฤษ :
วิชาทหาร
	 ระเบียบทหารและความรู้
	 เบื้องต้นในวิธีการรบของ
	 หน่วยต่าง ๆ
การฝึก
	 - ฝึกวิชาทหาร สัปดาห์ละ
	   ๒ ครั้ง
	 - พลศกึษาและกฬีา สปัดาห ์ 	
		  ละ ๒ ครั้ง
	 -	 ฝึกขบวนเดิน สัปดาห์ละ 
		  ๒ ครั้งในเดือนพฤษภาคม
		  และมกราคม
	 -	 ฝึกตรวจพลสวนสนาม
		  รับตรวจอาวุธและสิ่งของ
		  ฟังเทศน์ทุกวันเสาร์
		  สลับกันไป

วิชาสามัญ
	 คณิตศาสตร์ :
		  Analytic Geometry
		  Calculus
	 วิศวกรรมโยธา :
		  Topography
		  Graphics
	 วิทยาศาสตร์ :
		  Physics
		  Chemistry
	 ภาษาไทย :
	 ภาษาอังกฤษ :
วิชาทหาร
	 วิธีรบและเทคนิค
การฝึก
	 เช่นเดียวกับ นนร.ชั้นปีที่ ๑

วิชาสามัญ
	 คณิตศาสตร์ :
		  Calculus
		  Statistics
	 วิทยาศาสตร์ :
		  Physics
		  Chemistry
	 วิศวกรรมเครื่องกล:
		  Mechanics
	 วิศวกรรมไฟฟ้า :
		  Power Electricity
	 สังคมศาสตร์ :
		  ประวัติศาสตร์ยุโรป
	 ภาษาไทย :
		  การเขียนหนังสือ
		  โต้ตอบ
		  วิชาครูทหาร
	 ภาษาอังกฤษ :
วิชาทหาร
	 วิธีรบและเทคนิค
การฝึก
	 เช่นเดียวกับ นนร.		
	 ชั้นปีที่ ๑	

วิชาสามัญ
	 วิศวกรรมเครื่องกล :
		  Mechanics
		  Mechanic of Fluid
		  Thermodynamics &
		  Prime Mover
		  Automotive Mechanics
	 ภาษาอังกฤษ :
		  ย่อความถอดคำ�ประพันธ์
		  วรรณคดี
	 วิศวกรรมไฟฟ้า :
		  Electronics &
		  Electricity
		  Communication
	 สังคมศาสตร์ :
		  Economic Geography
		  ประวัติศาสตร์ตะวันออกไกล
		  การปกครอง
	 วิศวกรรมโยธา:
		  ช่างทหาร
วิชาทหาร
	 วิธีรบและเทคนิค
การฝึก
	 เช่นเดียวกับ นนร.ชั้นปีที่ ๑

วิชาสามัญ
	 วิศวกรรมโยธา :
		  ช่างทหาร (Camouflage
		  & Concealment,
		  Demolition, Bridge
		  Construction)
	 การแสง และประวัติศาสตร์
	 สงคราม :
		  Elements of Ordnance
		  Ammunitions
		  History of War
	 สังคมศาสตร์ :
		  เศรษฐศาสตร์
		  War and Defense
		  Economics
		  ความสัมพันธ์ระหว่าง
		  ประเทศ
		  กฎหมายรัฐธรรมนูญ
		  พระธรรมนูญศาลทหาร
วิชาทหาร
	 วิธีรบและเทคนิค
การฝึก
	 เช่นเดียวกับ นนร.ชั้นปีที่ ๑

หลักสูตรนี้เริ่มใช้ตั้งแต่ พ.ศ. ๒๔๙๒ กับ 
นนร.จปร.รุ่น ๑ ซึ่งส�ำเร็จการศึกษาจากชั้น ๒ ของ
โรงเรียนเตรียมนายร้อยทหารบก (หรือกองนักเรียน
เตรยีมนายร้อย ซึง่ขึน้กับแผนกปกครองโรงเรียนนาย
ร้อยพระจลุจอมเกล้า) แล้วเลือ่นขึน้เป็นนกัเรยีนนาย
ร้อยโดยไม่ต้องมีการสอบคัดเลือกอีก

นักเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า (จปร.๑) 
ส�ำเร็จการศึกษาตามหลักสูตรใหม่นี้ออกไปรับ
ราชการเป็นนายทหารสัญญาบัตร จ�ำนวน ๒๔ นาย 
มีรายช่ือส�ำคัญ ๆ ดังนี้

๑.	 นนร.ชวลิต  ยงใจยุทธ

๒.	 นนร.สุนทร  คงสมพงษ์

๓.	 นนร.จรวย  วงศ์สายัณห์

๔.	 นนร.วันชัย  เรืองตระกูล

๕.	 นนร.ชัยชนะ  ธารีฉัตร

ฯลฯ

พระบรมราโชวาทที่พระบาทสมเด็จพระเจ้า 
อยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชพระราชทานแก่นักเรียนนาย
ร้อยพระจุลจอมเกล้าเมื่อวันที่ ๓ กุมภาพันธ์ พ.ศ. 
๒๔๙๗ ความส�ำคัญตอนหนึ่งว่า

...กองทัพบกได้เล็งเห็นความส�ำคัญและ
ความจ�ำเป็นของสถานการณ์ท่ัว ๆ ไปของโลกใน
ปัจจบุนันี ้จงึได้รบีเร่งปรบัปรงุทัง้ด้านการศกึษาและ
วิทยาการตลอดจนอาวุธยุทโธปกรณ์ให้มีสภาพเข้ม
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แข็งและเหมาะสมแก่ฐานะแห่งสภาพของประเทศ
เพื่อความเจริญก้าวหน้ายิ่งขึ้นนั้น... ท่านเป็นนาย
ทหารรุ ่นแรกที่ส�ำเร็จการศึกษาตามระบบใหม่
ของกองทัพบกนี้...

ในวันท่ี  ๒๔ กุมภาพันธ ์  พ.ศ. ๒๔๙๗ 
พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั มพีระบรมราชโองการ
ตราพระราชบัญญัติก�ำหนดวิทยฐานะผู ้ส�ำเร็จ
วิชาการทหาร พ.ศ. ๒๔๙๗

มาตรา ๓ ให้ผู ้ส�ำเร็จวิชาการทหารจาก
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าของกองทัพบก 
โรงเรียนนายเรือของกองทัพเรือ โรงเรียนนายเรือ
อากาศของกองทัพอากาศ ได ้รับปริญญาทาง
วิทยาศาสตร์ เรียกว่า วิทยาศาสตรบัณฑิต และให้
ใช้อักษรย่อดังต่อไปนี้

(๑)	 ผู้ส�ำเร็จวิชาการทหารจากโรงเรียนนาย
ร้อยพระจุลจอมเกล้าของกองทัพบกใช้อักษรย่อว่า 
“วท.บ. (ทบ.)”

ฯลฯ

พระราชบญัญตันิีใ้ช้บงัคบัตัง้แต่ ๑๐ มนีาคม 
๒๔๙๗ หลังจากใช้หลักสูตรตามระบบใหม่นี้มา
จนถึ ง  พ .ศ .  ๒๕๐๓ โรง เรียนนายร ้อยพระ
จุลจอมเกล้าได้ปรับปรุงแก้ไขในรายละเอียดให้
สมบูรณ์อีกครั้งใน พ.ศ. ๒๕๐๓

ในหนังสืออนุสรณ์งานพระราชทานเพลิงศพ 
พลเอก ชัยชนะ  ธารีฉัตร กล่าวถึงการใช้ชีวิตของ
นักเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า (จปร.๑) เริ่ม
ตั้งแต่วันแรกที่ได้เป็นนักเรียนนายร้อยใหม่ทั้ง ๒๖ 
นาย เมื่อวันท่ี ๑ มีนาคม พ.ศ. ๒๔๙๒ ก่อนเวลา 
๑๕.๐๐ เล็กน้อย นักเรียนนายร้อยใหม่ทุกคนอยู่ใน
ชุดเครื่องแบบนักเรียน นายร้อยเข้าแถวพร้อม
กระท�ำพิธีปฏิญาณตน ณ บริเวณศาลาวงกลม อัน
เป็นที่ประดิษฐานพระบรมรูปพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว พระบิดาแห่งโรงเรียนนาย
ร้อยพระจุลจอมเกล้า  โดยมีนักเรียนนายร้อยรุ่นพี่
ร่วมชุมนุมด้วย

นักเรียนนายร้อยใหม่ได้กล่าวค�ำปฏิญาณว่า 
จะเคารพและเชื่อฟังผู ้บังคับบัญชาตลอดจน
นักเรียนชั้นสูงกว่า พร้อมแล้วที่จะเสียสละ 
เลือดเนื้อและชีวิตเพื่อชาติ สละความสุขและ
ประโยชน์สุขส่วนตัวตามรัฐธรรมนูญแห่งราช
อาณาจักรไทย

“มีนาคม” คือ เดือนแห่งการฝึกภาคสนามที่
หนักหน่วง และต้องเข้าเวรรักษาการณ์ ๔ คืน เว้น 
๑ คืน การฝึกอย่างหนักผ่านพ้นไปได้ประมาณ ๑๕ 
วัน โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้ากระท�ำพิธี
ประดับเครื่องหมายยศช้ันให้แก่นักเรียนนายร้อย
ใหม่ ทีม่คีวามสามารถดมีคีวามอดทน และประพฤติ
ตนเรียบร้อย ส่วนผู้ที่ผู้บังคับบัญชาพิจารณาเห็นว่า 
ยังขาดความเหมาะสมก็จะต้องรอในคราวต่อไป พิธี
ดังกล่าวนี้เรียกว่า Presentation Parade เริ่มต้น
ด้วยการเดินสวนสนามของนักเรียนนายร้อยใหม่ ซึ่ง
ใช้เวลานานพอสมควร จนกว่าผู้บังคับบัญชาและ
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นกัเรยีนอาวโุสจะเหน็ว่านกัเรยีนนายร้อยใหม่ปฏบัิติ
ได้เป็นที่พอใจ จึงสั่งให้ขบวนหยุดต่อจากน้ันเป็น 
การประดับเครื่องหมายยศชั้นโดยหัวหน้านักเรียน
นายร้อยเป็นผู้อ่านรายนามผู้มีสิทธิ เช่น นักเรียน
นายร้อย ชัยชนะ  ธารีฉัตร หมายเลขประจ�ำตัว 
๕๕๘๐ ได้รับการประดับเครื่องหมายอักษร ร. ปืน
กระบ่ีไขว้ เลข ๑ ที่คอเสื้อ และอินทรธนู โดยนิตินัย
แล้วนักเรียนนายร้อยใหม่ได้ชื่อว่าเป็นนักเรียนนาย
ร้อยโดยสมบูรณ์ แต่โดยพฤตินัยแล้วยังคงต้องถูก 
“ซ่อม” โดยรุ ่นพี่เพื่อปรับปรุงลักษณะทหารก่อน
ให้การรับรองต่อไป

๒๘ มีนาคม ๒๔๙๒ เป็นวันสุดท้ายของการ
ฝึกภาคสนาม นักเรียนนายร้อยชั้นปีที่ ๑ (จปร.๑) 
ได้กลับไปพักผ่อนที่บ้านเป็นเวลา ๑ เดือนก่อนเปิด
การศึกษา

วันที่ ๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๒ นักเรียน
นายร้อยช้ันปีที่ ๑ ได้รับต�ำราซึ่งเป็นภาษาอังกฤษ
และต้องเรียนด้วยระบบใหม่ ซึ่งก�ำหนดไว้ว่า “สอน
นักเรียนทุกคนในทุกวิชาและทุกครั้งที่เข้ารับ
การศึกษา”

การเรียนด้วยระบบใหม่หรือวิธีใหม่คือ ครูจะ 
assign งานให้นักเรียนนายร้อยไปศึกษา ไม่ว่าจะ
เป็นวชิาในหมวดคณติศาสตร์ วศิวกรรมโยธา อกัษร
ศาสตร์ ฯลฯ อาจารย์แต่ละท่านจะ assign งานให้
นักเรียนนายร้อยโดยไม่สนใจและไม่ห่วงใยว่า 
อาจารย์ทีส่อนวชิาอืน่ ๆ จะมอบหมายสัง่งานให้มาก
น้อยเพียงใด

ในชั่วโมงเรียน หากไม่มีนักเรียนนายร้อยคน
ใดสงสัย อาจารย์ก็จะไม่อธิบายอะไรเลย แต่จะน�ำ
ปัญหาในบทเรียนที่มอบไปให้นั้นมาแจกให้นักเรียน
นายร้อยท�ำบนกระดาน เรียกว่า แบบสอบถาม
ประจ�ำวัน (สถว.) ซึ่งเป็นทั้งวิธีสอนและวิธีสอบ 
แต่ละวิชาจะท�ำเช่นเดียวกันประมาณ ๓ บทเรียน 
แล้วท�ำการทบทวน ๑ คร้ัง เรียกว่า สอบทบทวน 
(สทท.) มีคะแนนเท่ากับ สถว. จากนั้นประมาณ 

๕-๑๐ บทเรียน จะน�ำบทเรียนทั้งหมดมาสอบ

ทบทวนท่ัวไป (สทป.) หนึ่งครั้ง โดยมีคะแนนเป็น

สองเท่าของ สถว. และ สทท. การสอบและการ

ศึกษาดังกล่าวจะกระท�ำไปตลอดปีการศึกษา 

อาจารย์แต่ละวิชาจะน�ำคะแนนที่ได้แต่ละครั้งติด

ประกาศในวันรุ่งขึ้นหลังการสอบ คะแนนเก็บแต่ละ

คร้ังนอกจากให้เป็นรายสัปดาห์แล้ว ยังสะสมไว้

ประกาศเป็นรายเดือน รายครึ่งปี และเมื่อสิ้นปีการ

ศึกษาด้วย โดยถือเกณฑ์ผ่าน ๖๐% ทั้งการสอบ

เลื่อนชั้นและการสอบออกไปรับราชการเป็นนาย

ทหาร

ก่อนสิ้นปีการศึกษาที่ ๑ “รุ่นพี่” ท�ำพิธีถอด

หมวกหนีบและนักเรียนนายร้อยชั้นปีที่ ๑ จะได้รับ 

ตราแผ่นดนิ แทนที ่ร. ปืนกระบ่ีไขว้ เท่ากบันกัเรยีน

ใหม่ทกุคนได้รบัการยอมรบัการเป็นนกัเรยีนนายร้อย

ที่สมบูรณ์ ต่อมาในเดือนกุมภาพันธ์ ๒๔๙๓ นนร.

จปร.รุ่น ๑ จ�ำนวน ๒๕ นาย ได้รับการประดับเลข 

๒ บนบ่า (ลาออก ๑ นาย เนื่องจากสุขภาพ)

การบ้านต้องท�ำ วิชาทหารต้องฝึก เวรยามก็

ต้องอยู่รักษาการณ์ หนักทั้งสมองและร่างกาย จึง

เกิดความคิด รายการเพ่ือนช่วยเพ่ือน นั่นคือ 

นนร.จปร.รุ่น ๑ ริเร่ิมให้มี กรรมการการศึกษา จุด

มุง่หมายเพือ่ให้นกัเรยีนนายร้อยช่วยเหลอืซึง่กนัและ

กันภายในรุ ่นตามวิชาที่แต่ละคนถนัด โดยเสนอ

ความเห็นให้ผู้บังคับบัญชาอนุมัติ ดังนั้นในภาคการ

ศึกษาแรกของชั้นปีที่ ๒ นักเรียนนายร้อยได้แบ่ง

หน้าที่อ่านต�ำราที่อาจารย์ assign ให้ และแบ่งกัน

ท�ำหน้าที่ tutor ตามความถนัด ส่วนวรรณคดีไทยก็

อาศัยสารบัญเป็นแนวทางส�ำคัญในการตอบปัญหา 

สถว.

การด�ำเนนิชวีติประจ�ำวนัในปีที ่๒ เป็นเหมอืน

กับปีที่ผ่านมา แต่เข้มข้นมากขึ้น เพราะในชั้นเรียน

ได้เพิ่มวิชาฟิสิกส์และเคมีขึ้นอีกหนึ่งหมวด ส�ำหรับ

วิชาทหารเริ่มเน้นเกี่ยวกับวิธีรบและเทคนิคต่าง ๆ 

ส่วนการฝึกยังไม่เปลี่ยนแปลงจากปีที่ ๑ เมื่อขึ้นชั้น
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ปีที่ ๓ เพิ่มวิชาสังคมศาสตร์ และน�ำวิชาวิศวกรรม
เครื่องกลกับวิศวกรรมไฟฟ้ามาเรียนต่อจากวิชา
วิศวกรรมโยธา ขณะเดียวกันความเป็น นักเรียน
อาวุโสก็เร่ิมกับช้ันปีท่ี ๓ นักเรียนนายร้อยช้ันนี้ได้รับ
มอบหมายให้ท�ำหน้าท่ีปกครองร่วมกับนักเรียนนาย
ร้อยชั้นปีท่ี ๕ ท�ำให้การเรียนกับการปกครองมี
อุปสรรคพอสมควร ในวันที่ ๓๐ กันยายน พ.ศ. 
๒๔๙๕ นักเรียนนายร้อย พอใจ  เดชด�ำรง ได้ทุนไป
ศึกษาวิชาทหารท่ีโรงเรียนนายร้อยทหารบกอังกฤษ 
ณ Sand Hurst จึงเหลือ นนร.จปร.รุ ่น ๑ เพียง      
๒๔ นาย

การเรยีนในปีสดุท้ายประกอบด้วยหมวดวชิา
วิศวกรรมโยธา การแสงและประวัติศาสตร์สงคราม 
สุขวิทยา สังคมศาสตร์ วิชาทหาร และการฝึก ใน
ทีส่ดุวนัที ่นนร.จปร.รุน่ ๑ รอคอยกม็าถงึ ทุกคนผ่าน

การสอบด้วยคะแนนที่ดี วันที่ ๒๕ มกราคม พ.ศ. 
๒๔๙๗ คือวันที่นักเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า
หลักสูตรใหม่ รุ่นที่ ๑ (จปร.รุ่น ๑) ได้รับการประดับ
ยศว่าที่ร้อยตรี และได้รับพระราชทานกระบ่ีในวันที่ 
๓ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๔๙๗

ว่าที่ร้อยตรี ชัยชนะ  ธารีฉัตร เข้ารับราชการ
ในกองพันที่ ๕ กรมทหารม้าที่ ๒ และเมื่อส�ำเร็จการ
ศึกษาเพิ่มเติมในหลักสูตรผู้บังคับหมวดยานเกราะ
ใน พ.ศ. ๒๔๙๗ จึงได้รับแต่งต้ังให้ด�ำรงต�ำแหน่งผู้
บังคับหมวดรถถัง ในกองพันที่ ๕ กรมทหารม้าที่ ๒

	

เล่มหน้าพบกับตอน “ทยอยปรับแก้ไข
หลักสูตรให้ทันยุคสมัย”  เส
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แรงงาน มีความส�ำคัญในฐานะท่ีเป็น
ปัจจัยการผลิตในการผลิตสินค้า และเป็นทุนมนุษย์
ที่สามารถพัฒนาศักยภาพให้สูงขึ้นได้ ตามความ
หมายของแรงงานเป็นประชากรท่ีอยู่ในวัยท�ำงานที่
สามารถท�ำงานได้โดยใช้ก�ำลังกายและก�ำลังความ
คิดที่มีหลายระดับความรู ้ ความสามารถอันเป็น
ประโยชน์ในทางเศรษฐกจิของประเทศชาต ิซึง่ความ
หมายของแรงงานมีค�ำที่เกี่ยวข้องหลากหลายค�ำ 
ได้แก่ ก�ำลังคน และก�ำลังแรงงาน นอกจากนี้ยังมี
ความหมายที่แบ่งย่อยลงไปเป็น ผู้มีงานท�ำ ผู้ว่าง
งาน ผู ้ที่อยู ่และไม่อยู่ในก�ำลังแรงงาน โดยที่ผู ้มี   
งานท�ำยังจ�ำแนกได้ตามสาขาการผลิตอีกหลาย
ประเภท ซึ่งแรงงานในทุกสาขาการผลิตมีความ
ส�ำคัญอย่างยิ่ง และสร้างประโยชน์ทั้งในระดับ 
สถานประกอบการ สังคม และประเทศชาติ กระแส
สังคมไทยในปัจจุบัน เน้นให้คนไทยจบการศึกษา
ระดับปริญญาตรีเป็นอย่างต�่ำ จึงไม่สอดคล้องกับ
ความต้องการของภาคการผลิตและก่อสร้างที่เน้น
แรงงานข้ันต�่ำไม่จ�ำเป็นต้องจบปริญญาตรี ซึ่งเม่ือ

พูดถึงตลาดแรงงาน ต้องกล่าวถึงตลาดแรงงานใน
ประเทศหรือตลาดแรงงานต่างประเทศ แรงงานคน
ไทย หรือแรงงานต่างด้าว นักศึกษาจบปริญญาตรี
ไม่สามารถหางานที่ต้องการได้ ผู้ประกอบการไม่
สามารถหาแรงงานที่มีคุณภาพได้ แรงงานขาด
ตลาด จงึท�ำให้ต้องน�ำแรงงานต่างด้าวเข้ามาท�ำงาน
ในต�ำแหน่งที่คนไทยไม่ต้องการท�ำ

แรงงานต่างด้าวในประเทศไทย มีทั้งที่จด
ทะเบียนและมีใบอนุญาตท�ำงานถูกต้อง หรือที่เคย
จดทะเบียนแต่ปัจจุบันอยู่อย่างผิดกฎหมาย หรือที่
เคยหลบหนีเข้ามาและอยู ่อย่างผิดกฎหมายมา
ต้ังแต่ต้น ตลอดจนครอบครวัตามมาอยูด้่วย และลกู
หลานที่เกิดใหม่ในประเทศไทย แรงงานต่างด้าวที่
กล่าวถึงกันมากคือ พม่า ลาว และกัมพูชา แต่ส่วน
ใหญ่จะเป็นชาวพม่า ในหลายปีที่ผ่านมาแรงงาน
ต่างด้าวชาวลาวกับกัมพูชาค่อนข้างน้อย ทั้งนี้อาจ
เป็นเพราะทัง้สองประเทศมปีระชากรน้อย ปัญหาขดั
แย้งภายในไม่รุนแรงประชาชนจึงไม่ใคร่เดือดร้อน
ต้องดิน้รนท�ำมาหากนิในประเทศไทย แต่อกีสญัชาติ

พล.ต.ดร.เจนวิทย์  ยามะรัตน์ 
ผู้เชี่ยวชาญประจ�ำตัวประธานศาลรัฐธรรมนูญ 

อาจารย์พิเศษโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า
อาจารย์พิเศษมหาวิทยาลัยการจัดการและเทคโนโลยีอิสเทิร์น

ผลงานรัฐบาล

การแก้ไขวิกฤติปัญหาด้านแรงงาน
ของประเทศไทยในปัจจุบัน
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การพสิจูน์สญัชาตทิีก่รมการจดัหางาน ตรวจสขุภาพ 
แล้วจึงย้อนกลับไปที่กรมการจัดหางานอีกครั้งหนึ่ง
เพือ่ยืน่ค�ำขอใบอนญุาตท�ำงาน ซึง่กว่าจะครบทกุขัน้
ตอนต้องเสยีเวลาท�ำมาหากนิ เสยีค่าใช้จ่ายเดินทาง 
ค่าธรรมเนียมต่าง ๆ และค่าอ�ำนวยความสะดวก  
อื่น ๆ   จากการหลั่งไหลเข้ามาท�ำงานที่ประเทศไทย
ของแรงงานต่างด้าว ถึงแม้ว่าจะส่งผลดีต่อภาค
อุตสาหกรรมของไทยแล้ว แต่ในทางตรงกันข้ามส่ง
ผลกระทบทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง 
ความมั่นคง และความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ ที่
ไทยถูกกล่าวหามีส่วนเกี่ยวข้องกับ “ขบวนการค้า
มนุษย์” ส่งผลต่อภาพลักษณ์ของประเทศไทยใน
สายตาสังคมโลก 

นอกจากนีย้งัมปีระเด็นปัญหาการ “เตอร์กชิ” 
หรือกลุ่มเชื้อชาติที่ใช้ภาษาตุรกี เช่นเดียวกับชาว
ตุรกี ซึ่งก็ได้กระจัดกระจายไปพื้นที่ต่าง ๆ ในแถบ
เอเชียกลาง บางประเทศก็อยู่เป็นชนกลุ่มน้อย  แต่
บางประเทศก็มีประชากรจ�ำนวนมาก โดยเฉพาะใน
เขตปกครองซินเจียง-อุยกูร์ ของจีน ซึ่งสาเหตุของ
การอพยพนี้สาเหตุ เริ่ม ๕ กรกฎาคม ๒๕๕๒ ชาว
อุยกูร ์ นับพันคนได้ออกมาประท้วงทางการจีน 
เนื่องจากถูกจ�ำกัดสิทธิในหลายเรื่อง ขณะเดียวกัน 
ก่อนหน้านี้ทางการได้ส ่งชาวฮั่นเข้ามาในพื้นที่
ปกครองตนเองของชาวอุยกูร์จ�ำนวนมาก ซึ่งหลัง
จากเหตุประท้วง ส่งผลให้มีการปะทะกับเจ้าหน้าที่
ต�ำรวจและชาวฮั่น จนเกิดเหตุการจลาจล ท�ำให้มีผู้
เสียชีวิตและบาดเจ็บจ�ำนวนมาก และเมื่อกลาง
เดือนมีนาคม ๒๕๕๗ กองบังคับการตรวจคนเข้า
เมือง ๖  จ.สงขลา  จับกุมต่างด้าวหลบหนีเข้าเมือง
ได้ในพื้นที่สวนยาง หมู่ ๑๐ บ้านคลองต่อ ต.รัตภูมิ 
จ.สงขลา ซึ่งกลุ่มคนกลุ่มนี้อ้างว่ามาจาก “ตุรกี” 
โดยทีไ่ม่มหีนงัสอืเดินทาง ซึง่มกีารระบุจากทีป่รกึษา
ฮิวแมนไรท์วอทช์ประจ�ำประเทศไทย ว่าคนกลุ่มนี้
ไม่ได้มาจากตุรกี แต่มาจากประเทศจีน โดยลี้ภัย
เนื่องจากมีปัญหากับทางการจีนเป็นเวลานาน 

ที่ เริ่มกล่าวถึงมากคือ ชาวบังกลาเทศ มีความ     
เป็นไปได้ที่ในอนาคตจะมีแรงงานต่างด้าวชาว
บังกลาเทศจ�ำนวนมาก ทั้งน้ีมีเสียงบ่นจากนักธุรกิจ
ไทยว่าหาคนงานไม่ได้ เนื่องจากการประกาศปรับ
ข้ึนค่าแรงขั้นต�่ำเป็น ๓๐๐ บาท และธุรกิจที่ประสบ
ปัญหาขาดแคลนแรงงานมากท่ีสุดคือ ก่อสร้างกับ
ประมง บางครั้งผู้ประกอบการยอมจ่ายค่าแรงถึง  
วนัละ ๓๕๐-๔๐๐ บาท อย่าว่าแต่คนงานไทยแม้แต่
คนงานพม่าไม่ต้องการท�ำงานประเภทนี้เหตุผลคือ 
งานหนัก สกปรก และมีความเสี่ยงสูง โดยเฉพาะ
การเป็นลูกเรือประมงจะเสี่ยงเป็นพิเศษ นอกจาก
เร่ืองอุบัติเหตุกับภัยธรรมชาติกลางทะเลแล้ว ยัง
เสี่ยงถูกโกงค่าแรงและถูกฆ่าปิดปาก 

ทัง้นี ้การประกาศขึน้ค่าแรงขัน้ต�ำ่ของรฐับาล
ท�ำให้นายหน้ากับเจ้าหน้าท่ีรัฐท้ังไทยและพม่า   
คาดหวังเรียกร้องค่าน�้ำร ้อนน�้ำชาจากแรงงาน
ต่างด้าว คอยดักจับ ข่มขู่ และรีดเงิน ประกอบกับ
กฎระเบียบและขั้นตอนต่าง ๆ มีมาก และเกี่ยวข้อง
กับหลายหน่วยงาน จนยากท่ีท้ังเจ้าของธุรกิจและ
แรงงานต่างด้าวจะปฏิบัติตามได้ครบถ้วน จึงต้อง
ตกเป็นเหยื่อของระบบหัวคิวและค่าใช้จ่ายอื่น ๆ 
โดยเฉพาะเมื่อมีมติเกี่ยวกับการต่ออายุใบอนุญาต
ท�ำงานให้กับแรงงานต่างด้าว โดยมีข้อก�ำหนด   
เร่ืองการพิสูจน์สัญชาติท�ำให้แรงงานต่างด้าวต้อง
เดินทางไปชายแดน และข้ามพรมแดนกลับเข้าไป
ในประเทศของตนเพื่อขอหนังสือรับรองว่าเป็นผู้ถือ
สัญชาติของประเทศนั้น แล้วจึงต้องเดินทางกลับมา
เพ่ือมาด�ำเนินการต่ออีกหลายขั้นตอน โดยเกรงว่า
เมื่อไปรายงานตัวฝั ่งพม่าแล้วอาจถูกกักตัว หรือ
ครอบครัวและญาติพี่น้องท่ียังอยู ่ในพม่าอาจจะ
เดือดร้อน มีจ�ำนวนไม่น้อยตัดสินใจอยู ่อย่างผิด
กฎหมายในไทย และยอมให้เจ้าหน้าท่ีไทยรีดไถ
แทน นอกจากการพิสูจน์สัญชาติแล้ว แรงงาน
ต่างด ้าวยังต ้องน�ำหนังสือรับรองแทนหนังสือ      
เดินทางไปขอประทับตราวีซ่าท่ีตรวจเมือง แจ้งผล
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ทางการจีนมอง อุยกูร์ เป็นคนมุสลิมที่มีชาติพันธุ์
ภาษา และวัฒนธรรมเป็นพวกเติร์ก พยายามหลอม
รวมตนเองเข้ากับดินแดนแถบเอเชียกลาง ทางการ
จีนจึงมองว่าเป็นพวก “แบ่งแยกดินแดน” ส่งผลให้
ถูกกวาดล้าง ฮิวแมนไรท์วอทช์ประจ�ำประเทศไทย 
เป็นห่วงว่าทางการไทยจะส่งตัวกลุ ่มคนเหล่านี้      
ให้กับจีน แล้วจะถูกทารุณกรรม ต่อมา ทางการ
สหรัฐอเมริกาก็ได้แถลงการณ์ขอให้ไทยดูแลชาว
มุสลิมกว่า ๒๐๐ ชีวิต ที่ยังไม่ระบุสัญชาติ โดยขอ
ว่าอย่าด่วนส่งตัวกลับไปที่จีน 

แต่อย่างไรก็ตามทางรัฐบาลไทยเองก็ได้มี
การส่งชาวอุยกูร์บางส่วนกลับไปที่ประเทศจีน ซึ่ง
ทางกรมสารนเิทศได้มกีารออกแถลงการณ์ถึงสาเหตุ
ที่ทางการไทยส่งชาวอุยกูร์กลับประเทศจีน  ว่า มี 
ชาวอุยกูร์หลบหนีเข้าไทยตั้งแต่ปี ๒๕๕๗ จ�ำนวน
หลายร้อยคนและจีนขอให้ไทยส่งตัวกลับมาโดย
ตลอด โดยอ้างว่าเป็นผูเ้กีย่วข้องกบัการกระท�ำความ
ผิดในประเทศ ที่ผ่านมารัฐบาลไทยได้ขอให้จีนส่ง
หลักฐานให้ ทั้งหลักฐานในการกระท�ำความผิดและ
พิสูจน์สัญชาติ ซ่ึงทางรัฐบาลไทยได้ด�ำเนินการ 
เกี่ยวกับเร่ืองนี้อย่างรอบคอบ โดยค�ำนึงถึงหลัก
มนุษยธรรมควบคู ่ไปกับหลักสิทธิมนุษยชนเเละ
พันธกรณีระหว่างประเทศของไทย และพิจารณา
แล้วพบว่า ในจ�ำนวนอยุกร์ูทีม่ใีนประเทศแบ่งได้เป็น 
๓ กลุ่ม กลุ่มแรก ๑๗๒ คน ไม่เก่ียวข้องกับการ 
กระท�ำผิดตามกฎหมาย คนกลุ่มนี้ต้องการเดินทาง
ไปตรุก ีและตรุกเีองกแ็สดงความประสงค์จะรบั โดย
รัฐบาลไทยได้ตัดสินใจส่งชาวอุยกูร์ ให้กับรัฐบาล
ตุรกี เมื่อวันที่ ๒๙ มิถุนายน ๒๕๕๘  ซึ่งได้รับบุคคล
เหล่านี้ไปตั้งถ่ินฐานในตุรกีเรียบร้อยเเล้ว ในขณะ
เดียวกันรัฐบาลได้พบหลักฐานการกระท�ำความผิด
และสัญชาติจากจีนนั้นมีจ�ำนวน ๑๐๙ คน และเมื่อ
วันที่ ๙ กรกฎาคม ๒๕๕๘ รัฐบาลไทยได้ตัดสินใจ
ส่งชาวอุยกูร์ให้กับทางรัฐบาลจีน ซึ่งรัฐบาลจีนได้ส่ง
หลักฐานการกระท�ำความผิดเเละพิสูจน์สัญชาติ    
ให้กับฝ่ายไทยเเล้ว ส่วนที่ยังคงเหลืออยู่ในไทยมี

จ�ำนวน ๖๐ คน ที่ยังไม่มีหลักฐานการกระท�ำความ
ผิดและรัฐบาลไทยยังอยู่ระหว่างการพิจารณาว่าจะ
ด�ำเนินการอย่างไร ยังอยู่ในความดูเเลของรัฐบาล
ไทย ซึ่งยังไม่มีหลักฐานเกี่ยวข้องการกระท�ำความ
ผดิกฎหมาย รฐับาลไทยจะพจิารณาด�ำเนนิการตาม
ความเหมาะสมต่อไป ซึ่งตามที่หลายฝ่ายมีความ
ห่วงกังวลว่าชาวอุยกูร์ที่ถูกส่งไปประเทศจีนอาจถูก
ลงโทษอย่างรุนเเรง จนถึงเเก่ชีวิตนั้น รัฐบาลจีนได้
ให้ค�ำรับรองกับทางการไทยว่า จะปฏิบัติกับอุยกูร์ที่
รับตัวไปด้วยความเป็นธรรมและให้ความปลอดภัย 
ผู้ที่ไม่มีความผิดจะได้รับการดูแลให้กลับคืนสู่สังคม 
จะจัดหาที่ท�ำกินให้ด้วย นอกจากนี้รัฐบาลจีนยินดี
ให้ไทยจัดผู ้แทนไปติดตามผลการปฏิบัติ และ
รัฐบาลจีนยินดีเชิญให้รัฐบาลไทยส่งผู ้ เเทนไป
ติดตามผลการปฏิบัติ โดยสภาความมั่นคงแห่งชาติ
เตรียมจะจัดตัวแทนจากหน่วยงานต่าง ๆ รวมทั้ง
อาจจะมีผู้แทนจากองค์กรต่างประเทศเช่น ICRC 
หรอืกาชาดสากล เดนิทางตามค�ำเชญิของรฐับาลจนี 
และจากเหตุการณ์ดังกล่าวนี้ได้น�ำไปสู่การชุมนุม
ประท้วงของชาวมุสลิมอุยกูร์ในประเทศตุรกี และมี
การบุกเข้าท�ำลายทรัพย์สินที่สถานกงสุลไทย ณ 
นครอิสตันบูล ประเทศตุรกี ช่วงกลางดึกคืนวันที่ ๘ 
กรกฎาคม ที่ผ่านมาเหตุการณ์ดังกล่าวยังน�ำไปสู่
การชุมนุมประท้วงของชาวมุสลิมอุยกูร์ในประเทศ
เยอรมนี โดยสถานเอกอัครราชทูตไทย ณ กรุง
เบอร์ลิน ประเทศเยอรมนี แจ้งผ่านเฟซบุ๊กของทาง
สถานทูต ว่าได้รับแจ้งจากต�ำรวจในท้องที่ว่า มีผู้ยื่น
ขออนุญาตท�ำการประท้วงในบริเวณใกล้อาคาร
ที่ท�ำการของสถานทูตไทยประจ�ำกรุงเบอร์ลิน เพื่อ
แสดงความไม่พอใจต่อการที่รัฐบาลไทย ตัดสินใจ
ส่งกลุม่ผูล้กัลอบเข้าเมอืงชาวมสุลมิทีอ้่างว่าเป็นชาว
ตุรกีหรือชาวอุยกูร์ให้กับรัฐบาลจีน

หลังจากที่ทางรัฐบาลไทยมีการส่งชาวอุยกูร์
ไปที่จีนนั้นได้มีการออกแถลงการณ์ประณามไทย
จากทางฝ่ายตุรกีโดยส�ำนักข่าวต่างประเทศมีการ
รายงานว่า กระทรวงการต่างประเทศของตุรกีแถลง
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ประณามทางการไทยที่ขับไล่ชาวมุสลิมอุยกูร์ไป   
ยังจีน โดยระบุว่าพฤติกรรมดังกล่าวถือเป็นการ
ละเมิดกฎหมายมนุษยธรรมระหว่างประเทศ และ
สหรัฐอเมริกาได้แถลงประณามไทย โดยนายจอห์น 
เคอร์บ้ี โฆษกกระทรวงการต่างประเทศสหรัฐฯ ออก
แถลงการณ์ประณามทางการไทย กรณีเนรเทศ     
ชนกลุม่น้อยชาวอยุกร์ูไปยงัประเทศจนี และเตือนว่า 
พวกเขาอาจได้รับการปฏิบัติอย่างรุนแรงและเรียก
ร้องให้ไทยเคารพพันธมิตรระหว่างประเทศที่จะไม่
ขบัไล่ผูล้ีภ้ยันายจอห์น เคอร์บี ้โฆษกกระทรวงการต่าง
ประเทศสหรัฐฯ กล่าวว่า สหรัฐอเมริการู้สึกผิดหวัง  
ต่อประเทศไทยเป็นอย่างยิง่ ขอประณามประเทศไทย
ที่บังคับเนรเทศชนกลุ่มน้อยชาวอุยกูร์กว่า ๑๐๐ คน 
ไปยังจีน ซึ่งท่ีจีนพวกเขาอาจได้รับการปฏิบัติอย่าง
รุนแรงและไม่ชอบด้วยกระบวนการทางกฎหมาย 
การกระท�ำน้ีสวนทางกับพันธะสัญญาระหว่าง
ประเทศ เช่นเดยีวกบัแนวทางปฏิบตัท่ีิด�ำเนินการมา
อย่างยาวนาน เกีย่วกบัการจดัหาท่ีพกัพงิทีป่ลอดภัย
แก่บุคคลที่อ่อนแอ นายเคอร์บี้ ยังได้เรียกร้องให้
ประเทศไทย ยอมให้ชาวอุยกูร์ที่เหลือเดินทางไปยัง
ประเทศที่พวกเขาเลือก และเรียกร้องให้ไทยระงับ
การเนรเทศเพิ่มเติม และบอกด้วยว่า องค์กรช่วย
เหลือต่าง ๆ ควรจะมีอิสระ ในการเข้าถึงชาวอุยกูร์ 
และไทยควรเคารพพันธกิจระหว่างประเทศที่จะไม่
ขับไล่ผู้ลี้ภัย ไทยได้ชื่อว่าเป็นพันธมิตรมายาวนาน 
ของสหรฐั แต่ความสมัพนัธ์ได้ตงึเครียดขึน้ นบัตัง้แต่
เกิดการรัฐประหาร 

จากหลาย ๆ เหตุการณ์ท่ีเก่ียวข้อง อาทิ 
ปัญหาเร่ืองแรงงาน ปัญหาการลักลอบเข้าเมืองของ
ชาวอุยกูร์ ได้กลายเป็นเรื่องที่ภาคการส่งออกของ
ไทยต้องร้อน ๆ หนาว ๆ ไปตาม ๆ กัน หลังกระทรวง
การต่างประเทศสหรฐัอเมรกิาประกาศการจดัอันดบั
สถานการณ์การค้ามนุษย์ (Trafficking in Persons 
(TIP) Report) ประจ�ำปี ๒๕๕๘ ของประเทศไทยไว้
ที่กลุ ่ม ๓ หรือเทียร์ ๓ เมื่อวันที่ ๒๗ กรกฏาคม 
๒๕๕๘ ที่ผ่านมา เช่นเดียวกับรัสเซีย อิหร่าน ลิเบีย 

เวเนซุเอลา แอลจีเรีย ซีเรีย เยเมน เกาหลีเหนือ 

ซูดานใต้ และซิมบับเว 

การจดัอันดับการค้ามนษุย์ของสหรฐัฯ (Tier) 

หรือ TIP Report โดยแบ่งออกเป็น ๓ ระดับ ดังนี้

เทียร์ ๑  คือ ประเทศที่ไม่มีปัญหาเรื่องการ

ค้ามนุษย์ หรืออาจจะมีปัญหา แต่สามารถแก้ได้

แล้ว ซึ่งจะไม่ส่งผลกระทบใด ๆ กับประเทศกลุ่มนี้ 

เทียร์ ๒  คือ ประเทศที่มีปัญหา ที่ยังไม่

สามารถแก้ได้ แต่ได้ใช้ความพยายามอย่างเต็มทีใ่น

การแก้ปัญหาอย่างจริงจัง ซึ่งผลกระทบที่จะเกิดขึ้น

คือ รัฐบาลสหรัฐฯ จะคอยเฝ้าติดตามเพื่อกดดันอยู่

เรื่อย ๆ 

เทียร์ ๓  คือ ประเทศที่มีปัญหามาก แต่ไม่

ด�ำเนนิการแก้ปัญหา หรอืไม่มคีวามพยายามในการ

แก้ไขปัญหาอย่างจริงจัง

ซ่ึงการติดอันดับกลุ่ม “เทียร์ ๓” ของประเทศ 

ไทยนั้น นับว่าเป็นการติดอันดับเป็นปีที่ ๒ ติดต่อกัน

หลังจากถูกลดอันดับจากเทียร์ ๒ เมื่อปี ๒๕๕๗ 

เนื่องจากรัฐบาลสหรัฐอเมริกาพิจารณาเห็นว่าการ

ค้ามนุษย์ในประเทศไทย โดยเฉพาะการค้ามนุษย์

ในธุรกิจการประมงเลวร้ายยิ่งขึ้น กระทรวงการ   

ต่างประเทศสหรัฐอเมริกา ระบุว่า รัฐบาลไทยไม่ได้

ปฏิบัติตามมาตรฐานระดับต�่ำสุดของการก�ำจัดการ

ค้ามนษุย์ และไม่มคีวามพยายามทีเ่หน็ได้ชดัในการ

ก�ำจัดการค้ามนุษย์ แม้ว่ารัฐบาลไทยจะสอบสวน

และด�ำเนินคดีเจ้าหน้าที่ซึ่งเข้าไปมีส่วนเกี่ยวข้องกับ

การค้ามนุษย์ แต่สถานการณ์การคอร์รัปชั่นของเจ้า

หน้าที่บ้านเมืองที่เกี่ยวข้องกับการค้ามนุษย์ยังคงมี

อยูอ่ย่างต่อเนือ่งและเป็นอุปสรรคส�ำคญัส�ำหรบัการ

ก�ำจัดการค้ามนุษย์ เนื้อหาในรายงาน ระบุว่า ไทย

เป็นแหล่งต้นทาง ปลายทาง และเส้นทางผ่านของ

เหยื่อการค้ามนุษย์ทั้งผู้ชาย ผู้หญิง และเด็ก ที่ถูก

น�ำไปบังคับใช้แรงงานและการค้าทางเพศ โดยอ้าง

ถงึแรงงานอพยพจากประเทศเพือ่นบ้านของไทย ทัง้

พม่า ลาว และกัมพูชา ราว ๓-๔ ล้านคนต่อปี ที่เชื่อ
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ว่ามีส่วนหนึ่งตกเป็นเหยื่อของขบวนการค้ามนุษย์ 

เพื่อน�ำไปบังคับใช้แรงงานในธุรกิจประมง อุตสาห 

กรรมที่เกี่ยวกับการประมง โรงงาน และผู้ใช้แรงงาน

ตามบ้าน การค้ามนุษย์เพื่อให้บริการทางเพศ ยังคง

เป็นปัญหาหลกัของไทยทีม่กีารเปิดสถานบรกิารทาง

เพศมากมาย ซึ่งเหยื่อการค้ามนุษย์กลุ่มนี้จะมาจาก

พม่า กัมพูชา ลาว จีน เวียดนาม อุซเบกิสถาน และ

อินเดีย ที่ส่วนหนึ่งเข้ามาโดยสมัครใจโดยได้รับ

ความช่วยเหลือจากญาติ หรือกลุ่มชนชาติเดียวกัน 

หรือเครือข่ายหางานที่ไม่ถูกต้องตามกฎหมาย 

จากการท่ีประเทศไทยถูกจดัล�ำดบัอยู่ในกลุม่ 

“เทียร์ ๓” แน่นอนว่าเมื่อถูกจัดอันดับอยู่ในกลุ่ม

ประเทศที่มีปัญหาเรื่องการค้ามนุษย์อย่างมาก และ

ไม่มีความพยายามในการแก้ไขปัญหาอย่างจริงจัง 

ย่อมเป็นช่องทางให้สหรัฐอเมริกาใช้มาตรการการ

กดดันทางเศรษฐกิจ เช่น การกีดกันทางการค้า การ

ไม่ซื้อสินค้าจากประเทศในกลุ่ม “เทียร์ ๓” ส�ำหรับ

ประเทศไทยนั้น หากถูกสหรัฐฯ ใช้มาตรการกีดกัน

ทางการค้า ประเมินกันเบื้องต้นว่าจะสร้างความเสีย

หายอย่างน้อย ๒ แสนล้านบาทต่อปี โดยเฉพาะ

อย่างยิ่ง อุตสาหกรรมการประมง อาหารทะเล 

อาหารทะเลแช่แขง็ อาหารทีแ่ปรรปูจากอาหารทะเล 

รวมถึงสินค้าอื่น ๆ เช่น เสื้อผ้า  ซึ่งก็แน่นอนว่า

ประเทศที่จะใช้มาตรการดังกล่าวย่อมไม่ใช่เพียงแค่

สหรัฐอเมริกาประเทศเดียว แต่ยังรวมถึงกลุ ่ม

ประเทศโลกเสรีที่ต่อต้านการค้ามนุษย์ด้วย เพราะ

การซื้อสินค้าจากประเทศที่มีปัญหาการค้ามนุษย์ก็

คือการสนับสนุนการค้ามนุษย์และแรงงานผิด

กฎหมายนั่นเอง และประเทศไทยเองอาจสูญเสีย

ความช่วยเหลือจากรัฐบาลสหรัฐอเมริกาในด้าน 

ต่าง ๆ ที่ไม่ได้เกี่ยวข้องกับความช่วยเหลือด้าน

มนุษยธรรมและการค้า รวมถึงการอาจเผชิญหน้า

กับการถูกสหรัฐอเมริกาคัดค้านความช่วยเหลือจาก

สถาบันส�ำคัญระหว่างประเทศ อาทิ กองทุนการเงิน

ระหว่างประเทศ (ไอเอ็มเอฟ) และเวิลด์ แบงก์ (หรือ

ธนาคารโลก) และความช่วยเหลอืจากองค์กรพฒันา

เอกชน (เอ็นจีโอ) ระหว่างประเทศ และที่ส�ำคัญ     

คือกฎหมายของสหรัฐฯ นั้นห้ามมิให้รัฐบาลสหรัฐ 

อเมรกิาลงนามในสนธสิญัญาทางการค้ากบัประเทศ

ที่มีปัญหาด้านการค้ามนุษย์ในระดับ “เทียร์ ๓” ซึ่ง

อาจจะท�ำให้ไทยเสียผลประโยชน์ทางการค้ากับ

ประเทศมหาอ�ำนาจอย่างสหรัฐอเมริกาเพิ่มเติมมาก

ขึ้นไปอีก

แต ่ก็มีการตั้ งข ้อสังเกตที่น ่าสนใจก็คือ 

ประเทศที่เคยถูกจัดอันดับอยู่ในระดับ “เทียร์ ๓” ซึ่ง

มีสถานการณ์ใกล้เคียงกับประเทศไทยมากที่สุด ก็

คือ มาเลเซีย ซึ่งประกาศการจัดอันดับสถานการณ์

การค้ามนษุย์ (Trafficking in Persons (TIP) Report) 

ประจ�ำปี ๒๕๕๘ ได้จัดอันดับมาเลเซียไว้ในระดับ 

“เทียร ์  ๒” ขยับขึ้นจาก “เทียร ์  ๓” ในขณะที่

ประเทศไทยยังคงถูกประเมินอยู่ในระดับ “เทียร์ ๓” 

ส่งผลให้มกีารวพิากษ์วจิารณ์ว่า ท�ำไมจงึเป็นเช่นนัน้ 

เพราะการแก้ไขปัญหาของไทยกับมาเลเซีย แทบจะ

ไม่มีความแตกต่างกันเลยซึ่งค�ำตอบของเรื่องดัง

กล่าวก็คงไม่พ้นปัจจัยทางการเมือง เนื่องจาก 

มาเลเซีย นั้นเป็นประเทศที่ปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตย ในขณะที่ประเทศไทยนั้นปกครอง

ด้วยระบอบเผด็จการทหาร ที่ท�ำการยึดอ�ำนาจจาก

รัฐบาลประชาธิปไตย  ถึงแม้ว่าสหรัฐอเมริกาจะยัง

ไม่ได้ประกาศมาตรการในการกดดันประเทศไทย 

และกลุ่มประเทศ “เทียร์ ๓” แต่ความเป็นไปได้ที่จะ

ถูกมาตรการกดดันและกีดกันทางการค้าก็มีสูงมาก 

ในสภาวะเศรษฐกิจของไทยในตอนนี้ ที่มีปัญหาไป

ทกุภาคส่วน หากถกูกดดนัหรอืกดีกนัทางการค้าจาก

ประเทศสหรัฐฯ และพันธมิตรโลกเสรีย่อมส่งผลเสีย

ต่อเศรษฐกิจของไทยอย่างรุนแรงแน่นอน แต่ทั้งนี้

ทางอุปทูตสหรัฐอเมริกา ได้มีการกล่าวถึงผลการ  

จัดอันดับของไทย อยู ่ระดับเทียร ์  ๓ จะท�ำให้

สหรัฐอเมริกาคว�่ำบาตร หรือกีดกันทางการค้า กับ

ประเทศไทย หรือไม่นั้น ตามกฎหมายของสหรัฐ 
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อเมริกา การคว�่ำบาตรยังมีอยู ่ ส�ำหรับประเทศที่     

ตกอยู ่ใน เทียร ์ ๓ แต่กฎหมายนั้น ก็ขึ้นอยู ่กับ

ประธานาธิบดีที่มีอ�ำนาจตัดสินใจ ถ้าประเทศที่อยู่

ในเทียร์ ๓ มีความส�ำคัญกับสหรัฐอเมริกา และมี

องค์ประกอบอื่น ๆ ก็จะให้เวลา ๙๐ วัน ที่ประธานา- 

ธิบดีจะตัดสินใจว่าจะใช้มาตรการอะไร หรือไม่ใช้

มาตรการอะไร

แต่อย่างไรก็ตามตั้งแต่รัฐบาลปัจจุบันเข้า

ปฏิบัติหน้าท่ีเมื่อเดือนสิงหาคม ๒๕๕๗ รัฐบาลได้ 

“ปฏิรูป” การแก้ไขปัญหาการค้ามนุษย์ทั้งระบบ ส่ง

ผลให้เกิดความคืบหน้าที่เป็นรูปธรรมในทุก ๆ ด้าน 

อาทิ ด้านนโยบาย รัฐบาลได้ประกาศย�้ำให้การต่อ

ต้านการค้ามนุษย์เป็นวาระแห่งชาติและจัดตั้งกลไก

ระดับชาติ ซึ่งมีนายกรัฐมนตรี รองนายกรัฐมนตรี 

และรฐัมนตรท่ีีเกีย่วข้องท้ังหมดเข้ามาร่วมขบัเคลือ่น 

มีการแก้ไขกฎหมายและกฎระเบียบ ที่เกี่ยวข้อง

หลายฉบับ โดยเฉพาะพระราชบัญญัติป้องกันและ

ปราบปรามการค้ามนุษย์  ด้านการบงัคบัใช้กฎหมาย 

มกีารทลายเครอืข่ายผูก้ระท�ำผดิค้ามนษุย์รายส�ำคัญ 

จับกุม ด�ำเนินคดีและลงโทษเจ้าหน้าท่ีระดับสูง ซึ่งมี

ส่วนเก่ียวข้องกับการค้ามนุษย์ การป้องกัน มีการ

แก้ไขและจัดระเบียบแรงงานในภาคประมง รวมถึง

การขึ้นทะเบียนแรงงานต่างด้าวจ�ำนวนกว่า ๑.๖ 

ล้านคน ให้ได้รับความคุ้มครองตามกฎหมาย เช่น

เดยีวกบัคนไทย และแก้ปัญหาท่ีต้นทางโดยลดความ

เสี่ยงที่แรงงานเหล่านี้จะตกเป็นเหยื่อการค้ามนุษย์

และการถูกเอาเปรียบ  ตลอดจนการคุ้มครอง การ

เพิ่มประสิทธิภาพการคัดแยกและการดูแลคุ้มครอง

ผูเ้สยีหาย  และความร่วมมอืและการสร้างความเป็น

หุ ้นส่วน ประเทศไทยได้มีบทบาทน�ำทั้งในกรอบ

ทวิภาคีและภูมิภาค ในการป้องกันแก้ไขปัญหาการ

ค้ามนุษย์บนพื้นฐานของหลักสิทธิมนุษยชนและ

ความมั่นคง

รฐับาลไทยยังคงมุง่มัน่ด�ำเนินการต่อต้านการ

ค้ามนุษย์อย่างจริงจังต่อไป เพ่ือความ มั่นคงและ

มนุษยธรรม พร้อมกับเพิ่มพูนความร่วมมือกับภาค

เอกชนและภาคประชาสังคม ตลอดจน ขยายความ

ร่วมมือกับประเทศและองค์การระหว่างประเทศ 

นอกจากนีท้างคณะรกัษาความสงบแห่งชาต ิ(คสช.) 

ได้มีประกาศ ฉบับที่ ๗๐/๒๕๕๗ เรื่อง มาตรการ

ชัว่คราวในการแก้ไขปัญหาแรงงานต่างด้าวและการ

ค้ามนุษย์ ภายใต้หลัก ๓ ประการ โดยการด�ำเนิน

การต้องโปร่งใสและสะดวก  ลดค่าใช้จ่ายเพื่อไม่ให้

เป็นภาระแก่แรงงานต่างด้าวมากเกินสมควร และ

การปฏิบัติต่อแรงงานต่างด้าวต้องปฏิบัติอย่าง

เคารพศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ รวมถึงการแก้ไข

ปัญหาการขาดแคลนแรงงานในกิจการประมงทะเล 

ก�ำหนดมาตรการทั้งระยะสั้นและระยะยาว โดยการ

แก้ไขปัญหาระยะสั้นนั้น มีการเปิดให้มีการจด

ทะเบียนแรงงานต่างด้าวในกิจการประมงทะเลใน

จังหวัดพื้นที่ชายทะเล ๒๒ จังหวัด โดยนายจ้างจะ

ต้องยื่นแบบแจ้งความต้องการจ้างแรงงานต่างด้าว 

และน�ำแรงงานต่างด้าวไปท�ำทะเบียนประวัติ ตรวจ

สุขภาพ และขออนุญาตท�ำงาน ตั้งแต่วันที่  ๑ 

เมษายน - ๓๐ มิถุนายน ๒๕๕๘ ณ ศูนย์โอเอสเอส 

และในระหว่างนั้นจะต้องเข้ารับการตรวจสัญชาติ 

เมือ่ผ่านการตรวจสญัชาตแิล้วจะอยูใ่นราชอาณาจกัร

ได้อีก ๒ ปี ส่วนการแก้ไขปัญหาระยะยาว ได้มีการ

ลงทะเบียนนายจ้าง เพื่อรวบรวมความต้องการ

แรงงานประมง และต้องรับสมัครแรงงานไทยเข้า

ท�ำงานก่อนจึงจะน�ำเข้าตามบันทึกข้อตกลงว่าด้วย

การจ้างแรงงานกับประเทศเพื่อนบ้าน (เอ็มโอยู) 

โดยมีสมาคมประมงแห่งประเทศไทยเป็นผู้ประสาน

งาน ดูแลแรงงานประมงก่อนลงเรอื มกีารปฐมนเิทศ 

ชี้แจงแนวปฏิบัติการท�ำงาน ออกตรวจติดตามเรือ

ประมง และลงโทษหน่วยงานภาครัฐและเอกชนที่

ไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย ซึ่งทาง สหภาพยุโรป (EU) 

ได้ขอให้ภายในเดือนตุลาคม ๒๕๕๘  ขอให้ไทยด�ำ

เนินการให้บังเกิดผลเป็นรูปธรรมก่อนอย่างน้อย ๓ 

เรือ่งทีส่�ำคญัคอื การประกาศใช้กฎหมายประมงใหม่  
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การประกาศใช้แผนบริหารจัดการประมงทะเล และ
การประกาศใช้แผนปฏบิตักิารระดบัชาตซิึง่ทีผ่่านมา
รัฐบาลได้ด�ำเนินการแก้ไขปัญหาไปแล้วหลายเรื่อง 
เช่น การปรับปรุง พ.ร.บ.การประมงและกฎหมาย
ล�ำดับรอง การจัดท�ำแผนระดับชาติในการป้องกัน 
ยบัยัง้ และขจดัการท�ำประมง ทีผ่ดิกฎหมาย การเร่ง
จดทะเบียนเรือประมงและออกใบอนุญาตท�ำการ
ประมง การพัฒนาระบบควบคุมและเฝ้าระวังการ
ท�ำประมง โดยเฉพาะการควบคุมการเข้า-ออกท่า
ของเรือประมง การจัดท�ำระบบติดตามต�ำแหน่งเรือ 
(VMS) และการปรับปรุงระบบการตรวจสอบย้อน
กลับ (Traceability) นอกจากการก�ำหนดมาตรการ
ในการแก้ไขปัญหาแรงงานต่างด้าวและการค้ามนษุย์
ที่ทางรัฐบาลไทยพยายามที่จะท�ำแล้วควรจะมีการ
ให้ด�ำเนนิคดแีละลงโทษเจ้าหน้าทีรั่ฐทีร่่วมกระท�ำผดิ
ในการค้ามนุษย์เพิ่มความพยายามในการระบุตัว
ด�ำเนินคดีและเอาผิดกับพวกค้ามนุษย์ เพิ่มความรู้
ความเข้าใจให้แก่ผู้ตรวจสอบแรงงานและเจ้าหน้าที่
ผู้บังคับใช้กฎหมายเกี่ยวกับการบังคับใช้แรงงานตั้ง
อัยการที่มีความเชี่ยวชาญเป็นพิเศษในคดีค้ามนุษย์
ส่งเสริมการบังคับใช้กฎหมายและกฎระเบยีบต่าง ๆ 
โดยการจดัการฝึกอบรมทีม่ปีระสทิธผิลโดยเจ้าหน้าที่
ในระดับชาติและท้องถิ่นด้วย 

ครม. ไฟเขียว พ.ร.ก.ประมง

รัฐบาลยังคงเดินหน้าแก้ไขการท�ำประมงที่
ผิดกฎหมาย ขาดการรายงาน ไร้การควบคุม ล่าสุด 
พล.อ.ประยุทธ์  จันทร์โอชา  นายกรัฐมนตรี  ระบุว่า 
คณะรัฐมนตรี (ครม.) มีมติเห็นชอบร่าง พ.ร.ก.การ
ประมง พ.ศ... และแผนระดับชาติในการป้องกัน 
ยบัยัง้ และขจดัการท�ำประมงท่ีผดิกฎหมาย ขาดการ
รายงาน ไร ้การควบคุม พ.ศ. ๒๕๕๘-๒๕๖๒ 
(NPOA-IUU) ซึง่แสดงให้เหน็ว่าประเทศไทยมคีวาม
จริงจังในการแก้ปัญหา

“จากนี้ไปก็รอให้คณะกรรมการอียูมาดูอีก
ครั้งในต้นปี ๒๕๕๙ เราท�ำดีที่สุดแล้ว ไม่ใช่เพื่อจะ
ให้ได้ใบอะไรหรือไม่ได้ใบอะไร แต่ประเทศท�ำเพื่อ
ให้การท�ำประมงของไทยเป็นการท�ำประมงที่ถูก
กฎหมาย ทั้งการประมงในประเทศและประมงนอก
ประเทศ” ท่านนายกฯ กล่าว

พล.ต.สรรเสริญ แก้วก�ำเนิด โฆษกประจ�ำ
ส�ำนักนายกรัฐมนตรีกล่าวว่า ร่าง พ.ร.ก.การประมง
ประกอบด้วย ๑๗๖ มาตรา แบ่งเป็น ๒ ด้าน คือ ๑. 
การด�ำเนินการป้องกันและยับยั้งการท�ำประมงที่ผิด
กฎหมาย การปฏิบัติการตามพันธกรณีระหว่าง
ประเทศ และ ๒. การบริหารจัดการท�ำประมงใน
ประเทศให้สอดคล้องกับผลผลติในทะเลของประเทศ

ประกอบด้วย ๕ มาตรการ คือ 

๑. มาตรการการอนุญาตการท�ำประมงที่จะ
ต้องออกใบอนุญาตตามขนาดเรือ และที่สหภาพ
ยุโรป (อียู) เน้นมา คือการห้ามท�ำประมงข้ามเขต
เพื่อป้องกันการเปล่ียนเครื่องมือประมง 

๒. การมีระบบติดตามเรือหรือ วีเอ็มเอส

๓. มีระบบตรวจสอบเมื่อเรือเข้าเทียบท่า

๔. มีระบบตรวจสอบย้อนกลับต้ังแต่การจับ
สัตว์น�้ำทะเลถึงโต๊ะอาหารว่าปลาถูกจับที่ไหนและ
ถูกกฎหมายหรือไม่

๕. มีระบบการบังคับใช้กฎหมายและลงโทษ 
คือ กรณีท�ำผิดร้ายแรงจะมีโทษสูง

ขณะที่แผน NPOA-IUU เน้น ๕ มิติ เช่น 
ดูแลเรือในประเทศ ไม่ให้ท�ำประมงผิดกฎหมาย ทั้ง
น่านน�้ำเศรษฐกิจและน่านน�้ำสากล และต้องตรวจ
สอบเรือต่างชาติที่เข้าเทียบท่าในไทย หากพบว่าผิด
มีอ�ำนาจที่จะไม่อนุญาตให้จอดและด�ำเนินคดี

- (อ่านต่อเล่มหน้า) -
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โดย นายพลคาร์ล ฟิลิป ก็อตฟราย วอน เคลาเซอวิตซ์ 
(Général Carl Philip Gottfried von Clausewitz)

พ.อ.รศ.ดร.พีรพล  สงนุ้ย แปลและเรียบเรียง

เสนาศึกษา

ตอน การรบ (Combat)

- (ต่อจากฉบับที่แล้ว) -

ยุทธศาสตร์จะน�ำเฉพาะผลลัพธ์ของการรบ
ในเวลากลางคืนมาพิจารณาเท่านั้น ทั้งนี้เพราะการ
รบในเวลากลางคืนเป็นเรื่องของบังคับบัญชาและ
การปรับแก้ทิศทางในการรบในระดับยุทธวิธี 

การโจมตีในเวลากลางคืนจะก่อให้เกิดการ
จู่โจม (surprise) ซึ่งเมื่อพิจารณาเพียงคร่าว ๆ เรา
มีแนวโน้มที่จะประเมินประสิทธิผลที่ได้รับจากการ
รบในลักษณะเช่นนี้สูงเกินจริง ดังนั้นสิ่งที่เกิดขึ้นคือ 
แม้ว่าเราจะน�ำวิธีการรบเช่นน้ีมาใช้น้อยมาก แต่เรา
ก็พบเห็นการคิดวิเคราะห์ในลักษณะเช่นนี้อยู่บ่อย ๆ 
ในกลุ่มคนที่ไม่ได้รับผิดชอบ ก�ำหนดทิศทางหรือ
บัญชาการรบ กล่าวคือ ภายใต้สมมติฐานที่ว่าการ
เข้ายึดพ้ืนที่ได้ก่อนของฝ่ายตั้งรับใช่จะท�ำให้รอดพ้น
จากการสอดแนมและการลาดตระเวนของฝ่ายเข้า

ต ีแต่ในทางกลบักนั ฝ่ายเข้าตจีะท�ำการต่าง ๆ อย่าง
ลับ ๆ และเมื่อถึงเวลาที่จะต้องปฏิบัติการจริง ๆ 
จินตนาการต่าง ๆ จะสร้างความสับสนอย่างสูงสุด
ให้แก่ฝ่ายตั้งรับ และในทางกลับกัน ดูเหมือนจะ
สร้างความส�ำเร็จที่ยิ่งใหญ่ให้แก่ฝ่ายเข้าตี

แต่ในความเป็นจริงแล้วทุกสิ่งทุกอย่างเกิด
ขึ้นในลักษณะเช่นดังกล่าวข้างต้นน้อยมาก ทั้งนี้
เนื่องจากว่า ประการแรก อย่างน้อยก็คล้ายกับสิ่งที่
เกิดขึ้นที่ เมืองฮ็อกกิร ์ช (Hochkirch) ระหว่าง
ออสเตรียกับพระเจ้าเฟรเดอริกมหาราช เราไม่ได้ตั้ง
ทัพอยู่ใกล้ชิดกับข้าศึกจนถึงกับกล่าวได้ว่า เราได้
เห็นสิ่งต่าง ๆ กับตาของตนเอง เราได้รับข้อมูล
ข่าวสารจากการส่งสายลับเข้าไปสอดแนม รายงาน
ต่าง ๆ จากชุดตรวจการณ์และชุดลาดตระเวน การ
สอบสวนทหารหนีทัพและเชลยศึก ซึ่งข่าวสารที่ได้

บทที่ ๑๔ 	การรบในเวลากลางคืน  
	 (Le Combat de nuit)
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รบัทัง้หมดน้ีล้วนแล้วแต่ขาดความสมบรูณ์ อีกทัง้ยงั
เชือ่ถอืได้น้อยและขดัแย้งกนัเองบ่อยครัง้เกีย่วกบัรปู
พรรณสัณฐานของข้าศึก ในความเป็นจริง ข้อมูล
ข่าวสารเหล่านี้จะขาดความทันสมัยมากบ้างน้อย
บ้างเมื่อมาถึงมือของเรา และเพื่อลบล้างคุณค่า
ทั้งหมดของข่าวสารที่มีอยู่นั้นก็สามารถท�ำได้ง่าย
มาก คือเพียงแค่ข้าศึกเปลี่ยนรูปแบบในการต้ังรับ
เสียใหม่หลังจากเราได้รับข่าวสารเพียงเล็กน้อย
เท่านั้นเอง 

ยุทธวิธีแบบเก่า และวิธีการซึ่งเราปฏิบัติกัน
ในการตั้งค่ายสมัยก่อน ๆ นั้น ท�ำให้ข้าศึกสามารถ
ค้นพบทีต่ัง้ของค่ายได้ง่ายกว่าในปัจจบุนัมาก กล่าว
คือ เราจัดการได้ง่ายขึ้นในรายละเอียดของการต้ัง
เต็นท์แบบเป็นระบบทั้งระยะห่างระหว่างเต็นท์ และ
แนวการตั้งเต็นท์ ไม่ว่าจะเป็นการตั้งค่ายที่มีสิ่งปลูก
สร้างหรอืเป็นเพยีงเตน็ท์ทีเ่รยีงต่อกนัเป็นแนว เราจะ
ท�ำการตั้ง รับด ้วยวิธีการตั้งค ่ายแบบแนวหน้า
กระดานได้ดมีากกว่าวธิกีารตัง้ค่ายแบบแถวตอนลกึ 
อีกทั้งการตั้งค่ายแบบหน้ากระดานนี้ได้พัฒนาไป
มาก และเป็นรูปแบบที่นิยมใช้กันในการตั้งค่ายใน
ปัจจุบัน

นอกจากนี้ ความส�ำเร็จในการจู่โจมไม่ได้ตั้ง
อยู่เพียงบนพื้นฐานของการมีข้อมูลที่ถูกต้องแม่นย�ำ
ในเรื่องที่ตั้งและการวางก�ำลังในการต้ังรับ เพราะ
ความส�ำเร็จนี้ไม่ได้มีขอบเขตเหมือนดังเช่นในอดีต
ที่จะท�ำการตั้งรับแบบยึดพื้นท่ีไม่มีการร่นถอยหรือ
ถอนตวั อกีทัง้การจดัรปูขบวนการรบและการจดัวาง
ก�ำลังขณะท�ำการสู ้รบเองก็มีความส�ำคัญไม่ยิ่ง
หย่อนไปกว่ากัน ปัจจุบันน้ี ก�ำลังรบสามารถแยก
ออกจากกันได้อย่างง่ายดาย และสามารถเคลื่อน
ย้ายก�ำลังได้อย่างง่ายดาย กระทั่งว่ารูปขบวนที่ใช้
ในการสู ้รบในช่วงเริ่มต้นการรบไม่สามารถด�ำรง
คงทนอยู่ได้ และเป็นไปได้ที่รูปขบวนการรบนี้จะ
เปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาตามความจ�ำเป็นของ
สถานการณ์ทีเ่กิดขึน้  ภายใต้ในบรบิทเช่นนีเ้อง หาก

มีการตีโต้ตอบแบบคาดไม่ถึงจากฝ่ายที่ตั้งรับก็จะ
ท�ำให้ฝ่ายต้ังรับมคีวามได้เปรยีบ ในสถานการณ์เช่น
นี้ยิ่งท�ำให้การจู ่โจมในเวลากลางคืนมีความยาก
ล�ำบากยิง่ขึน้กว่าการจูโ่จมในสงครามในอดีตทีผ่่านมา 

สุดท้ายจะต้องไม่ลืมว่าในหลักการของการ
ต้ังรับ ฝ่ายต้ังรับจะรู้จักรายละเอียดของพื้นที่ปฏิบัติ
การซึ่งตนเองวางก�ำลังอยู่เป็นอย่างดี อีกเป็นเรื่อง
ชัดเจนที่ว่า ฝ่ายต้ังรับนี้จะมีความได้เปรียบเหนือ
ข้าศึกเมื่ออยู่ในความมืด ทั้งนี้เนื่องจากว่าฝ่ายตั้งรับ
นั้นจะรู้อยู่ตลอดเวลาว่าเขาอยู่ตรงไหนหรือจะหา
ก�ำลังของตนเองได้เจอที่ไหน ทั้ง ๆ ที่อาจจะพูดได้
ว่า ฝ่ายต้ังรับนี้เคลื่อนย้ายก�ำลังในความมืดมิด 

ดังนั้นเราจึงจะเห็นได้ว่าในการรบในเวลา
กลางคืน ฝ่ายเข้าตีต้องการที่จะมองเห็นในความมืด
ไม่น้อยไปกว่าฝ่ายตั้งรับ และด้วยเหตุนี้เอง ฝ่ายเข้า
ตีจะโจมตีในเวลากลางคืนก็ต่อเมื่อสถานการณ์เอ้ือ
อ�ำนวยอย่างแท้จริง อีกท้ังสถานการณ์ที่เอ้ืออ�ำนวย
เหล่านี้ส่วนใหญ่จะเกิดขึ้นในบางพื้นที่ของกองยุทธ์
เท่านั้นและไม่ได้เกิดขึ้นในทุกพื้นที่การยุทธ์ อีกทั้ง
โอกาสที่จะเกิดความได้เปรียบในทุกพื้นที่การยุทธ์
นั้นเกิดขึ้นได้ยากมาก ปกติแล้ว การโจมตีในเวลา
กลางคืนมักจะก่อให้เกิดการรบที่มีระดับความ
รุนแรงจ�ำกัด และจะมีโอกาสกลายเป็นการยุทธ์
ขนาดใหญ่ได้ยากที่สุด ซึ่งหากเกิดกรณีเช่นนั้นขึ้น ก็
ถือว่าเป็นข้อยกเว้นอย่างที่สุด         

ถงึแม้ว่าสถานการณ์ดจูะเอือ้อ�ำนวยและพรัง่
พร้อมเป็นใจในการโจมตีก�ำลังข้าศึกในบางพ้ืนที่
ของกองทัพ จนเราอาจสามารถยึดพื้นที่หรือสร้าง
ความเสียหายอย่างมากแก่ข้าศึกในการปฏิบัติการ
ที่ได้เปรียบ แต่ก็ถือว่าเป็นความจ�ำเป็นที่จะต้อง
ปฏบิตักิารสูร้บอย่างจูโ่จม เพราะปราศจากการจูโ่จม
ก็อาจจะท�ำให้ข้าศึกถอนตัวเสียก่อนการรบเพื่อหลีก
เลี่ยงที่จะท�ำการสู้รบอย่างเสียเปรียบ เราเข้าใจดีว่า 
เว้นเสียแต่ว่าพื้นที่ในการตั้งรับนั้นถูกดัดแปลงเป็น
พิเศษ การจู่โจมในลักษณะเช่นนี้จะประสบความ
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ส�ำเร็จได้ก็ต่อเมื่อมีความมืดมิดของกลางคืนเป็นตัว

ช ่วย ดังนั้นเพื่อหยิบฉวยประโยชน ์จากความ

ประมาทของกองก�ำลังท่ีโดดเดี่ยวซึ่งถูกตัดขาดจาก

ก�ำลังส่วนใหญ่และเข้าปฏิบัติการไกลเกินที่จะ

สามารถได้รับการสนับสนุนจากหน่วยอื่น ๆ ได้ทัน

เวลา เราจ�ำเป็นต้องพุ่งเข้าใส่ข้าศึกต้ังแต่ช่วงเวลา

กลางคืน ทั้งนี้เพื่อให้สามารถมีเวลาจัดวางก�ำลังไว้

ให้พร้อมตั้งแต่กลางคืน เพื่อเป็นประโยชน์ต่อการ

โจมตีเมื่อเกิดการรบขึ้นยามใกล้รุ่ง 

ด้วยวิธีการปฏิบัติเช่นน้ี เราต้องเข้าด�ำเนิน

กลยุทธ์ย่อย ๆ ต่อส่วนก�ำบังและก�ำลังขนาดย่อยที่

ข้าศึกทิ้งไว้ปะทะในเวลากลางคืน ด้วยจ�ำนวนก�ำลัง

รบที่มากกว่าและการเคลื่อนก�ำลังเข้าปิดล้อมจะ

ท�ำให้สามารถเกิดการโจมตีในลักษณะจู ่โจมขึ้น 

ก่อนที่ข้าศึกจะคิดหาหนทางแก้ไขความผิดพลาด

และท�ำการรบแบบร่นถอย ด้วยวิธีการปฏิบัติเช่นนี้

จะบีบบังคับให้ข้าศึกต้องท�ำการรบอย่างเสียเปรียบ

อย่างมาก และจะต้องสูญเสียอย่างใหญ่หลวงเพื่อ

ถอนตัวจากการรบ 

เป็นเรื่องปกติธรรมดาที่ว่า ยิ่งจ�ำนวนก�ำลัง

รบยิ่งมากเท่าไหร่ ยิ่งจะท�ำให้ฝ่ายตั้งรับต้องป้องกัน

พื้นที่ส่วนหลังของตนเองยาวนานมากขึ้นเท่านั้น 

และเป็นเหตุให้ฝ่ายตั้งรับน้ีต้องรอการสนับสนุน     

ซึ่งอาจจะถูกส่งมา

ส่วนกองทพัของข้าศกึ ซึง่ถกูโจมตใีนลกัษณะ

เช่นนี้ จะไม่สามารถรักษาและควบคุมก�ำลังทั้งหมด

อย่างมีเอกภาพได้ ยกเว้นเกิดสถานการณ์ท่ีพิเศษ

จริง ๆ เท่านั้น ปัจจุบันนี้ เรามักจะนิยมใช้รูปแบบ

การโจมตีแบบตีตลบหรือการปิดล้อม คู่ปรปักษ์จะ

วางแผนการโจมตีในลักษณะเช่นน้ีอยู่ตลอดเวลา 

และแม้ว่ากองทัพจะไม่ได้รับความช่วยเหลือใด ๆ 

จากภายนอก กองทัพที่ตั้งรับก็สามารถจัดก�ำลังให้

เพียงพอในทุกพื้นท่ีเพื่อให้สามารถรับมือกับการ

โจมตีในลักษณะจู ่โจมได้ ไม่ว่าจะถูกโจมตีจาก

ทิศทางใดด้วยจ�ำนวนก�ำลังรบเท่าใด และถึงแม้จะ

ถูกโจมตีพร้อมกันก็ตาม ไม่ใช่การขาดการเตรียม

การในการปฏิบัติเพียงอย่างเดียวที่ประกันความ

ส�ำเร็จของการโจมตีจากหลายทิศทางพร้อม ๆ กัน 

แต่ส่วนใหญ่เป็นความลงตัวของเงื่อนไขจ�ำนวนมาก

เป็นส�ำคัญทีน่�ำไปสูค่วามส�ำเรจ็ซึง่เราขอไม่แจกแจง 

ณ ทีน่ี ้เราขอจ�ำกดัขอบเขตการวจิารณ์เพียงว่า หาก

การตีตลบและการปิดล้อมอาจก่อให้เกิดความ

ส�ำเร็จขนาดใหญ่ รูปแบบการโจมตีทั้งสองแบบนี้ก็

อาจก่อให้เกิดอันตรายอย่างมากเช่นกัน และเรียก

ร้องก�ำลังขนาดใหญ่เพื่อให้ประสบความส�ำเร็จใน

การปฏิบัติ อีกทั้งเรามักปฏิบัติการโจมตีในลักษณะ

เช่นนี้ได้เฉพาะต่อกองก�ำลังเพียงบางส่วนและบาง

พื้นที่ของกองทัพเท่านั้น ยกเว้นเกิดสถานการณ์ที่

เอ้ืออ�ำนวยเป็นทีส่ดุ แต่ถ้าว่าการโจมตีในเวลากลาง

คืนต่อกองก�ำลังบางส่วนของกองทัพหรือกองก�ำลัง

ระดับรองลงมาของกองทัพจะเป็นตรรกะอย่างมาก 

พอ ๆ กับความกล้าหาญที่ต้องใช้ในการโจมตีและ

ความเสี่ยงจากการโจมตีด้วยก�ำลังเพียงบางส่วน

เท่านั้นของฝ่ายที่เข้าตีเอง นอกจากนี้ เราสามารถ

เคลื่อนย้ายก�ำลังบางส่วนหรือก�ำลังหลักของกองทัพ

เข้าประชดิเพือ่สนบัสนนุการโจมตี เพือ่ให้ก�ำลงัเหล่า

นี้สามารถเพิ่มเติมก�ำลังหรือรองรับการถอนตัวของ

หน่วยที่เข้าโจมตีในยามที่จ�ำเป็นได้ ซึ่งการปฏิบัติ

เช่นนี้จะช่วยลดอันตรายจากการปฏิบัติการโจมตีใน

เวลากลางคืนลงไปอีก

ไม่เพียงแต่เรื่องของความเสี่ยงต่าง ๆ ที่อาจ

เกิดขึ้นเท่านั้น การปฏิบัติการโจมตีในเวลากลางคืน

ยังก่อให้เกิดความยุ่งยากหลายประการ ดังนั้นจึง

เป็นเหตุผลให้ควรต้องจ�ำกัดการปฏิบัติการใน

เวลากลางคืนเพียงแค่การโจมตีกองก�ำลังขนาด

เล็กของข้าศึก โดยเฉพาะอย่างยิ่ง ณ ที่นี้ หมายถึง

การปฏิบัติที่ใช้การลวงและการจู่โจม ท�ำการเคลื่อน

ย้ายก�ำลังเข้าประชิดข้าศึกโดยที่ข้าศึกไม่ตรวจพบ 

ซึ่งการปฏิบัติการในลักษณะเช่นนี้จะประสบความ

ส�ำเร็จได้ดีกว่าอย่างมากเมื่อกองก�ำลังมีขนาดเล็ก 
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ด้วยเหตนุีเ้องจงึอธบิายได้ว่า การโจมตใีนเวลากลาง

คืนส่วนใหญ่จะเกิดการปะทะเพียงแค่กับก�ำลังส่วน

ระวังป้องกันที่ปฏิบัติการอิสระ และไม่ส่งผลกระทบ

ต่อกองก�ำลังรบขนาดใหญ่ แต่ส�ำหรับกรณีการรบ

ของพระเจ้าเฟรเดอริกมหาราชท่ีเมืองฮ ็อกกิร ์ช 

(Hochkirch) ท่ีประสบความส�ำเร็จอย่างมากนั้น 

เนือ่งจากฝ่ายข้าศกึไม่ได้วางก�ำลงัระวงัป้องกนัไว้ให้

หนาแน่นเพียงพอ

เนื่องจากว่าในช่วงสุดท้าย สงครามจะถูก

บังคับด้วยความทรหด แข็งขัน และรวดเร็ว กระทั่ง

ว่าในช่วงวิกฤติก่อนการตกลงใจที่ส�ำคัญของทั้งสอง

ฝ่ายปรปักษ์ใกล้เข้ามา ต่างฝ่ายต่างเข้มข้นไม่ย่ิง

หย่อนไปกว่ากนั ยงัผลให้ต่างฝ่ายต่างตัง้ค่ายประชดิ

กันโดยไม่เว้นพื้นที่ไว้ให้กับการวางก�ำลังของหน่วย

ระวังป้องกันที่เข้มแข็ง แต่ในกรณีเช่นนี้ การเตรียม

ความพร้อมส�ำหรับการรบของท้ังสองฝ่ายจะสูงมาก 

ท�ำให้โอกาสที่จะเกิดการจู่โจมแทบจะเป็นไปไม่ได้ 

แต่ในสงครามในอดตีกลบัตรงข้ามกนั คูป่รปักษ์มกัจะ

ตั้งค่ายประจันหน้ากัน ด้วยเหตุนี้พระเจ้าเฟรเดอริก 

มหาราชจึงตั้งค่ายประชิดกองทัพออสเตรียมาเป็น

เวลาหลายสัปดาห์ต่อเนื่อง กระทั่งว่าทั้งสองกองทัพ

สามารถแลกเปลี่ยนการยิงปืนใหญ่กันได้

วิธีการปฏิบัติเช่นน้ีท�ำให้พร้อมท่ีจะปฏิบัติ

การในเวลากลางคืน แต่วิธีการแบบนี้ได้หายไปจาก

การสงครามในระยะหลังนี้  ป ัจจุบันนี้กองทัพคู ่

ปรปักษ์เว้นระยะห่างกันประมาณหนึ่งวันเดินทาง 

ท�ำให้กองทพัทัง้สองฝ่ายต่างมอีสิระต่อกนัมากยิง่ขึน้

จากทั้งหมดที่เราได้น�ำเสนอไปสามารถสรุป

ได้ว่า เราต้องไม่ใช้กองก�ำลังทั้งหมดของกองทัพไป

กับการโจมตใีนเวลากลางคนื เว้นเสยีว่าสถานการณ์

เอื้ออ�ำนวยอย่างยิ่งยวดดังเช่นในกรณีต่อไปนี้

๑. กรณีเกิดแรงกระตุ้นจากความประมาท 

หรือความบ้าระห�่ำของข้าศึก แต่ก็ยังคงต้องพึงระวัง

ว่า ข้อบกพร่องของข้าศึกเหล่านี้อาจเป็นเพียงแค่  

ผวิเผนิ แต่ในความเป็นจรงิกลบัซ่อนอ�ำนาจก�ำลงัรบ
ที่ไม่มีตัวตนที่เหนือชั้นไว้

๒. กรณีเกิดความตื่นตระหนกเข้าครอบง�ำ
กองทัพข้าศึก หรือขวัญก�ำลังใจของก�ำลังรบซึ่งเรามี
อยู่เต็มเปี่ยม กระทั่งว่า เราสามารถพึ่งพาตนเองได้
ตลอดการปฏิบัติการแม้จะขาดการสนับสนุนจาก
หน่วยเหนือ

๓. กรณีทีถ่กูปิดล้อมจากทกุด้านโดยกองทพั
ทีเ่หนอืกว่าจงึจ�ำเป็นต้องระดมทรพัยากรทัง้หมดเพ่ือ
เจาะแนวของข้าศกึ โดยทุม่เทความพยายามทัง้หมด
ไปยังจุด ๆ เดียว

๔. กรณทีีเ่รามกี�ำลงัน้อยกว่าข้าศกึอย่างมาก 
ท�ำให้เหลอืความหวงัสดุท้ายเพียงแค่ความส�ำเรจ็ใน
การปฏิบัติการที่ห้าวหาญ

สดุท้าย การปฏบิตักิารรบในเวลากลางคนืจะ
ประสบความส�ำเร็จก็ต่อเมื่อ ในทุกกรณี ข้าศึกอยู่
ภายใต้การตรวจการณ์ของเรา และข้าศึกไม่มีก�ำลัง
ระวังป้องกันเลย

การรบในเวลากลางคืนส่วนใหญ่มักจะอยู่
ภายใต้วธิกีารมองทีต้่องการเอาการเคลือ่นทีเ่ข้าใกล้
ข้าศึกในความมืดเป็นข้อได้เปรียบ โดยการปฏิบัตินี้
จะต้องเสร็จสิ้นก่อนตะวันขึ้น การปฏิบัติเช่นนี้จะไม่
ปล่อยให้ข้าศึกได้มีเวลารู้ว่าอะไรเป็นอะไร จะเพิ่ม
ความสับสนแก่กองทัพข้าศึกได้อย่างมาก อีกทั้งจะ
ท�ำให้กองทัพข้าศึกไร้ระเบียบ การโจมตีภายใต้
เงื่อนไขที่เหมาะสมและคาดไม่ถึงนี้เองที่ท�ำให้เกิด
การจูโ่จม แต่เมือ่ว่า เราใช้ความมดืเพยีงเพือ่เข้าใกล้
ข้าศึกเท่านั้น แต่กลับเริ่มการโจมตีข้าศึกในตอนเช้า
ตรู่ การรบในลักษณะเช่นนี้จึงไม่สามารถจัดอยู่ใน
ประเภทการรบในเวลากลางคืนได้ 
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เสนาศึกษา

ญี่ปุ่นคิดสร้าง
วงศ์ ไพบูลย์ในภูมิภาคเอเชีย

บทที่ ๑๑
แนวคิดในการสร้างทางรถไฟ
(สายมรณะ)

ทางรถไฟสายไทย-พม่า สร้างข้ึนโดย
กองทัพญี่ปุ่นในสมัยสงครามมหาเอเชียบูรพา 
ด้วยความร่วมมือจากรัฐบาลไทย ตามสัญญา
เกี่ยวกับการยุทธร่วมกันระหว่างไทยและญี่ปุ่น
ซึ่งรู ้จักกันภายหลังว่า ทางรถไฟสายมรณะ 
(Dead Railway)

ตามที่เอ่ยถึงในหนังสือ The Bridge Over 
The River Kwai เขียนโดย Prerre Boulle (ต่อมา
ได้น�ำเร่ืองราวไปสร้างภาพยนตร์) แสดงให้เห็นถึง
ความยากล�ำบากและความทารุณของทหารญี่ปุ่น
ต่อเชลยศึกฝรั่ง ซึ่งส่วนใหญ่เป็นชาวอังกฤษและ
ดัตช์ ภายหลังจากสงครามสงบลง รถไฟสายนี้ใน
ส่วนท่ีอยู่ในประเทศไทยกลายเป็นจุดสนใจของนัก
ท่องเที่ยวชาวต่างชาติ รวมท้ังสุสานท่ีฝังศพทหาร
ต่างชาติที่เสียชีวิต และพิพิธภัณฑ์เอกชนที่รวบรวม
ภาพเหตุการณ์ความทารุณต่าง ๆ ที่ เกิดขึ้นใน
เหตุการณ์นี้

ข้าพเจ้าเห็นว่าเรื่องราวของทางรถไฟสาย

ไทย-พม่าที่ญี่ปุ่นก่อสร้างขึ้น เป็นความรู้ในแง่ของ
ประวติัศาสตร์ทหารทีค่วรรูไ้ว้เพือ่ประกอบการศึกษา
แผนที่ทางรถไฟสายไทย-พม่า ในสมัยสงคราม   
มหาเอเชียบูรพา และน่าจะท�ำความเข้าใจในแง่
ประวัติศาสตร์การรบในทางทหารว่ามีความเป็นมา
อย่างไร ข้าพเจ้าจึงขอเสนอหลักฐานที่ผ่านการ
พิจารณาจากทั้งฝ่ายญี่ปุ่นและฝ่ายไทย และการ
ด�ำเนินการเรื่องการสร้างทางรถไฟสายนี้มาเล่า        
สู่กันฟัง

จากหนังสือ ทางรถไฟสายไทย-พม่า ใน
สมัยสงครามมหาเอเชียบูรพา โดยศาสตราจารย์ โย
ชิกาวา โทชิฮารุ ได้กล่าวถึงขั้นตอนการวางแผนที่
โตเกียวว่า  เดิมยังไม่มีแผนการที่จะสร้างทางรถไฟ
สายไทย-พม่า แต่ความคิดนี้เกิดขึ้นเมื่อพลเอก       
เทราอุจิ ฮิชาอิจิ (Terauchi Hisaichi) มารับ
ต�ำแหน่งแม่ทัพกองทัพใหญ่แห่งภาคพื้นทิศใต้ เมื่อ
วันท่ี ๑๕ พฤศจิกายน ๒๔๘๑ ซึ่งมีพันโท ฮิโรอิเกะ 
หัวหน้าเสนาธิการกองบัญชาการกองพลทหารรถไฟ
คันโต (อยู่ในแมนจูกัว) รับต�ำแหน่งเป็นหัวหน้าท่ี
ปรึกษากองบัญชาการกอง เสนาธิการ  กอง
บัญชาการทหารรถไฟหน่วยที่ ๒

- (ต่อจากเล่มที่แล้ว) -
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พันโท ฮิโรอิเกะ บันทึกแผนการสร้างทาง
รถไฟสายไทย-พม่า ในเวลาเดียวกับที่นายพล โตโจ 
ฮิเดกิ เข้าด�ำรงต�ำแหน่งนายกรัฐมนตรีต่อจากนายก
รัฐมนตรีโคโนเอะ ซึ่งคณะรัฐมนตรีลาออกทั้งคณะ 
อนัเป็นช่วงเวลาทีม่กีารตระเตรยีมการท�ำสงครามใน
แนวรบใหม่ และเป็นช่วงที่ญี่ปุ่นตกอยู่ในภาวะบ้า
สงคราม  ทางฝ่ายเสนาธิการจึงได้น�ำแผนการสร้าง
ทางรถไฟสายไทย-พม่าเสนอต่อกองเสนาธิการท่ี
โตเกียว ซึ่งดูเหมือนจะมีส่วนเก่ียวข้องกับการยก
ฐานะอัครราชทูตของไทยและญี่ปุ ่นเป็นเอกอัคร- 
ราชทตู เมือ่วนัที ่๑๔ สงิหาคม ๒๔๘๔ รวมทัง้มส่ีวน
เก่ียวพันกับการย้ายนายเทอิจิ ซึโบกามิ จากแมนจู
กัว มาเป็นเอกอัครราชทูตญี่ปุ่นประจ�ำประเทศไทย

คนแรก  ขณะเดียวกันก็เกี่ยวพันกับการย้ายสถาน
ทูตที่ยกฐานะเป็นสถานเอกอัครราชทูตจากถนน
สาธร มาอยู่บริเวณมักกะสันท่ีเป็นโรงงานรถไฟแห่ง
เดียวในไทย  นอกจากนั้นยังมีการย้ายนายทหารที่
เกี่ยวข้องกับการสร้างทางรถไฟในแมนจูกัวมาอยู่ใน
ประเทศไทยอีกด้วย

โครงการสร้างทางรถไฟสายไทย-พม่า ตาม
ทีฝ่่ายเสนาธกิารเสนอนัน้ นบัตัง้แต่การรงัวดั วางราง
รถไฟ จนถงึการสร้างอย่างหยาบ ๆ ใช้เวลาประมาณ 
๑ ปี ๓ เดือน  ฉะนั้น ในเวลา ๑ ปี ๔ เดือน ก็
สามารถเดินรถได้  โครงการสร้างทางรถไฟสายน้ี
เป็น ๑ ใน ๘ ของเส้นทางส่งก�ำลังจารึกแนวหน้าใน
พม่า โดยแบ่งเป็นเส้นทางบก ๗ เส้นทาง และทาง
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เรือ ๑ เส้นทาง ดังนี้

๑. กรุงเทพฯ-เชียงใหม่-เชียงตุง-มัณฑะเลย์

๒. กรุงเทพฯ-เชียงใหม่-แม่ฮ่องสอน-ตองอู

๓. กรงุเทพฯ-พษิณโุลก-แม่สอด-มะละแหม่ง

๔. บ้านโป่ง-กาญจนบุรี-ด่านเจดีย์สามองค์

ทันบิวซายัด

๕. บ้านโป่ง-กาญจนบุรี-ทวาย

๖. ประจวบคีรีขันธ์-ตะนาวศรี-มะริด

๗. ชุมพร-ระนอง-ย่างกุ้ง

๘. เป็นเส้นทางล�ำเลยีงทางทะเลจากไซ่ง่อน-

สิงคโปร์-ปีนัง-ย่างกุ้ง

ข้อพิจารณาของฝ่ายเสนาธิการนั้นเห็นว่า 

เส้นทางที่ ๘ เป็นเส้นทางท่ียาวและอันตรายที่สุด

เพราะเสี่ยงต่อการถูกเรือด�ำน�้ำอังกฤษจม และถูก

ทิ้งระเบิดจากเครื่องบินข้าศึกได้ง่าย

เส้นทางที ่๑ เป็นเส้นทางทีย่าวทีส่ดุในบรรดา

ทางบก แต่เส้นทางนี้สามารถใช้เส้นทางกรุงเทพฯ-

เชียงใหม่ ที่มีอยู่ได้ ผ่านที่ราบรัฐฉานที่ไม่สูงชันมาก

นัก เป ็นเส ้นทางเดินทัพของทหารญ่ีปุ ่นจนถึง

สงครามยุติ และใช้เป็นเส้นทางถอยร่นตอนแพ้

สงคราม  แต่เวลาล�ำเลียงนั้นไม่ได้ไปถึงเชียงใหม่ 

จะลงรถไฟที่ล�ำปางแล้วผ่านไปยังเชียงรายแทน

เส้นทางท่ี ๒ น้ัน ปรากฏว่ายังไม่มถีนนระหว่าง

เชียงใหม่กับแม่ฮ่องสอน ในเดือนพฤศจิกายนถึง 

เดือนธันวาคม ๒๔๘๖ กองพันกองหน่ึงของกองพล

ที่ ๑๕ จึงได้รับมอบหมายให้ก่อสร้างถนนในช่วงนี้

ต่อไป  แต่ญี่ปุ่นแพ้สงครามขณะท่ีการก่อสร้างถนน

สายน้ีก�ำลังด�ำเนินอยู่

เส้นทางที่ ๓ เป็นเส้นทางพาณิชย์มาตลอด  

เป็นเส้นทางคดเคี้ยวท่ีต้องขึ้นลงห้วยมากมาย สร้าง

ขึ้นเพื่อแก้ปัญหาเฉพาะหน้าก่อนการก่อสร้างทาง

รถไฟสายไทย-พม่า การขนส่งต้องใช้รถบรรทุก

จ�ำนวนมาก ท�ำให้สิ้นเปลืองมากแต่ได้ผลน้อย

เส้นทางที่ ๔ เป็นเส้นทางที่สั้นท่ีสุด ไทยกับ

พม่าใช้เส้นทางนี้บ่อยครั้งในประวัติศาสตร์ ในการ

ท�ำสงครามระหว่างไทยกับพม่า ๔๔ ครั้งนั้น มีการ

ใช้ทางนี้อย่างน้อย ๑๖ ครั้ง

เส้นทางที ่๖ จากประจวบคีรขีนัธ์ผ่านตะนาว

ศรีของพม่า เป็นเส้นทางที่ก่อสร้างโดยทหารราบ

อิสระที่ ๑๖๑ ต้ังแต่เดือนธันวาคม ๒๔๘๗ (กอง

บัญชาการ กองพันที่ ๑๘ ไม่ปรากฏเลขหน้า) เป็น

เส้นทางท่ีสร้างข้ึนเพื่อการถอนร่นจากพม่ามากกว่า

ล�ำเลียงก�ำลังพลไปพม่า ในที่สุดก็ตกลงจะร่าง

โครงการก่อสร้างทางรถไฟสายไทย-พม่า คือเส้น

ทางสายที่ ๔ ที่กล่าวข้างต้น และเริ่มก่อสร้างเส้น

ทางจากชุมพรไประนอง เป็นเส้นทางส�ำรองของเส้น

ทางรถไฟสายไทย-พม่า โดยสร้างทแยงไปผ่าน

คอคอดกระด้วย

ทว่าการก่อสร้างทางรถไฟสายไทย-พม่า 

และทางรถไฟสายทีตั่ดผ่านคอคอดกระน้ันถกูรบกวน

ด้วยการทิง้ระเบดิทางอากาศของฝ่ายพนัธมติร และ

รางรถไฟถูกท�ำลายอยู่บ่อย ๆ  จนไม่สามารถเดินรถ

ไฟได้ตามท่ีคาดการณ์ไว้ การล�ำเลียงยุทธปัจจัย

ประสบอปุสรรคเป็นอย่างมาก จงึจ�ำต้องใช้เรอืขนาด

เล็กล�ำเลียงทางทะเลตามเส้นทางที่  ๘ จนสิ้น

สงคราม

ในการสร้างทางรถไฟสายไทย-พม่า ตามข้อ

เสนอของพันโท ฮิโรอิเกะ ซึ่งกล่าวว่าต้องใช้เวลา ๑ 

ปี ๓ เดือน โดยในเดือนที่ ๔ ก็จะสามารถเดินรถได้

นั้น พันโท ฮิโรอิเกะ ก�ำหนดงานที่ต้องท�ำไว้ ๑๕ 

รายการเพื่อให้เห็นถึงความละเอียดในการวางแผน

ของญี่ปุ่น ได้แก่ การก�ำหนดเส้นทางรถไฟ การท�ำ

รังวัด ปรับหน้าดิน วางไม้หมอนกับรางรถไฟ การ 

เตรียมอุปกรณ์ท่ีจ�ำเป็นในการเดินทางรถ วิธีป้องกัน

โรคภยัทีอ่าจเกดิในระหว่างก่อสร้าง  การสร้างตู้ยาม

ระหว่างเส้นทาง เป็นต้น

งานทั้งหมดนี้ ถ้าท�ำคนเดียวจะต้องใช้เวลา 

  เส
นา

ศึก
ษา

   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

  
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 



51เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๑ ตอนที่ ๕ เดือน กันยายน - ตุลาคม ๒๕๕๘  

๑๓,๗๐๗,๗๐๓ วนั ถ้าใช้คน ๖๐,๐๐๐ คน (กรรมการ 
๕๐,๐๐๐ คน ทหารญี่ปุ่น ๑๐,๐๐๐ คน) สมมติว่า
คนที่ท�ำงานจริง ๆ มีเพียงครึ่งหนึ่งคือ ๓๐,๐๐๐ คน 
ก็ต้องใช้เวลาก่อสร้างให้แล้วเสร็จใน ๔๖๐ วัน คือ 
๑ ปี กับอีก ๓ เดือน ถ้าลงมือก่อสร้างในเดือน
เมษายน ๒๔๘๕ ก็จะแล้วเสร็จอย่างหยาบ ๆ ใน
เดอืนตุลาคม ๒๔๘๖ และจะใช้เดนิรถไฟได้ในเดอืน
ธันวาคม ๒๔๘๖ เป็นต้นไป (ส�ำหรับรายละเอียด
ของเส้นทางซึง่มคีวามยาว ๔๑๔.๙ กม. จ�ำนวน ๕๕ 
สถานีนั้น ดูได้จากแผนที่ประกอบ)

ศาสตราจารย์ โยชิกาวา โทชิฮารุ ได้เขียนไว้
ในหนังสือเล่มน้ันว่า เมื่อมีการลงมือก่อสร้างจริง ๆ 
ก็มีเร่ืองล่าช้าบ้าง มีเรื่องต้องเร่งรัดบ้าง ถ้าไม่นับว่า

มีปริมาณงานเพิ่มมากขึ้น และมีการเพิ่มจ�ำนวน
คนในการก่อสร้างแล้ว  ช่วงเวลาที่ก่อสร้างก็จะใกล้
เคียงกัน พันโท ฮิโรอิเกะ ได้ก�ำหนดไว้ในแผนการ
ก่อสร้างเดิม แต่เพื่อให้เสร็จทันตามแผน จึงมีการ
เพิ่มแรงงานที่ใช้ในการก่อสร้างมากกว่าเดิมหลาย
เท่า และมีคนต้องเสียชีวิตมากมาย ท่ีเป็นเช่นนี้
เพราะไม่มีความรู้เกี่ยวกับดินฟ้าอากาศที่เป็นป่าเขา
ในเขตร้อน ฝนท่ีตกชุกนั้นท�ำให้เกิดไข้ป่าเขตร้อนได้
ง่าย อีกท้ังขณะก่อสร้างขาดแคลนอุปกรณ์ สรุปได้
ว่าเป็นการก่อสร้างที่ไม่คาดการณ์ถึงปัญหาต่าง ๆ 
ที่อาจจะเกิดข้ึน เพื่อจะได้เตรียมหาทางแก้ไขได้ทัน
ท่วงที นับเป็นแผนการก่อสร้างทางรถไฟที่มีความ
บกพร่องอยู่มาก
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อุปสรรค วิบากกรรมนานาประการ ระหว่างสร้างทางรถไฟสายมรณะ
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การกระท�ำทารุณกรรมเชลยศึกในการสร้าง
รถไฟสายมรณะ เป็นตราบาปของกองทพัญีปุ่่นทีถ่กู
ประณามไปทั่วโลก แม้จะมีความพยายามแก้ไข
ปัญหาโดยการย้ายการควบคมุเชลยศกึทีเ่ป็นปัญหา
คั่งค้างมา ๓ ปี ให้ขึ้นตรงต่อกองทัพญ่ีปุ่นประจ�ำ

ประเทศไทย อันมีพลโท อาเคโตะ นากามูระ เป็นผู้
บญัชาการ กไ็ม่สามารถแก้ปัญหาได้  เพราะเป็นการ
มอบอ�ำนาจไม่ครอบคลุม เนื่องจากเวลานั้นการ
ควบคุมเชลยศึกอยู ่ใต้อ�ำนาจของการบัญชาการ
ของกองทพัญีปุ่น่ประจ�ำประเทศไทยแล้ว  แต่กองพล
ทหารรถไฟไม่ได้ถูกโอนมาด้วย

- (อ่านต่อเล่มหน้า) -
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รากไทย: โนราโรงครู

บทไหว้ครูโนราก่อนเริ่มการแสดง แสดงอัต
ลักษณ์ร่วมของคนไทยประการหนึ่งคือการเคารพ
ครูบาอาจารย์  เป็นศิษย์ที่มีครูอบรมสั่งสอนให้วิชา
ไว้เลีย้งชพีท�ำมาหากินและขจดัความเขลาขลาดทาง
ปัญญา  ไม่ว่าจะร�่ำเรียนวิชาใดจะต้องไหว้ครูเพื่อ
ให้การเล่าเรยีนส�ำเรจ็สมปรารถนามฝีีไม้ลายมอืเป็น
ที่เลื่องลืออย่างศิษย์มีครูดี 

คนไทยถือว่ามนุษย์มีครูตั้งแต่แรกเกิดคือ

บิดามารดาผู้สอนสั่งมาแต่หัดเดิน  หัดพูด  และอีก
หลายประการ ครั้นถึงวัยเข้าโรงเรียนครูก็เป็นผู ้
ประสิทธิ์ประสาทวิชาการงานอาชีพไว้เลี้ยงตัว  บาง
คาบบางคราก็ได้ครูพักลักจ�ำคือเดินไปประสบ
เหตุการณ์หรือเห็นช่างท�ำงานฝีมือหรืออาจเห็นวิธี
การแก้ปัญหาของผู้คนทั่วไปก็แอบลักจ�ำเขามาท�ำ
ตามบังเกิดผลส�ำเร็จเป็นประโยชน์แก่ตนเรียกครู
ลกัษณะนีว่้าเป็นครพูกัลกัจ�ำซึง่ถอืว่าเป็นผูม้พีระคณุ

พ.ท.หญิง กรกมล  สีขาว

ตาเอยตาหลวงลูกบวงสรวงราชครูถ้วนหน้า  ครูกลอนของข้าแม่ศรีมาลาเป็นครูต้น 

ลูกจะข้ามก็ไม่รอดครั้นลูกจะลอดก็ไม่พ้น  แม่ศรีมาลาเป็นครูต้นมารดาพ่อขุนศรัทธา 

แย้มพระโอษฐ์โปรดเกล้ามาเป็นคนเฒ่าแต่ก่อน  มารดาศรัทธาท่าแคมีแต่พ่อเทพสิงหร 

ถ้าพ่อสมัครรักลูกจริงมาช่วยอวยสิงอวยพร  ไหว้พ่อเทพสิงหรสอนมนต์พ่อขุนศรัทธา  

ไหว้ศรัทธารามโฉมงามเบิกหน้าบายตา๑

๑ บทเชิญครูมาลงในพิธีกรรมโนราโรงครู  แม่ศรีมาลา  พ่อขุนศรัทธา  พ่อเทพสิงหร โองการครูมโนราห์เต็ม สูตรฉบับคัด
มาจากใบลานโบราณแท้ ๆ nakeWed Mar, 17 2010, 16:32:06 GMT+0700 (ICT) http://archive.wunjun.com/mengamu-
let/6/1048.html
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ไม่แพ้ครูท่านอื่น ๆ เพราะวิชาท่ีได้เรียนรู้ลักจ�ำมา
ช่วยให้เห็นทางสว่างมีช่องทางท�ำมาหากินเอาตัว
รอดจากภยันตรายทั้งหลายได้เช่นครูอื่น ๆ เหมือน
กัน  เหตุท่ีครูเป็นคนส�ำคัญผู้สอนสั่งให้ได้ดีคนไทย
จึงมีส�ำนวนติดปากว่า “ศิษย์ดีเพราะมีครู”  คนไทย
จึงมีพิธีไหว้ครูเพ่ือความเป็นสิริมงคลเป็นขวัญก�ำลัง
ใจ และเชื่อว่าคนที่ผ่านพิธีไหว้ครูแล้วจะท�ำมาค้า 
ขึ้นเรียนวิชาใดก็ประสบความส�ำเร็จพบแต่ความ
รุ่งเรือง

การไหว้ครูนั้นถือเป็นประเพณีและธรรม 
เนียมปฏิบัติที่ท�ำตามกันมาแต่โบราณจนถึงปัจจุบัน
สถาบันการศึกษาเล็กใหญ่ก็ยังประกอบพิธีนี้  การ
ไหว้ครูนั้นไม่ได้ท�ำแต่ในสถานศึกษาที่เป็นของ
ทางการเท่านั้นแต่ยังมีการจัดขึ้นตามที่ต่าง ๆ ที่มี
การประสิทธิ์ประสาทวิชาอย่างไทย ๆ เช่น การไหว้
ครูโขนละครส�ำหรับ นักแสดง ไหว้ครูดนตรีไทย ไหว้
ครูมวยไทย ฯลฯ เพราะถือว ่าเป ็นการแสดง
กตัญญุตาต่อครู  ศิษย์ผู้ผ่านพิธีไหว้ครูจะท�ำการสิ่ง
ใดจะเรียนสิ่งใดก็ส�ำเร็จสัมฤทธิผลด้วยมีกตเวทิตา
ต่อครูผู้ประสาทวิชาให้

การแสดงวิชานาฏศิลป์
และดุริยางค ์หรือการแสดง   
เช่น ละครหรือภาพยนตร์ถือว่า    
การบวงสรวงบูชาครูเป ็นพิธี
ศักด์ิสิทธิ์ที่จะขาดไม่ได้มิฉะนั้น
จะถูกครูลงโทษ ก่อนการแสดง
ใด ๆ หรือถ่ายท�ำภาพยนตร์ผู้
แสดงและทีมงานจะต้องท�ำพิธี
ไหว้ครเูสยีก่อนเพือ่ให้เกดิความ
เป็นสิริมงคล และมีการครอบ
ครเูป็นประจ�ำทกุปี ส่วนการไหว้
ครูมวยไทยนั้นจะเห็นว่าก่อน
การชกมวยไทยทุกครั้ง นักมวย
ต้องไหว้ครูด้วยลีลางดงาม คติ
ความเชื่อเรื่อง “ครู” เป็นความ

เชื่อร่วมที่มีในคนไทยทุกกลุ่ม๑ 

เมื่อพูดถึง “โนรา” เราจะนึกถึงการแสดงร�ำ
ของชาวใต้ที่มีการแต่งกายด้วยเครื่องลูกปัดเป็น
เครือ่งแต่งกายทีจ่ดัท�ำขึน้ด้วยการน�ำลกูปัดสมีาร้อย
ขึ้นเป็นลายดอกดวงสวมทับบนล�ำตัว สวมเครื่อง
ประดับที่เรียกว่า “เทริด” (อ่านว่าเซิด) นุ่งผ้าหยักรั้ง
สูงเหน็บไว้ข้างหลังปล่อยชายผ้าให้ห้อยลงเรียกว่า 
“หางหงส์” เทริดนั้นนิยมให้ตัวนายโรงหรือโนรา
ใหญ่ใส่เท่านั้นและโดยธรรมเนียมโบราณไม่นิยมใช้
กับนางร�ำ เทริดนี้มีลักษณะเป็นรูปมงกุฎเตี้ยมีกรอบ
หน้าประกอบด้วยด้ายมงคล 

ส่วนเครื่องนุ่งห่มนั้นจะเป็นเครื่องที่ประดับ
ด้วยลูกปัดสีร้อยเป็นลายดอกดวงสวมใส่ล�ำตัวท่อน
บนคอื “บ่า”ส�ำหรบัสวมทบับนบ่าซ้าย-ขวา “ ป้ิงคอ” 
คล้ายกรองคอที่สวมใส่ชุดละครร�ำไทยมีไว้สวมคอ
หน้า-หลัง พานอกìäøîßóÚāÅäÈคือลูกปัดร้อยเป็น
สี่เหลี่ยมผืนผ้าน�ำมาใช้พันรอบตัวตรงอก บางถิ่น
เรียกว่า “รอบอก” เครื่องแต่งตัวชุดนี้เป็นเครื่องแต่ง
ตัวที่ตัวยืนโรงและตัวนางใช้แต่งตัวเหมือนกัน 

สิ่งส�ำคัญที่ท�ำให้การร�ำโนราสมบูรณ์ขึ้นคือผู้

ท่ารำ�โนรา 
ที่มาของภาพ : http://www.oknation.net/blog/wintawan/2012/05/08/entry-1

โนราโรงครู โนราคงไม่สิ้นเสียง
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ร�ำต้องสวมปีกหรือหางหงส์มักจะใช้เขาควายหรือ

โลหะมาท�ำขึน้รปูให้คล้ายปีกนก ๑ คู ่ซ้ายขวาปลาย

ปีกจะเชิดงอนขึ้นแล้วน�ำมาผูกรวมกัน พู่ท่ีท�ำจาก

ด้ายสีติดไว้เหนือปลายปีกใช้ลูกปัดร้อยห้อยเป็น

ดอกดวงรายตลอดทั้งซ้ายและขวาจนแลดูคล้ายขน

นกน�ำไปสวมคาดทับผ้านุ่งตรงระดับสะเอวปล่อย

ปลายปีกยื่นไปด้านหลังเปรียบดั่งแลหางนางกินรี  

ทับชายด้วยผ้านุ่งยาวสี่เหลี่ยมผืนผ้าร้ังหางไปเหน็บ

ไว้ข้างหลังแล้วปล่อยปลายให้ห้อยลงมาเหมือนหาง

กระเบนแบบ “หางหงส์” อย่างเครื่องแต่งกายละคร

ร�ำภาคกลางแต่การนุ่งหยักรั้งจะสูงและรัดรูปแน่น

กว่านุ่งโจงกระเบนน�ำปีกเหน่งซึ่งท�ำจากแผ่นเงินมา

ประดิษฐ์เป็นรูปคล้ายนกนาง แอ่นก�ำลังกางปีกจึง

มีชื่อเรียกอีกชื่อว่าปีกนกแอ่นส�ำหรับให้โนราใหญ่

หรือตัวยืนเครื่องสวมติดกับสังวาลที่ระดับเหนือ

สะเอวด้านซ้ายและขวาคล้ายตาบทิศของละครร�ำ

ภาคกลางจากนั้นน�ำซับทรวงหรือทับทรวงหรือตาบ

ท�ำจากแผ่นเงินสี่เหลี่ยมขนมเปียกปูนสลักลวดลาย

ฝังเพชรพลอยหรอือาจเป็นลกูปัดมาร้อยประดบัห้อย

ทับบนอก

การนุ่งผ้าแบบสนับเพลาหรือเรียกอย่างชาว

ใต้ว่า “หนับเพลา” คือสวมกางเกงแล้วนุ่งผ้าทับ

ปลายขาร้อยด้วยลูกปัดทับหรือทาบเป็นลายดอก

ดวงต่าง ๆ มีหน้าผ้าแบบชายไหวทับผ้านุ่งด้านหน้า

ห้อยผ้าสีต่าง ๆ สิ่งท่ีขาดไม่ได้อีกอย่างคือก�ำไลต้น

แขนและปลายแขนสวมเพื่อรัดกล้ามเนื้อต้นแขน  
ให้ดูสง่างามยังมีแหวนสวมมือและเท้าท�ำจากทอง
เหลืองสวมข้างละหลาย ๆ วงซ้อนกัน เพื่อให้เกิด
เสียงดังเป็นจังหวะเร้ายามเปลี่ยนท่าทาง  

เอกลักษณ์ส�ำคัญอีกอย่างของโนราคือการ
สวมปลอกนิ้วหรือเรียกว่าเล็บที่ท�ำให้ส่วนปลายโค้ง
งามคล้ายเลบ็กนินรกนิรส่ีวนใหญ่ท�ำจากทองเหลอืง
หรือเงินหากต้องการเพิ่มความสวยงามก็ต่อปลาย
ด้วยหวายที่ร้อยลูกปัดนิยมสวมมือละนิ้วเว้นไว้แต่
หัวแม่มือ  

การแต่งกายลักษณะนี้เรียกกันว่า “เครื่อง
ใหญ่” เป็นเครื่องแต่งกายของตัวยืนเครื่องหรือโนรา
ใหญ่  หากเป็นนางร�ำแต่งกายเช่นน้ีจะตัดเทริดออก
แล้วคาดด้วยผ้าแถบสีสดหรือผ้าเช็ดหน้าแทนคง
สวมก�ำไลต้นแขน ซับทรวง และปีกนกแอ่นเช่นเดิม 

ตัวละครทีจ่ะขาดไม่ได้คืนนายพรานตัวละคร
ส�ำคัญและเป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของการแสดง
โนรา  ผู้แสดงจะสวมหน้ากากท�ำจากไม้แกะเป็น
ใบหน้าคนไม่มีคางจมูกยื่นยาวปลายจมูกงุ้มเจาะรู
ตรงตาด�ำให้ผู้สวมมองเห็นได้ถนัดทาสีแดงที่หน้า
ฟันบนท�ำด้วยโลหะหรอืทาสขีาวส่วนบนต่อจากหน้า
ผากใช้ขนเป็ดสีขาวติดทาบไว้ต่างผมหงอก  ตัว
ละครที่ขาดไม่ได้อีกตัวหนึ่งคือตัวละครกากจะทาสี
ทีห่น้าส่วนใหญ่เป็นสขีาวหรอืสเีนือ้ซึง่จะเป็นตัวตลก
ฝ่ายหญิง 

พิธีไหว้ครูโนรา
ที่มาของภาพ : http://www.oknation.net/blog/wintawan/2012/05/08/entry-1 โนราโรงครู โนราคงไม่สิ้นเสียง
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แม้ “โนราโรงครู” จะมีข้อแตกต่างกับการ
แสดงของภาคอื่น ๆ แต่มีอัตลักษณ์ร่วมที่แสดงออก
ถึงความเป็นคนไทยเหมือนกันคือการเคารพนับถือ
ครู  ครูนั้นคือบรรพบุรุษหรือผู้ประสิทธิ์ประสาทวิชา
ของโนราการแสดงโนราเป็นการอญัเชญิครมูายงัโรง
พิธีเพื่อรับการเซ่นสังเวยของแก้บนและเพื่อครอบ
เทริดหรือผูกผ้าประสิทธิ์ประสาทวิชาให้แก่ผู้แสดง
โนรารุ่นใหม่เป็นพิธีกรรมศักดิ์สิทธ์ิเป็นท่ีมาของชื่อ
เรียกพิธีกรรมนี้ว่า “โนราลงครู”  

ครูในการแสดงโนรา หมายถึง ครูผู้สอนวิชา
ร้องร�ำโนราหรือหมายถึงปู่ ย่า ตา ยาย บรรพบุรุษ
ของผู้แสดง   อีกนัยหนึ่งหมายถึง นางนวลทองส�ำลี
และขุนศรีศรัทธาบุตรชายผู้ให้ก�ำเนิดโนรา เรียก
กันในนามว่า “ตายายโนรา”

ตามต�ำนานการเล่นโนราเล่าว่าทุกวันพระ ๘ 
ค�่ำ  พระอิศวรจะเสด็จลงมาจากสวรรค์เพื่อมาชม
นางกินรรีา่ยร�ำเปน็ประจ�ำจนวันหนึง่พระองค์ก็ร�ำพึง
ว่านางกนิรน้ัีนแม้จะร�ำได้ดแีต่ร้องเพลงไม่เพราะเอา
เสียเลยจึงร�ำพึงว่าน่าจะลองหามนุษย์มาร�ำให้ดูเสีย
บ้างจึงส่องทิพยเนตรลงมามองหามนุษย์เห็นนาย 
สมวงศ์บตุรเศรษฐชีาวเมอืงไกรชมพมูคีวามเหมาะสม
ที่จะมาหัดร�ำโนรา วันหน่ึงนายสมวงศ์ท�ำกระทงใส่
ข้าวปลาอาหารน�ำไปเซ่นผีกระแซงเมื่อเสร็จพิธีก็
นอนหลับไป พระอิศวรได้เสด็จลงมาจากสวรรค์ 
แล้วถอดดวงใจนายสมวงศ์ออกและให้นายสมวงศ์ 
ทรงเคร่ืองกินรีก่อนจะทรงสอนท่าร�ำของกินรีให้ ๑๒ 
ท่า ซ้อมร�ำจนนายสมวงศ์จ�ำได้แม่นย�ำ เมื่อนาย    
สมวงศ์ตืน่นอนได้ต้อนควายกลบับ้านอาบน�ำ้แต่งตวั
ใหม่ให้เรียบร้อยแล้วเข้าไปขอให้บิดาหาเครื่องทรง
ให้คร้ังนั้นก็ได้แจ้งต่อบิดาว่าเขาจะไม่เลี้ยงควายอีก
ตอ่ไปเพราะจะร�ำโนราบิดาจึงจัดหาเครื่องแต่งตวัให้
บตุรชายตามต้องการและยอมให้บตุรไม่ต้องไปเลีย้ง
ควายตามค�ำขอ  เม่ือแต่งตัวเรียบร้อยนายสมวงศ์
ได้ร�ำโนรามีความงดงามเป็นที่รักใคร่ของบริวารสม
วงศ์ทีไ่ด้ดนูายสมวงศ์จงึตัง้ตวัเป็นขนุท่าหรอืนายโรง

ออกร�ำโนรา

ความงดงามในท่าร�ำท�ำให้ชือ่เสยีงของขนุท่า

ลือไกลและมีโอกาสได้แสดงที่เมืองสายฟ้าฟาดเป็น

ที่ติดใจของนางนวลทองส�ำลีบุตรของพระยาสายฟ้า

ฟาด นางนวลทองส�ำลีได้กลับมาหัดร�ำโนรากับนาง

สนมและเกิดมีท้องขึ้นมา พรานบุญซึ่งเป็นคนคอย

คุมแม่นวลทองส�ำลีจึงกราบทูลพระยาสายฟ้าฟาด

ท�ำให้พระยาสายฟ้าฟาดเกิดพิโรธรับสั่งให้น�ำพราน

บุญและนางนวลทองส�ำลีลอยแพให้พ้นจากเมือง  

แพนัน้ถกูคลืน่ซดัไปยงัเกาะสชีงันางนวลทองส�ำลไีด้

คลอดบุตรที่นั่นบุตรของนางได้ชื่อว่า เทพสิงหน  

ครั้นเทพสิงหนเจริญวัย นางนวลทองส�ำลีได้

สอนให้ร�ำโนราจนช�ำนาญ ทั้งสามคนคือ นางนวล

ทองส�ำลี เทพสิงหน และพรานบุญ ได้ออกเดินทาง

เที่ยวร�ำตามวัดต่าง ๆ มีชื่อเสียงเลื่องลือไปทั่วข่าวนี้

เข้าหพูระยาสายฟ้าฟาดจงึสัง่ให้เพชฌฆาตมารบัทัง้

สามไปร�ำในวัง แต่นางนวลทองส�ำลีไม่ยอมไป  

พระยาสายฟ้าฟาดได้สั่งเพชฌฆาตมารับเป็นครั้งที่

สอง นางก็ยังคงปฏิเสธจนครั้งที่สามที่เพชฌฆาตมา

รับแต่นางก็ยังไม่ยอมไป จึงให้เพชฌฆาตอธิษฐาน

ขณะนัง่เรอืแล้วพุง่หอกไปแทงจระเข้ตายนางจงึยอม

เข้าไปหา พอเรือไปถึงเมืองพระยาสายฟ้าฟาด 

นางนวลทองส�ำลีและเทพสิงหนได้เข้าไปพบพระยา

สายฟ้าฟาด เมื่อพระยาสายฟ้าฟาดเห็นเทพสิงหนผู้

เป็นหลานก็เศร้าพระทัย พระองค์จึงทรงส่งเสริมให้

มีการร�ำโนราจนเป็นที่นิยมแพร่หลายในภาคใต้มา

ถึงปัจจุบัน

จากต�ำนานดังกล่าวท�ำให้ “ครู” ของการ

แสดงโนราหมายถึง ผู้สอนวิชาร�ำโนราให้แก่ตัวผู้

แสดง และยังหมายถึงผู้ให้ก�ำเนิดโนรา คือ ขุนศรี

ศรัทธา นางนวลทองส�ำลีซึ่งเรียกว่า “ตายายโนรา” 

โนราโรงครูจะจัดแสดงขึ้นด้วยจุดมุ่งหมาย

สามประการคือ เพื่อไหว้ครู เพื่อแก้บน และเพื่อ

ครอบเทริดให้แก่ผู้แสดงโนรา
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การแสดงเพื่อการไหว้ครูนั้นก็เพื่อขอความ
เป็นสิริมงคลและขอความส�ำเร็จและยังเป็นการ
แสดงกตัญญูกตเวทิตาต่อครูพ่อแม่ผู ้ประสิทธิ์
ประสาทวิชา  ต่างจากการแสดงแก้บนท่ีจะจัดขึ้น
เมือ่สิง่ทีข่อไว้กบัครนูัน้ประสบผลส�ำเรจ็ตามต้องการ  

ส่วนการครอบเทริดนั้นเป็นการจัดพิธีเพื่อ
ความเป็นสิริมงคลให้แก่ศิลปินใหม่เพื่อความเป็น
มงคลแก่ผู้แสดง เรียกว่า “พิธีครอบเทริด” หรือ “พิธี
ผูกผ้าใหญ่” หรือ “พิธีแต่งพอก” ในพิธีนี้จะมีการร�ำ
โนราโรงครูทุกครั้ง

การแสดงโนราโรงครูมีสองอย่างคือ โนราโรง
ครใูหญ่เป็นการแสดงร�ำโนราโรงครูอย่างเตม็รูปแบบ
จะต้องแสดงการร�ำนี้ต่อเน่ืองกัน ๓ วัน ๓ คืน จึงจะ
จบพิธี โดยจะเริ่มในวันพุธไปสิ้นสุดในวันศุกร์  จะ
จัดให้มีขึ้นเป็นประจ�ำทุกปี หรือทุกสามปี หรือทุกห้า
ปี  ผูจ้ดัจะต้องใช้ทุนทรพัย์สงูและใช้เวลาเตรยีมการ
กันนาน 

โนราอีกโรงคือ โนราโรงครูเล็กเป็นการแสดง
โนราโรงครูอย่างย่นย่อใช้เวลาเพียง ๑ วันกับ ๑  คืน 
จะเร่ิมแสดงเย็นวันพุธแล้วไปสิ้นสุดในวันพฤหัสบดี 

การแสดงโนราโรงครูจะเล่นในงานต่าง ๆ 
เรียกกันว่า “โนราร�ำ” เมื่อมีการเดินทางไปแสดงถิ่น
อื่นจะได้ชื่อว่า “โนราเดินโรง” แต่ถ้ามีการแสดง
ประชันกันจะเรียกว่า “โนราโรงแข่ง”

องค์ประกอบและรูปแบบในการแสดงโนรา
โรงครู ประกอบด้วย การร�ำ มีรูปแบบการร�ำพ้ืนฐาน 
การร�ำขั้นสูงและการร�ำประกอบพิธีกรรมอันศักด์ิ 
สิทธิ์ ได้แก่ ร�ำสิบสองท่า ร�ำสิบสองบท ร�ำคล้องหงส์
และแทงเข้ การร้องใช้รูปแบบการร้องรับของผู้ร�ำ
และนักดนตรี คือ การร้องรับไม่ใช้ท่าร�ำ การร้องรับ
ประกอบท่าร�ำ ได้แก่ ร้องรับบทกาดครู ร้องรับ
ประกอบการร�ำทุกประเภท การแสดงเป็นเรื่อง เป็น
รูปแบบของการแสดงละครจากวรรณกรรมพื้นบ้าน
เฉพาะตอนส�ำคัญต่อเน่ืองกัน ๑๒ เรื่อง และเลือก
เรื่องมาแสดงเต็มรูปแบบของพิธีกรรมอีก ๒ เรื่อง 

เพื่อสร้างความศรัทธาในพิธีกรรมให้มากยิ่งขึ้น การ

บรรเลงดนตรปีระกอบพธิกีรรม มรีปูแบบของจงัหวะ

ที่ใช ้ประกอบพิธีกรรมแต่ละขั้นตอนโดยเฉพาะ 

ได้แก่ การเซ่นของสงัเวยและประทบัทรงใช้เพลงเชดิ 

การเชิญวิญญาณใช้จังหวะเชิญตายาย การร่ายร�ำ

ประกอบพิธีกรรมศักดิ์สิทธิ์ใช้เพลงโค

ปัจจุบันการแสดงโนราโรงครูยังคงมีการ

สืบสานต ่อมาและยึดธรรมเนียมการร�ำอย ่าง

เคร่งครดั  เป็นทีน่ยิมอยูใ่นหลายจงัหวดั เช่น สงขลา 

พัทลุง นครศรีธรรมราช ตรัง เป็นต้น โดยเฉพาะใน

กลุ ่มคณะโนรายังประกอบพิธีกรรม โนราโรงครู

รักษาจารีตขนบธรรมเนียมการแสดงและพิธีกรรม

อย่างต่อเนื่อง

การแสดงโนรากลายเป็นเอกลักษณ์และอัต

ลักษณ์ที่สะท้อนความเป็นตัวตนของชาวใต้ที่อาศัย

อยู่บนด้ามขวานบนแผ่นดินไทยเอกลักษณ์และอัต

ลักษณ์ที่โดดเด่นเฉพาะตัวแต่มีสิ่งเชื่อมโยงความ

เป็นไทยมีสายใยรัดร้อยเอาไว้ด้วยกันนั้นเกิดขึ้นจาก

พัฒนาการที่ยาวนานกว่าแดนใต้ด้ามขวานจะก้าว

มารวมเป็นหนึ่งเดียวล้วนมีพัฒนาการที่โยงใย

สายใจไว้เป็นไทยหนึง่เดยีวกนั หนึง่กิง่ก้านสาขาของ

ต้นไทยแดนใต้ที่คนไทยหนึ่งเดียวร่วมกัน 

ล่อง ใต้ ไปตามเสยีง เพลงกล่อม บรรเลงเป็น

เพลงเร้าใจมนต์รกัจากแคว้น แดนถิน่แห่งกลิน่บหุงา 

มาลัยเมืองใต้ใครเยือนเหมือนท่องวิมานล่อง ใต้ ได้

เป็นขวญั ตาท่อง เทีย่วมา รืน่รมย์ส�ำราญงามทัง้โขด

เขา เนาไพรจับใจห้วยหนอง คลองคานเกาะแก่ง

สถาน อัน วิไล โอ ้  ชุมพร ขอพร ที่แสนสุดดี

สรุาษฎร์ธานีเมอืงคนด ีจงึสขุสดใส นครศรธีรรมราช

อยากประกาศพระธรรมเกรกิไกรกระบ่ี สขุสดใสฝาก

หัวใจ ให้พี่หมายปอง โอ้ พังงาคัดอุรา ให้พี่งงงัน

ภูเก็ต เกาะสวรรค์วิลาวัณย์ หนึ่งไม่มีสองระนอง 

น้อง จ๋าเหมือนน�้ำตา ของพี่ตกนองเพราะต้อง จาก

น้องจากระนอง มาทั้งน�้ำตาโอ้ เมือง ตรังเหมือน   

จะยั้ง พี่ให้ติดตรึงแต่ คิด ถึงพัทลุง และสงขลา 
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สตูล ปัตตานี ยะลาโสภี ตรึง ตราโอ้ บาง นรามี
วาสนา คง มา อีก ที จาก ใต้ จะไม่ขอ เลือนเสน่ห์
ตดิเตอืน ชัว่เดอืนและปีมนต์รกัปักษ์ใต้ ใจม่ันผกูพนั
เสมอ ชีวีตราบชั่วชีพนี้ จะไม่ลืม๒

เหนอื ออก กลางล้วนแล้วคอืคนไทยรูจ้กั  มา
แลเมืองใต้คนไทยอีกหนึ่งสายผู้อาศัยบนด้ามขวาน  

คนใต้สายเลือดไทยแม้ต่างศาสนาก็มีรากเหง้า
สืบสายบรรพบุรุษร่วมกันมาแต่โบราณ สายหนึ่งที่มี
สายสัมพันธ์ร่วมกันมาไม่สิ้นสุดจนถึงปัจจุบัน
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พล.อ.มนู  สายัณห์นิโครธ

นักเรียนนายร้อย
อ่านตรงนี้ 

ฉบับนี้มีเร่ืองท่ีนักเรียนสมควรท่ีจะรับรู้

เป็นอย่างย่ิงมาน�ำเสนอ ผูเ้ขยีนเองอายมุากแล้วก็ไม่

เคยรู้มาก่อน จึงตั้งใจอย่างมากที่จะเล่าให้นักเรียน

ได้จดจ�ำ และเป็นความรู้ติดตัว ส่วนใหญ่ที่น�ำมา

เขียนให้นักเรียนนายร้อยได้อ่าน มักจะเป็นเรื่องราว

ทางประวตัศิาสตร์ ซึง่รบัรูจ้ากการอ่าน จากการบอก

เล่า มักจะมีความสงสัยว่าเป็นเร่ืองท่ีเกิดข้ึนจริงหรือ 

จงึขอให้ค�ำแนะน�ำแก่นกัเรยีนว่า อย่ามวัพะวงสงสัย

ว่าจริงหรือเท็จ หรือถูกแต่งเรื่องขึ้นในสมัยหลัง ๆ  

ขอย�้ำให้สนใจที่สาระส�ำคัญ แล้วถามตัวเองว่า เรา

ได้รบัรูเ้หตแุละผลอย่างไร หรือเรือ่งราวเหล่านัน้สอน

ให้เราบังเกิดปัญญา ความรอบรู้อย่างไรบ้าง กรณี

การก่อเกิดปัญญานี้เป็นเรื่องส�ำคัญที่สุด ถ้าเราไม่

ใช้การพิจารณา ขบคิด ทบทวน ใคร่ครวญ สักแต่

อ่านหรือรับรู้ผ่าน ๆ ไป มันย่อมไม่ก่อประโยชน์แก่

เราเลย นักเรียนจะต้องเป็นนักคิด มีความฉลาด 

และมีความเฉลียว คิดยอกย้อนไปมา ทบทวนทุก

เรือ่งราว เรือ่งนีต้้องฝึก มนัไม่เกดิขึน้ได้เองกบัคนทกุ

คน ความเฉลียวฉลาดเป็นความแตกต่าง มันไม่ใช่

สิ่งที่นักเรียนจะได้รับ หรือมีกับทุกคนโดยเท่าเทียม

กัน มันเป็นความต่างระดับของสมอง และสติ

ปัญญานะครับ

ในประมาณ พ.ศ. ๒๓๖๗ อันเป็นรัชสมัย
แผ่นดินพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ ้าอยู ่หัว 
รัชกาลที่ ๓ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ เวลานั้น อังกฤษ
ท�ำสงครามกับพม่าในการสงครามคร้ังนั้น พม่าจะ
ต้องยอมรบัรูว่้า ต�ำราพชิยัสงครามของพม่าซึง่ใช้กนั
มานมนานนั้นล้าสมัยเสียแล้ว เพราะพม่าต้องพ่าย
แพ้แก่อังกฤษอย่างไม่มีประตูสู้

ทหารอังกฤษ และทหารสีป่าย (ชาวอินเดีย) 
ได้ยกทัพเข้าตีเมืองย่างกุ้งพม่าไปต้ังรับอยู่ที่บริเวณ
วัดมหาธาตุชเวดากอง แต่การตั้งรับก็ต้านทานการ
รุกรบของอังกฤษไม่ส�ำเร็จ พม่าต้องลงนามใน
สัญญาหย่าศึกกับอังกฤษ และต้องยกแคว้นยะไข่ 
กับตะนาวศรีให้อังกฤษ (แคว้นยะไข่อยู ่ใกล้กับ     
บังคลาเทศ เป็นที่อยู่ของชาวโรฮิงญาที่ก�ำลังสร้าง
ปัญหาให้กับประเทศไทยโดยการหลบหนีเข้าเมือง
ในปัจจุบัน) นอกจากต้องเสียดินแดนแล้วยังจะต้อง
เสียค่าปรับให้อังกฤษอีกเป็นเงินจ�ำนวนมาก

ในสงครามอังกฤษกบัพม่าครัง้นัน้ อังกฤษส่ง
ทูตเข้ามาถวายสาสน์แด่พระบาทสมเด็จพระนั่ง
เกล้าเจ้าอยู่หัว ขอให้ฝ่ายไทยยกทัพไปช่วยเพราะ
ทราบดีว่าไทยกับพม่าเป็นข้าศึกกนัอยู ่ฝ่ายไทยกจ็ดั
ทัพไปช่วยจริง ๆ แต่เมื่อไปถึงแล้วก็ยกทัพกลับ 
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เพราะอังกฤษจะให้แม่ทัพไทยขึ้นการบังคับบัญชา
กับแม่ทัพอังกฤษ ท่านแม่ทัพของไทยท่านไม่ยอม
เล่นด้วย เพราะเมืองไทยไม่ใช่ประเทศราช หรือเป็น
เมืองขึ้นของอังกฤษ เสียดายที่เรื่องราวไม่ได้แจ้งชื่อ
ของแม่ทพัไทยท่านนัน้ว่าเป็นใคร แต่การกระท�ำของ
ท่าน เป็นที่น่ายกย่อง และแสดงถึงระดับสติปัญญา
ที่สูงส่ง น่ากราบไหว้บูชาจริง ๆ 

ต่อมาเม่ืออังกฤษชนะสงครามแล้วได้บอก
มายังเมืองไทย ให้ส่งข้าหลวงออกไปชี้เขตแดน เนื้อ
ความที่ว่า กองทัพอังกฤษได้ดินแดนพม่าทางเมือง
ทวายแล้ว ได้ทราบว่า เมืองทวายเป็นของไทย แล้ว
พม่ามาแย่งเอาไป ขอให้ข้าหลวงออกไปช้ีว่าดนิแดน
ส่วนไหนเป็นของไทยก็จะคืนให้

พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว โปรด
เกล้าฯ ให้มีศุภอักษรเสนาบดีตอบไปเนื้อความว่า 
พระบาทสมเด็จพระพุทธเจ้าอยู ่หัวกรุงเทพพระ
มหานครทรงกระท�ำสงครามเพ่ือรักษาไว้ซ่ึงพระบวร
พระพุทธศาสนา และเพื่อความผาสุกของสมณะ     
ชีพราหมณ์ อาณาประชาราษฎร์ ไม่เคยทรงท�ำ
สงครามเพื่อขยายพระราชอาณาเขต กรุงพม่านั้น
เมื่อพระเจ้ากรุงอังกฤษทรงตีได้แล้ว ก็ขอให้ทรง
รักษาเอาไว้เทิดทางกรุงสยามไม่มีพระราชประสงค์

ขอให้นักเรียนได้อ่านทบทวนท้ังสองกรณีที่
ได้อ่านผ่านมาแล้วอีกสักครั้งหนึ่งลองคิดดูสิว่า ท่าน
แม่ทัพไทยผู้นั้น สุดยอดหรือไม่ หากท่านไม่คิดหน้า 
คดิหลงั หรอืไม่คดิอะไร ได้รบัพระกรณุาโปรดเกล้าฯ 
ให้ยกทพัไปช่วยองักฤษรบกบัพม่า เมือ่ไปถงึอังกฤษ
จะให้ท�ำอะไรก็ไม่ขัดข้อง จะได้ท�ำการช่วยรบตาม
หน้าที่ที่ได้รับ เรื่องราวจะเข้ากรณีศัพท์สมัยนี้ว่า 
“เสียค่าโง่” เท่าไรก็ไม่สามารถคาดเดาได้

และยิ่งกรณีที่พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้า
เจ้าอยู่หัวได้ทรงแสดงให้เห็นถึงพระราชอัจฉริยะ
ภาพท่ีได้ทรงตอบความอังกฤษไปถึงการที่ขอให้ไป
ช้ีเขตแดนน้ันยิ่งสุดยอด ของสุดยอด สุดที่จะ
บรรยายได้

สันดานฝรั่งมันเจ้าเล่ห์เจ ้ากลขนาดไหน 
นักเรียนลองเปรียบเทียบดูกับกรณีเขาพระวิหาร ที่
ฝรัง่เศสมนัทลูเชญิเสด็จในกรมพระด�ำรงราชานภุาพ
ไปทรงเสวยน�ำ้ชาทีบ่รเิวณเขาพระวหิาร แล้วถ่ายรปู
เอาไว้ ภายหลังน�ำมาอ้างว่าฝรั่งเป็นเจ้าบ้านฝ่ายเรา
เป็นผู้ไปเยี่ยม แม้กระท่ังทุกวันน้ีบทบาทของชาติ
ต่างประเทศหลาย ๆ ชาติทีไ่ด้กระท�ำต่อประเทศไทย
เราเป็นอย่างไร ก็รู้กันอยู่ เห็นได้ชัดเจน

เรื่องราวของไทยกับพม่านั้น คนไทยก็ได้
ศึกษาเรียนรู้มาจากประวัติศาสตร์กันทุกคน ปัญหา
ของชาติไทยเราที่ต้องเสียกรุงไปถึงสองครั้งนั้น เป็น
ปัญหาภายในของเราเองเราไม่สามัคคีกลมเกลียว
กัน เราข่มเหงรังแกกันเอง แก่งแย่งฆ่าฟันกัน แบ่ง
พรรคแบ่งพวกกัน ท้ายที่สุดของการรบราฆ่าฟัน
กันเอง ก็มีชาติอื่นมาย�่ำยีได้ในที่สุด บ้านเมืองต้อง
สูญเสียทุกสิ่งทุกอย่าง ผู้ที่มีความรู้ มีความช�ำนาญ
ในการปกครองและป้องกันประเทศต้องล้มตายไป
ครั้งละมาก ๆ จนกรุงศรีอยุธยาสิ้นคนดี

ปัญหาทีส่�ำคัญทีส่ดุกคื็อการผลดัแผ่นดิน ใน
สมัยเป็นเด็กได้ร�่ำเรียนวิชาประวัติศาสตร์คุณครูก็ 
จะหยิบยกเรื่องการแตกความสามัคคีมาสอนอยู่
เสมอ ที่จดจ�ำได้อีกเร่ืองหนึ่งก็คือในเวลาที่เมืองไทย
ผลัดแผ่นดิน บ้านเมืองจะอ่อนแอ ข้าศึก เช่น พม่า 
เขมร ลาว ก็มักจะยกทัพมารุกล�้ำพระราชอาณาเขต
อยู่เสมอ 

ที่พูดเช่นนี้ก็เพื่อจะน�ำเสนอให้นักเรียนได้
ทราบว่า ปัญหาที่เคยเกิดขึ้นสมัยกรุงศรีอยุธยา กรุง
รัตนโกสินทร์ได้หาทางป้องกันเอาไว้โดยน�ำเอาหลัก 
“อเนกชนนิกรสโมสรสมมติ” มาใช้ในการตั้งพระเจ้า
แผ่นดิน

กล่าวคือ ให้มีการประชุมเจ้านาย ขุนนาง 
และพระสงฆ์ราชาคณะ เลือกตั้งเจ้านายพระองค์ใด
พระองค์หนึ่งที่เหมาะสมที่สุด ขึ้นเสวยราชย์เป็น
พระเจ้าแผ่นดินปกครองประเทศต่อไป การเลือกต้ัง
นี้ไม่จ�ำต้องค�ำนึงถึงล�ำดับการสืบราชสันตติวงศ์ แต่
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ค�ำนึงถึงความสามารถและความเหมาะสมเป็น

เกณฑ์ ดังจะเห็นได้จากตัวอย่างเมื่อสิ้นแผ่นดิน

พระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย ที่ประชุม

ได้เลือก กรมหลวงเจษฎาบดินทร์ ซึ่งเป็นแต่เพียง

พระองค์เจ้าลูกเธอทรงกรม ขึ้นเสวยสิริราชสมบัติ

เป็นพระบาทสมเดจ็พระน่ังเกล้าเจ้าอยูหั่ว มไิด้เลอืก

เจ้าฟ้ามงกุฎสมมติวงศ์ซึง่เป็นพระราชโอรสองค์ใหญ่

ในพระอคัรมเหส ีคอื กรมสมเดจ็พระศรีสรุเิยนทรขึน้

เสวยราชย์

ประวัติศาสตร์ของเมืองไทยเต็มไปด้วยหลัก

ฐานแห่ง อธปิไตยของปวงชน แม้แต่พระเจ้าแผ่นดนิ

ซึ่งเป็นสมบูรณาญาสิทธิราชก็ทรงด�ำรงต�ำแหน่งได้

ด้วย “อเนกชนนิกรสโมสรสมมติ” ชนทั้งหลายมา

ประชุมเลือกตั้งข้ึนเป็นที่น่าอัศจรรย์ใจ

การที่น�ำประวัติศาสตร์มาน�ำเสนอเป็นความ

รู้แก่นักเรียนนายร้อยน้ัน ผู้เขียนคิดถึงตัวเองว่า ใน

ระหว่างการศึกษาก่อนท่ีจะออกรับราชการ ล่วงเลย

มาถึงเกษียณอายุราชการผู้เขียนไม่ค่อยมีความรู้

เกี่ยวกับประเทศรอบบ้านของเรามากนัก และเช่น

เดียวกันคนชาติอื่นในเอเชียส่วนใหญ่ไม่ค่อยจะได้

รับความรู้ของเพ่ือนบ้านใกล้เคียงเท่าท่ีควร เช่ือหรือ

ไม่ว่า เคยสอบถามคนพม่าท่ีมาเช่าบ้านอยู่ใกล้ ๆ 

พวกเขามาค้าขายขนม ขายไอศกรีม ถามไปว่า รู้จัก

สมเด็จพระนเรศวรมหาราชหรือไม่ ค�ำตอบเกือบทุก

คนคือไม่รู้

จากหนังสือของท่าน ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ปราโมช 

ที่เขียนไว้ในหนังสือ “พม่าเสียเมือง” (ไม่ทราบว่าใน

ห้องสมุดของ รร.จปร. มีหนังสือฉบับนี้หรือไม่) ท่าน

ได้ล�ำดับ พระเจ้าแผ่นดินพม่าไว้ในระหว่างเวลาที่

กรุงศรีอยุธยาเสียกรุงครั้งที่ ๒ จนถึงองค์สุดท้ายที่

เสียเอกราชให้แก่อังกฤษ ท่ีน่าสนใจก็ตรงท่ีหลังจาก

ไทยเสยีกรงุศรอียธุยาครัง้ที ่๒ แล้ว กษตัรย์ิพม่าหลงั

เวลาน้ัน เสียพระจริตไปเป็นล�ำดับหลายพระองค์

และส่วนใหญ่ไม่สนใจท�ำนุบ�ำรุงบ้านเมืองอีกต่อไป 

ท่าน ม.ร.ว.คึกฤทธิ์ ปราโมช ท่านได้เขียนเหน็บแนม

ว่า คงเป็นบาปกรรมที่ได้ก่อไว้กับประเทศไทย

ล�ำดับกษัตริย์พม่าในยุคเสียกรุงครั้งที่ ๒ จน
สิ้นรัชกาลมี ๑๐ พระองค์ ได้แก่ พระราชวงศ์ อลอง
พระยา ซ่ึงสืบสันติวงศ์ ณ กรุงอังวะ ตามล�ำดับดังนี้

๑. พระเจ้าอลองพระ (อลองพระยา) หรือคน
ไทยรู ้จักกันในนาม มังระ เป็นปฐมกษัตริย์ ขึ้น
ปราบดาภิเษกเมื่อ พ.ศ. ๒๒๙๕ และสวรรคตใน 
พ.ศ. ๒๓๐๓

ประวัติศาสตร์ไทยบางฉบับเรียกว่า พระเจ้า
มางลอง เดิมเป็นนายบ้านชเวโบ หมู่บ้าน มุกโชโบ 
มีต�ำแหน่งเป็นนายบ้านและท�ำไร่ไถนา หมู่บ้านชเว
โบนีข้ึน้กบัมอญถงึสองเมอืง คอื เมอืงโปรมและเมอืง
ตองอู มางลองเป็นพม่าก็คับแค้นใจมากจึงได้
รวบรวมผู้คนแข็งข้อต่อมอญ ชาวพม่าทยอยมาเข้า
ร่วมเพิ่มมากขึ้นจนกลายเป็นกองทัพใหญ่ สู ้รบ
เอาชนะมอญได้ และปราบดาภิเษกเป็นพระเจ้าแผ่น
ดินเมืองพม่า ต้ังราชธานีขึ้นท่ี กรุงอังวะ

พระเจ้ามางลองขยายอาณาเขตไปถึงแขวง
เมือง มณีปุระ ติดกับอินเดียตะวันออกประมาณ 
พ.ศ. ๒๒๖๐ ขณะนั้นอังกฤษครอบครองอินเดียอยู่
แล้ว จึงน่าจะเป็นกรณีที่เกิดผลกระทบกันระหว่าง 
พม่าและองักฤษ ต่อมาพระเจ้ามางลองได้เข้ารกุราน
กรุงศรีอยุธยาในสมัยรัชกาลสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวสุริ
ยามรินทร์ แต่ตีไม่ได้ จนกระทั่งพระเจ้ามางลอง
สวรรคตไปเสียก่อน มาตีได้ในอีก ๑๗ ปีต่อมา

๒. พระเจ้านองดอคยี พระราชโอรสพระเจ้า
อลองพระ พ.ศ. ๒๓๐๓-๒๓๐๖

๓. พระเจ้าสินพยุฉิ่น พระราชโอรสพระเจ้า 
อลองพระ พ.ศ. ๒๓๐๖-๒๓๑๙ พม่าตีกรงุศรอียธุยา
ได้ในรัชกาลนี้

๔. พระเจ้าสิงคู พระราชโอรสพระเจ้าสิน    
พยุฉิ่น พ.ศ. ๒๓๑๙-๒๓๒๕ (เสียพระจริต)

๕. พระเจ้าโบดะยะพะยา พระราชโอรสพระ
เจ้าอลองพระ พ.ศ. ๒๓๒๕-๒๓๒๖ (พระราชโอรส
พระเจ้าโบดะยะพะยา ซึง่ได้รบัแต่งต้ังเป็นรชัทายาท
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ถูกลอบปลงพระชนม์สิ้นรัชกาลแล้ว พระราชนัดดา
ข้ึนเสวยราชย์ต่อไป)

๖. พระเจ้าบาคยีดอ พระราชนัดดาพระเจ้า
โบดะยะพะยา พ.ศ. ๒๓๒๖  และถูกส�ำเร็จโทษใน 
พ.ศ. ๒๓๘๐ ในรัชกาลนี้พม่าเสีย ยะไข่และตะนาว
ศรีแก่อังกฤษ ใน พ.ศ. ๒๓๖๘

๗. พระเจ้าทารวดี พระราชนัดดาพระเจ้า   
โบดะยะพะยา (เป็นพระอนชุาของพระเจ้าบาคยดีอ) 
พ.ศ. ๒๓๘๐ เสียพระจริต ถูกส�ำเร็จโทษ พ.ศ. 
๒๓๘๙

๘. พระเจ้าพะคัน พระราชโอรสของพระเจ้า
ทารวดี พ.ศ. ๒๓๘๙ เสียพระจริตถูกถอดออกจาก
ราชสมบัติ พ.ศ. ๒๓๙๖ สวรรคตในต้นรัชกาลพระ
เจ้าสป่ีอ ในรชักาลน้ีพม่าเสยีเมอืงพะโค หรอืพม่าใต้
ให้แก่อังกฤษ

๙. พระเจ้ามินดุง พระราชโอรสพระเจ้าทาร
วดี พ.ศ. ๒๓๙๖-๒๔๒๑

๑๐. พระเจ้าสีป่อ พระราชโอรสพระเจ้ามิน
ดงุ พ.ศ. ๒๔๒๑ ครองราชย์ได้ ๗ ปี ถงึ พ.ศ. ๒๔๒๘ 
พม่าเสียกรุงอังวะและพระราชอาณาจักรทั้งสิ้นแก่
อังกฤษ

ในสมยัสดุท้ายก่อนเสยีเอกราชให้แก่องักฤษ
นั้น พระเจ้าสีป่อ ทรงใช้จ่ายเงินทองในท้องพระคลัง
จนหมดแทบจะไม่มเีหลอื พระนางศภุยลตัพระมเหสี
ทรงซ้ือเครื่องเพชรอยู่เรื่อย ๆ และพระเจ้าสีป่อก็
โปรดของแปลก ๆ ใหม่ ๆ ท่ีมรีาคาแพงจากยโุรป ใน
วังมีการละเล่นละครฟ้อนร�ำกันทุกวัน แม้กระท่ังใน
เวลาที่ประหารพระราชวงศ์ในตอนต้นรัชกาลถึง ๓ 
วัน ๓ คืน ก็บรรเลงมโหรีกลบเสียงโหยหวนท่ีหลัง
พระราชวัง (รายละเอียดหาอ่านได้จากหนังสือ 
“พม่าเสียเมือง” ของ ม.ร.ว.คึกฤทธิ์  ปราโมช)

“วิธีหาเงินเข้าท้องพระคลังของพระเจ้าสีป่อ 
คือ การออกหวยเบอร์”

ราษฎรพม่าชอบเล่นการพนนัอยูแ่ล้ว ขนุนาง
กราบบงัคมทลูว่า ถ้าทรงเป็นเจ้ามอืการพนนัเสยีเอง 

ก็จะหาพระราชทรัพย์ได้มาก ไม่มีวันจะขาดแคลน

อีกต่อไป

หวยเบอร์ในเมืองพม่าเริ่มออกจ�ำหน่ายใน 

พ.ศ. ๒๔๒๒ พอออกจ�ำหน่ายพม่าทั้งเมืองก็คลั่ง

หวยกันจนไม่คิดท�ำมาหากิน มันง่ายดีที่จะเป็นมหา

เศรษฐี

หวยเบอร์เมืองพม่ามีสองชนิด คือ หวยใหญ่

และหวยเล็ก หวยใหญ่ออกโดยรัฐบาลออกรางวัล

เดือนละครั้ง โดยพระเจ้าแผ่นดินพม่า หรือเรียกว่า

รัฐบาลดูเข้าท่ากว่าผู ้ด�ำเนินการให้ผู ้มีทุนรอนรับ

สลากไปขายต่อเป็นยี่ปั้วนั่นแหล่ะ คนที่ถูกรางวัลที่

หนึ่งประจ�ำเดือนนั้น ๆ รัฐบาลยกย่องให้เป็นเศรษฐี

เรียกว่า “เจ้าคุณเศรษฐี”จะได้ขึ้นหลังช้างแห่ไปรอบ

เมืองด้วย 

ส่วนหวยเลก็ ออกโดยราษฎรทีไ่ปขออนญุาต 

เสียค่าธรรมเนียมให้แก่ท้องพระคลังแล้วก็ขายเบอร์

หวยได้ โดยมีเบอร์อยู่ ๖๐ เบอร์ ใครแทงถูกได้จ่าย 

๔๘ ต่อ หวยเล็กนี้ออกทุกวัน วิธีการออกหวยก็

แปลกดี โดยใช้กล่องใบหนึ่งบรรจุลูกโลหะกลมไว ้

๖๐ ลูก มีลูกหนึ่งเป็นกาไหล่ทอง การออกหวยก็

เรียกเบอร์ไปตามล�ำดับทีละเบอร์ พร้อมกับแย่ง

กล่องให้ลกูกลมโลหะตกออกมาจากกล่อง ๑ ลกู ถ้า

มใิช่ลกูกาไหล่ทองก็เรยีกเบอร์ล�ำดับต่อไป พร้อมกบั

เขย่าให้ลกูกลมออกจากกล่องอีก เมือ่ใดทีล่กูกาไหล่

ทองตกออกมา เบอร์นั้นถือเป็นเบอร์ได้รับรางวัล

ความวุ่นวายเพราะการพนันมีทุกเรื่องราว 

ผู้คนหมดเนื้อหมดตัว เจ้ามือย้ายบ้านหนี ความเป็น

อยู่ ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมเสียหาย

หมด แต่การออกหวยเบอร์อยู ่ได้ไม่นานก็เสื่อม

คลายไป ผู้คนคงหมดทรัพย์สินไปมาก พม่าเปล่ียน

วิธีหาเงินเข้าท้องพระคลัง เป็นการเรียกเก็บภาษี

อากรสูงขึ้น มีการขายสัมปทาน เช่น ป่าไม้ เหมือง

แร่ ฯลฯ จนในที่สุดก็จบสิ้น

ที่ได้หยิบยกเรื่องราวของพม่ามาให้นักเรียน

ได้รับรู้รับทราบบ้าง คิดว่าเป็นการกระตุ้นส�ำนึกของ
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ผูท้ีจ่ะรับใช้ประเทศชาตใินฐานะข้าราชการในอนาคต
อันใกล้นี้ ใครสนใจลองหาหนังสือฉบับท่ีเอ่ยถึงไป
นั้น ลองอ่านดู ถ้าในห้องสมุดไม่มี ก็ลองหาจากท่ี
อื่นดูบ้างความจริงมีสาระส�ำคัญที่น่ารู้มากกว่าที่ได้
เขียนไปอีกเยอะ แค่ในระดับนักเรียนนายร้อยขอ
เสนอไว้เพียงเท่านี้ ใครสนใจก็ต้องหมั่นเพียรดิ้นรน
เอาเอง กับนักเรียนนายร้อยผู้เขียนมีประสบการณ์
ในอดีตมาก ได้พร�่ำสอนเรื่องท่ีเห็นว่าส�ำคัญมาก ๆ 
ในต่างวันต่างเวลาหลายครั้งหลายหน แต่นักเรียน
ไม่ค ่อยจะสนใจฟังเท่าใดนัก หลังจากออกรับ
ราชการแล้วบางคนไปประสบปัญหาตรงเรื่องนั้น ๆ 
พอดี ค้นหาต�ำรากันจุกตูด สมน�้ำหน้า มันก็เป็น
อย่างนี้แหละ อย่าได้ถือสาเลย

ทิ้งท้ายฉบับนี้ ขอเล่าเรื่องคาสิโน ที่ได้ผ่าน
พบมาให้ฟังเป็นแนวคิด ในราว พ.ศ. ๒๕๒๐ หรือ
ประมาณเกือบ ๔๐ ปีแล้ว ผู้เขียนเป็นนักกีฬายิงปืน
ทีมชาติ ไปแข่งขันยิงปืนเซียพเกมส์ที่ประเทศ
อินโดนีเซีย (สมัยก่อนเรียกว่า เซียพเกมส์ มาเรียก 
ซีเกมส์ ภายหลังท่ีมีชาติสมาชิกเพิ่มขึ้น) ผู้ควบคุม
นักกีฬาไทยทั้งหมดคือ ท่านพลอากาศเอก ทวี       
จลุทรพัย์ ท่านเป็นประธานโอลมิปิกประเทศไทยด้วย 
หัวหน้านักกีฬาไทยคือ ท่านพันเอก อนุ  รมยานนท์ 
ซึ่งท่านได้สั่งให้ผู ้เขียนเป็นผู ้เก็บหนังสือเดินทาง
นักกีฬาและเจ้าหน้าที่ทุกคนไว้ แม้กระท่ังของท่าน 
พลอากาศเอก ทวี  จุลทรัพย์ ผู้เขียนก็ต้องเป็นผู้เก็บ
รักษาไว้ รวมจ�ำนวนจ�ำได้ว่าประมาณสี่ร้อยกว่าเล่ม 
ท่านพันเอก อนุ  รมยานนท์ สั่งผู้เขียนไว้เป็นหนัก
หนาว่าใครจะมาขอหนังสอืเดนิทางไปไม่ได้ ต้องเก็บ
ไว้เป็นส่วนรวม ผูเ้ขยีนเองกส็งสยัท่ีต้องมภีาระอย่าง
นั้น ท่านก็อธิบายว่า ท่ีประเทศอินโดนีเซีย มีบ่อน  
คาสิโน จะมีนายหน้ามาขอหนังสือเดินทางจาก
นักกีฬาไปเป็นทีม ๆ ประมาณวันหนึ่งหรือสองวันก็
จะน�ำมาคืนให้พร้อมกับเงินขวัญถุง Pocket Money 
มาให้คนละพันหรือสองพันบาทต่อคน เราก็ว่ามันก็
ดีนะ จะได้มีเงินซื้อของที่ระลึกกลับไปฝากบ้าน ฝาก

เพื่อน แต่ที่ไหนได้เมื่อผู้หลักผู้ใหญ่ชี้แจงว่า น่ันคือ
การโกงเงินรายได้ของบ่อนคาสิโน โดยการด�ำเนิน
การของคาสิโนเอง กล่าวคือ วันนี้รายได้เป็นเงิน ๑๐ 
ล้านบาท บ่อนจะอ้างว่ามีผู ้ถือหนังสือเดินทาง
ประเทศไทย หมายเลขนั้น ๆ เล่นได้เงินไป สองแสน
บ้าง สามแสนบ้าง สรุปว่าวันนั้น รายได้ควรจะเป็น 
๑๐ ล้าน ตามความเป็นจรงิ จะเหลอืประมาณสมมติ
ว่า เหลือ ๕ ล้าน เป็นต้น ซึ่งท�ำให้บ่อนจ่ายภาษีให้
รัฐน้อยลง หลักฐานคือหนังสือเดินทางถูกประทับ
ตราบ่อน และเขาจดหมายเลขหนังสือเราเอาไว้ อีก
ตัวอย่างหนึ่งเวลาไปเท่ียวประเทศมาเลเซีย ทุกทัวร์
จะได้ขึ้นไปเที่ยวบนบ่อนเกนติ้งไฮแลนด์ เข้าไปกิน
ฟรี ดูการละเล่นฟรี ไม่เล่นการพนันไม่ว ่า แต่
หนังสือเดินทางถูกประทับตราบ่อนไปแล้ว

จะจริงเท็จอย่างไรก็ไม่ทราบ แต่กรณีดัง
กล่าวนี้ ในปีนั้น หนังสือเดินทางของนักกีฬาไทยท่ี
เก็บไว้กับผู้เขียน บริสุทธิ์ผุดผ่องทุกเล่ม ตามค�ำสั่ง
ของผู้บังคับบัญชา

ที่มาเล่าเป็นความรู้ ไม่ต้องการติเตียนอะไร
ใคร เวลามีเหตุฉ้อโกงเกิดขึ้น ผู้เขียนก็จะชมตัวเอง
ว่าเป็นคนดี เราไม่เคยไปเกี่ยวข้องกับเรื่องเช่นน้ัน
เลย ลอตเตอรี่เราก็ไม่เคยซื้อ ราคาจะถูก ราคาจะ
แพง ก็ไม่วิตกทุกข์ร้อน และไม่ปีติยินดี สุรา บุหร่ีจะ
ขึ้นราคา จะขาดตลาด ก็ไม่ยินดียินร้าย จึงคิดเอา
เองว่า นีแ่หละคือนพิพาน เรานพิพานจาก หวย บุหรี่ 
เหล้า ฯลฯ เราหลุดพ้นไปจากมนั เราท�ำได้ไม่ทกุเรือ่ง 
แต่สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ท่านท�ำได้หมดทุก
เรื่อง ท่านจึงเป็นผู้ท่ีนิพพานอย่างแท้จริง 
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ใช้คนถูก สามก๊กเกิด

พล.ต.หลักแก้ว  อัมโรสถ

- (ต่อจากเล่มที่แล้ว) -

การบริหารทรัพยากรมนุษย์ ใน สามก๊ก 

๒. ซุนฮกช่วยโจโฉครองภาคเหนือ

โจโฉผู้ย่ิงยงแห่งยุคสามารถปราบภาคเหนือ
ให้เป็นเอกภาพได้ แม้จะเน่ืองมาจากการเกื้อหนุน
ของสถานการณ์ แต่สติปัญญาอันเฉียบคมของเขา

กเ็ป็นมลูเหตสุ�ำคญัท่ีท�ำให้เขาได้รบัความส�ำเรจ็ การ
แสดงออกซึ่งสติปัญญาอันเฉียบคมของโจโฉอย่าง
หน่ึงก็คือ สันทัดในการใช้คน ฉะนั้นจึงมีบุคลากร 
เป็นอันมากพากันเข้าไปห้อมล้อมอยู่กับโจโฉ ดัง
ประหนึ่งดาวล้อมเดือน พวกเขาต่างเสนออุบายและ
นโยบายอันมากหลายแก่โจโฉ ได้สร้างคุณูปการอัน

ไม่อาจลบเลอืนได้แก่การก่อตัง้อ�ำนาจตระกลูโจขึน้มา
ในหมู่ผู้คนซึ่งอยู่กับโจโฉนั้น ความดีความ

ชอบของซุนฮกนับว่าใหญ่หลวงที่สุด การที่โจโฉ
สามารถจะรวบภาคเหนือให้เป็นเอกภาพได้นั้น 

ความจริงแล้วก็ได้อาศัยการก�ำหนดนโยบายของซุน
ฮกเป็นส�ำคัญ

โจโฉเมื่อเห็นซุนฮกมาขอสวามิภักดิ์ด้วย ก็
ประเมินค่าของเขาไว้เป็นอย่างสูงเป็น “เตียวเหลียง
ของข้าพเจ้า” (เตียวเหลียงเป็นที่ปรึกษานักวางแผน 

ซึ่งช่วยพระเจ้าฮั่นเกาโจ้วหลิวปังรบชนะเสี้ยงหยี่   
ขึ้นครองราชบัลลังก์เป็นปฐมกษัตริย์ราชวงศ์ฮั่นใน
ที่สุด)

ในสมัยราชวงศ์เว่ย จิ้นและราชวงศ์เหนือใต้ 
บรรยากาศที่ใฝ่ในการประเมินคุณค่าของคนเป็นท่ี

นิยมกันมาก จึงมีคนจ�ำนวนไม่น้อยได้ชื่อว่าเป็นคน
รู้จักคน

การประเมินคุณค่าคนของพวกเขาอาศัย
เหตุผลอะไร? เหตุไฉนการประเมินของพวกเขาส่วน
ใหญ่ถูกต้อง?

เรื่องนี้ก็น่าค้นคว้าอยู่ไม่น้อย เพราะการใช้
คนจะต้องเร่ิมต้นจากการรู้จักคน เมื่อไม่รู้จักคนก็
ยากท่ีจะใช้คน

ในยุคสามก๊ก ผู้กล้าทั้งหลายท่ีชิงกันต้ังตน
เป็นใหญ่ในแผ่นดิน เมื่อจะเป็นใหญ่ ก็ต ้องมี
บุคลากร จึงต่างพากันแสวงหาบุคลากรให้มารับใช้
ตน และเมื่อจะใช้คน ก็จะต้องรู้ความสามารถของ
คนทีจ่ะใช้ จงึจะสามารถใช้คนได้ตามความสามารถ

การที่โจโฉขนานนามซุนฮกว่า “เตียวเหลียง
ของข้าพเจ้า” มิใช่เกิดจากความประทับใจ หรือ      
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เพราะซุนฮกท�ำดีต่อทุกคน หรือเพราะเขาพูดจาน่า
ฟังก็หาไม่ แต่ได้พิจารณาจากการแสดงออกของ  
ซุนฮกในอดีต “ต�ำนานสามก๊ก” ของหลอก้วนจง 
มิได้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องราวของซุนฮกไว้ แต่ใน 
“จดหมายเหตสุามก๊ก” ของเฉนิโซ่ว ได้กล่าวไว้อย่าง
ชัดเจนว่า ก่อนหน้าที่ซุนฮกจะไปอยู่กับโจโฉ สติ
ปัญญาความสามารถของเขาก็ได้รับความสนใจจาก
คนทั้งหลายแล้ว เขาคาดคะเนเหตุการณ์ได้อย่าง

แม่นย�ำ
เมื่อตั้งโต๊ะเริ่มยึดอ�ำนาจราชส�ำนัก ซุนฮกซึ่ง

เป็นนายอ�ำเภออยู่ที่เมืองคั้งฟู่ก็ทิ้งต�ำแหน่งขุนนาง
ลากลับบ้านเดิม เขาบอกแก่ชาวบ้านท้ังหลายว่า 
“อาณาเขตเองฉวนน้ี จะเป็นแดนแห่งการรบพุง่ เมือ่
เกิดการเปลี่ยนแปลงขึ้นในแผ่นดิน ทัพต่าง ๆ ก็จัก
รุกรบไปมาอยู่มิขาด ควรจะรีบหลีกหนีไปเสีย จะรอ
ช้าอยู่มิได้”

ชาวบ้านส่วนใหญ่ยังอาลัยในบ้านเกิดของ

ตน ลังเลมิยอมจากไป ซุนฮกจึงน�ำผู้คนในตระกูล
อพยพไปอยู่ในกิจ๋ิว ต่อมาเองฉวนก็ได้กลายเป็น
แหล่งซ่ึง “ทัพต่าง ๆ รุกรบไปมาอยู่มิขาด” จริง ๆ 
ชาวบ้านส่วนใหญ่จึงต้องประสบเคราะห์กรรม 
เพราะไม่เช่ือซุนฮก มีแต่ซุนฮกเท่านั้นท่ีรอดตัวมาได้

เมื่ออ้วนเสี้ยวยึดกิจิ๋วได้แล้ว ก็ให้ความ

ส�ำคัญแก่ซุนฮกเป็นอันมาก ให้การต้อนรับในฐานะ
แขกผู้ทรงเกียรติของตน แต่ซุนฮกประเมินว่า “อ้วน
เสีย้วคดิการใหญ่มไิด้” จงึท้ิงอ้วนเสีย้วไปอยู่กับโจโฉ 
จุดจบของอ้วนเสี้ยวก็เป็นดังท่ีซุนฮกได้คาดการณ์ไว้

เหตกุารณ์ท้ังสองเรือ่งดังกล่าว แสดงว่าซนุฮก    
มสีตปัิญญาความสามารถเหนอืคน ฉะนัน้การทีโ่จโฉ
ยกย่องให้เป็น “เตียวเหลียง” จึงไม่เกินเหตุเลย เมื่อ
ซุนฮกหลบไปอยู่กับโจโฉ เริ่มด้วยการเป็นขุนนาง  

ต�ำแหน่งซือหม่า (ฝ่ายพลาธิการทหาร) ต่อมาเล่ือน
ต�ำแหน่งเป็นช่างซู (เสนาบดี) เมื่อโจโฉมีเรื่องส�ำคัญ
อะไรตดัสนิใจไม่ถกูกม็กัจะมาปรกึษาเขา “จดหมาย 
เหตุสามก๊ก” เขียนไว้ว่า “ขณะที่โจโฉกรีฑาทัพ ออก

รบแดนไกล ก็มอบอ�ำนาจทั้งฝ่ายพลเรือนและทหาร

ให้ซุนฮกสิ้น”
เมื่อโจโฉก่อการใหญ่ขึ้นใหม่ ๆ ก�ำลังทหาร

ไม่มาก พื้นที่ก็เพียงแค่กุนจิ๋ว โจโฉคิดจะไปตีเมือง 
ชีจิ๋ว ซึ่งโตเกี๋ยมถึงแก่กรรมไปแล้ว เล่าปี่รับหน้าที่

เป็นเจ้าเมืองอยู่ ก�ำลังก็มิได้ด้อยไปกว่าโจโฉ การตี
ชีจิ๋วจึงมิใช่เรื่องง่าย อีกท้ังลิโป้ซ่ึงเคยถูกโจโฉตีพ่าย
ไปก็ยังไม่ยอมเลิกแล้วต่อกัน ตั้งทัพอยู่ที่เมืองซัน
หยง ยังคงจับตาดูอยู่เขม็ง ดังเสือรอตะครุบเหยื่อ 
หากโจโฉตีเมอืงชจีิว๋ ลโิป้กอ็าจจะอาศัยช่องว่างลอบ
เข้าตีกุนจิ๋วได้

ซุนฮกคัดค้านอย่างเต็มที่ เขายกแม่น�้ำทั้งห้า
มาสาธยายว่า “ในอดีต เมื่อครั้งพระเจ้าฮั่นเกาโจ้ว
รักษากวนจง พระเจ้ากวงอู่ตี้ยึดบริเวณลุ่มน�้ำไว้ได้ 
ก็ด้วยการต้ังหลักเพื่อครองแผ่นดิน เมื่อรุกก็จะพิชิต
ข้าศึก เมือ่ถอยกจ็ะสามารถปกปอ้งบ้านเมือง แม้จะ

มีความยากล�ำบาก แต่ก็เกื้อหนุนภารกิจอันยิ่งใหญ่
ได้ ท่านเพิ่งได้กุนจิ๋วใหม่ ๆ ซึ่งพื้นท่ีนี้มีความส�ำคัญ
ทางทหารเป็นอย่างยิ่ง เปรียบได้กับกวนจงและลุ่ม
น�้ำในอดีต บัดนี้ท่านคิดจะตีชีจิ๋ว หากทิ้งไพร่พลไว้
มากก็จะไม่พอใช้ ทิ้งไพร่พลไว้น้อยลิโป้ก็จะฉวย
โอกาสเข้าตียึดเอาไป กุนจิ๋วก็จะสูญสิ้น แม้ท่านตี  
ชีจิ๋วไม่ได้ ท่านจะกลับไปที่ใด? เวลานี้ถึงโตเกี๋ยมจะ
สิ้นชีวิตแล้วแต่ก็มีเล่าปี่รักษาอยู่ ราษฎรในชีจิ๋วเล่า 
ก็นอบน้อมภักดีด้วยเล่าปี่ จักสู้ตายเพื่อเล่าปี่เป็น
มัน่คง ท่านจะทิง้กนุจิว๋ไปตชีจีิว๋เท่ากบัทิง้ใหญ่ไปเอา

เล็ก ท้ิงกอบไปเอาก�ำ เอาความปลอดภัยไปแลกกับ
อันตราย ขอให้ท่านใคร่ครวญจงหนัก”

ค�ำของซุนฮก “เต็มไปด้วยเหตุผล แสดงผล
ได้เสียให้ประจักษ์” โจโฉจึงยกเลิกการโจมตีชีจิ๋ว 
สร้างความมั่นคงให้แก่ฐานะของตนในกุนจิ๋วก่อน 
“ต้ังหลักเพื่อครองแผ่นดิน” เฉกเช่นพระเจ้าฮั่นเกา

โจ้วและพระเจ้ากวงอูต่ี ้จงึสามารถ “ส�ำเรจ็ซึง่ภารกจิ
อันยิ่งใหญ่” ได้ เม่ือโจโฉด�ำเนินตามนโยบายนี้จึง
เข้มแข็งขึ้นทุกวัน

ภายหลังต่อมาในสมัยราชวงศ์หมิง จูหยวน
จางปฐมกษัตริย์แห่งราชวงศ์หมิงรับนโยบายของจู

  เส
นา

ศึก
ษา

   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

  
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 



67เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๑ ตอนที่ ๕ เดือน กันยายน - ตุลาคม ๒๕๕๘  

เชิงให้ “สร้างก�ำแพงให้สูง เก็บเสบียงให้มาก อย่า

ตั้งตนเป็นอ๋องเร็ว” ซึ่งที่จริงแล้วก็คือการน�ำนโยบาย 

“ตั้งหลักเพื่อครองแผ่นดิน” มาใช้ซ�้ำนั่นเอง จูหยวน

จางจึงสามารถสถาปนาราชวงศ์หมิงขึ้นมาได้

ส่วนหลี่จ้ือเฉิงซ่ึงเป็นหัวหน้าการลุกขึ้นสู้ของ

ชาวนาในปลายสมัยราชวงศ์หมิงแม้จะสามารถตี

ปักก่ิงได้จนพระเจ้าหมิงฉงเจินฮ่องเต้ต้องแขวน  

พระศอสวรรคตโค่นราชวงศ์หมิงลงไปได้ก็ตาม แต่

เนื่องจากมิได้มีฐานท่ีมั่นอันมั่นคงอยู ่แม้สักแห่ง

เดียว จึงไม่อาจจะต้านทานการตีขนาบทั้งภายใน

และภายนอกจากคนขายชาติอู๋ซานกุ้ยซึ่งสมคบกับ

ทหารแมนจู จึงแตกกระเจิงไปในท่ีสุด

ฉะนั้นการที่ซุนฮกสรุปประสบการณ์การ

ครองอ�ำนาจ “ตั้งหลักเพื่อครองแผ่นดิน” จึงมิใช่แต่

การเสนอการก�ำหนดนโยบายทางยุทธศาสตร์ให้แก่

โจโฉเท่าน้ันมันยังเป็นกฎข้อหนึ่งที่การ “ส�ำเร็จซึ่ง

ภารกิจอันยิ่งใหญ่” พึงยึดถือปฏิบัติอย่างมิโยก

คลอนด้วย

ก็เพราะโจโฉใช้นโยบายของซุนฮกดังกล่าว 

ตั้งทัพในซานตง สะสมก�ำลังนายและพลต่างก็กล้า

แข็ง ซึ่งในตอนน้ีเอง ลิฉุยกับกุยกีก็รบกันอุตลุด 

ราษฎรพากันเดือดร้อนไปทุกหย่อมหญ้า พระเจ้า

เหี้ยนเต้ก็ตกระก�ำล�ำบากระเหเร่ร่อน จะต้องเสด็จ

กลับเมืองลกเอี๋ยงอีก เม่ือโจโฉรู้ข่าวนี้ ก็เรียกพวกที่

ปรึกษาทั้งหลายมาหารือ

ซุนฮกจึงเสนอว่า “ในอดีตจิ้นเหวินกงรับโจว

เซียงอ๋องไว้อุปการะจึงท�ำให้เหล่าเจ้าครองแคว้น

ยอมสยบ พระเจ้าฮั่นเกาโจ้วเป็นกษัตรยิ์ผู ้ทรง

คุณธรรมจึงท�ำให้อาณาประชาราษฎร์น้อมนบด้วย

ใจ บดันีโ้อรสสวรรค์ตกทุกข์ได้ยากท่านควรจะอาศยั

โอกาสนี้แสดงคุณธรรมให้ประจักษ์ เทิดทูนโอรส

สวรรค์ตามความปรารถนาของคนท้ังหลาย นี่เป็น

นโยบายชั้นเลิศ หากมิด�ำเนินการก่อนคนอ่ืนก็จะชิง

ตัดหน้าท�ำก่อนเรา” โจโฉฟังแล้วก็มีความยินดีเป็น

อย่างย่ิง จึงตัดสินใจกรีฑาทัพไปรับพระเจ้าเห้ียนเต้

ในเวลาไม่ช้าต่อมา

ซุนฮกนั้นเป็นผู้จงรักภักดีต่อราชวงศ์ฮ่ัน การ
ที่ เขาเข ้ามาอยู ่ด ้วยกับโจโฉ เพราะโจโฉเคยมี

พฤตกิรรมอันห้าวหาญในการก�ำจดัศตัรขูองแผ่นดนิ 
ที่เขาเสนอให้โจโฉ “เทิดทูนโอรสสวรรค์ตามความ
ปรารถนาของผู้คนท้ังหลาย” ก็เกิดจากความจงรัก
ภักดีต่อราชวงศ์ฮั่น

ส�ำหรับโจโฉที่ยอมรับนโยบายนี้  ก็ เพื่อ 
“บังคับโอรสสวรรค์เพื่อบัญชาเจ้าครองแคว้น”    
ก่อนหน้านี้ เตียนห้องก็เคยให้ค�ำแนะน�ำท�ำนอง
เดียวกันแก่อ้วนเสี้ยวแต่อ้วนเสี้ยวไม่รับฟัง ทว่า      
โจโฉรับนโยบายนี้ เห็นชัดว่าโจโฉฉลาดกว่าอ้วน
เสี้ยวหลายขุมอยู่

ในเวลานั้น ราชวงศ์ฮั่นความจริงก็เหลืออยู่

แต่ชื่อ หาได้มีอ�ำนาจที่แท้จริงแต่ประการใดไม่ แต่ 
“กิ้งกือแม้จะตายเปลือกก็ยัง” ขุนนางราชวงศ์ฮ่ันยัง
คงไม่ลืมว่าตนเป็นข้าราชบริพารของราชวงศ์ฮั่น 
แม้แต่พวกที่ตั้งตนเป็นใหญ่เฉือนพื้นที่ไปครองเป็น
อิสระ โดยภายนอกแล้วส่วนใหญ่ก็ยังแสดงว่า 
“ยกย่องราชวงศ์ฮั่น” อยู่ อีกท้ังในเวลานั้นมีการรบ
พุ่งกันมิได้เว้นแต่ละวัน คนตายรายเรียงอยู่เกลื่อน
ทุง่ อาณาประชาราษฎร์จึงต่างใฝ่ใจในความสงบสขุ
โดยท่ัวหน้า

ฉะนั้นเมื่อโจโฉชูธง “ยกย่องราชวงศ์ฮั่น” ขึ้น
มาอย่างโดดเด่น เพือ่รวมแผ่นดนิให้เป็นเอกภาพ จึง
มิใช่แต่จะสามารถ “บัญชาเหล่าเจ้าครองแคว้น” ได้
เท่านั้น ยังสามารถได้จิตใจจากราษฎรท้ังหลายอีก
โสดหนึ่งด้วย

ในสมัยพระเจ้าฮ่ันเต้และเลนเต้ ได้เกิดการ
จลาจลขึ้นสองครั้งโดยพวกขันที พวกขุนนางสืบ
ตระกูลต้องได้รับภัยพิบัติอย่างหนัก พวกขุนนางสืบ

ตระกลูจงึแค้นพวกขันทยีิง่นัก โจโฉถอืก�ำเนดิมาจาก
ครอบครัวขันที จึงถูกเหยียดหยามจากพวกขุนนาง
เสมอมา การรวบรวมพวกขุนนางเข้ามาเป็นสมัคร

พรรคพวกจึงยากล�ำบากยิ่งนัก ทว่านับแต่เขา 
“เทิดทูนโอรสสวรรค์ตามความปรารถนาของคนทั้ง
หลาย” สภาพก็เกิดการเปลี่ยนแปลงไป พวกขุนนาง
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เร่ิมเข้าหาฝากเนื้อฝากตัวกับโจโฉ

“สรรพสิ่งรวมกันโดยประเภท มนุษย์แยกกัน

โดยกลุ่มชน” ใช้คนแบบใดก็จะน�ำมาซึ่งสมัครพรรค

พวกในแบบนั้น ด ้วยการเสนอแนะของซุนฮก 

บุคลากรผู้มีความสามารถเฉกเช่นกุยแก และสุมาอ้ี

รวมทั้งบัณฑิตผู้มีสติปัญญาอื่น ๆ จึงพากันมาสวา

มิภักดิ์ด้วยโจโฉ ในเวลาเพียงไม่กี่ปี บัณฑิตผู้มีสติ

ปัญญาที่โจโฉรับไว้มีมากกว่าของซุนกวนและเล่าปี่

เสียอีก

การท่ีโจโฉรบันโยบายของซนุฮกจงึมใิช่แต่จะ

ยึดกุมการเป็นฝ่ายกระท�ำในทางการเมืองเท่านั้น 

หากยังได้รับการสนับสนุนอย่างกว้างขวางจาก

ปัญญาชนทั่วไป อันเป็นเงื่อนไขที่เป็นประโยชน์แก่

การรวบรวมภาคเหนือให้เป็นเอกภาพของโจโฉ

การรบแตกหักที่กัวต๋อ เป็นหัวเลี้ยวหัวต่อ

แห่งความเป็นความตาย ใครแพ้ใครชนะ ระหว่าง

อ้วนเสี้ยวกับโจโฉ

โจโฉตั้งมั่นอยู่ที่กัวต๋อตั้งแต่เดือนแปดจนถึง

ปลายเดือนเก้า ไพร่พลก็อ่อนระโหยโรยแรง เสบียง

อาหารก็ร่อยหรอ ใจคิดอยากจะทิ้งกัวต๋อถอยกลับ

ไปฮูโต๋แต่ก็ลังเลมิอาจตัดสินใจลงได้ จึงส่งคนไป

หารือกับซุนฮกยังเมืองฮูโต๋

ซุนฮกตอบมาเป็นหนังสือมีสาระส�ำคัญว่า 

อ้วนเสี้ยวต้องการจะรบแตกหักกับโจโฉ โจโฉจะ

แสดงความอ่อนแอให้เห็นไม่ได้เป็นอันขาด มิฉะนั้น 

อ้วนเสี้ยวจะฉวยโอกาสเข้าตีก็พ่ายแก่อ้วนเสี้ยวไป 

อ้วนเสี้ยวทหารมากแต่ก็ใช้ไม่เป็น เวลานี้เพียงแต่โจ

โฉรักษาพื้นที่ไว้อย่างมั่นคงมิให้อ้วนเสี้ยวคืบหน้าไป

ได้ เมือ่เหตกุารณ์คบัขนักจ็ะเกดิการเปลีย่นแปลงขึน้

โจโฉเมื่อได้รับหนังสือของซุนฮกก็ดีใจ สั่งให้

ทหารรักษาที่มั่นไว้อย่างเข้มงวดตามค�ำของซุนฮก 

“เมื่อเหตุการณ์คับขัน ก็จะเกิดการเปลี่ยนแปลง” ก็

เกิดขึ้นจริง ๆ ปรากฏว่าในทัพอ้วนเสี้ยวเกิดการ

แตกแยกกันจนไม่อาจจะรวมกันติด

เขาฮวิตตีวัจากอ้วนเสีย้วมาหาโจโฉ เสนอกล

อุบายให้เผาเสบียงอ้วนเสี้ยว โจโฉจึงน�ำทัพไปเผา
เสบียงอ้วนเสี้ยวที่อัวเจ๋า ท�ำให้ไพร่พลอ้วนเสี้ยวเกิด
ระส�่ำระสายกันไปทั้งกองทัพ คร้ันแล้วก็ระดมก�ำลัง
เข้ารุกตี อ้วนเสี้ยวแม้ทหารจะมีมากกว่า ก็ต้องพ่าย
แพ้ไปอย่างย่อยยับ

ถ้าแม้นว่าโจโฉไม่ฟังค�ำแนะน�ำของซนุฮก ท้ิง
กัวต๋อถอยกลับฮูโต๋ อ้วนเสี้ยวก็จะฉวยโอกาสไล่ซ�้ำ
เติม โจโฉก็คงจะเล่ียงความพ่ายแพ้ไม่พ้น ซึ่งโจโฉ
เองก็ยอมรับในภายหลัง ในรายงานที่โจโฉถวายแก่
พระเจ้าเหี้ยนเต้ได้เขียนไว้ว่า “หากข้าพระองค์ถอย
ออกจากกวัต๋อ อ้วนเสีย้วกจ็ะได้ใจรกุเข้ามา รปูการณ์
จึงมีแต่ความพ่ายแพ้ หาได้มีท่าทีว่าจะชนะไม่”

ซุนฮกไม่เหมือนกับขงเบ้งและโลซก ที่ให้
พิมพ์เขียวการครองแผ่นดินแก่เล่าปี่และซุนกวน แต่

การก�ำหนดนโยบายใหญ่ ๓ เรื่อง คือ “ต้ังหลัก    
เพื่อครองแผ่นดิน” “เทิดทูนโอรสสวรรค์ตามความ
ปรารถนาของคนทั้งหลาย” และ “รักษากัวต๋อรอดู
การเปลี่ยนแปลง” อยู่ในปริมณฑลยุทธศาสตร์ เป็น
เรื่องใหญ่เกี่ยวกับความเป็นความตายความรุ่งเรือง
หรือเส่ือมโทรมของวุยก๊กของโจโฉ

คุณงามความดีของซุนฮกในกรณีเหล่านี้ จึง

มไิด้ต�ำ่ต้อยน้อยหน้าไปกว่า “การสนทนา ณ หลงจง” 
ของขงเบ้ง หรือ “นโยบายบนยี่ภู” ของโลซกเลย

ฉะน้ันที่ว่าซุนฮกเป็นนักการทหารและนัก
ยุทธศาสตร์ผู้ยิ่งใหญ่เสมอด้วยขงเบ้งกับโลซกนั้น ก็
ด้วยเหตุผลดังกล่าว และก็นโยบายใหญ่ท้ังสาม     

ที่ซุนฮกก�ำหนดขึ้น หากมิใช่โจโฉผู้สติปัญญาอัน
เฉียบคมแล้วไซร้ ก็ไม่อาจจะน�ำไปใช้ได้

เจ้านายสามานย์ไม่อาจใช้ยอดอัจฉริยะ 
เจ้านายผู้ชาญฉลาดจึงใช้ยอดอัจฉริยะเป็น แต่
โบราณกาลมาเป็นเช่นน้ีแล้ว

- (อ่านต่อเล่มหน้า) -
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เวลาแห่งการปฏิรูปประเทศไทยของ
รฐับาล พลเอก ประยทุธ์ จนัทร์โอชา ได้เริม่นบั
นับถอยหลัง (Count Down) ตาม Road map 
ของคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) ที่มี
สัญญาประชาคมไว้กับสังคมไทยและสังคมโลก นั่น
คือ จะมีการประกาศใช้รัฐธรรมนูญฉบับปฏิรูป
ประเทศและเลือกตั้งทั่วไป ประมาณ เดือน
มถินุายน พ.ศ. ๒๕๖๐ ซึง่เมือ่นบัเวลาถอยหลงัแล้ว
จะเหลือเวลาอีกประมาณ ๑ ปี ๖ เดือน เท่านั้น 

ปัญหาต่าง ๆ ที่รุมเร้ารัฐบาลทั้งในอดีต ๙ ปี
ทีผ่่านมา และก�ำลังเป็นไป ในปัจจบุนันัน้มมีากมาย
ก่ายกอง โดยเฉพาะปัญหาการสร้างความปรองดอง
ของสังคมไทย ป ัญหาการทุจริต ป ัญหาด้าน
เศรษฐกิจ ปัญหาด้านสังคม และปัญหาด้านความ
มั่นคง เป็นต้น โดยปัญหาต่าง ๆ ดังกล่าว ได้รับการ
แก้ไข เยียวยา และปลดเปลื้องได้หลายประเด็น แต่
ก็ยังมีอีกหลายปัญหาส�ำคัญที่ยังแก้ไม่ส�ำเร็จ 

เสนาศึกษา

ย้อนต�ำนาน
การสรา้งคลองเชื่อม ๒ ฝั่งทะเลของโลก
ประจกัษ์แจ้งเหน็จริงว่า น�ำมาซ่ึงความเจริญด้านเศรษฐกจิและสังคม  

รวมพลังผลักดัน “คลองกระ” คือ โอกาสทองของไทย 
เพ่ือความมั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน 

โดยเฉพาะปัญหาเศรษฐกิจตกต�่ำ และสังคมมี
หนีส้นิครวัเรอืนสงูอนัเป็นเงือ่นไขส�ำคญัทีจ่ะวดั
ฝีมือของรัฐบาลผู้มีอ�ำนาจพิเศษต่อไปว่า จะ
แก้ไขปัญหาดังกล่าวได้ลุล่วงหรือไม่???

ผู ้เขียนรวมทั้ง ประชาชนทั่วไป ตลอดจน 
ภาครัฐ และบุคคลส�ำคัญของประเทศ ต่างก็ให้ 
ก�ำลังใจรัฐบาล พลเอก ประยุทธ์  จันทร์โอชา และ
คณะเสนาบดี เพื่อให้สามารถใช้เวลาที่เหลืออยู ่
อย่างจ�ำกัด ท�ำการปฏิรูปประเทศ และแก้ปัญหา
ต่าง ๆ ที่ยังค้างคาให้ส�ำเร็จลุล่วงต่อไป โดยเฉพาะ
อยากฝากค�ำคมของ “ขงเบ้ง” มหาอุปราชผู้หยั่ง
รู้ฟ้าดินแห่งราชวงศ์จีนโบราณ ที่น�ำเสนอเป็น
บทกวีไว้ข้างต้น “เตือนใจและกระตุ้นจิตส�ำนึก” 
ใช้เป็นแนวทางแก้ปัญหาประเทศแข่งขันกับ
เวลาที่ก�ำลังตามไล่ล่าอนาคตของรัฐบาล และ 
คสช. วันต่อวัน

พลอากาศตรี ณัฏฐอรรจน์ ถวิลหวัง
กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการคณะกรรมการแห่งชาติ

ศึกษาความเป็นไปได้ในการขุดคลองกระฯ

คิดท�ำการใหญ่  อย่าสนใจเรือ่งเลก็น้อย

ตาสามารถมองเหน็ส่ิงทีไ่กลได้  แต่ไม่สามารถมองเห็นคิว้ของตน

คนส่วนใหญ่ใส่ใจกบัผลได้ระยะส้ันเท่านัน้  แต่คนฉลาดอย่างแท้จรงิจะมองไปยังอนาคต

	 	 	 	 	 	 	 	 	 (ค�ำคมขงเบ้ง)
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คอลัมน์ “ย้อนต�ำนาน การสร้างคลอง
เชื่อม ๒ ฝั่งทะเลของโลก” ฉบับนี้ผู้เขียนขอเสนอ
การรวมพลังผลักดัน “คลองกระ” สู่ความส�ำเร็จ ให้
เกิดเป็น “เส้นทางเดินเรือเส้นใหม่ของโลก” ใน
อนาคต จากบุคคลส�ำคัญ และสถาบันส�ำคัญ ทั้ง
ไทยและเทศ ทั้งนี้ผู้เขียนหวังเป็นอย่างยิ่งว่า ผู้น�ำ
ของประเทศชุดปัจจุบัน จะได้ใช้เป็นข้อมูล
ส�ำคญัในการร่วมตัดสนิใจและผลักดัน โครงการ 
“คลองกระ” ก�ำหนดเป็นวสัิยทัศน์ พฒันาประเทศ
ให้ทันกับทรัพยากรเวลาที่เหลืออยู่ต่อไป

“แสงสว่างในปลายอุโมงค์” ก�ำลังเกิดข้ึน
กับโครงการ “คอคอดกระ” อันมาจากพลังผลัก
ดันส�ำคัญ ๓ ประการ ได้แก่ 

๑. พลังผลักดันจากบุคคลส�ำคัญหรือ
อดีตผู้น�ำประเทศ

เมื่อวันที่ ๑๕ ตุลาคม ๒๕๕๘ ท่ีผ่านมานับ
เป็นข่าวทีน่่ายินดอีย่างยิง่ ส�ำหรบัประชาชนชาวไทย 
โดยเฉพาะมิตรรักแฟนเพลง “คลองกระ” น่ันคือ 
ท่านองคมนตรี ธานินทร์ กรัยวิเชียร (อดีต
นายกรัฐมนตรี) ได้ส่งจดหมายเปิดผนึก ถึง
นายกรัฐมนตรี พลเอก ประยุทธ์  จันทร์โอชา  
เร่ืองข้อคิดเห็นเกี่ยวกับการปฏิรูปประเทศไทย 
(จ�ำนวน ๑๓ หน้า มทีัง้เรือ่งการเมอืง เศรษฐกจิ และ
สังคม) โดยเฉพาะข้อคิดเห็นด้านพาณิชย์นาวี
และการพัฒนาระบบการขนส่งทางทะเล ซึ่ง มี
ความเกีย่วข้องและมนัียส�ำคญักับโครงการ “คอคอด
กระ”  ผูเ้ขยีนจงึใคร่ขออนญุาตน�ำข้อคดิเหน็ดงักล่าว
บันทึกไว้กับนิตยสาร  “เสนาศึกษา” ดังนี้

การพาณิชย์นาวีนั้นเป็นฐานของการ
พัฒนาเศรษฐกิจที่ส�ำคัญของประเทศ ปัจจุบัน
ประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก ได้หันมาร่วมมือท�ำการ
ค้าขายกันอย่างกว้างขวางเพือ่ขยายความเจรญิ
เติบโตทางเศรษฐกิจ โดยส่วนใหญ่อาศัยระบบ
การขนส่งทางทะเล ดังน้ัน เรื่องการพาณิชย์นาวี
และระบบการขนส่งทางทะเลจึงมีความส�ำคัญใน

ระดับชาติ หากไม่เร ่งด�ำเนินการก็จะยิ่งท�ำให้
ประเทศชาติเสียโอกาสมหาศาล โดยสถานภาพ
กองเรือพาณิชย์นาวีไทยมีขนาดเล็กมากเมื่อ
เทยีบกบัขนาดกองเรอืพาณชิย์นาวโีลก คดิเป็น
สัดส่วนได้ ๐.๓๘ ของขนาดน�้ำหนักบรรทุก
สินค้าของกองเรือพาณิชย์นาวีโลก เมื่อเปรียบ
เทียบกันเฉพาะในกลุ ่มประเทศอาเซียนแล ้ว 
ประเทศไทยอยู ่ในอันดับที่ ๕ ตามหลังสิงคโปร์ 
มาเลเซีย อินโดนีเซีย และเวียดนาม ตามล�ำดับ 

แสดงให ้ เ ห็นว ่าหลายประเทศในกลุ ่ม
อาเซียนได้ให้ความสนใจในการพัฒนาด้านนี้กัน
มากขึ้น แต่ในประเทศไทย แม้เรื่องนี้จะมีการ
ก�ำหนดอยู่ในมาตรา ๘๔ (๑๒) อันเป็นบทบัญญัติ
ว่าด้วยแนวนโยบายพื้นฐานแห่งรัฐในรัฐธรรมนูญ
แห่งราชอาณาจักรไทยพุทธศักราช ๒๕๕๐ ที่
ก�ำหนดให้มีการ “ส่งเสริมและสนับสนุนกิจการ
พาณิชย์นาวี การขนส่งทางราง รวมทั้งการ
ด�ำเนินการตามระบบบริหารจัดการขนส่งทั้ง
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ภายในและระหว่างประเทศ” แต่ยังถูกละเลย
ความส�ำคัญ ทั้งไม่มีการจัดสรรงบประมาณที่
เพียงพอต่อการพัฒนา ถ้าหากเรายังคงละเลย
ความส�ำคัญในด้านพาณิชย์นาวีต่อไปก็อาจท�ำให้
เศรษฐกิจของไทยต้องตามหลังประเทศเพื่อนบ้าน
อย่างแน่นอน

ดงัน้ัน ประเทศไทยจงึควรให้การสนบัสนนุ
การพาณิชย์นาวีอย่างจริงจังด้วยการสร้างสิ่ง
อ�ำนวยความสะดวกพื้นฐานท่ีจ�ำเป็น จะต้อง
ยอมลงทุนในระยะแรก และสร้างแผนพัฒนา
อย่างมีประสิทธิภาพ ในขณะเดียวกันก็ต้องส่ง
เสริมศักยภาพให้เอกชนมีเคร่ืองมือท่ีจะไปแข่งขัน
กับต่างชาติได้ ด้วยการฝึกอบรมให้บุคลากรทุกฝ่าย
มีความรู้ความเชี่ยวชาญในเรื่องนี้ 

เมื่อกล่าวถึงการพัฒนาระบบการขนส่ง
ทางทะเล โครงการหนึง่ซึง่เกีย่วข้องโดยตรงและ
มีการศึกษามาโดยตลอดก็คือ โครงการ “ขุด
คอคอดกระ” แต่ในท้ายที่สุดจนถึงปัจจุบันก็ยัง
ไม่มีการด�ำเนินการตามโครงการดังกล่าวแต่
ประการใด เหตุส่วนหนึ่งมาจากการหวั่นเกรงว่า
อาจกระทบกับความสัมพันธ์กับประเทศเพื่อนบ้าน 
และอาจเป็นการแบ่งแยกดินแดนกระทบปัญหา
ความมั่นคง อันเป็นการเสี่ยงที่จะเริ่มโครงการดัง
กล่าว แต่ในปัจจุบัน สถานการณ์ต่าง ๆ ได้
เปลี่ยนแปลงไป การเกิดความร่วมมือเป็น
ประชาคมอาเซียน อันจะท�ำให้สิ่งที่คิดกันว่าจะ
เป็นวิกฤติได้แปรเปล่ียนเป็นโอกาสทองของ
ประเทศเรา  ท่ีจะท�ำให้คอคอดกระกลายเป็น
ศูนย์กลางการคมนาคมทั้งทางบก ทางเรือ และทาง
อากาศ กล่าวคือ นอกจากจะขุดคอคอดกระให้เป็น
เส้นทางการเดินเรือแล้ว อาจท�ำโครงการ Land 
Bridge อันเป็นเส้นทางบกเช่ือมระหว่างอ่าวไทยกับ
ทะเลอันดามันควบคู่กันไปด้วย และประจวบกับ
ท่าทีของประเทศจีนและประเทศภูมิภาคใน

อาเซียน ก็น่าจะเป็นประโยชน์แก่ประเทศชาติ 
และถ้าหากท�ำความเข้าใจร่วมกันและชี้ให้เห็น
ถึงประโยชน์ที่จะได้รับจากการเกิดศูนย์กลาง
การคมนาคมใหม่ของโลก 

ข้อที่เกรงกันว่าจะเป็นความเสี่ยงภัยนั้น ก็ไม่
น่าจะเป็นทางที่ก่อให้เกิดผลร้ายแก่ประเทศ แต่จะ
เป็นการเพิ่มพูนความมั่นคง ความมั่งคั่ง เปลี่ยน
โฉมหน้าของการพาณิชย์นาวีไทยและท�ำให้เกิด
ศูนย์กลางการคมนาคมระหว่างประเทศท่ีส�ำคัญ 
ท่ีสุดแห่งหนึ่งของโลก

สิง่ทีเ่ราควรจะท�ำอย่างยิง่ขณะนี ้คอืศกึษา
ข้อมลูต่าง ๆ  ในทกุด้านทกุมมุ รวมถงึผลดแีละ
ผลเสียของการที่จะขุดคอคอดกระ เริ่มหาทาง
เจรจากับประเทศต่าง ๆ ทั่วโลก เพื่อที่จะต่อรองให้
เป ็นประโยชน์อย ่างสูงสุดและอย่างยั่งยืนแก ่
ประเทศไทย พจิารณารบัฟังความคดิเหน็จากทกุฝ่าย 
ทัง้ทีส่นบัสนนุและคัดค้านเพือ่ทีจ่ะสามารถตัดสนิใจ
ไปในแนวทางหนึ่งได้อย่างถูกต้อง

๒.  พลังผลักดันจาก สภาปฎิรูปแห่งชาติ 
(สปช.) ได้ปฏิบตัภิารกจิตามท่ีก�ำหนดในมาตรา 
๒๗ ของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
ฉบบั พ.ศ. ๒๕๕๗ กล่าวคือ “ ศึกษาและเสนอแนะ
เพื่อให้เกิดการปฏิรูปในด้านต่าง ๆ”  โดยวิเคราะห์
และก�ำหนด “วิสัยทัศน์และอนาคตประเทศไทย” 
ส�ำหรับระยะเวลาประมาณ ๒๐  ปี ในอนาคต

วาระปฏิรูปและวาระพัฒนาทั้งหมด ได้ผ่าน
ความเห็นชอบของ (สปช.) และได้น�ำเสนอไปยัง
คณะรัฐมนตรี เพื่อพิจารณาด�ำเนินการต่อไปแล้ว 
ท้ังน้ี  ประมวลรายงานวาระพัฒนาท่ี ๒ : เรื่อง
แผนการพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน และ โลจิส 
ติกส์ ซึ่งด�ำเนินการโดยคณะกรรมาธิการปฏิรูป
การเกษตร อุตสาหกรรม พาณิชย์ การท่องเทีย่วและ
การบริการ มีความเกี่ยวข้องและนัยส�ำคัญกับพลัง
ผลักดันโครงการ  “คอคอดกระ”  สรุปได้ ดังนี้
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	 ๒.๓  ข้อเสนอปฏิรูปและแนวทาง
ด�ำเนินการ 

	 พัฒนาส่งเสริมระบบโครงสร้างพื้น
ฐานอย่างบูรณาการ ควบคู่กับการพัฒนาระบบ
สารสนเทศ ณ พ้ืนท่ีเดียวกัน ให้เกิดประโยชน์
แท้จริงต่อการพัฒนาเศรษฐกิจโดยเน้นโครง 
สร้างพื้นฐาน ด้านโลจิกติกส์ที่มีต้นทุนต�่ำสุด
เป็นล�ำดบัแรก คอื น�ำ้ ราง ท่อ ถนน และอากาศ 
โดยมีมาตรการและขั้นตอนท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่

	 - เร่งรัดศึกษาความเป็นไปได้ในการขุด
คลองไทย (คอคอดกระ) ตามที่รายงานการศึกษา
ของวุฒิสภา เมื่อ พ.ศ. ๒๕๔๘ ตามเส้นทาง ๙A  
ผ่านจังหวัดตรังไปยังจังหวัดสงขลา รวมถึงเส้นทาง
น�้ำที่สามารถพัฒนาในด้านโลจิสติกส์ในพื้นที่ภาค
กลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

	 - พัฒนาโครงข่ายคมนาคมทางน�้ำและ
การพาณชิย์นาว ีและธุรกจิทีเ่กีย่วเนือ่งของไทย เช่น 
การปรับปรุงท่าเรือชายฝั่งที่มีศักยภาพทั้งสองฝั่ง
ทะเล 

	 -  เร่งรดัศกึษาวางแผนแม่บทความเป็น
ไปได้ในการท�ำยทุธศาสตร์เชือ่มโยง ๒ ฝ่ังทะเล ด้วย
ท่าเรือน�้ำลึก รองรับ Multimodal Transport โดย
เพิ่มขีดความสามารถของท่าเรือชายฝั่งที่มีอยู่ เช่น 
ท่าเรือแหลมฉบัง ท่าเรือประจวบ ท่าเรือกระบี่ 
เป็นต้น

 	 ๒.๔  กรอบแนวความคิดรวบยอด 
การศึกษาโครงการสร้างคลองเชื่อมระหว่าง
มหาสมุทรแปซิฟิกและมหาสมุทรอินเดีย ณ 
บริเวณภาคใต้ของประเทศไทย

   โครงการสร ้างคลองเชื่อมระหว ่าง
มหาสมุทรพร้อมการก่อสร้างมหานครพิเศษ เขต
เศรษฐกิจการค้า แหล่งอุตสาหกรรม  และท่องเที่ยว
ใหม่ของโลกบริเวณปากทางเข้าออก ตลอดสองฝั่ง
เส้นทางที่คลองผ่านและใกล้เคียงนี้ ในเบ้ืองต้นนี้
เห็นว่ามีความเหมาะสม เป็นไปได้ และยอมรับได้ 
สามารถตอบสนองวาระพัฒนาโลจิสติกส ์ทุก

	 ๒.๑  หลักการและเหตุผล

	 - โลจสิตกิส์เป็นหัวใจของการพัฒนาขดี
ความสามารถในการแข่งขันและพัฒนาเศรษฐกิจ
ของประเทศ ซึง่ผูบ้รหิารทัง้ระดบัสงูและระดบัปฏบิตัิ
การทัง้ภาครฐัและเอกชน ต้องช่วยผลกัดนัพฒันาโล
จิสติกส์แบบบูรณาการ ครอบคลุมเชื่อมโยงทุกรูป
แบบการคมนาคม รวมทั้งการเป็น Trading Nation  
และการพัฒนา Digital Economic

	 - ความสามารถในการแข่งขันด้าน      
โลจิสติกส์ของไทย ยังพัฒนาค่อนข้างช้ามากเมื่อ
เปรยีบเทยีบกบัต่างประเทศในภูมภิาคเอเชยีแปซฟิิก 
จากดัชนีตัวชี้วัดประสิทธิภาพด้านโลจิสติกส์ (Lo-
gistic Performance Index : LPT) ของธนาคารโลก 
ปี ๒๐๑๔ พบว่า ประเทศไทยถูกจัดอันดับให้อยู่ใน
อันดับที่ ๓๕ ขณะที่สิงค์โปร์อยู่ในอันดับที่ ๕ และ
มาเลเซียอยู่ในอันดับที่ ๒๕ 

	 - ต้นทุนด้านโลจิสติกส์ไทย สูงถึงร้อย
ละ ๑๔.๑ ของผลิตมวลรวมในประเทศ ยังอยู่ใน
อตัราสงูมากเมือ่เทยีบกบัประเทศพฒันาแล้ว เพราะ
ประเทศไทย เน้นการขนส่งทางถนนมากเกินไป  
ยุทธศาสตร์ส�ำคัญในการลดต้นทุนด้านโลจิสติกส์ 
คือ เพิ่มการขนส่งทางน�้ำกับรางกับการขนส่งต่อ
เนื่องหลายรูปแบบ (Multimodal Transport) ให้
มากที่สุด ลดสัดส่วนการขนส่งทางถนนให้น้อยกว่า
ร้อยละ ๕๐

	 ๒.๒  สรุปผลการศึกษาวิเคราะห์

	 จ า ก ก า ร ศึ ก ษ า ท า ง ก า ย ภ า พ ข อ ง
ประเทศไทย หากมีการศึกษาพัฒนาการขนส่งต่อ
เนื่ องหลายรูปแบบที่ ดี  และท�ำให ้ต ้นทุนต�่ ำ 
ประเทศไทยมีโอกาสท่ีจะเปลี่ยนรูปแบบการขนส่ง 
เน้นทางน�้ำเป็นหลัก และทางราง ทางถนน ตาม
ล�ำดับ รัฐบาลจึงควรก�ำหนดนโยบาย พัฒนาการ
ขนส่งโดยใช้ทะเล แม่น�้ำ และคลอง ที่มีอยู่ให้เกิด
ประโยชน์สูงสุดด้านโลจิสติกส์ ด้วยการพัฒนา หรือ
เพิ่มท ่าเรือชายฝั ่ง และสนับสนุนให้มีกองเรือ
พาณิชย์นาวี ฯลฯ		                             	
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ประเดน็ทัง้ในด้านโครงสร้างพืน้ฐานในอนาคต   การ

พัฒนาประเทศให้เป็นศูนย์กลางโลจิสติกส์ และเป็น

ประตูไปสู่ภูมิภาคทุกหนแห่งในโลก เป็นผลให้บรรลุ

เป้าหมายทางเศรษฐกจิท่ีจะเป็นประเทศพฒันาแล้ว 

ประชากรมีรายได้สูงอยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน

๓.  พลังผลักดันจาก การรวมตัวเป็น

ประชาคมอาเซียน (ASEAN Community) ใน

ปลายปี  ๒๕๕๘ ได้แก่

	 ๓.๑  พลังผลักดันจากสภาปฏิรูป

แห่งชาติ ข้อเสนอวาระพัฒนาที่ ๖ : การเป็น

ศูนย์กลางอาเซียน สรุปได้ดังนี้

	 ท ่ามกลางสถานการณ์การเปลี่ยน 

แปลงของโลกที่มีพลวัตรสูง การเผชิญหน้ากับ

การท้าทายใหม่ ๆ รวมถึงการแข่งขันที่ทวีความ

รนุแรงมากขึน้ ท�ำให้อาเซยีนซึง่มจี�ำนวนสมาชกิ ๑๐ 

ประเทศ ได้แก่ อินโดนีเชีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ 

สิงคโปร์ บรูไน ไทย เวียดนาม ลาว เมียนมาร์ 

และกัมพูชา มีประชากรรวมกันประมาณ ๖๓๖ 

ล้านคน หรือประมาณ ๘.๘๕ ของประชากรโลก 

จ�ำเป็นต้องรวมตัวกันให้เหนียวแน่นเพื่อเพิ่มอ�ำนาจ

ต่อรอง ลดการพึ่งพาเศรษฐกิจโลก และเพิ่มความ

สามารถการแข่งขันในเวทีระหว่างประเทศ (ส�ำนัก 

งานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ)

	 จากการท่ีเศรษฐกิจโลกอยู่ระหว่างการ

ปรับตัวครั้งใหญ่โดยเศรษฐกิจเอเซียจะเป็นหนึ่ง

ในผูน้�ำควบคู่กบัอเมริกาและยโุรป ซึง่อยูใ่นภาวะ

ฟื้นตัววิกฤติการณ์ด้านการเงินท�ำให้ความเจริญ

เติบโตหันไปสู่กลุ่มประเทศก�ำลังพัฒนา โดยเฉพาะ

ในเอเชีย การเปลี่ยนแปลงครั้งนี้มีผลกระทบต่อ

ประเทศไทยและอาเซียนโดยตรง เพราะกลุ่ม

ประเทศเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ (Northeast Asia 

ได้แก่ จีน ญี่ปุ่น และเกาหลี) ได้ใช้นโยบาย “มอง

ทางตะวนัตก” (look west) ขณะเดยีวกนัด้านเอเชยี

ใต้ (อินเดีย) ใช้นโยบาย “ท�ำไปทางตะวันออก” 

(Act East) ผลก็คืออาเซียนจะเป็นจุดนัดพบของ
กระแสเศรษฐกิจใหม่ เกิดความท้าทายที่ยิ่ง
ใหญ่ส�ำหรับประเทศไทยในศตวรรษท่ี ๒๑ โดย
เฉพาะผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจจากท�ำเลที่ตั้งของ
ประเทศไทยนัน้ ประเทศใหญ่ ๆ ในโลกล้วนมองเหน็ 
การสร้างเส้นทางเชื่อมระหว่างมหาสมุทร
แปซิฟิกและมหาสมุทรอินเดีย (การเชื่อม ๒ 
มหาสมุทร) หากสามารถด�ำเนินการร่วมกันได้ใน
ประเทศอาเซียนจะท�ำให้ทุกประเทศได้รับประโยชน์
ร่วมกนัเพ่ิมขึน้และมอี�ำนาจต่อรองทางภมูภิาคสงูข้ึน 

	 ดังนั้นสภาปฏิรูปจึงน�ำเสนอการปฏิรูป
และแนวทางด�ำเนินการเพื่อให้อาเซียนเป็นกลไก
พัฒนาประเทศไทยไปสู่ความเป็นประเทศพัฒนา
แล้ว ซึ่งประเด็นส�ำคัญก็คือส่งเสริมให้ประเทศ 
ไทยเป็นศูนย์กลางด้านคมนาคมในภูมิภาค
อาเซียน โดยการลงทุนด้านโครงสร้างพ้ืนฐาน
เพือ่เชือ่ม ๒ มหาสมทุร ซึง่เป็นเรือ่งทีต้่องรบีท�ำให้
เกิดขึ้นโดยเร็วที่สุดเพราะความต้องการด้านการ
ขนส่งในภูมิภาคอาเซียนทุกวันนี้มีมากเกินกว่า
ศักยภาพที่มีอยู่จะรองรับได้อย่างพอเพียง

		  ๓.๒  พลังผลักดันจากการจัดท�ำ
ยุทธศาสตร์ชาติ (พ.ศ. ๒๕๕๙-๒๕๖๓) โดย
นักศึกษาวิทยาลัยป้องกันราชอาณาจักร รุ่นที่ 
๕๗ สรุปได้ดังนี้ 

		  นั ก ศึ ก ษ า วิ ท ย า ลั ย ป ้ อ ง กั น ร า ช
อาณาจักร รุ ่น ๕๗ (นศ. วปอ. ๕๗) ได้น�ำเสนอ
ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. ๒๕๕๙-๒๕๖๓ เพื่อการ
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โครงการสร้างความเชื่อมโยงมหาสมุทรอินเดีย
กับมหาสมุทรแปซิฟิกด้วยคลองเชื่อม ซึ่งเรียก
ว ่ าคลองอาเซียน จะเป ็นนวัตกรรมทาง
เศรษฐกิจของประเทศไทยในระยะยาว เป็น
กลไกสร้างความร่วมมือในหมู่สมาชิกสมาคม
อาเซียน และสร้างความเป็นเจ้าของร่วมกัน 
ทั้งนี้ รัฐบาล พลเอก ประยุทธ์ จันทร์โอชา  มีนโย
บายด้านการส่งเสริมบทบาทและการใช้โอกาส
ประชาคมอาเซียนโดย ๑) เร่งเสริมสร้างความเชื่อม
โยงทางเศรษฐกิจการค้า การลงทุน ในภูมิภาค
อาเซียนและขยายการร่วมมือทางเศรษฐกิจกับ
ประเทศเพื่อนบ้านโดยใช้ประโยชน์จากโครงข่าย
คมนาคมขนส่งและโทรคมนาคมที่เชื่อมกันระหว่าง
อาเซียน ๒) เร่งพัฒนาความเชื่อมโยงด้านการขนส่ง
และระบบโลจสิติกส์ ภายในอนภุมูภิาคและอาเซยีน 
ตามแผนงานพัฒนาความร่วมมือทางเศรษฐกิจใน
อนุภูมิภาคลุ่มแม่น�้ำโขง ๖ ประเทศ (GMS)

พลังผลักดันท้ังหลายท้ังปวงท่ีจะจุด
ประกายแสงสว่างในปลายอุโมงค์ให้โครงการ
คอคอดกระประสบความส�ำเร็จ เ พ่ือเอื้อ
ประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศและภมูภิาคน้ัน 
จ�ำเป็นอย่างยิ่งต้องได้รับพลังผลักดันจากผู้น�ำ
ของประเทศเพ่ือก�ำหนดเป็นวิสัยทัศน์และ
นโยบายน�ำไปปฏิบัติต่อไป

เพื่ อให ้ เกิดความกระจ ่างชัดกับค�ำว ่ า      
“วสิยัทศัน์” ผูเ้ขยีนใคร่ขอยกตวัอย่างและอ้างองิ
จาก รศ.เท้ือน ทองแก้ว (มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สวนดุสิต) สรุปได้ว่า “วิสัยทัศน์” หมายถึง ความ
สามารถของบุคคลในการมองเห็นภาพใน
อนาคตที่ต้องการจะให้เป็น ซึ่งมีเอกลักษณ์
เฉพาะ โดยภาพน้ัน จะสอดคล้องกับเป้าหมาย
ขององค์การ มคีวามเป็นไปได้ สามารถมองเหน็
วิธีการปฏิบัติที่มีทิศทาง และขอบเขตที่จะน�ำ
องค์การไปสู่เป้าหมาย

พัฒนาประเทศ และได้แถลงยุทธศาสตร์ชาติดัง
กล่าวต่อนายกรัฐมนตรีประจ�ำปี ๒๕๕๘ ไปแล้ว  
โดยเฉพาะเป้าหมายด้านความมั่งคั่งเป็นการขับ
เคลื่อนเศรษฐกิจให้มีความเข ้มแข็งและมั่งคั่ง 
สามารถเข้าสู่การแข่งขันในเวทีโลก ฯลฯ  มียุทธ 
ศาสตร์การขับเคลื่อนเศรษฐิกิจเชิงรุกให้เข้ม
แข็งโดยได้ก�ำหนดนโยบายปรับปรุงโครงข่าย
การคมนาคมและการขนส่งให ้ทันต ่อการ
เปล่ียนแปลงทางเศรษฐกิจหนึ่งในโครงการ
ส�ำคัญที่รองรับ คือ โครงการคลองอาเซียน
เชื่อมต่อทะเลอันดามันกับอ่าวไทย โดยมีหลัก
การและเหตุผลส�ำคัญ ได้แก่

		  การรู้จักใช้ภูมิยุทธศาสตร์ที่ได้มา
โดยธรรมชาติ ให้เกิดประโยชน์เพื่อสร้างความ
มัน่คง มัง่คัง่ให้กบัประเทศชาต ิเป็นความส�ำคญั
ยิ่ง วิธีการเดียวที่ประเทศไทยจะมีความมั่งคั่งได้
อย่างถาวรย่ังยืนก็คือ ใช้จุดเด่นด้านภูมิศาสตร์ให้
เกิดประโยชน์สูงสุดทางด้านเศรษฐกิจและความ
มั่นคงปลอดภัย แก่ประเทศไทยเอง อาเซียน และ
นานาประเทศที่ต้องอาศัยการสัญจรทั้ง ๓ มิติ ผ่าน
ประเทศไทยโดยเฉพาะเส้นทางทางน�้ำที่ผ่าน 
ภาคใต้ของไทย

		  ประเทศไทยโดยภูมิยุทธศาสตร์
เป็นศูนย์กลางของอาเซยีนและเป็นใจกลางของ
เอเชียจึงมีจุดเด่นในการเป็นจุดยุทธศาสตร์ใน
เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ที่เชื่อมซีกโลกตะวัน
ออกกับตะวันตกโดยสามารถเชื่อมการขนส่ง
สินค้าทั้ง ๓ มิติโดยเฉพาะมิติทางน�้ำ ประเทศ 
ไทยสามารถพัฒนาข้ึนเป็นทางเชื่อมสองฝั ่ง
ทะเลด้านอ่าวไทยกับทะเลอันดามันได้เป็น
อย่างดี ถือเป็นการปรับเปลี่ยนยุทธศาสตร์โลก

ประเทศไทยว่างเว้นจากการลงทุนขนาด
ใหญ่มาเป็นเวลานาน ครั้งสุดท้ายที่ประเทศไทยมี
การลงทุนขนาดใหญ่คือโครงการ Eastern Sea-
board เมื่อพ.ศ. ๒๕๒๗  หรือช่วงที่ได้รับการขนาน
นามว่าเป็นยุคแห่งความโชตช่ิวงชชัวาล  การลงทุน
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ปีแล้วปีเล่าท่ีมีศิษย์เก่าท่ีเป็นรุ่นน้อง ๆ 

จบการศึกษาจาก รร.จปร. ไม่ว่าจะเป็นหลักสูตร ๔ 

ปี หรือ ๕ ปี จนได้รับปริญญาตรี แล้วออกไปรับ

ราชการในหน่วยและเหล่าทหารต่าง ๆ ของกองทัพ

บกก่อนในเบื้องต้นได้มีโอกาสเข้าศึกษาในหลักสูตร

ตามแนวทางการรับราชการ เช่น ชั้นนายร้อย ช้ัน

นายพัน รร.เสนาธิการทหารบก วิทยาลัยการทัพบก 

และหลักสูตรการป้องกันราชอาณาจักร (วปอ.) รวม

ทั้งหลักสูตรในภาคราชการอื่น ๆ และภาคเอกชน 

ฯลฯ และเมือ่เตบิโตต่อไปกอ็าจย้ายไปรบัราชการใน 

นขต. ต่าง ๆ ของ กห. ไม่ว่าจะเป็นท่ีกรมราชองครกัษ์ 

(รอ.) หน่วยบัญชาการถวายความปลอดภัยรักษา

พระองค์ (นถปภ.รอ.) ส�ำนักงานปลัดกระทรวง

กลาโหม (สป.กห.) กองทัพไทย (ทท.) องค์การ

สงเคราะห์ทหารผ่านศึก (อผศ.) และส�ำนักงาน

เทคโนโลยีป้องกันประเทศ (สทป.) ซึ่งเป็นองค์การ

มหาชนหนึ่งเดียวของ กห. บางท่านอาจจะออกไป

รับราชการในส่วนราชการพลเรือน เป็นข้าราชการ

การเมอืง เป็นนกัการเมอืงทัง้ระดบัท้องถิน่และระดบั

ชาติ บางท่านไปเป็นผู ้บริหารหรือท�ำงานในภาค

ธุรกิจเอกชน ฯลฯ แล้วแต่วิถีของแต่ละบุคคล บาง

ท่านก็ประสบความส�ำเร็จในอาชีพทหารและอาชีพ
อ่ืน ๆ เป็นอย่างดียิ่งจะปรากฏตามข่าวสื่อมวลชน 
ให้ได้รับรู้กันโดยทั่วไป แต่ในสภาพสังคมปัจจุบันนี้
มีความเจริญก้าวหน้าและแข่งขันทางด้านวิชาการ
และเทคโนโลยีมากมาย น้อง ๆ ลูก จปร. ทั้งหลาย
จะยึดมั่นถือมั่นในความรู้และปริญญาบัตรท่ีได้รับ
ไปจาก รร.จปร. เพียงอย่างเดียวนั้นคิดว่าไม่เพียง
พออย่างแน่นอน ถือเป็นจุดเริ่มต้น จ�ำเป็นต้อง      
มีการเตรียมความพร้อมเพื่อรองรับหน้าที่ส�ำคัญ      
ในอนาคตรวมไปถึงวันเกษียณอายุด ้วย จาก
ประสบการณ์ในการรับราชการที่ผู ้เขียนได้รับค�ำ
แนะน�ำ สั่งสอน อบรม ตักเตือน จากผู้บังคับบัญชา 
นายทหารชั้นผู้ใหญ่ เพื่อน พี่ น้อง ลูกน้อง และ
บุคคลนอกวงการทั้งหลายโดยได้บันทึกรวบรวมไว้
และน�ำมาเป็นข้อเสนอในการเตรียมความพร้อมไว้ 
๒ ภาค คือ ภาคความรู้และภาคการปฏิบัติงาน
และปฏิบัติตนจะท�ำควบคู่คละเคล้ากันไปด้วยกัน
ก็ได้ ดังนี้

ก. ภาคความรู้ท่ีต้องศึกษาเพ่ิมเติม

๑. การศกึษาต่อในระดบัปรญิญาโท และ
ปริญญาเอก ถือเป็นเรื่องส�ำคัญมากอันดับแรกที่

พล.ท.ทวี  แจ่มจ�ำรัส  ข้าราชการบ�ำนาญ

การเตรียมความพร้อมในชีวิตราชการ
จนถึงวัยหลังเกษียณ                     
ของน้อง ๆ จปร.
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และนายทหารสัญญาบัตรจากหลายแหล่งก�ำเนิด 
ฯลฯ มีจ�ำนวนไม่น้อยที่มีวุฒิปริญญาโท ลองคิดดู
ง่าย ๆ ก็แล้วกันว่า แล้วผู้ใต้บังคับบัญชาเหล่านั้น
จะเช่ือมั่นในตัวผู้น�ำอย่างท่านได้สนิทใจอย่างไร ใน
เมื่อพวกน้อง ๆ มีวุฒิการศึกษาน้อยกว่า เพราะ
ฉะนัน้ถ้ามเีวลา โอกาส และเงนิทนุ ฯลฯ ต้องตัดสนิ
ใจทันทีไปศึกษาต่อในสาขาที่เกี่ยวข้องกับงานหรือ
ที่ชอบก็ได้ อย่าผลัดวันประกันพรุ่ง ความส�ำเร็จน้ีจะ
เห็นผลเด่นชัดในอนาคตอย่างแน่นอน

๒. การฝึกฝนการใช้ภาษาอังกฤษ เป็น
เรื่องส�ำคัญที่สองรองลงมา ปัญหาที่จะมีขึ้นก็คือ 
การฟังไม่รู้เรื่องและพูดโต้ตอบไม่ได้ การเรียน
การสอนภาษาอังกฤษในบ้านเราแต่ก่อนในทุก
สถาบันการศึกษาเน้นเรื่องไวยากรณ์เป็นหลัก ซึ่งไม่
ค่อยได้ใช้และมีความจ�ำเป็นในชีวิตประจ�ำวันน้อย
มาก ถึงแม้จะมีการสอนวิชาภาษาอังกฤษใน 
รร.จปร. อยู่แล้ว แต่คิดว่าไม่เพียงพอแน่นอน จะ
ต ้องฝ ึก ฟ ัง พูด เขียน เพิ่มเติมจากวิทยุ  ทีวี 
ภาพยนตร์ นสพ.ภาษาอังกฤษ หรอืไปเรยีนหลกัสตูร
สั้น ๆ ของสถาบันการสอนของรัฐหรือเอกชนที่มีเปิด
สอนแพร่หลายหรือซ้ือเทปภาษาอังกฤษในระดับ
ต่าง ๆ (Volume) ของกองภาษา ยศ.ทบ.ศูนย์ภาษา
ของกองทัพไทย ฯลฯ มาฟังให้เข้าหูตลอดเวลาที่อยู่
ที่บ้านหรือตลอดเวลาพักผ่านในที่ท�ำงาน ใครจะ
ต่อว่าไอ้นี่มันบ้าก็อย่าสนใจ การฝึกภาษาอังกฤษ
ที่ดีก็คือ การฟัง ฟัง และฟัง ให้ซึมซับเข้าไปใน     
หูเองโดยอัตโนมัติและเป็นธรรมชาติ ต้องใช้เวลา
มากพอสมควรทีเดียวที่บอกว่าส�ำคัญเพราะภาษา
อังกฤษเป็นภาษากลางใช้ในการติดต่อสื่อสารท่ัว
โลก โดยเฉพาะหลักสูตรการศึกษาของ รร.ทหาร 
ต่าง ๆ ในกองทัพบก ประเทศสหรัฐอเมริกาที่เคยให้
ทุนการศึกษาแก่นายทหารไทยนั้น เป็นที่น่าสังเกต
ว่าในช่วงเวลาเกือบ ๑๐ ปีมาน้ี การสอบแข่งขันวิชา
ภาษาอังกฤษของนายทหารชายที่จบจาก รร.จปร. 
กับนายทหารหญิงที่จบจากมหาวิทยาลัยปรากฏว่า
นายทหารหญิงมักจะสอบชนะได้ทุนไปเรียนต่าง

น่าจะต้องท�ำในขณะที่อายุและวัยเกื้อกูล อย่ารอให้
วยัร่วงโรยจะท�ำยาก ปัจจบุนันีก้ล่าวได้ว่าข้าราชการ
พลเรือนในทุกกระทรวง ทบวง กรม ๙๕% จบ
ปริญญาโทในสาขาต่าง ๆ แล้วทัง้สิน้ เมือ่เทยีบเคียง
กับข้าราชการของ กห. มีเปอร์เซ็นที่ห่างกันมาก ถึง
แม้ว่าจะมผีูท่ี้ก�ำลงัศกึษาอยูใ่นระดบัปรญิญาโทและ
ปริญญาเอกอยู่แล้วแต่ไม่มากนัก ศิษย์ จปร. ควร
ศึกษาต่อทุกท่าน ซึ่งสถาบันการศึกษาต่าง ๆ ใน
มหาวิทยาลัยเปิดและปิดทั้งภาครัฐและภาคเอกชน 
มีเปิดท�ำการสอนมากมายหลากหลายสาขาวิชา    
ทั้งในภาคนอกเวลาราชการและวันหยุดทั้งใน  
กรุงเทพฯ ปริมณฑล และภูมิภาค ฯลฯ โดยไม่ให้มี
ผลกระทบกบัการปฏบิตัริาชการปกต ิแต่ต้องเสยี
สละเวลาและทุนทรัพย์ส่วนตัวบ้างแทนท่ีจะใช้เวลา
ดังกล่าวให้หมดสิ้นไปโดยไม่เกิดประโยชน์ใด ใช้
เวลาอย่างน้อย ๑ ปีครึ่งถึง ๒ ปี ก็จะได้เป็นมหา
บัณฑิตในสาขาท่ีตนเองชอบ และถ้ามีโอกาสก็
ศึกษาต่อในระดับดุษฎีบัณฑิตได้อีก เหตุผลเพราะ
การปฏบิตัริาชการในปัจจบุนัน้ีเป็นแบบบรูณาการมี
ความสัมพันธ์กับหลากหลายหน่วยงาน ท้ังภาค
ราชการอืน่ ๆ และภาคเอกชนในพืน้ท่ี ความเชือ่มัน่
ในตัวบุคคลเป็นสิ่งส�ำคัญมากที่ท�ำให้การประชุม
หรือการปฏิบัติงานร ่วมกันบรรลุผลส�ำเร็จตาม
ภารกิจ การมีวุฒิเพ่ิมเป็นมหาบัณฑิตจะเป็นตัวช่วย
ส�ำคัญ ทหารมิใช่มีแต่พละก�ำลัง แต่จะต้องมี
ความรู้ในระดับสูงท่ีเหมือนหรือใกล้เคียงกับเพ่ือน ๆ 
ข้าราชการและภาคเอกชนท่ีจ�ำเป็นต้องสัมพันธ์อยู่
ด้วยตลอดเวลาของการท�ำงาน และความรู้ขั้นมหา
บณัฑตินีม้คีวามจ�ำเป็นมากยิง่ขึน้ไปอกีเมือ่เตบิใหญ่
และมีต�ำแหน่งสูง ๆ ข้ึน พูดตามภาษาชาวบ้านคือ 
เป็นยนัต์กนัผช้ัีนด ีไม่ให้ใครหรอืผูใ้ดมาดแูคลนได้ 
และต้องยอมรับอย่างสนิทใจ ในการเป็นผู้น�ำของ
ท่านแน่นอน น้อง ๆ อย่าลืมว่าปัจจุบันผู้ใต้บังคับ
บัญชาของท่านไม่ว ่าจะเป็น พนักงานราชการ 
ลูกจ้างประจ�ำ พลทหารกองประจ�ำการที่เข้ารับ
ราชการตามกฎหมายและนายทหารชั้นประทวน
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ประเทศ จ�ำนวนไม่น้อยของแต่ละเหล่า เพราะฉะนัน้

น้อง ๆ จปร. ท้ังหลาย ถ้ามีทุนการศึกษาของต่าง

ประเทศอกี ในการสอบวชิาภาษาองักฤษต้องเตรยีม

ตัวด้วยตนเองเสียแต่เนิ่น ๆ อย่างน้อย ๑ หรือ ๒ 

หรือ ๓ ปี จึงจะสอบ สอบผ่านเกณฑ์ ECL.70%-

ECL80% ท่ีจสัแมค็ไทย ถ.สาธร กทม. ได้การศกึษา

วิชาทหารในต่างประเทศจะท�ำให้ตนเองได้รับความ

เชื่อถือส�ำหรับก�ำลังพลทุกระดับ และน�ำความรู ้

ประสบการณ์ต่าง ๆ มาใช้ในการปรับปรุงพฒันางาน

ในเหล่าของตนเมื่อเจริญเติบโตขึ้นมา นอกจากนั้น

ยังมีการเยี่ยมชมดูงาน การฝึก การสัมมนา ร่วมกัน

กับมิตรประเทศ ซึ่งต้องใช้ภาษาอังกฤษทั้งนั้น จะได้

มีความมั่นใจไม่ปล่อยไก่หรือเคอะเขินให้ผู้ใต้บังคับ

บัญชามีความรู้สึกในทางไม่ดีได้ ยิ่งโดยเฉพาะใน  

พ.ศ. ๒๕๕๙ น้ีเป็นต้นไป ประเทศไทยเราต้องเข้า

เป็นสมาชิกสมาคมกลุ ่มประเทศอาเซียน จะมี

ประชากรหลากหลายของหลายชาติเข้ามามีความ

สัมพันธ์ด้านต่าง ๆ กับประเทศไทยมากยิ่งขึ้น และ

ใช้ภาษาอังกฤษเป็นภาษากลาง ยิ่งมีความจ�ำเป็น

ต้องใช้มากในการติดต่อส่ือสารระหว่างปฏิบัติงาน 

เพราะฉะนั้นน้อง ๆ ทุกคนต้องเรียน ฝึกฝน ฟังและ

พูดภาษาอังกฤษเสียตั้งแต่วันนี้ แล้วจะได้ประโยชน์

อย่างแน่นอนในอนาคต ใช้จนถึงหลังเกษียณอายุ

ราชการและจนชีวิตหาไม่

๓. การเรียนวิชากฎหมายเพิ่มเติม เป็น

เรื่องส�ำคัญที่สามรองลงมาถ้ามีเวลาและโอกาส 

เพราะปัจจบุนัการบรหิารราชการแผ่นดนิของรฐับาล

รวมทั้ง ทุกกระทรวง ทบวง กรม และภาคธุรกิจ

เอกชน จะใช้กฎหมายเป็นหลักทั้งเรื่องการปกครอง

และปฏิบัติงานได้ยึดถือกฎหมายไม่ว่าจะพูด จะท�ำ 

ด้วยกฎหมายทั้งสิ้น กฎหมายเป็นยาด�ำที่เข้าไป

แทรกทุกกิจการของสังคมทุกวงการตั้งแต่

กฎหมายระดับศักดิ์สูงสุด ได้แก่ รัฐธรรมนูญ ล�ำดับ

ศักดิ์รองลงมาที่มีฐานะเท่ากันก็ได ้แก่ พ.ร.บ. 

ประกอบรัฐธรรมนูญ พ.ร.บ. (พระราชบัญญัติ)  

พรก. (พระราชก�ำหนด) ค�ำสั่งของ หน.คณะปฏิวัติ/

รัฐประหาร ฯลฯ และกฎหมายล�ำดับรองมีศักดิ์      

ต�่ำลงมาอีก ได้แก่ พระราชกฤษฎีกา (พรฎ.) กฎ 

ระเบียบ ค�ำสั่ง ฯลฯ ความรู้ทางด้านกฎหมายถ้า 

น้อง ๆ มีติดตัวจะท�ำให้เกิดความน่าเชื่อถือ ย�ำเกรง 

ฯลฯ และน�ำมาประยุกต์ใช้ในขณะรับราชการได้ใน

ทุกโอกาส ไม่ว่าจะเป็นการประชุม เสนอข้อคิดเห็น 

การตัดสินใจต่าง ๆ ฯลฯ เพราะจะมีผลทางด้าน

กฎหมายทั้งสิ้น โดยเฉพาะการปฏิบัติงานทางด้าน

การบรหิารต่าง ๆ ของทางราชการจะมกีารตรวจสอบ

เข้มของหน่วยงานอื่น เช่น ปปช. ปทท. สตง. ฯลฯ 

เมื่อมีข้อบกพร่องผิดพลาดไม่ปฏิบัติตามกฎหมาย 

อาจต้องรับทัณฑ์และโทษต่าง ๆ เสมอ ส�ำหรับวิชา

ความรู ้ทางด้านการทหารนั้นก็สามารถน�ำวิชา

กฎหมายมาประยุกต์ใช้ได้ก่อนเกษียณอายุราชการ 

แต่เมื่อเกษียณอายุราชการแล้วไม่ว่าน้อง ๆ จะไป

ท�ำงานในภาคธุรกิจเอกชน หรืองานการเมืองใน

ระดับต่าง ๆ ต้องใช้กฎหมายท้ังสิ้น เพราะฉะนั้นถ้า

เรียนรู้ไว้ต้ังแต่เด๋ียวนี้โดยใช้เวลานอกราชการเข้า

ศึกษาในคณะนิติศาสตร์ของมหาวิทยาปิด (ภาคค�่ำ

และภาคนอกเวลาราชการ) และในมหาวิทยาลัย

เปิด ได้แก่ ม.รามค�ำแหง และ มสธ. หรือในมหา 

วทิยาลยัราชภฏัท่ัวประเทศบางแห่งกม็เีปิดสอนแล้ว

และในมหาวทิยาลยัเอกชนทัง้ใน กรงุเทพฯ ปรมิณฑล 

และภูมิภาค ใช้เวลาอย่างน้อย ๓ - ๔ ปี แต่ต้องมี

ความตั้งใจจริงและอดทน เพราะการสอบวัดผล

วิชากฎหมายใช้การเขียนอธิบายในสมุดค�ำตอบ

อย่างเดียวไม่มีเลือกข้อถูกผิดหรือวงกลม เมื่อศึกษา

จบได้ปริญญานิติศาสตรบัณฑิตแล้วอาจไปอบรม

วิชาชีพทนายความหรือเรียนหลักสูตรเนติบัณฑิต

ไทย (นบท.) เพิ่มอีกก็ได้ นบ. เพิ่มอีกอย่างน้อยหน่ึง

ปริญญา สามารถไปท�ำงานเป็นท่ีปรึกษาในหลาก

หลายองค์กรทั้งภาครัฐและภาคเอกชน ยิ่งถ้าไป

ท�ำงานด้านการเมืองไม่ว่าจะเป็น ท่านรัฐมนตรี หรือ

ต�ำแหน่งการเมืองประเภทต่าง ๆ เช่น สส. สว. หรือ 
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สนช. สปช. และการเมืองท้องถิ่น ฯลฯ ยิ่งมีความ
จ�ำเป็นมากขึ้น เพราะฉะน้ันน้อง ๆ ท่ีสนใจก็ต้อง
ตัดสินใจเสียแต่เน่ิน ๆ และไม่ผลัดวันประกันพรุ่ง 
เช่นเดียวกัน

ทั้งสามเร่ืองที่ได้น�ำเสนอนี้ถ้าผู ้ใดมีความ
ตั้งใจจริง มีก�ำลังกาย มีทุนทรัพย์บ้าง และสมองที่
พร้อมสามารถท�ำได้ ๓ อย่าง จนส�ำเร็จไปได้ด้วยกัน 
ค�ำว่า “เจนจบสิ้นคืออัศวินจาก จปร.” จะมีความ
หมายครบถ้วน สมบูรณ์อย่างแท้จริง 

ข. ภาคการปฏิบัติงานและปฏิบัติตน ซึ่ง
ถือว่าเป็นหัวใจส�ำคัญในการรับราชการของน้อง ๆ 
ทุกคนไม่ว่าจะในหรือนอกเวลาราชการที่จะต้อง
เจอะเจอผู้บังคับบัญชา เพื่อนร่วมงาน ผู้ใต้บังคับ
บัญชา และผู้ท่ีเก่ียวข้องต่าง ๆ จ�ำนวนมาก ฯลฯ ใน
หลากหลายรูปแบบโดยผู้เขียนได้รวบรวมไว้ตั้งแต่
เป็นช้ันผู้น้อยจนเติบใหญ่ได้มีโอกาสสัมผัสกับการ
ปฏบิตังิานในทุกระดบัตัง้แต่พลทหารกองประจ�ำการ 
ทหารพราน นักเรียนทหาร ลูกจ้างประจ�ำ พนักงาน
ราชการ นายทหารประทวน นายทหารสัญญาบัตร 
ทั้งชายหญิงรวมทั้งผู้บังคับบัญชาและนายทหารชั้น
ผู้ใหญ่ในหลากหลายระดับ จ�ำนวนมากทั้งในหน่วย
ที่จ�ำกัดเหล่าและไม่จ�ำกัดเหล่าทั้งหน่วยก�ำลังรบ 
สนับสนุนการรบ และสนับสนุนการช่วยรบ ฯลฯ ใน
ต�ำแหน่งฝ่ายอ�ำนวยการ ฝ่ายเสนาธิการ และผูบ้งัคบั
หน่วยหลักตลอดชีวิตรับราชการ โดยมีความเจริญ
ในหน้าท่ีราชการปานกลางพอสมควร จงึขออนญุาต
น�ำมาถ่ายทอดด้วยส�ำนวนดั้งเดิมแบบไทย ๆ ให้ได้
พิจารณาเลือกใช้ตามโอกาสอันเหมาะสมถึงแม้
บางข้ออาจปฏิบัติได้ยากก็ตาม ดังน้ี 

๑. หลักในการปฏิบัติราชการ ๓ ประการ

	 - ต้องท�ำ – ท�ำ – และท�ำงานตามภารกิจ
หน้าที่ของตนเองให้ส�ำเร็จโดยไม่มีข้อแม้

	 - ต้องรัก สามัคคี ซื่อสัตย์ จริงใจ และ
จงรักภักดีต่อผู้บังคับบัญชา เพื่อนร่วมงาน และผู้ใต้
บังคับบัญชา

	 - ต้องจัดสวัสดิการและต่อสู้เพื่อสิทธิโดย

ชอบธรรมให้ผู้ใต้บังคับบัญชา

๒.	การปฏิบัติราชการต้องท�ำพร้อมไป
ด้วยกัน ๓ ประการ

	 - การปฏิบัติงานตามภารกิจ

	 - การพัฒนาหน่วย และ

	 - การบ�ำรุงขวัญก�ำลังพล

๓. การปฏิบัติตัวของก�ำลังพลทุกระดับ

	 - จะต้องใช้คุณธรรมและความดี (คิด, 
พูด, ท�ำ) ให้มากที่สุดเท่าที่จะสามารถท�ำได้ในทุก
โอกาส

	 - จะต้องใช้ความเป็นผู ้น�ำ และเป็น
ตัวอย่างท่ีดี ให้แก่ก�ำลังพลทุกประเภท

	 - จะต้องเสียสละเพื่อส่วนรวม และพูด
ความจริงที่เก่ียวข้องกับเรื่องราชการทุกคร้ัง

๔.	ตัวอย ่างสุภาษิตเตือนใจในขณะ
ปฏิบัติราชการ

	 - นายดึง ลูกน้องดัน ผู้เสมอกันให้การ
สนับสนุน

	 - ปากเป็นเอก เลขเป็นโท โบราณว่า

	 - พูดไปสองไพเบี้ย นิ่งเสียต�ำลึงทอง

	 - ท�ำดี แต่อย่าเด่นจะเป็นภัย ไม่มีใคร
อยากเห็นเราเด่นเกิน

	 - ไม่ฆ่าลูกน้อง ไม่ฟ้องนาย ไม่ขายเพื่อน 
(จะใช้ได้ในบางโอกาส ที่มีความจ�ำเป็นจริง ๆ 
เท่าน้ัน ที่ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้)

	 - หนทางพิสูจน์ม้า กาลเวลาพิสูจน์คน

	 - รบกับนายกินข้ีหมาดีกว่า

	 - ยิ้มแย้มแจ่มใส ตั้งใจสนทนา วาจา
ไพเราะ สงเคราะห์เอ้ือเฟื้อ ขาดเหลือคอยดูแล

	 - รู้จักอิ่ม รู้จักดี รู้จักมี รู้จักพอ รู้จักขอ 
รู้จักให้

	 - เอาชนะผู้สูงศักด์ิ ด้วยความอ่อนน้อม 
เอาชนะผู้ต�่ำต้อย ด้วยการสงเคราะห์และเอ้ือเฟื้อ

	 - บุญคุณต้องทดแทน แค้นต้องเมตตา
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	 ความรู้คู่เปรียบด้วย	 ก�ำลังกายเฮย

สุจริตคือเกราะบัง	 ศาสตร์พ้อง 

ปัญญาประดุจดัง 		 อาวุธ

คุมสติต่างโล่ป้อง    	 กาจแกล้ว กลางสนาม

	 - รักยาวให้บั่น รักสั้นให้ก่อ

	 - ความประพฤตนิ�ำหน้า  วชิางามตามหลัง

	 - อ่านคนให้ออก บอกคนให้ได้ ใช้คนให้
เป็น และเน้นคุณธรรม

๕. ตัวอย่างเทคนิคแนวทางการปฏบิติัตน

	 - ปกป้องและรักศักดิ์ศรีของเหล่า “ทหาร
ที่ตนสังกัด” ด้วยดวงใจและจิตวิญญาณ

	 - แสดงตนเป็นตวัอย่าง, มคีวามเสียสละ, 
มีความยุติธรรมในหัวใจ

	 - ตรงต่อเวลานัดหมาย

	 - การตดิต่อกบัผูบ้งัคบับญัชาควรพบด้วย
ตนเองดีที่สุดหลีกเลี่ยงการใช้โทรศัพท์ (ถ้าไม่ได้รับ
อนุญาต)

	 - ใช้ระบบเงินสด ไม่เป็นหนี้สินลูกน้อง

	 - เก็บหอมรอมริบ มัธยัสถ์ ไม่ตระหนี่ รีบ
ตั้งตัวตั้งแต่อายุและยศน้อย ๆ

	 - หาความรู้ใส่ตัวเสมอ 

	 - ไม่เล่นการพนันจนติด และดื่มสุราเป็น
อาจิณ

	 - เลือกเล่นกีฬาท่ีชอบและถนัด

	 - ให้ความส�ำคัญต่องานท่ีแสดงออกถึง
ความเศร้าโศกเสียใจ มากกว่างานสังสรรค์รื่นเริง

	 - เลือกคู่ครองท่ีเหมาะสม

	 - ไม ่น�ำครอบครัวมายุ ่งเกี่ยวกับการ
ปฏิบัติงาน

	 - การขอความช่วยเหลือจากคนอื่นต้อง
ไปด้วยตนเอง

	 - การติดต่อประสานงานราชการ หลีก
เลี่ยงการใช้ยศ และต�ำแหน่งเข้าไปบีบบังคับ

	 - ใช้ค�ำพูดที่เหมาะสมให้เกียรติ อย่าดูถูก

เหยียดหยามศักด์ิศรี แห่งความเป็นคน

	 - ต้องสบตากับคู่สนทนาได้

	 - เป็นผู้ให้และช่วยเหลือโดยไม่หวังสิ่ง
ตอบแทน

	 - รู้แพ้ รู้ชนะ รู้อภัย ไม่อาฆาตพยาบาท

	 - อย่าเป็นคนหน้าไหว้หลังหลอก

	 - ไม่นินทา ใส่ร้าย ผู้อ่ืนลับหลัง

	 - เคารพมติที่ประชุม ไม่วิพากษ์วิจารณ์

	 - ประกอบสัมมาอาชีพอ่ืน ๆ ที่สุจริต

	 - เป็นผู้น�ำของครอบครัวในเรื่องความสุข
และความเป็นอยู่

	 - ระวังบุคคลสนิทรอบข้างเป็นพิษ

 	 - มีเพลงประจ�ำตัว

	 - คดิว่าตนเองไม่ใช่ตวัประกอบในการแข่งขัน

	 - ยึดถืองานเป็นหลัก ตัวบุคคลเป็นรอง

	 - ประจบสอพลอนายด้วยการท�ำงาน
อย่างเต็มที่

	 - ให้ความสนใจเร่ืองส่วนตัวและช่วย
เหลือนายอย่างเต็มใจ ในโอกาสอันควร

	 - เสียเรื่องเงิน จะเสียทุกอย่าง

	 - เรื่องผู้หญิง เมื่อเรียนผูก ก็ต้องเรียนแก้

	 - อย่าหูเบา เชื่อคนง่าย

น้อง ๆ ลองพิจารณาดูถ้าคิดว่าข้อใดเป็น
ประโยชน์ต่อหน่วยงาน หมูค่ณะ และตนเอง ต้องรบี
ตัดสินใจท�ำเลย และสามารถท�ำได้ในทุกโอกาส
จนกว่าชีวิตจะหาไม่ ความสุขและความส�ำเร็จจะ
เกิดขึ้นได้ด้วยตัวของตัวเอง ทุกอย่างไม่มีขาย
อยากได้ต้องท�ำเอง แต่จะไปได้ไกลแค่ไหนอยู่
ท่ีบุญท�ำและกรรมแต่งด้วย ขอให้น้อง ๆ ทุกท่าน
โชคดีตลอดไป และบทความน้ีไม่สงวนสิทธิถ้าท่าน
ผูอ่้านจะน�ำไปทดลองปฏบิตักิไ็ด้ ความสขุและความ
ส�ำเร็จไม่มากก็น้อยจะเกิดกับท่านอย่างแน่นอน
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จากการที่ผู้เขียนมีส่วนเกี่ยวข้องกับงาน
พิธีต่าง ๆ อยู่เสมอ ทั้งงานดี งานร้าย งานเป็น งาน
ตาย ได้รู้ ได้เห็น และได้ยินสิ่งต่าง ๆ มากมาย ทั้งที่
ใกล้ และที่ไกล เกิดความคิดต่อยอดทั้งทางบวก 
และทางลบ ตามประสาปุถุชนคนหนาด้วยกิเลส 
(ปุถุ แปลว่า หนา) ยิ่งข่าวสารออนไลน์ ยุคดิจิตอล
ปัจจุบัน สามารถถ่ายทอดสถานการณ์ต่าง ๆ ได้ทัน
ท่วงที ท�ำให้ผู้คนทุกมุมโลก ได้เห็นสิ่งต่าง ๆ พร้อม
กันทั้งเรื่องดีและไม่ดี โดยเฉพาะข่าวท่ีสะเทือนขวัญ
จากตะวันออกกลาง ที่กลุ่ม IS ก่อฆาตกรรมตัดคอ
ตวัประกนัแบบว่าถ่ายทอดสดกว่็าได้ หรอืการเผาตัว
ประกันที่ขังอยู่ในกรงแบบสด ๆ เช่นกัน ล้วนแล้วแต่
แสดงให้เหน็ถึงความเปลีย่นแปลงของจติใจคนทีเ่รา
เรียกแบบให้เกียรติตนเองว่า มนุษย์ (ผู้มีใจสูง)

จากค�ำปรารภเบื้องต้น ผู้เขียนได้รับประสบ 
การณ์ตรงอยูบ่่อย ๆ เกือบจะทกุวนั หรอื  ห่างหน่อย
ก็หนึ่งอาทิตย์ นานหน่อยก็ประมาณหนึ่งเดือน
เห็นจะได้เก่ียวกับเรื่อง “การเผาทั้งเป็น” 

อย่างไรเรียกว่า “เผาทั้งเป็น” ท่านผู้อ่านคง
นกึภาพออกว่า เผาท้ังเป็นคอืเผาท้ัง ๆ ท่ียงัมชีวีติอยู่ 
ผู้ถูกเผาจะด้ินรน ทุรนทุราย ทั้งคนและสัตว์เป็นเช่น

เดยีวกนั ดิน้รนเพือ่ให้พ้นจากความทกุข์ทรมาน เพือ่
ให้พ้นจากความตาย แบบนี้เรียกว่าเผาสด ๆ เผา
แบบรูต้วั แต่อกีประเภทหนึง่ทีผู่ถ้กูเผาจะไม่สามารถ
รู้ตัวได้เลยว่าตนเองถูกเผา ถึงขนาดเรียกว่า จนเป็น
เถ้าถ่านไปแล้วตนเองกย็งัไม่รูต้วั เรยีกว่าตายทัง้เป็น 
แต่เห็นตัวตน

ถามว่า ใครเคยถูกเผาทั้งเป็นบ้าง บางท่าน
อาจนกึทบทวนกลบัไปกลบัมากน็กึไม่ออกว่าเคยถกู
เผาทั้งเป็นมั๊ย ตราบใดที่ไม่มีคนบอกเรา ใครเป็นคน
เผาเรา? คนที่เผาเราบางคนรู้จักเรา บางคนก็ไม่รู้จัก
เรา ได้ยินจากคนอ่ืนก็ชวนไปเผาเรา โดยไม่ต้องมี 
ดอกไม้จันทน์

ทั้งหลายทั้งปวงล้วนแล้วแต่ได้จากการไป
ร่วมงานในที่ต ่าง ๆ เมื่อเราเจอผู ้คนที่มาจากที่     
ต่าง ๆ กัน โดยเฉพาะในงานศพ

ผู้เขียนได้รับเกียรติเป็นพิธีกรหลายครั้งนับ 
ไม่ถ้วนมากกว่า ๒๐ ปี กับการอ่านประวัติผู้ตาย ทั้ง
ร่างเอง พมิพ์เอง และอ่านเอง เพือ่ให้ผูถ้กูเผาดูดี แต่
บางงานเจ้าภาพร่างประวัติให้มา และก�ำชับว่าอ่าน
ตามนี ้ไม่ต้องมกีารเปลีย่นแปลงใด ๆ ผูเ้ขยีนกว่็าไป
ตามเจ้าภาพ เพื่อมารยาทและรักษาน�้ำใจอันเป็น

โดย ขมิ้น นอกกอ

ข้อคิด ข้อเขียน ไปที่ไหน ได้เรื่องมาเล่า

“เผา          ทั้งเป็น”

  เส
นา

ศึก
ษา

   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

  
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 



81เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๑ ตอนที่ ๕ เดือน กันยายน - ตุลาคม ๒๕๕๘

พิธีกรไม่รู ้จักตัดถ้อยค�ำส�ำนวนที่เยิ่นเย้อออกไป 
สุดท้ายสรุปงานเดียวมีเผา ๓ ราย เรียกว่า Three 
in one คือ เผาศพคนตายจริง ๆ หนึ่ง, เผาเจ้าภาพ
ที่ต้องการอวดวงศ์ตระกูลหนึ่ง, และเผาพิธีกร สอง
อย่างหลังนี่ก็เข้าข่าย เผาทั้งเป็น 

ผู ้คนในสังคมต่างมีโอกาสและช่องทางใน
การเผากันและกันเมื่อโอกาสอ�ำนวย เพื่อนร่วมงาน
เผาเพื่อนร่วมงาน, ผู ้ใต้บังคับบัญชา, ผู ้บังคับ
บัญชา, ผู้บังคับบัญชาเผาผู้ใต้บังคับบัญชา...ท�ำไม
ต้องเผากันเป็น ๆ ? ตามหลักพฤติกรรมศาสตร์ คน
หรือมนุษย์ต้องการให้ตัวเองดูดี เมื่อเห็นจุดด้อยของ
คนอื่น เช่น คนในเมืองเมื่อไปต่างจังหวัดดูดี รู้สึก
ตนเองภูมิฐาน มีเสื้อผ้าราคาแพง รถป้ายแดงสวย
หรู อยู่ท่ามกลางรถอีแต๋น...ตามหลักพุทธศาสตร์ 
เป็นเรื่องของโลกธรรม คือ เป็นของประจ�ำโลกมี  ๘ 
อย่างคือ มีลาภ เสื่อมลาภ, มียศ เสื่อมยศ, มีนินทา 
มีสรรเสริญ, มีสุข มีทุกข์,....ตามหลักสังคมศาสตร์ 
ผู้คนต้องอยู่รวมกันเพื่อสร้างสังคม และผลิตสมาชิก
ใหม่ให้กับสังคม ดังนั้น ผู้คนจึงต้องกล่าวถึงกันและ
กันทั้งทางดี–ร้าย เพื่อแก่งแย่งกัน และท�ำให้ตนเอง
ไปอยู่ในจุดที่สังคมยกย่องสรรเสริญ

ประเดน็ชวนคดิ คอื การนนิทา เป็นเรือ่งเดยีว
กับค�ำว่า เผาท้ังเป็นมั๊ย และอีกค�ำคือ กล่าวขวัญ 
มักจะเข้าใจกันในทางบวกว่า พูดถึงแต่เร่ืองดี ๆ 
อย่างไรก็ตาม การเผาคนตายจริง ๆ กับการเผาคน
เป็น มีสิ่งที่คล้ายและต่างกันดังนี้

เรื่องมารยาททางสังคม...ประเด็นมันมีข้อคิดนิด
เดียว ...แต่มันเร่ืองใหญ่ตรงท่ีว่า  อ่านไปอ่านมาผู้
อ่านเกิดความสับสนว่า...นี่มันประวัติคนตาย หรือ
ว่าประวัติคนเป็น...เพราะส�ำนวนโวหารผู้ร่าง ต้อง 
การโชว์วงศ์ตระกูลมากกว่าเกียรติประวัติคนตาย
เสียอีก ยกตัวอย่างเล็กน้อย เช่น ผู้ตายชื่อ กอไก่ 
ญาติก็ร่างประวัติมา เริ่มต้น วัน เดือน ปี เกิด, การ
ศึกษา, อาชีพ, การงาน, ต�ำแหน่ง เป็นต้น ตามปกติ 
แต่ช่วงขยายความน่ีสิ เรื่องยาวย่ิงกว่าบ้านทราย
ทอง เพราะผู้ร่างมักจะร่างนอกเหนือจากประวัติคน
ตาย เช่น ผู้ตายแต่งงานกับนางไข่ มีบุตรธิดา ๓ คน 
คนที่ ๑ แต่งงานกับ นาย เอ ท�ำงานที่สหรัฐอเมริกา 
มีบุตร ๑ คน (หลาน) ...คนที่ ๒ แต่งงานกับนาง บี 
ท�ำงานที่อังกฤษ มีบุตร ๑ คน (หลาน) ...คนที่ ๓ 
แต่งงานกับ พันเอก ซี เป็นผู้ช่วยทูตทหารที่เยอรมนี 
มีบุตร ๑ คน (หลานอีกแระ) แล้วยังไม่พอ หลานไป
แต่งงานกับคนนั้น คนนี้...ยาวไปเรื่อย แล้วมาสรุป
ตอนท้าย ๓ บรรทัดว่า ขณะผู้ตายยังมีชีวิตอยู่ เป็น
ผู ้มีความขยันหมั่นเพียร เลื่อมใสศรัทธาในพุทธ
ศาสนา เป็นที่รักใคร่ของผู้ร่วมงาน....และก็เชิญ
ประธานและผู้ร่วมพิธียืนไว้อาลัยตามธรรมเนียม
ปฏิบัติ

ในขณะที่ผู้อ่าน ๆ ประวัติไปพร้อมกับความ
สงสัยใครตาย? ในขณะที่ผู้ฟังก็นั่งรอเมื่อไหร่จะเผา 
สุดท้ายเผาเสร็จ ผู้ร่วมงานก็จะหันหน้าจับกลุ่มคุย
กันเผาเจ้าภาพต่อ (วิพากษ์วิจารณ์) เผลอ ๆ ก็เผา
พิธีกรด้วยเป็นแพ็กเกจเสริม ว่าพิธีกรอ่านยาวไป 

เรื่อง ข้อมูล ความต่างกัน ผลที่ได้รับ

คนตายถูกเผา ๑. คนตายไม่รู้
๒. คนเป็นไปเผาคนตาย
๓. ส่วนมากรู้จักคนตาย

๑. เป็นเถ้าถ่าน
๒. ตายแล้วเผา
๓. แสดงความเสียใจ

๑. กลับคืนสู่ธรรมชาติ
๒. ผู้คนมากน้อยขึ้นอยู่กับฐานะทางสังคม
๓. เสียดาย

คนเป็นถูกเผา ๑. เป็นคนไม่รู้ (ถ้าคนไม่บอก)
๒. คนเป็นเผาคนเป็น
๓. ไม่รู้จักก็เผาได้ 
ฯลฯ

๑. มีชีวิตอยู่
๒. ไม่ตายก็จะเผา
๓. แสดงความสะใจ
ฯลฯ

๑. ถูกสังคมรังเกียจ
๒. ชื่อเสียงเสียหาย
๓. ถูกเพ่งเล็งตลอดเวลา
ฯลฯ
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การที่คนจะถูกเผาทั้งเป็นมีโอกาสด้วยกันทุก
คน เพราะคนที่มีชีวิตอยู่ล้วนมีไฟอยู่ในตัวเองอยู่ ๓ 
กอง อยู่ที่ใครจะเอามาเผาคนอื่น ไฟ ๓ กองที่ว่าคือ 
ราคัคคิ ไฟคือ ราคะ, โทสัคคิ ไฟคือ ความโกรธ และ
โมหัคคิ ไฟคือ โมหะ ความหลง ท�ำไมทุกคนจึงมีไฟ 
๓ กองนี้อยู่กับตัว

ไฟกองที่ ๑ ไฟราคะ คือ ความก�ำหนดยินดี
ในสิ่งที่ตนเองปรารถนา ยินดีมากปรารถนามาก ไฟ
กองนี้ก็ลุกลามมาก ถามว่าไฟกองนี้จะลุกตอนไหน 
ตอบว่าลุกได้ตลอดเวลาไม่เกี่ยวกับดินฟ้าอากาศจะ
ช้ืน จะแล้ง ลุกทุกครั้งเมื่อจิตนึกถึงสิ่งที่ชอบที่พอใจ 
บ่อยคร้ังเข้าก็เกิดความเร่าร้อนภายในจิตใจของตน 
และแสดงออกด้วยการไขว่คว้า แย่งชงิ มใีห้เหน็ทกุวนั

ไฟกองที่ ๒ ไฟโทสะ คือ ความโกรธ ไฟกอง
นีล้กุตอนไหน? ลกุตอนทีเ่กดิความไม่พอใจ หงดุหงดิ 
หนักเข้าก็อาฆาต พยาบาท และท�ำร้ายตามล�ำดับ 

ไฟกองท่ี ๓ ไฟโมหะ ความหลง ไฟกองนีล้กุ
ช้า แต่ลกุแล้วลามกนิพืน้ท่ีเยอะ และดบัได้ยาก เมือ่
เกิดขึ้นยากจะเอาอยู่ แสดงออกชัดเจนคือ ความไม่
เข้าใจ ไม่ใส่ใจในสิ่งต่าง ๆ เย็นชาต่อความดีงาม  

ทั้งปวง ฟุ้งซ่านตลอดเวลา เคลือบแคลงสงสัยไปทุก
เรื่อง ท�ำให้ตนเองขาดความสุข จิตใจไม่โปร่งใส

โทษของไฟ ๓ กองนี ้ไฟราคะ มโีทษน้อยกว่า
ใคร แต่ดับช้า คอยกดักร่อนจติใจของตัวเองอยูน่าน, 
ไฟโทสะ มีโทษมาก แต่ดับได้เร็วเมื่อได้ระบายออก 
เช่น ค�ำหยาบ หรือการได้ท�ำร้ายขณะโกรธ แล้วจะ
ค่อย ๆ เยน็ลง แต่ถ้าเอาไม่อยูก่ถ็งึกบัฆาตกรรม, ไฟ
โมหะ เมื่อเกิดแล้วดับยาก และนานกว่าจะดับ 
เนือ่งจากเกดิลกุในทีล่กึ ๆ คนข้างนอกมองไม่เหน็ถงึ
จะลุกโชนตลอดเวลา หาอุปกรณ์ดับยาก

สรุปว่า การเผาทั้งเป็นนั้น สามารถเผาโดย
ใช้ไฟก็ได้ แต่การเผาโดยไม่ใช้ไฟนี่อันตรายสุด ๆ 
เพราะไม่มีควัน คนมองไม่เห็น ดับได้ยาก นอกจาก
นั้น ยังมีคนคอยใส่ไฟ และสุมไฟตลอดเวลา โดยไม่
ต้องอาศัยเชื้อก็เผาได้ เมื่อต่างคนต่างเผา ไฟก็จะ
ลุกลามไปทั่วทั้งแผ่นดิน รวมทั้งประเทศชาติก็มอด
ไหม้ไปกับกองเพลิง ๓ กองนี้ แล้วเราจะดับด้วย
อะไร......ถ้าไม่ใช่ เมตตาธรรม. 
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ค�ำว่า “ครู” หากพิจารณาตามรากศัพท์  
ก็มาจาก ค�ำว่า “ครุ” ในภาษาบาลี หรือค�ำว่า “คุรุ” 
ในภาษาสันสกฤต อนัหมายความว่า “ผูส้ัง่สอนศษิย์ 
ผู้ที่ควรได้รับการเคารพ” ซึ่งหากผูกโยงการท�ำหน้าที่
ของครไูปสูค่�ำว่า “คร”ุ ในความหมายหนึง่ของภาษา
บาลีซึ่งแปลว่า “หนัก ส�ำคัญ ควรเคารพ มีค่าสูง”  
ดังนั้นแล้วครูจึงเป็นผู้ท่ีท�ำงานหนัก อันเป็นงานที่    
มีความส�ำคัญ สมควรค่าต่อการได้รับความเคารพ 
อาจกล่าวได้ว่า “ไม่มีใครเป็นผู้ปราศจากครู ไม่มี
สรรพวิทยาการใด ๆ ที่ไม่มีครู” ครูจึงต้องตระหนัก
ในหน้าที่และความรับผิดชอบที่หนักอึ้ง เพราะครู
เป็นส่วนหน่ึงของการสร้างมนุษย์และสร้างประเทศ 
ความส�ำคัญของครูจึงเกิดขึ้นจากการท�ำประโยชน์
ต่อผู ้อื่น ต่อแผ่นดิน มิใช่การมุ่งหวังความเจริญ
เตบิโตของตนเองเป็นส�ำคญั จากการปีนป่ายไปตาม
ต�ำแหน่งสมมตทิีส่งัคมวางไว้ แต่คนเป็นครทูกุคนนัน้
ย่อมมีต�ำแหน่งเป็นของตนเองอยู่แล้ว โดยต�ำแหน่ง
เฉพาะที่ได้มาจากความเป็นครู

นายทหารนายหนึ่งที่เป็นลูกศิษย์ของผม ที่
บัดนี้ก�ำลังจะท�ำหน้าที่ส�ำคัญของชีวิตในการเป็น 

พ.ต.ฐนัส มานุวงศ์
กองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร์ ส่วนการศึกษา 

โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

“ครูทหาร” เพื่ออบรม สั่งสอน บ่มเพาะความรู้และ

คุณธรรมประจ�ำชีวิตให้แก่ก�ำลังพลที่เข ้ามารับ

ราชการในฐานะเป็นพลทหาร สภุาพบุรษุของแผ่นดิน 

จากท่ีห่างหายการติดต่อไปพอสมควร (คาดว่าอาจ

เป็นเพราะภารกิจและบทบาทหน้าทีซ่ึง่ท�ำให้ไม่มีเวลา

ได้ย้อนกลบัมาพดูคยุกบัครคูนนีส้กัเท่าไร) การตดิต่อ

เกิดขึ้นจากข้อความบนหน้าจอตามกระแสความ

นิยมของเทคโนโลยีในรูปแบบเสียงเรียก “ตุ๊งตุง”

นายทหารลูกศิษย์ : ครูคร้าบ ครูสบายดี

ไหมครับ (เมื่ออ่านข้อความในลักษณะนี้แปลว่า คู่

สนทนาก�ำลังจะขอความช่วยเหลือแน่นอน)

ครูก้อย : ไม่ค่อยสบาย ต้องการพักผ่อน 

(ผมชิงตอบไปแบบแกล้งเล่น)

นายทหารลูกศิษย์ : ครูเป็นอะไรเหรอครับ 

ครูก้อย : ก็บอกว่าไม่ค่อยสบาย ต้องการ 

พักผ่อน ไม่อยากให้ใครมารบกวน

นายทหารลกูศิษย์ : (ส่งสติก๊เกอร์รปูการ์ตนู

น�้ำตารินไหล) ตามด้วยข้อความต่อมา ครูเป็นหนัก

เลยหรือครับ

ต�ำแหน่ง
ของคนเป็นครู
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ความรู้มากกว่าศิษย์อยู่เสมอ เพราะความรู้นั้นเป็น

สิ่งไม่หยุดนิ่ง สมัยก่อนความรู้อาจเกิดการเปรียบ

เทยีบได้ชดัเจน ได้แก่ การรู-้การไม่รู ้ การรูก่้อน-การ

รูห้ลงั การรูม้าก-การรูน้้อย แต่ด้วยเทคโนโลยกีารส่ง

ผ่านความรู้ในปัจจุบัน การไม่รู้อาจเปลี่ยนเป็นการรู้

ได้เพยีงชัว่พรบิตา คนทีรู่ก่้อนไม่ได้หมายความว่าจะ

เก่งกว่าคนที่รู้หลัง คนท่ีรู้มากก็ใช่ว่าคนที่รู้น้อยจะ

รูม้ากกว่าตนมไิด้ ความรูจ้งึมอิาจวดัค่าประมาณเชิง

เปรยีบเทยีบได้ แต่อย่างไรกดี็ คนเป็นครูกต้็องอาศัย

ความรู้เป็นเครื่องประดับตน อันจะส่งผลให้ลูกศิษย์

มุ่งมองและก้าวเดินตาม 

ทั้งน้ีความรู้นั้นอาจรู้เรียนได้เท่ากันหมด แต่

ความเป็นครูน้ันไม่ได้มีต�ำแหน่งน�ำหน้าที่เพียงแค่

การมีความรู้แต่ถ่ายเดียว คนเป็นครูยังเป็นผู้ที่มี

คุณธรรมน้อมน�ำใจ เพื่อชักจูงน�ำทางให้ผู้เป็นศิษย์

ก้าวเดินตามไปในทางท่ีถูกที่ควร เม่ือพิจารณาแล้ว

ครูก็ยังถือว่าอยู่ในต�ำแหน่งที่อยู่ข้างหน้าลูกศิษย์ได้

เสมอ 

ต�ำแหน่งที่สอง ได้แก่ ต�ำแหน่งโดยเสมอกัน 

ต�ำแหน่งแห่งทีจ่ดุนีห้ากอ่านผ่าน ๆ แล้วอาจดแูปลก

ตาในทัศนะของผู้คนยุคสมัยอดีต ซึ่งไม่อาจยอมรับ

ได้ว่าครูกับศิษย์มาอยู่เสมอกัน แต่นัยความหมายน้ี 

ไม่ใช่หมายถึงการตีตนเสมอครู การลดตัวเสมอกัน 

แต่เป็นการมุ่งให้เห็นว่าคนเป็นครูนั้นสามารถก้าว

เดินไปพร้อมกันกับศิษย์ สามารถรับฟังทุกข์ร้อนให้

ผ่อนหาย ร่วมสขุสนกุสบายอย่างสร้างสรรค์ ด้วยยคุ

สมัยที่เปล่ียนไปครูก็ต้องปรับตัวให้เท่าทัน การ

เปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรมในปัจจุบัน

ล้วนมีปัจจัยมากมายที่ท�ำให้ผู้เป็นศิษย์เกิดปัญหา

ต่อการด�ำเนินชีวิต ไม่ว่าเป็นด้วยความหลากหลาย

ของทางเลือก ความลวงล่อของอบายมุขที่ท�ำให้เกิด

ทางแพร่งในการตดัสนิใจ ถ้าเลอืกผดิหรอืก้าวพลาด

ก็อาจน�ำมาซึ่งความเสียหายของชีวิตได้ ดังนั้นคน

เป็นครูผู้มีประสบการณ์ใช้ชีวิตมากกว่า จึงต้องเป็น

เสมือนเพื่อนคู่คิดให้แก่ศิษย์ทั้งหลายได้ คนเป็นครู

ครูก้อย : เป็นหนักมาก แค่น้ีนะต้องการพัก

ผ่อน.... ฮ่า ๆๆ เอ้ามีอะไรว่ามา ไม่ต้องอ้อมค้อม จะ

ให้ครูช่วยท�ำไรว่ามา

นายทหารลูกศิษย์ : ครูรู้ทันทุกที (ก็เป็น

แบบนี้กันหมดทุกนาย จะไม่รู้ทันได้อย่างไรละ)

นายทหารลูกศิษย์ : ผมอยากได้วิธีการ

อบรมวินัยที่มีความน่าสนใจ ตื่นเต้น สนุกสนาน 

เร้าใจ ชวนติดตาม แล้วก็ดึงอารมณ์ให้เกิดความ

ประทับใจ ซาบซึ้งกินใจ แต่ไม่ต้องแปลกใหม่มาก

ก็ได้ครับ ใช้เวลาสัก ๒๐ นาที ก็พอ  แบบนี้พอจะมี

วิธีการไหนบ้างครับ

ครูก้อย : โอเค ตามเงือ่นไขท่ีบอกมาภายใน

เวลา ๒๐ นาที ไม่มีวิธีการใด ๆ ครับ

นายทหารลูกศิษย์ : ครู... (จากน้ันบท

สนทนาจงึเปลีย่นเป็นการพดูคยุทางโทรศพัท์อกีกว่า

ค่อนคืน)

จากเหตุการณ์ข้างต้นสะท้อนได้ว่า ครูย่อม

เป็นที่พึ่งให้กับลูกศิษย์ได้ในทุก ๆ สถานการณ์ ไม่

ว่าจะเป็นที่พึ่งทางความรู้ ความคิดหรือที่พึ่งทาง

จิตใจ ซ่ึงครูอาจไม่ได้ช่วยให้เกิดความกระจ่างในข้อ

สงสัยนานา (เพราะครูก็คงไม่ใช่บุคคลที่รู้แจ้งไปเสีย

ทุกเร่ือง) แต่ก็คงพอบรรเทาให้ปัญหาน้ัน ๆ เบาบาง

ลงได้ แม้บ้างคร้ังจะเป็นเพียงผู้รับฟังที่ดี 

ต�ำแหน่งส�ำคัญของคนเป็นครูนั้นในทัศนะ

ของผมอาจเปรียบได้เป็น ๓ ต�ำแหน่งควบกันไป 

กล่าวคือ ต�ำแหน่งที่หนึ่ง ได้แก่ ต�ำแหน่งที่อยู่ข้าง

หน้า เพื่อท�ำหน้าที่เป็นผู้น�ำ ดังนั้นครูต้องมีความ

รอบรู้และลุ่มลึกในสรรพวิทยาการของตนเองอย่าง

ถ่องแท้ เพื่อเป็นท่ีพึงทางปัญญา ครูจ�ำเป็นต้อง

เข้าใจในความรู้ของตนด้านน้ันอย่างกระจ่างชนิดรู้

แจ้งแทงตลอด อันเป็นสิ่งส�ำคัญที่จะท�ำให้เกิดการ

ส่องน�ำทางของบรรดาลูกศิษย์ หากมองในต�ำแหน่ง

นี้ คนเป็นครูจึงมิอาจอยู่เสมอหรืออยู่หลังผู้เป็นศิษย์

ได้ ครูต้องเป็นผู้น�ำชักจูงให้ลูกศิษย์ก้าวเดินขึ้นไป

ข้างหน้า แต่มิได้หมายความว่า คนเป็นครูต้องมี
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จึงควรท�ำให้เกิดบรรยากาศในการแลกเปล่ียนเรียน
รู้ซ่ึงกันและกันอย่างเหมาะสม เพื่อท�ำให้เกิดข้อมูล 
ข้อคิด ตลอดจนแนวทางในการตัดสินใจต่อการ
เลือกเดินต่อไปข้างหน้าของศิษย์ด้วย

ต�ำแหน่งท่ีสาม ได้แก่ ต�ำแหน่งที่อยู่ข้างหลัง 
เมื่อศิษย์เรียนรู้จบตามเกณฑ์ก�ำหนดในสรรพวิทยา
ต่าง ๆ แล้ว ความเป็นครูเป็นศิษย์ก็มิได้จบลง เพียง
แต่ครูต้องย้ายต�ำแหน่งมาอยู่ข้างหลังของศิษย์ผู้นั้น 
เพือ่คอยสนบัสนนุ เกือ้กลู และชืน่ชมต่อการก้าวเดนิ
ไปข้างหน้าของศิษย์ตน ที่ส�ำคัญไปกว่าน้ันก็คือ วัน
ใดที่ศิษย์เกิดความท้อถอย พ่ายแพ้ต่ออุปสรรคใน
ชีวิต และเมื่อเขาหันกลับมา เขาก็จะพบว่ามีคนท่ี
คอยดูแล ช่วยเหลือเขาอยู่ข้างหลังเสมอ บางครั้ง
อาจท�ำอะไรไม่ได้มากกับอุปสรรคหรือปัญหาชีวิต
ของศิษย์ที่เกิดขึ้น แต่ก็สามารถเป็นหลักแห่งใจที่จะ
ให้เขาเหน่ียวรั้งจับไว้ให้สามารถลุกขึ้นสู้ต่อไปอีกได้ 
ความเดียวดายเป็นบรรยากาศที่เจ็บปวดของผู้พ่าย
แพ้เสมอ ดังน้ันเมื่อคนเป็นครูเข้าไปยืนในต�ำแหน่ง
ทีอ่ยูข้่างหลงัศษิย์ ความเดยีวดายกจ็ะหมดไป ก�ำลงั
ใจก็จะเกิดมีได้อย่างไม่ยากเย็น 

ต�ำแหน่งทั้งสามแม้มีความแตกต่างกันใน
สถานะและที่ยืน แต่ทั้งสามต�ำแหน่งนั้นก็ย่อมต้อง
มุ่งมองไปที่ผู้เป็นศิษย์อยู่เสมอ การเป็นครูเป็นศิษย์
จึงไม่ได้ถูกตีกรอบความสัมพันธ์เพียงแค่ในชั้นเรียน
เท่านั้น หากเป็นสายสัมพันธ์ท่ีผูกโยงถึงความ      
เป็นมนุษย์ รางวัลชีวิตของคนเป็นครูก็ไม่ได้อยู่ที่           
โล่รางวัลหรือเหรียญตราเป็นส�ำคัญ หากอยู่ที่ความ
เจริญงอกงามในการใช้ชีวิตอย่างมั่นคงและมี
คุณธรรมของผู้เป็นศิษย์ 

หลายครั้งที่คนเป็นครูมุ่งสอนแต่เฉพาะสิ่งที่
ตนเองอยากสอน แต่ไม่ได้สอนในสิ่งท่ีศิษย์อยากรู้ 
หลายคร้ังคนเป็นครูก็อาจไขว้เขว ถูกศิษย์หันเหการ
สอนจนออกทะเลไปก็มาก คนเป็นครูจึงต้องยึดหลัก
ให้ดีเพื่อให้ศิษย์ได้ในสิ่งส�ำคัญ อันเป็นประโยชน์ที่
จ�ำต้องรู้ และสามารถสนองตอบความต้องการใน

การอยากรู้กับปัญหาข้อคาใจที่อาจก่อตัวขึ้นเป็น
อุปสรรคต่อการเรียน และนี่เองคือความเป็นศาสตร์
เป็นศิลป์ของคนเป็นครู 

นักเรียนนายร ้อยคงเคยพากเพียรเรียน   
ต�ำราว่าด้วยการเป็นครูทหารกันทุกนาย แต่นั้นเป็น
เพียงหลักการในฐานะของการเป็นศาสตร์ แต่
ประสบการณ์ท่ีนักเรียนจะต้องปฏิบัติตามภารกิจ   
ในวันข้างหน้าคือเวทีของการแสดงการใช้ศิลป์     
โดยหลักแล้วครูทหารก็ไม่ต่างกับครูของผู้คนสาขา
อาชีพอ่ืน ซ่ึงต้องรู้จักใช้ศาสตร์และศิลป์ในการสอน
ศิษย์ ค�ำสอนทุกค�ำจึงเป็นสิ่งที่มีค่า เพราะค�ำของครู
ต้องไม่ใช่ค�ำที่พร�่ำเพรื่อ ไม่ใช่ค�ำลอย ๆ ไร้แก่นสาร 
และต้องไม่ใช่ค�ำพูดพล่อย ๆ ที่ไม่ได้ผ่านกระบวน 
การคิด ค�ำทุกค�ำของครูที่พูดออกไปต้องท�ำให้เกิด
พลังต่อศิษย์ พลังท่ีน�ำไปสู่ความคิดดี การกระท�ำดี 
ความปรารถนาดี และการสร้างสรรค์สิง่ท่ีดีอยูเ่สมอ ๆ

ทั้งนี้เมื่อค�ำของคนเป็นครูเป็นส่ิงส�ำคัญที่จะ
ตอกย�้ำและแสดงต�ำแหน่งแห่งที่ของครูในวาระท่ี
ต่างกันออกไป สิ่งที่คนเป็นครูต้องพิจารณาตามมา
อยู่เสมอคือเรื่องของเวลา บ่อยครั้งที่เราเห็นการ
อบรมในสังคมสีเขียวลายพราง เป็นการใช้เวลาที่
มากนาทีแต่น้อยค่า ด้วยค�ำสอนหรือค�ำอบรมของ
คนเหล่านั้นไม่มีพลังใด ๆ จนท�ำให้เกิดการสูญเสีย
ทรัพยากรเวลาที่มีค่า หากครูที่ดีย่อมรู้จักเวลารู้ว่า
ต้องใช้ค�ำใดเมื่อใดในการสอนศิษย์ตน ดังที่มี
ตัวอย่างมากมายเช่นกัน ของครูทหารที่พูดน้อยนาที
แต่มีความมีค่ามาก คนเป็นครูจึงต้องพินิจพิจารณา
ถึงการใช้ค�ำให้ดี ใช้ให้เหมาะสมกับต�ำแหน่ง เมื่อใด
จะใช้โวหารชักจูงโน้มน�ำโดยต�ำแหน่งของครูที่อยู่
ข้างหน้า เมื่อใดจะใช้วาจาหยอกล้อผ่อนหายใน
คลายทกุข์โดยต�ำแหน่งของครท่ีูอยูเ่สมอเคยีงข้างกนั 
และเมื่อใดจะใช้การเจรจาให้ก่อเกิดหรือพลิกผัน
ความคิดในการลุกขึ้นสู้โดยต�ำแหน่งของครูที่อยู่ข้าง
หลัง ต�ำแหน่งที่แตกต่างและการจัดวางค�ำพูดที่
เหมาะสม จึงจะท�ำให้ค�ำค�ำนั้นที่เปล่งเสียงออกมา 
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มีค่ามีความหมาย ซึ่งนั้นก็คือ “ค�ำของคนเป็นครู” 

ดังนั้นคนเป็นครูจึงเป็นบุคคลที่มีต�ำแหน่ง
แห่งที่อยู่เสมอ เป็นต�ำแหน่งที่น่าสรรเสริญ เพราะ
เป็นต�ำแหน่งในการท�ำหน้าทีท่ีม่ต่ีอศษิย์ของพวกเขา
นั่นเอง การเป็นครูมิใช่ว่าทุกคนจะสามารถเป็นได้ 
และยิ่งมากไปกว่าน้ันคือการเป็นครูท่ีดี ย่ิงเป็นสิ่ง
ยากล�ำบากแต่ไม่เกนิความสามารถของคนท่ีรกัและ
มนี�ำ้ใจในความเป็นคร ู นักเรยีนนายร้อยทกุนายเมือ่
ส�ำเร็จการศึกษาออกไปจากโรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้า ก็ย่อมแบกห้ิวความเป็นทหารและ
ความเป็นครูไปด้วยอย่างแนบชิดติดตัว เพียงแต่จะ
มีสักกี่นายที่รู ้จักการหยิบใช ้คุณสมบัติและจิต
วิญญาณของความเป็นครู ต่อสถานการณ์และการ
ปฏบัิตริาชการในวันข้างหน้า เมือ่ศษิย์เคารพครศูษิย์
ผูน้ัน้ย่อมมคีร ูและเมือ่ศษิย์ผูน้ั้นนึกถงึคร ูครกูจ็ะอยู่
รอบ ๆ ตัวของพวกเขาเสมอ 

นายทหารลูกศิษย์ : ครูครับ การเป็นครูนี่
ยากจริง ๆ และอย่างท่ีครูบอก ว่าการเป็นครูนั้น  
ยากแล้ว แต่การเป็นครูท่ีดีนี้ยากยิ่งกว่า

ครกู้อย : แต่ครูคิดว่าลูกศิษย์ของครูทุกนาย
เป็นผู้มีหัวจิตหัวใจและมีวิญญาณแห่งความเป็นครู
อยู่ในตัวอยู่แล้ว ดังนั้นคงไม่ยากเกินไปนักหรอก

นายทหารลูกศิษย์ : ผมจะขอน�ำวิธีการที่
คุยกับครูไปทดลองใช้ ให้เกิดเป็นศิลป์และเป็น
ศาสตร์ในการเป็นครขูองตวัผมนะครบั สญัญาว่าจะ
รีบมารายงานผลให้ทราบครับ

ครูก้อย : ถ้าค�ำสัญญานี้เป็นจริง นั่นก็เป็น
ค�ำของครูทหาร หากว่าค�ำสัญญานี้ไม่เป็นจริง ก็
ย่อมแสดงว่าศิษย์ของครูนายนี้ล้มเหลวต่อการเป็น
ครูที่ดีครับ

“ครูขอให้ลูกศิษย์ทุกนาย จงรู้จักและครอง
ค่าความเป็นครูให้สมกับคนที่อยู่ในต�ำแหน่งครู.... 
ครูของผู้รักษาแผ่นดินไทย” 
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เสนาศึกษา

เมื่อตัวเลขจ�ำนวนอากาศยานไร้คนขับเชิง
พาณิชย์เพ่ิมสูงขึ้น จ�ำนวนเหตุการณ์ที่บุคคลทั่วไป
ใช้อากาศยานไร้คนขบับนิเข้าสูพ่ืน้ทีห่วงห้ามกส็งูขึน้
เป็นเงาตามตัว จากเหตุการณ์ที่มีผู้น�ำอากาศยาน 
ไร้คนขับเชิงลงจอดบนหลังคาอาคารส�ำนักงานของ
นายกรัฐมนตรีญี่ปุ ่น หรือเหตุการณ์ที่อากาศยาน   
ไร้คนขับบินเข้าใกล้ประธานาธิบดีสหรัฐในระหว่าง
ที่ เล ่นกีฬาในรัฐฟลอริด ้า หรือเหตุการณ์ที่มีผู ้
พยายามบนิอากาศยานไร้คนขบัเข้าใกล้ท�ำเนยีบขาว 
หรือแม้แต่เหตุการณ์ที่ข้าราชการของสหรัฐที่ อยู่ใน
สภาพมึนเมาบินอากาศยานไร้คนขับฝ่าแนวป้องกัน
แล้วลงจอดที่ลานในท�ำเนียบขาว ซึ่งทั้งหมดเป็น
อากาศยานไร้คนขับเชิงพาณิชย์ขนาดเล็กทั้งสิ้น 
เหตุการณ์เหล่านี้ส่งผลให้หน่วยงานที่รับผิดชอบ
ด้านความมั่นคงเร่ิมตระหนักถึงภัยคุกคามที่มากับ
เทคโนโลยีซึ่งก�ำลังได้รับความนิยมอย่างแพร่หลาย
ทุกวันนี้

เปิดโลกความรู้เทคโนโลยีป้องกันประเทศ
ระบบต่อต้านอากาศยานไร้คนขับ 

อากาศยานไร้คนขับขนาดเล็กตกภายในรั้วท�ำเนียบขาว
เมื่อ มกราคม ค.ศ. ๒๐๑๕
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เพื่อตอบสนองต่อภัยคุกคามดังกล่าว ฝ่าย
ความมั่นคงจึงมองหาระบบต่อต้านอากาศยานไร้ 
คนขับที่สามารถใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ปลอดภัยต่อชีวิตและทรัพย์สินส�ำหรับพื้นท่ีปฏิบัติ
การที่เป็นย่านชุมชนรายล้อมด้วยอาคารสิ่งปลูก
สร้าง และแน่นอนว่ามบีรษิทัชัน้น�ำจากทัว่ทุกมุมโลก
เริ่มวิจัยและพัฒนาระบบต่อต้านอากาศยานไร้คน
ขับ ซ่ึงหลักการท�ำงานจะคล้ายกับระบบป้องกันภัย
ทางอากาศทั่ว ๆ ไป โดยแนวคิดในการออกแบบ
ระบบจะเป็นการผนวกรวมระบบการค้นหาและ
ติดตามเป้าหมาย เข้ากันกับระบบท�ำลายหรือ
เอาชนะอากาศยานไร้คนขับ หากจะกล่าวโดยรวม
แล้วขั้นตอนการท�ำงานของระบบน้ีจะประกอบด้วย 
การค้นหา การล็อกเป้าหมาย การติดตาม การระบุ
ฝ่าย และการท�ำลาย 

ในที่นี้จะขออธิบายการท�ำงานของระบบโดย
ยกตัวอย่างระบบต่อต้านอากาศยานไร้คนขับที่
พัฒนาขึ้นโดยความร่วมมือของบริษัทสัญชาติ

อากาศยานไร้คนขับขนาดเล็กบรรทุกสารปนเปื้อน
กัมมันตภาพรังสีระดับต�่ำลอบลงจอดบนหลังคาส�ำนักงาน

ของนายกรัฐมนตรีญี่ปุ่น เมื่อ เมษายน ค.ศ. ๒๐๑๕

ระบบต่อต้านอากาศยานไร้คนขับ Anti-UAV Defence System ของบริษัท Blighter Surveillance Systems

อังกฤษจ�ำนวนสามบริษัทคือ Blighter Surveillance 
Systems (ระบบเรดาร์) Chess Dynamics (ระบบ
กล้อง) และ Enterprise Control Systems Ltd 

  เส
นา

ศึก
ษา

   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

  
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 



89เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๑ ตอนที่ ๕ เดือน กันยายน - ตุลาคม ๒๕๕๘  

(ระบบรบกวนสัญญาณ [Jamming]) ล�ำดับแรก
ระบบเรดาร์จะค้นหาและตรวจจับเป้าหมายที่เป็น
อากาศยานไร้คนขบัภายในพืน้ทีแ่ล้วท�ำการระบฝุ่าย
และติดตามเป้าหมายพร้อมรายงานผู้ควบคุมแบบ
เรียลไทม์ เมื่ออากาศยานไร้คนขับเข้าระยะกล้อง 
กล้องจะจับภาพและโฟกัสติดตามตลอด สุดท้าย
หากผูค้วบคมุระบบตดัสนิใจรบกวนสญัญาณ ระบบ

จะส่งสญัญาณคลืน่วทิยไุปยงัอากาศยานไรค้นขบัที่
เป็นเป้าหมาย เพื่อตัดการติดต่อระหวา่งอากาศยาน
ไร้คนขับและผู้ควบคุมอากาศยานไร้คนขับ และ
ภายในไม่กีว่นิาทอีากาศยานไร้คนขบัจะหยดุท�ำงาน
ขณะที่อยู ่ในอากาศและตกลงสู ่พื้นในที่สุด (ดู
รูปภาพประกอบ)

ตัวอยา่งภาพจากกล้องของระบบต่อตา้นอากาศยานไร้คนขับ Anti-UAV Defence System เริ่มต้นตั้งแต่การตรวจจับ ติดตาม      
ล็อกเป้าหมาย ส่งสัญญาณรบกวน และเป้าหมายตกในพื้นที่ปลอดภัย

ตัวอย่างจอแสดงผลของของระบบต่อตา้นอากาศยานไร้คนขับ Anti-UAV Defence System เริ่มต้นตั้งแต่การค้นหาเป้าหมาย ตรวจพบอากาศยานเข้าใกล้
พื้นที่ควบคุม เรดาร์เริ่มติดตาม ระบบแจ้งเตือนอากาศยานไร้คนขับเขา้พื้นที่ควบคุม ระบบจับภาพและติดตามด้วยกล้องโดยอัตโนมัติ  

เพื่อให้ได้ระบบที่สามารถตอบสนองต่อภัย
คุกคามได้อย่างทันท่วงที ในขณะเดียวกันต้องมี
อัตราการแจ้งเตือนผิดพลาด (False Alarm) ต�่ำ 
ระบบต้องอาศัยการรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลเปา้
หมายจากเรดาร์ ประกอบกับการระบุที่มาของ
สัญญาณ (direction finder) ในการประเมิน
อากาศยานไร้คนขับภายในขอบเขตพื้นท่ีรับผิดชอบ 
ตลอดจนระบบรบกวนสัญญาณที่มีประสิทธิภาพสูง
พอที่จะเอาชนะ (defeat) เป้าหมาย แต่ไม่ส่งผล 

กระทบต่อสิ่งอื่นที่ไม่ใช่เป้าหมาย ซึ่งทั้งหมดนี้ต้อง
ใช้เทคโนโลยีระดับสูง จนถึงบัดนี้ยังไม่มีระบบต่อ
ต้านอากาศยานไร้คนขบัเข้าประจ�ำการและผ่านการ
ใช้งานนานพอที่จะกล่าวได้ว่าสามารถป้องกันการ
ใช้งานอากาศยานไร้คนขับในทางที่ผิดได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ การวิจัยและพัฒนาระบบต่อต้าน
อากาศยานไร ้คนขับจึงเป ็นอีกสาขาหนึ่ งของ
เทคโนโลยีอากาศยานไร้คนขับที่ต้องเร่งพัฒนาให้
ทันควบคู่กันไป

  เส
นา

ศึก
ษา

   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

  
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 



90 เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๑ ตอนที่ ๕ เดือน กันยายน - ตุลาคม ๒๕๕๘  

บทความจาก

ระบบต่อต้านอากาศยานไร้คนขับ Falcon Shield Selex EX ซึ่งมีจุดเด่นที่การ “เอาชนะ” โดยใช้คลื่น
สัญญาณรบกวนในหลายระดับ ตั้งแต่การบีบบังคับให้ผู้ควบคุมอากาศยานไร้คนขับที่เป็นเป้าหมาย

ต้องบังคับเครื่องลงถึงระดับการท�ำให้เครื่องตก

ระบบต่อต้านอากาศยานไร้คนขับ ของบริษัท Airbus Defence & Space ที่ใช้ระบบ 
Sensor Data Fusion ในการประเมินภัยคุกคาม
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ไวยากรณ์ในภาษาใด ๆ ก็ตามจะข้อง
เกี่ยวกับการเรียบเรียงและการจัดล�ำดับของค�ำ 
(word) และวลี (phrase) ในประโยค (sentence) 
ต่าง ๆ “ค�ำ” คือหน่วยที่เล็กและส�ำคัญท่ีสุดที่ท�ำให้
สร้างประโยคข้ึนมาได้ หากเราเข้าใจคุณสมบัติของ
ค�ำในภาษาและจัดเป็นหมวดหมู่ เราจะเห็นความ
สัมพันธ์ท่ีเป็นระบบและง่ายต่อการอธิบายกฎ 
เกณฑ์และหลกัไวยากรณ์ต่าง ๆ เวลาสอนวชิาภาษา 
ศาสตร์เบื้องต้นให้กับนิสิตนักศึกษา ผู ้เขียนจะ   
เรียกกลุ่มค�ำในภาษาอังกฤษตามท่ีนักภาษาศาสตร์
ได้แบ่งไว้เป็น ๒ กลุ่มก็คือ กลุ่ม “เอาอยู่” (in con-
trol) กับกลุ่ม “เอาไม่อยู่” (out of control) จะขอเริ่ม
จากกลุ่ม “เอาไม่อยู่” ก่อน ที่เรียกกลุ่มค�ำนี้ว่า “เอา
ไม่อยู่” เนื่องจากเป็นกลุ่มค�ำที่มีจ�ำนวนมากมายใน
พจนานุกรมภาษา ยากท่ีจะจดจ�ำได้โดยง่ายต้อง
ผ่านประสบการณ์การฟัง พูด อ่าน เขียน มาพอ
สมควรถึงจะเพิม่จ�ำนวนค�ำเหล่านีใ้นการใช้ภาษาได้
อย่างต่อเนื่อง ค�ำเหล่านี้เรียกว่า “Lexical catego-
ries” อนัได้แก่ กลุม่ค�ำนาม (Noun) ค�ำกรยิา (Verb) 
ค�ำคุณศัพท์ (Adjective) และค�ำวิเศษณ์ (Adverb) 
ส่วนกลุ่ม “เอาอยู่” ก็คือกลุ่มค�ำที่มีจ�ำนวนน้อยกว่า

เสนาศึกษา

กลุ่มแรกอย่างมาก ซ่ึงนักภาษาศาสตร์เรียกกลุ่มค�ำ
นี้ว่า “Non-lexical categories” หรือ “Functional 
categories” ค�ำกลุ่มนี้มีความหมายและจ�ำนวน
จ�ำกัด ความหมายหลักจะเป็นความหมายทาง
ไวยากรณ์จงึได้มชีือ่ว่า Functional categories ด้วย 
ค�ำกลุม่น้ีมคีวามส�ำคัญอย่างมากในการเชือ่มโยงค�ำ
ต่าง ๆ ในประโยคอย่างมีระบบ ซึ่งก็คือไวยากรณ์ใน
ภาษานั้นเอง

Grammatical categories

     

(Napasri Timyam 2010)

อาจารย์ไก่

รู้จักกับ “ค�ำ” ในภาษาอังกฤษ
สู่ความเข้าใจในหลักไวยากรณ์

Categories Examples

Lexical

N

V 

A

Adv

Non – lexical

Det

Aux

P

Con

Deg

Qual

Pro

John, soldier, corn, success

eat, enjoy, survive, feel

pretty, big, exciting, extraordirory

carefully, fortunately, hard, now

the, this, some, several

will, should, must, can

hear, behind, on, into

and, but, or, because, while

very, so, too, quite

always, often, never, almost

I, it, himself, each other
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N = noun       v = verb     A = Adjective    
Adv = Adverb

Det = Determiner   Aux = Auxiliary         
P = Preposition   Con = Conjunction

Deg = Degree word  Qual = Qualifier    
Pro = Pronoun 

Meaning Inflection Distribution

N Entity Plural _s

Possessive _’s

Occurrence with a determiner

V Event 3rd per. sing. present _s.

Progressive _ing

Past tense _ed

Past participle _ed, _en

Occurrence with an auxiliary

A Property of an entity Comparative _er

Superlative _est

Occurrence with a degree word

Adv Property of an event Comparative _er

Superlative _est

Occurrence with a degree word

                                                                                   
(Napasri Timyam 2010)

กลุ่ม lexical categories จะมีคุณสมบัติที่
เด่นชัดซึ่งเกี่ยวข้องกับเรื่องความหมาย (meaning) 
วิภัติปัจจัย (inflection) และการกระจายของค�ำ 
(distribution) ว่าสามารถเกิดได้กับกลุ่ม non-lexi-
cal ชนิดใด คุณสมบัติของ lexical categories ได้
รับการสรุปไว้ในตารางดังต่อไปนี้

Properties of the lexical categories

ในส่วนการกระจายตัวของ lexical catego-
ries ซึง่หมายถงึ การเกดิร่วม (occurrence) กบักลุ่ม 
non-lexical เป็นส่วนที่ผู้เรียนภาษาอังกฤษจะต้อง
ท�ำความเข้าใจและจดจ�ำเพื่อจะสามารถผลิตวลี 
และประโยคในภาษาได้ถูกต้อง ค�ำในกลุ่ม non-
lexical จะมหีน้าทีท่างไวยากรณ์และการกระจายตวั
เป็นไปตามกฎระเบียบในภาษา ค�ำและคุณสมบัติ
ของ Non-lexical categories มีดังน้ี

Determiners ใช้ในการให้ข้อมูลเรื่องความ
แน่นอน และปริมาณของค�ำนามอันได้แก่ 

1. Articles : a, an, the

2. Demonstratives : this, that, these, 
those

3. Possessives : my, your, his, her

4. Quantifiers : every, some, many,         
a few 

5. Numerals : one, two, three, four

Auxiliaries  ใช้ในการให้ข้อมูลเรื่อง  tense 
(past, present, future) aspect (complete, ongo-
ing) และ modality (ability, possibility, obliga-
tion, permission) ซึ่งเกี่ยวข้องกับกริยาทั้งสิ้น

Prepositions ใช้ในการแสดงความสัมพันธ์
ระหว่างของสองสิ่งในแง่ของระยะทางและเวลา

Conjunctions ใช้ส�ำหรบัเชือ่มค�ำ วลแีละอนุ
ประโยค แบ่งเป็น Coordinating conjunctions 
และ Subordinating conjunctions

Degree words คือ ค�ำที่ระบุถึงระดับและ
ความเข้มของค�ำคุณศัพท์ (adjective) และค�ำ
วิเศษณ์ (adverb)

Qualifiers คือ ค�ำที่เกิดขึ้นกับค�ำกริยา เน้น
ความถี่ของการเกิดค�ำกริยา 

Pronouns คือ ค�ำสรรพนามทีใ่ช้แทนค�ำนาม
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ในรูปแบบต่าง ๆ ได้แก่ 

1. Personal pronouns

2. Reflexive Pronouns

3. Reciprocal pronouns 

4. Demonstrative pronouns

5. Indefinite pronouns

6. Relative Pronouns

7. Interrogative Pronouns

ผู้เขียนไม่ได้ยกตัวอย่างของค�ำในกลุ่ม non-
lexical อย่างละเอียด เนื่องจากมีหนังสือและต�ำรา
ไวยากรณ์ภาษาอังกฤษมากมายท่ีผู้สนใจสามารถ

ไปศกึษาเพิม่เตมิได้เอง บทความน้ีเป็นเพียงการสรปุ
ให้เห็นว่ากลุ่มค�ำที่ท�ำให้เราร้อยเรียงค�ำ และวลีได้
อย่างถูกต้องตามกฎเกณฑ์นั้นมีจ�ำนวนจ�ำกัด และ
สามารถจะได้รบัการจดจ�ำเพือ่เป็นฐานในการน�ำเอา
กลุ่มค�ำ lexical cateigories มาประยุกต์และผลิต
ประโยคในภาษาได้อย่างถูกต้องและไม่รู้จักจบส้ิน 

Reference : Napasri Timyam “An introduction to English Linguistics” Commission on Higher Education, Thailand 
Research Fund  
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สเตอรอยด์ (Steroid) คือ อะไร : 
สเตอรอยด์ คือ ชื่อเรียกของกลุ่มฮอร์โมน  

ที่ถูกสร้างจากต่อมหมวกไตภายในร่างกายของคน
เรา โดยหลัก ๆ มี ๒ ชนิด คือ โคติซอล (Cortisol) 
และอัลโดสเตอรอยด์ (Aldosterone) นอกจากน้ัน
แล้ว เมื่อคนเราอยู่ในภาวะเครียด ร่างกายก็จะหลั่ง
สารสเตอรอยด์ออกมามากขึน้ ต่อมาในวงการแพทย์
แผนปัจจบุนัจึงสร้างสารสเตอรอยด์สงัเคราะห์ขึน้มา
จากสเตอรอยด์ชนิดโคติซอล (Cortisol) ซึ่งเป็น       
สเตอรอยด์ต้นแบบของร่างกาย เพือ่พฒันาตวัยาบาง
ชนิดให้ออกฤทธ์ิแรงขึ้นเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพ     
ในการรักษาโรคบางชนิด สเตอรอยด์สังเคราะห์จะ
มีลักษณะเป็นน�้ำ เป็นผงสีขาว หรือเป็นเกล็ดตาม
ลักษณะความต้องการของผู้ผลิตยา หากเราสังเกต
ให้ดีจะพบว่ายาแผนปัจจุบันหลายชนิดมีสารกลุ่ม   
สเตอรอยด์เป็นส่วนประกอบ เช่น ยารักษาโรค
ภูมิแพ้ ยารักษาโรคหอบหืดชนิดพ่นสูดทางปาก 
ได้แก่ เบโดรเมธาโซนและบูเดโซไนด์ ยาหยอดตา 
ยาป้ายตา ยารักษาโรคไตบางชนิด ยารักษาอาการ
ข้ออักเสบ และยาแก้แพ้ นอกจากนี้ยังมียาอีกหลาย
ตัวที่เป็นสเตอรอยด์ท้ังชนิดยารับประทาน ยาฉีด     

ยาพ่น ยาทา ซึ่งตัวยาทั้งหมดนี้ต้องอยู่ในความดูแล

ของแพทย์และเภสัชกร 

นับได้ว่าสเตอรอยด์เป็นกลุ่มยาที่มีประโยชน์

มาก แต่ในทางกลับกันก็มีโทษไม่น้อยหากใช้ติดต่อ

กนันานเกนิไป หรอืใช้เกนิขนาด ผูป่้วยจะเกดิอาการ

ข้างเคียงที่เรียกว่า Cushing’s syndrome (ราย

ละเอียดดังภาพ) คือ อาการผิดปกติที่เกิดจากการที่

สเตอรอยด์ไปกดการท�ำงานของต่อหมวกไต ท�ำให้

ระบบภูมิคุ้มกันในร่างกายเสียไป ท�ำให้ติดเชื้อได้

ง่าย ร่างกายมีอาการบวม บวมน�้ำ ใบหน้ากลม มี 

ไขมันสะสมบริเวณฐานล�ำคอด้านหลัง ท้องป่อง 

ท้องลาย หรือ มีล�ำตัวที่อ้วนมากกว่าแขนขา  มีรอย

ปริแตกสีม่วงแดงตามผิวหนังบริเวณแขน ขา หรือ

ล�ำตัว มีอาการทางจิต มีขนขึ้นตามตัว ขนดก เป็น

สิว สีผิวเข้มข้ึน ความดันโลหิตสูง อ่อนเพลีย  ความ

ดันในลูกตาสูงขึ้นท�ำให้เป็นต้อหิน ตามัว  กล้ามเนื้อ

อ่อนแรง โพแทสเซียมในเลือดต�่ำ คลื่นไส้ อาเจียน 

เบ่ืออาหาร ปวดศีรษะ ประจ�ำเดือนผิดปกติ และ

ความรูส้กึทางเพศลดลง นอกจากนัน้ยงักดการเจรญิ

เติบโตในเด็กด้วย 

  พ.อ. นพ.ยรรยงค์ อิ่มสุวรรณ  
ผู้อ�ำนวยการกองวิทยาการแพทย์

ส�ำนักงานแพทย์ทหาร กรมยุทธบริการทหาร กองบัญชาการกองทัพไทย

มารูจ้กักับยาสเตอรอยด์
(Steroid)
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ลายหน้าท้อง (Striae) = ผิวแตกลาย หน้า
ท้อง แขน ขา

หมอง Skin ( Hyper และ Hypopigment) 
= มีผิวหมองคล�้ำ หรือ ขาวเป็นบางที่

สเตอรอยด์ไม่เพียงมีอยู่ในยาแผนปัจจุบัน
เท่านัน้ แต่ยงัมอียูใ่นยาแผนโบราณ หรอืยาสมนุไพร
ด้วย ทั้งในรูปแบบของยาอัดเม็ด และยาแคปซูล ดัง
นั้นผู้ป่วยที่เลือกทานยาแผนโบราณหรือยาสมุนไพร
เพราะคดิว่าไม่มผีลข้างเคยีงหรอื มผีลข้างเคยีงน้อย
กว่ายาแผนปัจจุบันมากจึงควรระมัดระวังในการ
ทานยาเหล่านีด้้วย เพราะในปัจจบัุนมกีลุม่ผูล้กัลอบ
ผลิตยาแผนโบราณ โดยไม่ได้รับอนุญาตอยู่มาก 
และมกัตรวจพบการลกัลอบใส่สเตอรอยด์ในยาแผน
โบราณ เช่น ยาลูกกลอน ที่ผลิตและจ�ำหน่ายโดยไม่
ได้รับอนุญาตจากกระทรวงสาธารณสุข และยาชุด
ที่จ�ำหน่ายโดยบุคคลที่ไม่ใช่เภสัชกร กลุ ่มผู ้ผลิต
เหล่านั้นมักไม่มีความรู ้ด้านการแพทย์ และขาด
ความรับผิดชอบต่อชีวิตผู้ป่วย โดยตัวยากลุ่มสเตอ 
รอยด์ทีม่กัถกูพบในยาแผนโบราณ คอื เดกซ์ซาเมธา
โซน (Dexamethasone) หรือเพร็ดนิโซโลน (Pred-
nisolone) ซึ่งให้ผลในการกดอาการ ท�ำให้ในช่วง
แรกของการใช้ยาน้ี ผู้ป่วยจะรู้สึกว่าอาการดีขึ้น ซึ่ง
ความจริงนั้นเป็นเพราะฤทธ์ิของยาสเตอรอยด์ และ
เมื่อใช้ไปนาน ๆ ก็จะมีโทษดังที่กล่าวมา

ยาสเตอรอยด์ หรือยาสเตียรอยด์  
(ยา Steroid) คือ อะไร : 

เป็นชื่อเรียกโดยย่อของกลุ่มยาที่มีชื่อเต็มว่า 
Corticosteroid ยากลุ ่มนี้มีฤทธิ์และข้อบ่งใช ้
มากมาย สามารถใช้รักษาโรคหรือภาวะต่าง ๆ ได้
อย่างหลากหลาย แต่คนทั่วไปกลับรู้จักสเตอรอยด์
ในทางลบมากกว่า ซึ่งที่จริงแล้วผลเสียต่าง ๆ นั้น
เกิดจากการใช้ยา Steroid อย่างไม่ถูกต้อง อย่างไร
ก็ตามผู้ป่วยหลายคนก็กลัวและปฏิเสธที่จะใช้ยา 
กลุ่มนี้ 

ในสมัยท่ีหมอเป็นนักเรียนแพทย์ทหารมีค�ำ
คล้องจองสั้น ๆ ท่ีเอาไว้ท่องเพ่ือให้จ�ำอาการ Cush-
ing’s syndrome ได้ง่าย ๆ ดังนี้ครับ

หน้าจันทร์แรม (Cushinoid Face = หน้า
กลมเหมือนพระจันทร์)

แถมอ้อยเชื่อม (Hyperglycemia = น�้ำตาล
ในเลือดสูง)

เอ้ือมไม่ไหว (Proximal Muscle Weakness) 
= กล้ามเนื้อแขน และขาอ่อนแรง

ยายมีหนวด (Hirsutism = มีขนขึ้นที่หน้า 
หนวด เครา และทั่วร่างกาย)

ปวดกระดูก (Osteoporosis = กระดูกบางผุ
กร่อนง่าย)

ลูกทะเล (Sodium Retention) = เกลือแร่ใน
เลือดสูง

เท่ห์เหมอืนควาย (Buffalo Hump) = บรเิวณ
ไหล่ ๒ ข้างมีก้อนเนื้อนูนใหญ่ขึ้น
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ยากลุ่มสเตียรอยด์สามารถแบ่งตามรูปแบบ

ของการใช้ยาได้เป็น ๒ ประเภท ดังนี้

๑. สเตียรอยด์ประเภทใช้ภายนอก  มีตัว

ยาสเตยีรอยด์ท่ีใช้เป็นยาภายนอกหลายชนิดด้วยกนั 

แต่สามารถแบ่งตามรปูแบบของยาและตวัอย่างของ

โรคท่ีใช้ได้เป็น

•	 ยาทา (ทั้งในรูปครีม โลช่ัน ขึ้ผึ้ง) ส�ำหรับ

รักษาผื่นแพ้ ลมพิษ ผิวหนังอักเสบ สะเก็ดเงิน

•	 ยาหยอดตา ยาป้ายตา ยาหยอดหู ส�ำหรบั

รักษาภูมิแพ้หรืออักเสบที่ตาและหู

•	 ยาพ่นจมูก ส�ำหรับรักษาโรคภูมิแพ้ที่มี

อาการทางจมูก ริดสีดวงจมูก

•	 ยาพ่นคอ ส�ำหรับรักษาโรคหืดภูมิแพ้ท่ี

ท�ำให้เกิดอาการหอบมากหลังจากรักษาด้วยการ   

รับประทานยาแล้วไม่ได้ผล

สเตยีรอยด์ประเภทใช้ภายนอกเหล่าน้ีพฒันา

ขึ้นเพื่อให้ยาออกฤทธิ์เฉพาะที่ โดยไม่จ�ำเป็นต้องกิน

หรือฉีดยา จึงช่วยหลีกเลี่ยงผลเสียท่ีอาจเกิดขึ้นจาก

ยาได้เป็นส่วนใหญ่ เมื่อได้รับยากลุ่มน้ีและใช้ตาม

ค�ำแนะน�ำการใช้ยาอย่างเคร่งครัด เช่น 

ยาทา ต้องทาเฉพาะบริเวณท่ีเป็นผ่ืน ไม่ทา

ลงบนผิวหนังที่ปกติ ไม่ทาหนา ไม่ทาเป็นบริเวณ

กว้างและไม่ทาต่อเนื่องเป็นเวลานาน เพราะจะเกิด

ผลข้างเคียงให้เกิดสิวอักเสบหรือผิวหนังสีซีดบาง

ยาหยอดตา ยาป้ายตา ยาหยอดหู ใช้เฉพาะ

ข้างที่เป็น ด้วยจ�ำนวนหยด จ�ำนวนครั้งและระยะ

เวลาตามค�ำสั่งที่ให้ใช้ยา 

ยาพ่นจมูกและยาพ่นคอ ต้องฝึกวิธีการพ่น

ยาที่ถูกต้อง ไม่พ่นบ่อยเกินกว่าที่ก�ำหนด บ้วนปาก

หลังพ่นคอทุกครั้ง ถ้าใช้ยาได้อย่างถูกต้องตามค�ำ

แนะน�ำ ยาภายนอกเหล่านีม้กัจะไม่ท�ำให้เกดิอาการ

ไม่พงึประสงค์ทีร่นุแรง และเนือ่งจากความปลอดภยั

ของยานี้เอง ท�ำให้สามารถซื้อยาใช้ภายนอกท่ีมีตัว

ยา Steroid ได้ทีร้่านขายยาท่ัวไปตามค�ำแนะน�ำการ

ใช้ยาอย่างถูกต้องของเภสัชกร  

๒. สเตียรอยด์ประเภทรับประทานและ
ฉีด ถึงแม้จะมียาสเตียรอยด์ประเภทใช้ภายนอก
มากมาย แต่การรักษาโรคหรือภาวะบางอย่าง 
จ�ำเป็นต้องใช้ยารับประทานหรือยาฉีดเท่านั้น เช่น 
อาการแพ้บางชนิด โรคหืดชนิดรุนแรง ผู้ได้รับการ
ผ่าตัดเปลี่ยนอวัยวะ เป็นต้น เช่นเดียวกับยาใช้
ภายนอก ถ้ารับประทานหรือฉีดยาสเตียรอยด์ใน
ขนาดน้อย ๆ เพียงช่วงระยะเวลาสั้น ๆ มักไม่ท�ำให้
เกดิอาการไม่พงึประสงค์ท่ีรนุแรง แต่ถ้าต่อเนือ่งเป็น
เวลานาน จะก่อให้เกดิผลเสยีทีร่นุแรงหลายประการ
ด้วยกัน ได้แก่ ติดเชื้อโรค (ยากดการท�ำงานของ
ภูมิคุ ้มกันในร่างกาย)  เป็นเบาหวาน (ยาท�ำให้
น�้ำตาลในเลือดสูง) เกิดอาการบวมและความดัน
โลหิตสูง (ยาท�ำให้ร่างกายขับน�้ำลดลง แต่เพ่ิมการ
สะสมไขมันที่หน้า หลังและท้อง) กระดูกพรุน (ยา
รบกวนสมดุลการสร้างกระดูก) รวมทั้งเป็นแผลใน
ทางเดินอาหาร  ผิวหนังเหี่ยวย่นและบาง ตาเป็นต้อ 
การท�ำงานของต่อมหมวกไตผิดปกติ รบกวนการ
เจริญเติบโตในเด็ก เป็นต้น 

ยาที่มีส่วนผสมของสารสเตียรอยด์ทุกตัว
กฎหมายก�ำหนดให้เป็นยาควบคุมพิเศษเนื่องจากมี
ความเป็นพิษสูงและเป็นอันตรายถ้าใช้ผิดวิธีหรือใช้
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นานเกินไปและต้องให้แพทย์เป็นผู้สั่งจ่ายเท่านั้น 

ช่ือของยากลุ่มสเตียรอยด์ที่พบบ่อย เช่น

- Hydrocortisone Prednisolone Triam-
cinolone

- Fluocinolone Betamethasone Clobetasol

- Desoximetasone Prednicarbate Mo-
metasone

- Beclomethasone Budesonide Dexa-
methason

ถ้าสังเกตจากชื่อยาจะเห็นว่ายาที่มีส่วนผสม
ของสารสเตียรอยด์ มักลงท้ายด้วย -one หรือ -ol 
(ยกเว้น ชื่อยาบางตัวเท่าน้ัน) ซึ่งเป็นตัวอักษรที่ลง
ท้ายชื่อสเตอรอยด์ที่ถูกสร้างจากต่อมหมวกไตคือ 
Cortisol อันเป็นต้นแบบของสเตอรอยด์สังเคราะห์

ดังนั้นจึงพอใช้เป็นข้อสังเกตได้ว่ายาแผน
ปัจจบุนัตวัใดมส่ีวนผสมของยาสเตยีรอยด์ เพือ่ทีเ่รา
จะได้ใช้ยาน้ันอย่างระมัดระวัง โดยปฏิบัติตามค�ำ
แนะน�ำของแพทย์โดยเคร่งครัด

ยากลุ่มสเตียรอยด์มีประโยชน์ในการรักษา
หลายโรค เช่น โรคที่ต้องทดแทนภาวะขาดฮอร์โมน
จากต่อมหมวกไต โรคข้ออักเสบเฉพาะที่รุนแรง
ควบคุมอาการไม่ได้ด้วยยามาตรฐาน โรคไตบาง
ชนิด เช ่น Glomerulonephrit is, Nephrotic        
syndrome โรคที่เกี่ยวกับคอลลาเจนบางชนิด เช่น 
Polymyositis, Polyarteritis nodusa โรคภูมิแพ้    
ตัวเอง Systemic Lupus Erythematosus (SLE) 
โรคภูมิแพ้ที่รุนแรงซ่ึงควบคุมด้วยยามาตรฐานแล้ว
ไม่ได้ผล เช่น หอบหืดอย่างรุนแรง โรคปอดเรื้อรัง
โดยส่วนใหญ่ใช้ในรูปของยารับประทาน ยาพ่นหรือ
ฉดี โรคตา ในรปูยาหยอดหรอืป้ายตา โรคผวิหนงัผืน่
แพ้ ในรปูยาทาเฉพาะท่ี โรคทางเดนิอาหารบางชนดิ 
ได้แก่ Ulcerative colitis, Crohn’s disease โรคตับ
บางชนิด เช่น Subacute Hepatic Necrosis, 
Chronic active Hepatitis  โรคมะเร็งเม็ดเลือดขาว
ชนิด Lymphoblastic Leukemia  โรคโลหิตจาง 

Immunohemolytic anemia  ยาฉีดป้องกันอาเจียน

ในผูที้ไ่ด้รบัยาต้านมะเร็ง ภาวะแคลเซยีมในเลอืดสงู 

การปลูกถ่ายอวัยวะเพื่อให้เกิดการยอมรับอวัยวะผู้

อ่ืนได้ดีขึ้น

กลไกการออกฤทธิ์ที่ส�ำคัญของยา Steroid 

คอื ฤทธิต้์านการอกัเสบ (Anti-inflammatory effect) 

ผ่านกลไกหลายอย่าง เช่น ยับยั้งการสร้าง prosta-

glandin ซึง่เป็นสารทีห่ลัง่ออกมาเมือ่เกดิการอักเสบ 

ป้องกันการแตกตัวของไลโซโซมท�ำให้สารสื่อการ

อักเสบต่าง ๆ ในเซลล์หลั่งออกมาไม่ได้จึงช่วยลด

ปฏิกิริยาการอักเสบของเซลล์ จากผลการต้านการ

อักเสบของยาสเตียรอยด์จึงน�ำมาใช้รักษาอาการ

มากมายท่ีเกิดจากกระบวนการอักเสบและเกี่ยวกับ

ภมูคิุม้กนัของร่างกาย เรยีกว่าเป็น ยาแก้อกัเสบชนดิ

พิเศษรักษาได้หลายโรค จนเกิดภาษาชาวบ้านเรียก

ว่า “ยาผีบอก” ถ้าใช้ยามานาน แล้วหยุดยาทันทีจะ

เกิดอาการถอนยา ท�ำให้เบื่ออาหาร คลื่นไส้อาเจียน 

อ่อนล้า ปวดศีรษะ มีไข้ ปวดข้อ ปวดกล้ามเนื้อ น�้ำ

หนกัตัวลดลง ความดันโลหติต�ำ่ แผลหายช้า เกดิห้อ

เลือด ฟกช�้ำง่าย 

ในปัจจุบันคลินิกรักษาโรคผิวหนังและเสริม

ความงาม มีการใช้ยาสเตียรอยด์เพิ่มขึ้นอย่างมาก

เนื่องจากสเตียรอยด์มีคุณสมบัติในการลดการ

อักเสบ มีโรคผิวหนังมากกว่าร้อยละ ๕๐ ต้องใช้ยา

สเตียรอยด์ร่วมในการรักษาและในปัจจุบันการ

รักษาสิวซึ่งเป็นโรคผิวหนังท่ีพบบ่อยที่สุด ได้มี

การน�ำสารสเตียรอยด์มาใช้มากขึ้นอย่างยิ่ง ทั้งใน

รปูของยาฉดีสวิ ยาทาแก้สวิผด ครมีขีผ้ึง้ ยาชนดิเนือ้

โลชั่น ซึ่งการใช้สเตียรอยด์ติดต่อกันนี้เองท�ำให้มีผล

ข้างเคียงตามมา ดังนี้

๑. เกิดอาการผิวหน้าบาง หลังการใช้ยา      

สเตียรอยด์ ๒-๔ สปัดาห์ฤทธิย์าจะท�ำให้ผวิหนงับาง

ลงตัวยาจะท�ำให้กระบวนการสร้างคอลลาเจนเสีย

ไป ผลที่สังเกตได้คือ เกิดรอยแตก รอยแยกบน

ผิวหนัง
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๒. เส้นเลอืดใต้ผิวหนังผิดปกตทิ�ำให้มีอาการ
หน้าแดงอยู่ตลอดเวลา

๓. ผิวหนังจะมีสีจางลงหากใช้เป็นเวลานาน
ท�ำให้เกิดด่างขาว

๔. เกิดรอยบุ๋มของผวิหนงั (ส่วนมากเกดิจาก
การฉีดสิว )

๕. เกิดสิวผด

๖. หากใช้ยาเป็นเวลานานจะเกิดการติดยา
สเตียรอยด์ (Steroid Addict) เม่ือหยุดยาหน้าจะ
แดงมีสิวผดเกิดขึ้น ปัญหาน้ีพบบ่อยมากเน่ืองจาก
มีการใช้สเตียรอยด์เกินความจ�ำเป็นในคลินิกรักษา
ผิวหนังและเสริมความงาม

Topical Steroids เป็นยาทาโรคผิวหนังท่ี
นิยมใช้กันอยู่ท่ัวไป เห็นกันมากมายตามท้องตลาด 
อย่างที่ใช้กันมีอยู ่หลายชนิด เช่น Dermovate,      
TA cream, Beta cream, Topicort, Prednisil 
cream โดยมากจะนิยมซื้อมาใช้เป็นยาทาผิวหนัง 
ในผู ้ป่วยท่ีมีปัญหาเก่ียวกับเรื่องโรคผิวหนัง เช่น 
psoriasis, seborrheic, dermatitis, sunburn 

ผู้ป่วยโรคผิวหนังที่ใช้ยา Topical Steroids 
รักษา แต่ไม่ได้ผล มักเกิดความสงสัยว่าเป็นเพราะ
เหตุใด  ซึ่งค�ำตอบมีอยู่หลายเหตุผล ดังนี้

๑. เกิดการต้านยา (Resistant) คือการใช้
ยาไประยะหนึง่แล้วอาการไม่ดขีึน้ จงึต้องทาซ�ำ้บ่อย
ขึ้น และต่อมาอาจต้องมีการเปลี่ยนยา 

๒. เกดิการดือ้ยา (Tachyphylaxis) คอืการ
ใช้ยาที่ได้ผลเพียงแค่ในระยะแรก เมื่อใช้ยาต่อไป
โรคกลับไม่สนองตอบต่อการรักษา พบในกลุ่มยา 
potent steroid 

๓. การหยดุยาแล้วกลับเป็นซ�ำ้ (Rebound 
phenomenon) โรคผิวหนังบางชนิด เช่น psoriasis 
บางคร้ังตอบสนองต่อ potent steroid ในระยะแรก 
เมื่อหยุดใช้ยาโรคจะกลับมาเป็นอีกและอาจจะ
รุนแรงกว่าเดิม กลไกการเกิดอาการนี้ยังไม่ทราบ
แน่ชัด ดังนั้นเมื่อใช้ Topical steroid กลุ่ม potent 

ชนดิแรงถ้าอาการดขีึ้นแล้ว ควรลดความแรงของยา

ลงหรอืลดความถ่ีของการทาลงเป็นวนัละครัง้หรอืวนั

เว้นวัน เพื่อเพิ่มผลของการรักษา

ข้อห้ามใช้ของ Topical Steroid 
๑. กรณีเกิดการติดเชื้อแบคทีเรียที่ผิวหนังที่

ทราบสาเหตทุี่แน่นอน เชน่ โรค erysipilas,cellulitis 

ซึ่งเกิดจากเชื้อ group A streptococci และ staph-

ylococcus โรค impetigo ที่เกิดจากเชื้อ group A 

streptococci และ staphylococcus 

๒. กรณีติดเชื้อราท่ีผิวหนัง เช่น candida 

หรือ dermatophyte

วิธีการใช้ Topical Steroid 
๑. เลือกใช้ Steroid ให้เหมาะสมกับโรค

ผวิหนงัแต่ละชนดิ เช่นในเดก็ควรเริม่ทีย่าทาทีม่ฤีทธิ์

อ่อน low potency ก่อน 

๒. โดยทั่วไป อาการจะดีขึ้นหลังจากการใช้

ยาภายใน ๑-๒ สัปดาห์ จากน้ันค่อย ๆ ลด การใช้

ยาลง เช่น เปลี่ยนเป็นชนิดที่อ่อนลง หรือลดจ�ำนวน

ครั้งที่ทา 

๓. หลีกเลี่ยงการทายานี้บนผิวหนังปกติ 

๔. ไม่ใช้ยาทามากเกินความจ�ำเป็น แนะน�ำ

ให้ทาวันละ ๒ เวลา การทายาบ่อยกว่านี้ไม่ได้ช่วย

เพิ่มประสิทธิภาพในการรักษา แต่อาจท�ำให้เกิดการ

ด้ือยาได้ 

๕. หลีกเลี่ยงการใช้ยาทาในกลุ่มฤทธิ์แรง

ปานกลางและสูง medium/high potency ใน

ปริมาณเกินกว่า ๔๕ กรัมต่อสัปดาห์ในผู้ใหญ่และ

ไม่เกิน ๑๕ กรัมต่อสัปดาห์ในเด็ก 

๖. ถ้าอาการของโรคผิวหนังที่เป็นแย่ลงใน

ขณะที่ใช้ยา ควรหยุดยาและรีบไปพบแพทย์ผิวหนัง

๗. ค�ำแนะน�ำในการใช้ Topical Steroid ใน

กลุ่มฤทธ์ิแรงมาก very high potency หรือ super 

potent เช่น Dermovate cream 
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- ไม่ควรใช้เกิน ๒ สัปดาห์

- ควรใช้ในปริมาณไม่เกิน ๔๕-๕๐ กรัมต่อ
สัปดาห์

- หลีกเลี่ยงการใช้ยาในเด็กและสตรีมีครรภ์
หรือระยะให้นมบุตร 

- หลีกเลี่ยงการใช้ยาในบริเวณที่มี high หรือ 
very high permeability เช่น หนังตาหรือ Serotum 

- ถ้าใช้เกิน ๒ สัปดาห์ให้เปลี่ยนเป็นใช้วัน
เว้นวัน หรือใช้กลุ่มท่ีมีฤทธ์ิ potentแรง ลดลงเช่น 
0.02%TA

- ระวังในการใช้ในผู้ป่วยโรคตับ เบาหวาน 
ตาต้อหรือโรคความดันโลหิตสูง 

 กล่าวโดยสรุปง่าย ๆ เกี่ยวกับยาสเตียรอยด์ 
ก็คือ เป็นยาท่ีมีประโยชน์มากหากใช้อย่างถูกวิธี 
กล่าวคือถูกกับโรค ใช้ในปริมาณเหมาะสม และไม่
ใช้ติดต่อกันยาวนานเกินไป หากไม่ปฏิบัติตามค�ำ
แนะน�ำในการใช้ยาสเตียรอยด์อย่างเคร่งครัด ก็จะ
เกิดอันตรายตามมาอย่างมากเลยทีเดียว และ
ประเด็นที่น่ากลัวที่สุดก็คือ “การได้รับยาสเตียรอยด์
โดยไม่รู้ตัว” อันเป็นท่ีมาของอาการไม่พึงประสงค์
จากการใช้ยาสเตียรอยด์ ท้ังน้ีอาจเน่ืองมาจากการ
รับประทานยาชุด ยาลูกกลอน ยาสูตรสมุนไพร ยา

ต้ม ยาหม้อ ยาพระ รวมทัง้ยาทีอ่วดอ้างสรรพคณุใน

การรักษาได้สารพัดโรคที่ผู้ป่วยไม่ทราบว่ามียาใน

กลุ่มสเตียรอยด์ผสมอยู่  ดังนั้นเพื่อความปลอดภัย

จึงควรหลีกเลี่ยงการใช้ยาเหล่านี้โดยเด็ดขาด หรือ

หากมีความจ�ำเป็นต้องใช้ให้สังเกตและปฏิบัติตาม

ข้อมูลดังต่อไปนี้เพื่อความปลอดภัยในการใช้ยา

๑. ยาแผนโบราณ หรอืยาลกูกลอนต้องมเีลข

ทะเบียนต�ำรับยา วัน เดือน ปี ที่ผลิตยา ชื่อและ

จังหวัดที่ตั้งผู ้ผลิตยา ชัดเจน หรือผู้จ�ำหน่ายมีใบ

อนุญาตขายยาแผนโบราณและมีเภสัชกรแผน

โบราณประจ�ำร้านซึง่ทางกระทรวงสาธารณสขุบงัคบั

ให้มีการติดป้ายใบอนุญาต และใบประกอบโรค

ศิลปะให้เห็นชัดเจน สามารถตรวจสอบได้หากเกิด

ปัญหา

๒. ซื้อยาจากร้านที่มีใบอนุญาตขายยา และ

มีเภสัชการประจ�ำร้าน

๓.​ ไม่ใช้ยาชุดหรือซื้อยาชุดจากร้านขาย

ของช�ำ รถเร่ หรือแผงลอย หรือยาจากผู้ไม่มีใบ

ประกอบโรคศิลปะหรือไม่ใช่เภสัชกร

เอกสารอ้างอิง
วารสารองค์การเภสัชกรรม ปี่ที่ ๒๔ ฉบับที่ ๒ เมย.-มิย. ๔๑
Bertram GK, eds. Basic and clinical pharmacology, 10th ed. New York : McGraw-Hill, 2007.
Rang HP, Dale MM, Ritter JM, Moore PK. Pharmacology, 5th ed. Churchill Livingstone, 2003.
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ผูห้มวดปอง ยศร้อยตร ีเป็นนายทหาร
ปกครองนักเรียนนายร้อย ด้วยบุคลิกท่ีถูกแอบต้ัง
ฉายาว่า “โฉ่งฉ่าง” ผสมด้วยพูดจาที่ “โผงผาง” ท�ำ 
ให้ท่านเป็นที่ เฮ-ฮาข�ำขันในหมู่นักเรียนโดยทั่วไป 
เช่น ถ้าหมวดปองได้พูดให้โอวาทในโรงเลี้ยงหลัง
อาหารเช้า อันเป็นกิจท่ีต้องท�ำตามค�ำสั่งให้โอวาท
ก่อนไปเรยีน หมวดปองจะมวีาทะข�ำขนัอยู่เสมอ เช่น 
ครั้ งหนึ่ง ท่านได้พูดออกไมโครโฟนท่ีโรงเลี้ยงตอน
มื้อเช้า ก่อนเดินแถวไปเรียนที่ กศ. อยู่ฝั่งตึกเรียน
ตรงข้ ามกระทรวงศึกษาฯ เช้าน้ันผู้หมวดปองให้
โอวาทสั้น ๆ ว่า (แต่มีเสียงเฮ-ฮา ขานรับ)  “กิน...
กิน...กัน...อิ่มแล้ว...อย่าไปง่วงหลับในห้องเรียนนะ” 
นักเรียน เฮ...

วันหนึ่งผู้หมวดปองเข้านายทหารเวร ได้ไป
ตรวจดูอาหารเช้าของนักเรียน ซึ่งเป็นหน้าที่ตาม
ปกตทิีน่ายทหารเวรต้องตรวจดอูาหาร ความสะดวก 
ความเรียบร้อย และเหตุการณ์ต่าง ๆ แล้วเตรียม
รายงานเหตุการณ์ให้ผู้บัญชาการโรงเรียนด้วยวาจา 
ในโอกาสแรกท่ีผู ้บัญชาการมาถึงที่ท�ำงาน นาย
ทหารเวรต้องว่ิงไปรายงานเหตุการณ์ประจ�ำวันซึ่ง 
มักจะลงท้ายว่า เหตุการณ์ปกติครับ.....

เช้ าวันน้ัน หมวดปอง เดินตุ๊บตั๊บ ท่าทาง
อารมณ์ไม่ดี อยู่ในโรงเลี้ยงพอนักเรียนเดินแถวไป 
กศ. แล้ว หมวดปองยืนรอรายงานเหตุการณ์ต่อผู้
บัญชาการโรงเรียน อยู่ที่ถนนใต้ตึกกองบัญชาการ 
ซึ่ งรถยนต์จะมาจอดประมาณแปดนาฬิกาเศษ ๆ 
เมื่อผู้บัญชาการลงมาจากรถ ก่อนก้าวขึ้นบันไดหิน
อ่อน เพื่อไปตึกชั้นบน ท่านจะหยุด หันหน้าออก ให้
นายทหารเวรวิ่งมาชิดเท้า รายงานเหตุการณ์ หมวด
ปอง ถึงแม้ท่าทางจะ เก้ เก้ กัง กัง เพราะมือท่ีควร
ก�ำฝักกระบ่ีไว้นัน้ได้ก�ำของไว้เต็มมอืแล้วจงึได้แต่กด
กระบีไ่ว้แนบขาไว้ แล้วได้วิง่เข้าไปท�ำท่าวนัทยาหัตถ์
รายงานเหตุการณ์ด้วยเสียงดังฟังชัด

กระผม ร้อยตรี (................) ปฏิบัติหน้าที่
นายทหารเวร...ระหว่างปฏิบัติหน้าที่ เหตุการณ์
ปกติ...ครับแต่มีเรื่องขออนุญาตกราบเรียน ดังนี้ ผม
ขออนุญาตครับท่าน กรุณาดูนี่ครับ...นี่ครับ...หมวด
ปอง แบมือออกในมือที่แบออกมีไข่ไก่ ๒ ใบ ให้ด ู
ท่านครับ ม้ือเช้านี้นักเรียนกินไข่ลวก แต่ไข่ไก่นี้เป็น
ไข่คัด คือมันคัดเอาใบใหญ่ออก เหลือแต่ใบเล็กให้
กิน ผมขอฟ้องแทนนักเรียน ที่ร ้องเรียนผ่านผม
ครบั...นกัเรยีนไม่พอใจมากเป็นอย่างง้ีมาตลอดครบั 

ผู้หมวดปอง        ไข่คัด
เขียนเล่าความหลังโดยศิษย์ จปร. เลขประจำ�ตัว ๖๕๕๒
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ทกุมือ้ จะเหน็พลาฯ คนใหม่มาดโูรงเลีย้งแทบทกุวนั 
และที่แน่ ๆ ไข่คัดของหมวดปอง เป็นไข่คัดเอาใบ
เล็กออกเหลือใบเขี่องแทน

ขอสดุ ดีวีรกรรมของหมวดปอง แด่ดวง
วญิญาณของท่านด้วยความเคารพท่านได้จากพวก
เราไปนานแล้ว แต่เร่ืองราวของท่านยังเล่าขานไว้เป็น
ตัวอย่าง แห่งความต้ังใจจรงิท�ำเพือ่นกัเรยีนนายร้อย

ผู ้บัญชาการโรงเรียนในขณะนั้น ท่านเป็นนักรบ
วีรบุรุษ จากสงครามเกาหลี ท่านเป็นท่ีรักและเกรง
กลัวทุกคนดังเช่นก่อนจะมาเป็นผู้บัญชาการ ท่าน
เป็นผู้การกรมนักเรียนนายร้อย ท่านมีวาทะอันเป็น
อมตะ ที่จดจ�ำได้แม่นย�ำในบรรดานักเรียนนายร้อย
ว่า “อย่า...ท�ำ....ผดิ..นะ ผูก้ารจะเอาออกไม่เว้นหน้า
ใคร”…ผูก้ารจะเอาออกเสยีแล้ว....แต่จรงิ ๆ แล้ว ไม่
เคยมีใครถูกท่านเอาออกเลย

เม่ือหมวดปอง โฉ่งฉ่าง และโผงผาง เข้า
รายงานเหตุการณ์วันนั้นผู ้เห็นเหตุการณ์ ที่กอง
บัญชาการโรงเรียนต่างคาดเดา หมวดปอง...แย่แน่ 
เพราะท่าเคารพไม่ถูกต้อง ลากกระบี่ เก้งก้าง เกือบ
ขัดขาตัวเองล้ม แถมรายงานเหตุการณ์ด้วยถ้อยค�ำ
ล้อเลียน เสียดสี ว่า ไข่คัด คือเอาใบใหญ่ออกเหลือ
ใบเล็ก ๆ ไว้ให้นักเรียนกิน..

แต่ผลออกมา กลับตรงกันข้ามกับที่คาดเดา 
ในเดือนต่อมามีการย้าย มีพลาฯ คนใหม่มา อาหาร
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บทที่ ๓
๒๓ ตุลาคม ๒๔๗๕

…น่าท่ึงจริง ๆ จ้ะ ตัวฉันเองเหมือนคนหลง
ทางหิวกระหายอยูก่ลางทะเลทราย ครัน้พอได้พบได้
รู้จักกับผู้หมวดธงเจิมซึ่งรอบรู้เรื่องราวท่ีเราอยากรู้
แต่ไม่ เคยมีโอกาสได้สอบถามแลกเปล่ียนกับใคร
เลย ที่นี่ก็เลยนั่งคุยกันยาวเหยียดกระทั่งลืมเรื่อง
เต้นร�ำไปเลย ไม่น่าเชื่อจริง ๆ ว่าผู้หมวดซึ่งเป็นแค่
ร้อยตรี  เพ่ิงจบจากโรงเรียนนายร้อยจะรอบรู้อะไร
ต่าง  ๆ  มากถึงเพียงนี้ เขาเล่าให้ฟังถึงเรื่องของ
สถานการณ์ในยโุรปและอเมรกิา เรือ่งจนี เรือ่งญีปุ่น่ 
ฯลฯ สารพัดเรื่องราว ท�ำให้ฉันหูตาสว่างขึ้นเยอะ 
เมื่ อฉันแสดงความแปลกใจออกไป เขาก็บอกว่า
ทัง้หมดนีเ้ป็นพืน้ฐานท่ีเขาได้รบัมาจากการศกึษาใน
โรงเรียนนายร้อยฯ ตามหลักสูตรแบบใหม่ที่สมเด็จ 
เจ้าฟ้าจักรพงษ์ภูวนารถได้ทรงวางรากฐานไว้ให้ น่า
ทึง่จรงิ ๆ  ไม่เหมอืนอย่างท่ีพวกเราเคยแอบวาดภาพ
กันไว้ว่าทหารเรียนแต่เรื่องรบราฆ่าฟัน ไม่รู้เรื่องของ
โลกภายนอก

ดึกแล้วจ้ะ พรุ่งน้ีหลังเลิกเรียนตอนเย็น ผู้
หมวดธงเจมิรบัปากพีส่มานว่าจะมาร่วมรบัประทาน

บัญชร ชวาลศิลป์
ไฟรกัไฟสงคราม
สงครามครั้งที่ ๑ : ความพยาบาท

อาหารเย็นทีบ้่านพร้อมพ่อและแม่ แน่นอน…ฉนัเป็น
คนรบเร้าขอร้องให้พี่สมานเชิญเอง

								      
	 คิดถึงเสมอ

						      ศศิประภา

ที่บ้าน

๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๔๗๖

สุภาเพื่อนที่รักยิ่ง

วันนี้ฉันของดคุยเรื่องการเมืองสักฉบับนะจ๊ะ 
แม้จะมเีรือ่งราวทีน่่าสนใจตดิตามมากเพียงใดกต็าม 
เพราะฉันมีบางเรื่องที่อยากให้เธอในฐานะเพื่อน
สนิทได้รับรู้ไว้เผื่อว่าจะได้ช่วยกันคิดอ่าน คุณป๋าได้
เรียกฉันไปพบเมื่อเช้านี้…

ห้องนั่งเล่นในคฤหาสน์หลังนั้นแสดงให้เห็น
ถึงฐานะทางการเงินของเจ้าของได้เป็นอย่างดี 

ชายสู งอายุนั่งไขว่ห้างอยู่บนเก้าอี้รับแขก 
มือขวาถือกล้องยาเส้นที่นาน ๆ  ก็ยกขึ้นสูบเสียครั้ง
หนึ่ งด้วยอาการครุ่นคิด ตรงกันข้ามสตรีสูงอายุวัย
ใกล้เคียงกันนั่งอ่านหนังสือพิมพ์รายวันอยู่เงียบ ๆ

“คุณป๋ามีอะไรหรือคะ เห็นให้เด็กไปตามหนู
แต่เช้า เลย” ศศิประภาในชุดแต่งกายอยู่บ้านเดิน

- (ต่อจากเล่มที่แล้ว) -

  เส
นา

ศึก
ษา

   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

  
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 



103เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๑ ตอนที่ ๕ เดือน กันยายน - ตุลาคม ๒๕๕๘  

คุยกันบ่อยเข้าก็กลายเป็นความรู้สึกที่ว่า ตัว

เราเองน้ันมคีณุค่าความส�ำคญัต่อสังคมทีย่งัต้องการ

ความช่วยเหลือจากคนที่แข็งแรงกว่า หรือมีโอกาส

มากกว่าคนอ่ืน ๆ อย่างเช่นพวกเรา

ระยะหลงั ๆ การสอนภาษาองักฤษของฉนัใน

ห้องเรียนจึงไม่จ�ำกัดอยู่แค่เพียง A-An-The เหมือน

แต่ก่อนเท่านัน้ แต่ฉนัได้น�ำโลกอันกว้างใหญ่ไพศาล 

ได้น�ำเรื่องราวของผู้คนบนโลกใบนี้มาให้ลูกศิษย์ได้

รู ้จัก  และหวังว่าสักวันหนึ่งพวกเขาจะได้ออกไป

ค้นหาและสร้างโลกสร้างอนาคตใหม่ที่ดียิ่งขึ้นไปอีก 

ฉันพยายามให้ลูกศิษย์ได้รับรู้ว่า พวกเขาล้วนมีพลัง

สร้างสรรค์ที่จะท�ำให้โลกนี้น่าอยู่ข้ึน ถ้าพวกเขา      

มีความฝันที่จะท�ำ และมุ ่งมั่นจะสร้างฝันนั้นให้    

เป็นจริง

ธงเจิมท�ำให้ฉันกลับมามีความฝันอีกครั้ง…

จากความรู้สึกเพลิดเพลิน ระยะหลัง ๆ ฉัน

เริ่มรู้สึกถึงความสุขและต่ืนเต้นรอคอยทุกครั้งถึงวัน

ที่จะได้พบปะพูดคุยกับเขา ซึ่งเรื่องเหล่านี้กลับตรง

ข้ามเมื่อนึกถึงธรรมรัตน์ คู่หมั้นของฉัน

เธอทราบดีอยู่แล้วถึงความเป็นมาของการ

หมั้นหมายระหว่างฉันกับธรรมรัตน์ แม้เรื่องระหว่าง

เขากับ ฉั น มันจะไม่ได้เลวร้ายถึงกับจะเรียกว่า

เป็นการ “คลมุถงุชน” แต่กไ็ม่อาจเรยีกได้ว่าเป็นเรือ่ง

ของความรักอย่างแน่นอน

จริงอยู่  ฉันกับธรรมรัตน์รู้จักและเป็นเพื่อน

ที่รักใคร่สนิทสนมกันมาตั้งแต่เด็ก การหมั้นหมาย

ของเราจึงไม่มีอะไรเป็นค�ำถาม เราทั้งสองมีความ

เหมาะสมคู่ควรกันในสายตาของคนทั่วไป ไม่ว่าจะ

เรื่องของฐานะ การศึกษาและชาติตระกูล ตัวธรรม

รตัน์นัน้ ฉนัเชือ่ว่าเขารกัและจรงิใจต่อฉนัโดยไม่ต้อง

มีข้อสงสัย เพียงแต่ระยะหลัง ๆ เมื่อเกิดภาพเปรียบ

เทียบระหว่างเขากับธงเจิม มันท�ำให้ฉันรู้สึกอึดอัด

แทบทุกครั้งที่ได้พูดจาและอยู่ใกล้ชิดกับธรรมรัตน์ 

เพราะฉันรู้สึกว่ามันน่าเบื่อและไม่มีสาระอะไรที่น่า

สนใจเลย มีแต่เรื่องการค้า ก�ำไร-ขาดทุน เสื้อผ้า

ผ่านประตูห้องเข้ามาแล้วทรุดตัวลงนั่งบนเก้าอี้ตัว
หนึ่งใกล้ ๆ มารดา

“ไม่มีอะไรสลักส�ำคัญหรอกลูก วันนี้เป็นวัน
หยุด ไม่ มีอะไรท�ำก็เลยชวนมาคุย วันนี้ลูกนัดกับ
ธรรมรตัน์จะไปเทีย่วไหนกนัหรอืเปล่า” ผูเ้ป็นพ่อถาม
ถึงคู่ห ม้ันของลูกสาวแล้วมองลอดแว่นรอค�ำตอบ
อย่างตั้งใจ

“เอ้อ…เขามาชวนไปงานเยน็นีท้ีส่มาคมพ่อค้า
เหมือนกันค่ะ…” ชะงักค�ำพูดไปช่ัวขณะ “แต่ลูกมี
งานเตรียมการสอน แล้วก็บังเอิญตอนเย็นพี่สมาน
ชวนหนูอยู่เป็นเพื่อนทานข้าวเย็นกับผู้หมวดธงเจิม
ที่บ้านเราด้วยค่ะ”

“ท�ำอย่างนั้นธรรมรัตน์เขาไม่เสียใจหรือลูก”

“คงไม่หรอกค่ะ เพราะหนูอธิบายเหตุผลให้
ฟัง ซึ่ ง เขาเองก็ยอมรับว่ามาชวนหนูกะทันหันไป
หน่อย เตรียมตัวไม่ทัน”

ชายสูงอายุหันไปสบตากับภรรยาเหมือนสื่อ
ข้อความส�ำคัญบางอย่าง ศศิประภาเมื่อเห็นว่าบิดา
ไม่มีเร่ืองคุยแล้วจึงหันไปทักทายมารดา

ผ่านภพอ่านจดหมายฉบับน้ีต่อไป ความ
สนใจเริม่มุง่ไปสูค่วามรูส้กึทีศ่ศปิระภามต่ีอธงเจมิซึง่
บรรยายไว้ในจดหมายเก่าคร�่ำฉบับน้ัน

“…ฉันเริ่มรู้สึกเพลิดเพลินทุกครั้งท่ีได้พูดคุย
กบัหมวดธงเจมิ ความเพลดิเพลนิเกดิจากความรูส้กึ
ที่ว่า โลกของตัวเองนั้นเปิดกว้างขึ้นทุก ๆ คร้ังที่ได้
พบปะกัน เรื่องราวต่าง ๆ ที่หมวดธงเจิมน�ำมาเล่า
ให้ฉันฟังนั้น มันท�ำให้ฉันคล้ายรู้สึกย้อนชีวิตกลับไป
เหมือนเมื่อตอนท่ีเรียนอยู่ในรั้วมหาวิทยาลัย ได้รับรู้
เร่ืองโน้นเรื่องนี้ใหม่ ๆ  อยู่ตลอดเวลา

ที่ส�ำคัญอีกประการหนึ่งคือ ท�ำให้ฉันได้ย้อน
กลับไประลึกว่าชีวิตของคนรุ่นเรานั้นยังมีภาระต่อ
สังคมที่จะต้องบุกเบิกและแบกรับความรับผิดชอบ
อีกมากมายนัก  โดยเฉพาะหลังเปลี่ยนแปลงการ
ปกครอง  
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อาภรณ์สวย ๆ รถยนต์คันใหม่ และงานราตรีสโมสร 

ฯลฯ เหล่านี้เป็นต้น

ย้อนกลับไปถึงการหมั้นหมายระหว่างเราทั้ง

สอง คงเป็นเพราะความไร้เดียงสาของฉัน (และผู้

หญิงรุ่นเรา) ที่ไม่เคยรู้จักเร่ืองของความรัก จึงไม่ได้

ให้ความส�ำคัญกับเรื่องน้ี ดังนั้นฉันจึงไม่ขัดข้องเมื่อ

ผูใ้หญ่ทัง้สองฝ่ายคดิและจดัการเรือ่งการหมัน้หมาย

ของเราทั้งสองขึ้นมา และเรื่องราวของมันก็คงจะ

ด�ำเนินไปตามครรลอง ปลายปีนี้เราก็คงจะแต่งงาน

กัน โดยฉันไม่ต้องสนใจกับเรื่องของความรักอย่างท่ี

ผู้ใหญ่ชอบบอกพวกเราว่า…อยู่ไปแล้วก็รักกันเอง

แต่สุภาเพื่อนรัก…

ถงึวนันี ้วนัทีฉ่นัได้รูจ้กัธงเจมิ ฉนัเริม่ไม่แน่ใจ

แล้วว่าฉันก�ำลังจะได้พบกับความหมายท่ีแท้จริง

ของค�ำว่า ‘ความรัก’ หรือไม่ เพราะฉันมีความรู้สึก

อบอุ่นใจและเป็นสุขทุกครั้งที่ได้อยู่ใกล้กับเขา ได้รับ

ฟังเร่ืองราวท่ีเขาสรรหามาเล่าให้ฟัง ได้มีโอกาส

แสดงความคิดเห็นทั้งขัดแย้ง ทั้งสนับสนุน

ฉันก�ำลังว้าวุ่นใจอย่างที่สุด และไม่รู้จะหา

ทางออกอย่างไรหากวันหน่ึงได้พบกับความหมาย

ที่แท้จริงของค�ำว่า ‘ความรัก’ ขึ้นมา และธงเจิมเป็น

เจ้าของความรักนั้น อะไรจะเกิดขึ้น ความรักจะเป็น

โชคหรือเคราะห์ของชีวิตกันแน่

สุภาจ ๊ะ…ช่วยคิดทีเถิดว ่าฉันควรจะท�ำ

อย่างไรดี

เดินหน้าเสาะหาความหมายที่แท้ของค�ำว่า 

‘ความรัก’ จากธงเจิม หรือหยุดทุกอย่างไว้เพียงแค่

นี้แล้วเดินไปบนเส้นทางท่ีธรรมรัตน์รออยู่

จะรอค�ำตอบนะจ๊ะ แม่เพื่อนรัก

								      

	 คิดถึงเธอเสมอ

	  ศศิประภา

๑๓ มีนาคม ๒๔๗๖

สโมสรนายทหาร คืนนี้สว่างไสวไปด้วยแสง
สีจากไฟประดับเนื่องในวันที่ระลึกการสถาปนาค่าย
ซึ่งจะมีการจัดงานเฉลิมฉลองอย่างเป็นทางการทุก
ปีในรปูงานราตรสีโมสร โดยถอืเป็นงานทีม่เีกยีรติยศ
ความส�ำคัญอย่างยิ่งในสังคมต่างจังหวัดเช่นนี้ ดัง
นั้น ถือได้ว่างานนี้เป็นการรวมตัวกันครั้งส�ำคัญใน
รอบปีของชาวสังคมชั้นสูงในนครราชสีมาทีเดียว

“เดี๋ยวเพลงนี้จบแล ้วออกไปสูดอากาศ
บริสุทธิ์ข้างนอกกันดีไหมครับ ข้างในนี้ร้อนเต็มที     
ดูสิ เหง่ือคุณซึมเต็มใบหน้าแล้ว” ธงเจิมในเครื่อง
แบบปกติขาวกระซิบบอกคู่เต้นซึ่งก�ำลังล่องลอย  
อยู่กับวอลซ์แสนหวานอย่างอาทร ศศิประภาพยัก
หน้าตอบรับ ดังนั้นเมื่อจบบทเพลง ทั้งสองจึงเดิน
ตามกันไปเงียบ ๆ ออกสู่ภายนอกอาคาร บทเพลง
ลีลาศเบ้ืองหลังเปล่ียนเป็นจังหวะแทงโก้เร้าใจ

ทั้งสองเดินเคียงคู่กันมาแล้วหยุดตรงข้างต้น
ลัน่ทมสงูใหญ่ท่วมศรีษะข้างสโมสร เสยีงเพลงยงัคง
ได้ยนิบรรเลงแว่วมาเบา ๆ เบ้ืองบนท้องฟ้าแม้จะมดื
มิดด้วยเป็นคืนข้างแรม แต่แสงสว่างจากดวงดาว
ระยิบระยับก็ให้ความงดงามไปอีกแบบ

“เหน่ือยไหมครับ จะด่ืมน�้ำไหม ผมจะไปน�ำ
มาให้” เสยีงสอบถามนุม่นวลสะท้อนความเอ้ืออาทร
เช่นนี้เป็นอีกเรื่องที่ท�ำให้ศศิประภาคิดถึงเขาเสมอ
ยามห่างกัน ธงเจิมขยับจะเดินไปอย่างที่พูด แต่ก็
ชะงักเมื่อมือน้อย ๆ ของศศิประภาเอ้ือมมาดึงชาย
แขนเสื้อไว้เสียก่อน

แม้สัมผัสผิวเผินนี้จะไม่บ่งบอกความหมาย
ลึกซึ้งอะไร แต่ส�ำหรับธงเจิมแล้ว นี่คือสัมผัสแรกที่
ส่งผลสะเทือนไปถึงความรู้สึกบางอย่างที่ซุกซ่อนอยู่
ในส่วนลกึทีส่ดุของหัวใจ หากเป็นน�ำ้กค็ล้ายตะกอน
ทีถ่กูจูโ่จมก่อกวนจนฟุง้กระจาย ศศปิระภาปล่อยมอื
ออกเมื่อชายหนุ่มหยุดอยู่กับที่

“ไม่ต้องหรอกค่ะ ขอบคุณค่ะ…เออ ลั่นทม
ต้นนี้สูงใหญ่จริง ๆ นะคะ” หญิงสาวชวนคุย” ไม่เคย
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เห็นที่ไหนใหญ่โตอย่างนี้เลย คงปลูกมาหลายปี

แล้ว” ธงเจิมหันไปมองตามแล้วกล่าวเสริมข้ึน 

“ครับ…แล้วดูสิ ดอกดกจริง ๆ ขาวโพลนเต็ม

ต้นตัดกับฉากหลังสีเข้มโดดเด่นเหมือนดวงดาวบน

ท้องฟ้านั่นทีเดียว” ท้ังสองเงยหน้าขึ้น ช่ืนชมท้องฟ้า

ตามค�ำเปรียบเปรย

“ลั่นทม…ลั่นทม” ศศิประภาพึมพ�ำ “ฉันว่า

เป็นดอกไม้ที่เศร้านะคะ…ไม่ใช่เพราะชื่อไปพ้องกับ

ค�ำว่า ‘ระทม’ เท่าน้ัน แต่ดูสิ ยืนต้นโดดเดี่ยว ลมพัด

ก็ไม่ร่าเริงเหมือนต้นไม้อื่น ๆ เหมือนกับแบกความ

ทุกข์ไว้แต่เพียงล�ำพัง กลีบดอกสีขาวเหมือนรอให้

ใครช่วยมาแต่งแต้มสีสันฉุดดึงให้ออกจากความ

เศร้า…” ธงเจิมเคลิบเคลิ้ม

“รูส้กึเหมอืนผมเลยครบั ลัน่ทมส�ำหรบัผมคอื

ความว้าเหว่ แต่ผมก็รักลัน่ทมนะครับ” ธงเจมิกระซบิ

ตอบ “โดยเฉพาะกล่ินหอมเย็น ๆ ตอนกลางคืน  

เงียบ ๆ อย่างนี้ ผมชอบมานั่งคนเดียวที่น่ีบ่อย ๆ 

“ศศิประภารู้สึกได้ถึงความว้าเหว่ของเพ่ือนชายจาก

น�้ำเสียง  “ตั้งใจครับว่า ถ้ามีบ้านจะปลูกไว้สักต้น

หนึ่งด้วยซ�้ำไป”

“จริงหรือคะ เพิ่งเคยได้ยินจริง ๆ นะท่ีมีใคร

อยากปลูกลั่นทมไว้ในบ้าน แล้วไม่กลัวระทมทุกข์

หรอกหรือ” ถามเย้า ๆ ด้วยน�้ำเสียงร่าเริง

“ความทุกข์หรือครับ” ธงเจิมพูดช้า ๆ อย่าง

ใช้ความคิด ดวงตาจับจ้องไร้จุดหมายไปในความ

เว้ิงว้างของท้องฟ้าอันไร้ขอบเขต

“ส�ำหรับคนทัว่ไป ความทุกข์คอือะไรทีอ่ยูต่รง

ข้ามกับความสุข แต่คุณเชื่อไหมว่าส�ำหรับบางคน

และส�ำหรับบางเรื่องราว ความทุกข์กับความสุขบาง

ครั้งกลับปนเปกันจนแยกไม่ออก ไหนสุข ไหนทุกข์ 

บางทีสุขกลายเป็นทุกข์ ทุกข์กลายเป็นสุข” จบค�ำ

พูดด้วยน�้ำเสียงแผ่วเบาราวละเมอ ศศิประภานิ่ง

เงียบเหม่อมองท้องฟ้า พยายามจับความหมายใน

ค�ำพูดของนายทหารหนุ่ม แต่ก็ยังคงเป็นปริศนา

ส�ำหรบัเธอ สขุกบัทกุข์เป็นเรือ่งเดียวกนั หมายความ

ว่าอย่างไร

ทั้งสองตกอยู่ในความเงียบชั่วขณะ จนศศิ

ประภาเป็นฝ่ายเปลี่ยนเรื่องสนทนาข้ึนก่อน

“ช่วงน้ีฝึกทหารเหนื่อยไหมคะ ผ่านไปทีไรก็

เห็นแต่อยู่ในสนาม” เป็นค�ำถามที่แทบจะไร้ความ

หมายและไม่ต้องการค�ำตอบ

ศศิประภายังหาทางออกได้ด ้วยค�ำถาม   

ง่าย ๆ และไร้ความหมายเช่นนี้ แต่ส�ำหรับธงเจิม

กลับตกอยู่ในที่นั่งล�ำบาก ได้แต่นิ่งอึ้งไม่รู้จะกล่าว

ประโยคอันใด ด้วยหัวใจมัวแต่จดจ่ออยู่กับความ

รู้สึกส�ำคัญบางอย่างที่แอบซ่อนและถูกกระตุ้นให ้

ฟุ้งกระจายด้วยสัมผัสเมื่อครู่

“ฟ้ามืดจริง…” ทั้งสองหันหน้ามองกันแล้ว

ปล่อยประโยคไร้ความหมายน้ีออกมาพร้อม ๆ กัน 

จนต้องส่งเสียงหัวเราะตามมาด้วยความขบขันใน

ความบังเอิญแล้วกลับไปสู่ความเงียบอีกคร้ัง ต่าง

ทอดสายตาไร้จุดหมายไปยังท้องฟ้าที่กระจ่างด้วย

แสงจากดวงดาวนับล้าน 

ทันใดนั้น เบ้ืองบนขอบฟ้าตรงหน้าพลันเกิด

ประกายเจิดจรัสเป็นเส้นตรงขีดผืนฟ้าที่มืดสนิท  

เป็นทางยาว…

“อธิษฐานซีคะ…อธิษฐานเร็ว ๆ” ศศิประภา

ร้องบอกเสียงใสเร่งร้อนจนธงเจิมตกใจ แต่เมื่อเห็น

หญิงสาวยกมอืขึน้พนมแล้วหลบัตาอธิษฐานกร็บีท�ำ

ตาม จนเวลาผ่านไปชั่วอึดใจทั้งสองจึงค่อย ๆ ลด

มือลงพร้อม ๆ กัน 

“เคยได ้ยินไหมคะ เรื่องดาวตกกับการ

อธษิฐาน” ศศปิระภาส่งเสยีงไพเราะสอบถาม ธงเจมิ

สั่นศีรษะแทนค�ำตอบเพราะไม่อยากให้สุ้มเสียงของ

ตนไปเบียดแทรกน�้ำเสียงหวานซึ้งของหญิงสาว

“ฉันเคยอ่านพบในนวนิยายฝรั่ง พวกเขามี

ความเชื่ออย่างหนึ่งว่า หากได้อธิษฐานต่อหน้า

ดาวตกแล้ว ขออะไรก็จะได้ส่ิงนั้น…
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ว่าแต่คุณธงเจิมอธิษฐานขออะไรจากดาว 
ตกคะ…” ถามเสียงอ่อนหวานเช่นเคย แต่ส�ำหรับธง
เจิม ค�ำถามนี้คล้ายกระหน�ำ่ลงไปตรงความรู้สึกบาง
อย่างที่สั่งสมมาช้านานกระทั่งถูกรบกวนด้วยสัมผัส
แรกเมื่อครู่

เหมอืนท�ำนบทีส่ร้างขวางกัน้กระแสน�ำ้ ไม่ว่า
สูงใหญ่สักปานใด ขออย่าให้มีรอยปริแยกแม้เพียง
เลก็น้อยเป็นอนัขาด เพราะหากมนี�ำ้หนักแม้น้อยนดิ
มาสะกิด เขื่อนก็จะพลันพังทะลายลงโดยง่ายจาก
พลังมหาศาลแห่งกระแสน�้ำนั้น…

ที่สุด ธงเจิมก็ตัดสินใจ…

ช้าช้าและนิ่มนวล ธงเจิมเอื้อมมือไปเกาะกุม
มือของหญิงสาวไว้ ศศิประภาแม้จะท�ำท่าแปลกใจ
แต่ก็มิได้ขัดขืนเพราะท�ำนบหัวใจเธอก็คล้ายมีรอย
ปริแยกอยู่เช่นกัน แม้จะยังไม่ตกผลึกชัดเจนนัก ธง
เจมิสบตาหญงิคนทีต่ราตรึงเขาแต่แรกพบ ถ่ายทอด
ความรู้สึกผูกพันล�้ำลึกที่แฝงเร้นสั่งสมอยู่ในส่วนลึก
ที่สุดของหัวใจออกไป

“คณุศศปิระภาครบั ผมไม่ได้เตรยีมค�ำพดูมา
ก่อน ดังนั้นทุก ๆ ค�ำพูดต่อน้ีไปจึงล้วนออกมาจาก
หัวใจที่แท้จริงของผมท้ังสิ้น

คุณถามผมว่าอธิษฐานขออะไรจากดาวตก
เมื่อครู่นี้…

ผมไม่ได้อธษิฐานร้องขออะไรเลยครบั แต่ผม
ได้ให้ค�ำมั่นสัญญาบางอย่างไว้ต่อหน้าท้องฟ้าและ
ดวงดาว ด้วยเครื่องแบบที่สวมอยู่ ด้วยเกียรติยศ
แห่งนายทหาร 

ผมให้ค�ำสัญญาไว้ว่า ไม่ว่าหนทางชีวิตข้าง
หน้าจะเป็นเช่นไร ไม่ว่าจะเกิดอะไรขึ้นกับอนาคต 
แต่หัวใจและความรักท้ังหมดท่ีผมมีอยู่ไม่ว่าจะชาติ
นี้ภพนี้หรือชาติหน้าภพหน้า ผมขอมอบให้คุณจน
หมดสิ้น…” กระซิบแผ่วราวเสียงละเมอ

“คุณไม่จ�ำเป็นต้องให้ค�ำตอบใด ๆ แก่ผม 
เพราะความรักที่ผมมอบให้คุณนั้น เป็นความรักท่ี

เพียงขอให้ได้รัก จะได้รับรักตอบหรือไม่ผมไม่
ใส่ใจ…ขอเพียงได้รักก็เป็นความสุขที่สุดของผม
แล้ว” เว้นจังหวะเล็กน้อย 

“แต่เพราะคุณคือสิ่งมีค่าสูงสุดในหัวใจของ
ผม ผมจึงจะไม่ท�ำอะไรให้แปดเปื้อนเป็นอันขาด ดัง
นั้นจึงมีอยู่เรื่องหนึ่งที่ผมจ�ำเป็นต้องร้องขออนุญาต
จากคุณเสียก่อน…

“คุณจะอนุญาตให้ผมรักคุณหรือไม่ครับ” 
ชายหนุ่มหยุดนิ่งรอค�ำตอบ

ศศิประภายังคงปล่อยให้มือทั้งสองของเธอ
อยู่ในอุ้งมืออบอุ่นของธงเจิม ท้ังคู่ไม่มีใครขยับตัว
ราวกับจะปล่อยห้วงเวลานี้ให้ทอดยาวไปนานแสน
นานชัว่กปักลัป์ เวลาเหมอืนหยดุนิง่ โลกเหมอืนหยดุ
หมุน ดวงดาวเหมือนหยุดกระพริบ กระทั่งสายลม
ยังหยุดร�ำเพยพัด ใจจรดใจจ่อร่วมรับฟังค�ำตอบ

ศศิประภาคล้ายจะเปล่งค�ำกล่าวบางอย่าง 
แต่ก็มีเสียงร้องทักแต่ไกลจากประตูอาคารสโมสร
นายทหารเสียก่อน ทั้งคู่จึงผละจากกัน

“อ้าว มาหลบร้อนอยู ่ที่นี่เอง ผู ้หมวดกับ     
ศศิประภา” เสียงทักทายร่าเริงจากธรรมรัตน์คู่หมั้น
ของหญิงสาว “คุณป๋าให้มาตามครับ…” 

ดวงดาวบนท้องฟ้าคล้ายทอดถอนใจผิดหวัง
แล้วกลับกระพริบวิบวับส่งประกายประดับผืน
ก�ำมะหยี่สีด�ำสนิทที่ห่มคลุมอาณาบริเวณต่อไป 
ดาวตกอีกดวงหนึ่งกรีดฟ้าเป็นทางยาวส่งสัญญาณ
เดินทางเที่ยวสุดท้ายก่อนดับสูญช่ัวนิรันดร์

สายลมอ่อนโยนเริม่พดัร�ำเพยอกีคร้ัง น�ำกลิน่
หอมเย็นเศร้าล�้ำลึกของลั่นทมกระจายไปทั่ว…

- (อ่านต่อเล่มหน้า) -
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นายนก  เต็มขั้น

ฉบับนี้มีเรื่องราวดีดี ที่น่าสนใจของชาว

พุทธ ท่ีบางคนอาจยังไม่ทราบ เป็นเรื่องของดารา   

ชื่อดังของฮอลลีวูด ที่มีความเลื่อมใสศรัทธาใน

พระพุทธศาสนา และปฏิบัติอย่างจริงจัง คนไทย

ส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนา ถึงขนาดจะรณรงค์ 

ให้ก�ำหนดในรัฐธรรมนูญ ว่าเป็นศาสนาประจ�ำชาติ 

แล้วเราปฏิบัติตนเป็นพุทธศาสนิก กันมากน้อย

อย่างไร เมื่อเทียบกับ ดาราคนน้ี เชิญรับของฝากได้ 

ณ บัดนี้

เกือบ ๓๐ ปีแล้วท่ีดาราดังของฮอลลีวูด       

“ริชาร์ด เกียร์” เข้ามาสู่ร่มเงาของพระพุทธศาสนา 

ซึ่งพระเอกหนุ่มย�้ำว่าเป็นหลักการท่ีเชื่อถือได้อย่าง

แน่นอน เพราะเขาได้พิสูจน์ด้วยการศึกษาและ

ปฏบิตัอิย่างจริงจงัตลอดเวลาท่ีผ่านมา “ศาสนาพทุธ 

เป็นแนวทางทีผ่มค้นพบว่าเชือ่ถอืได้อย่างเต็มท่ี เป็น

สิ่งที่สืบทอดกันมาแต่ครั้งโบราณ” เกียร์กล่าว

• สู่การเป็นพุทธศาสนิกชน
ริชาร์ด เกียร์ เล่าถึงจุดเริ่มต้นที่ท�ำให้เขาได้

มารู้จักพทุธศาสนา และกลายมาเป็นพุทธศาสนกิชน 

ว่า “มีอยู่ ๒ ครั้ง ครั้งแรก เมื่อได้อ่านธรรมะ และ

ครั้งที่ ๒ เมื่อได้เจอพระอาจารย์ แต่ก่อนหน้านั้น ผม

เคยศึกษาปรัชญาในมหาวิทยาลัยมาก่อน ผมรู้จัก
ธรรมะของศาสนาพุทธ เป็นครั้งแรกตอนอายุ ๒๐ 
กว่า ๆ ตอนนั้นผมก็เหมือน กับคนหนุ่มทั่วไป ที่ไม่
ค่อยมีความสุขในชีวิต ผมไม่รู้ว่ามันเป็นความรู้สึก
อยากฆ่าตัวตายหรือเปล่า แต่มันขาดความสุข    
จริง ๆ และมักมีค�ำถามท�ำนองว่า “ท�ำไมต้องเป็น
อย่างนั้นด้วย” เกิดข้ึนเสมอ บางครั้งดึกแล้วผมยัง
ออกไปตามร้านหนังสือ อ่านเกือบทุกประเภท และ
หนังสือที่มีอิทธิพลต่อผมมากที่สุดคือหนังสือพุทธ
ศาสนาแบบทิเบต ของอีแวนส์-เวนทซ์ (Evans-
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สร้างโพธิจิต (จิตรู้แจ้ง) ให้เกิดขึ้นในใจ”

ในช่วงที่เกิดเหตุการณ์ถล่มตึกเวิลด์เทรด

เซ็นเตอร์ เมื่อวันที่ ๑๑ ก.ย. ๔๔ นั้น เกียร์ให้

สัมภาษณ์ว่าก�ำลังศึกษาและปฏิบัติธรรมอยู่ที่รัฐ

แมสซาชูเซตส์เขาได้ให้มุมมองในเรื่องนี้ว่า “เราต้อง

คิดว่าบรรดาผู้ก่อการร้ายนั้นได้ก่อความเลวร้ายให้

กับชีวิตภายหน้าของพวกเขาไว้แล้ว เรียกว่าสร้าง

กรรมชั่ว และเราจะต้องมองให้กว้างไกลว่า เราทุก

คนต่างเก่ียวโยงกับการกระท�ำครั้งนี้เช่นกัน” และยัง

ย�้ำว่า “เราต้องให้ความรักและเมตตากับทุกคน ไม่

เว้นแม้พวกท่ีก่อการร้าย ถ้าเราทั้งหลายสามารถท่ี

จะมองพวกผู้ก่อการร้าย ด้วยความคิดว่า เขาเหล่า

นั้นคือผู ้ป่วยที่ต้องได้รับการบ�ำบัดรักษา ยาท่ีจะ

รักษาพวกเขาได้ก็คือ ความรักและเมตตานั้นเอง

ไม่มีอะไรจะดีกว่าน้ันอีกแล้ว” เกียร์ท�ำสมาธิเป็น

ประจ�ำทุกวัน “เป็นสิ่งที่ช่วยให้ผมเกิดแรงจูงใจใน

แต่ละวัน” เขาพูด และบอกต่อไปว่าการท�ำสมาธิ

ของเขา คือ “การทลายก�ำแพงของอัตตาลง ถ้าคุณ

ต้องการเปลีย่นตัวตนของคุณให้เป็นอีกคนหนึง่ และ

เมื่อคุณได้เรียนรู้การเข้าถึงธรรมชาติของตัวตน คุณ

จะเริ่มเข้าใจว่าแบบแผนชีวิตของคุณเป็นอย่างไร 

และอะไรท�ำให้คุณตกอยู่ในสภาวะสับสน ผิดหวัง 

ไม่เป็นสุข ดังนั้น คุณก็จะรู้ว่า ท�ำไมมันจึงเกิดขึ้น 

และจะหาทางหลุดจากตรงนั้นได้อย่างไร เพื่อที่จะ

เดินหน้าต่อไป”

ดาราดงัย�ำ้ถงึเป้าหมายสูงสดุในการท�ำสมาธิ

ว่า “เพื่อที่เราจะได้มีความสุขมากขึ้น คือช่วยท�ำให้

สภาพทางอารมณ์และจิตใจดีขึ้น มันเป็นแนวทาง

ปฏิบัติที่จะพาพวกเราผ่านพ้นความทุกข์ มุ่งหน้าสู่

ความสุข แต่เป็นเพราะเราไม่รู้ว่าจะต้องท�ำอย่างไร 

ชีวิตจึงดูวุ่นวายสับสนทุกครั้งไป การอ่านใจตนเอง 

ก็คือ มองที่ตัวเราเองและเข้าใจจิตวิญญาณ ความ

เกลียด จะกลายเป็นความรัก และนั่นเป็นหนทางที่

ผมก�ำลังปฏิบัติอยู่”

Wentz) ในหนังสือ พูดถึงเรื่องความว่างเปล่า ครั้ง
แรกผมศึกษาเรื่องเซน ผมจ�ำได้ว่าเดินทางไปแอลเอ 
เพื่อเข้าโปรแกรมท�ำสมาธิแบบเซน เป็นเวลา ๓ วัน 
ผมเตรียมตัวก่อนไปเป็นเดือน ฝึกยืดขา เพื่อจะได้
ไม่มีปัญหาในการท�ำสมาธิ ครูคนแรกของผมคือ    
ซาซาก ิโรช ิซึง่ทัง้ดแุละใจดใีนเวลาเดยีวกนั ตอนนัน้
ผมเพิ่งเริ่มหัดใหม่ ไม่รู้อะไรเลย ผมรู้สึกไม่แน่ใจ แต่
ในส่วนลึกก็ต้องการเรียนรู้จริง ๆ ครั้งนั้นผมรู้สึกมี
ประสบการณ์ที่ดีและถือเป็นส่วนส�ำคัญส�ำหรับผม 
ในการเดินเข้าสู่เส้นทางพุทธศาสนา”

• ฝึกฝนปฏิบัติธรรม เพื่อสร้างโพธิจิต
พระเอกหนุ ่มมักหาโอกาสปลีกวิเวกและ

ศึกษาธรรมที่ทิเบตเป็นระยะ ๆ เขามีความสุขกับ 
การใช้ชีวิตที่น่ัน ซึ่งแตกต่างจากชีวิตในฮอลลีวูด 
โดยสิ้นเชิง เขาเล่าว่ามีเพียงห้องนอนเรียบง่าย และ
ใช้ห้องน�ำ้รวม น�ำ้ใช้มจี�ำกดั ไม่มโีทรทศัน์ หรอืเครือ่ง
ปรับอากาศ หรือแม้แต่หนังสือพิมพ์ เกียร์บอกว่า
เหล่านีไ้ม่ใช่เป็นการทรมานตวัเอง แต่เป็นเวลาทีเ่ขา
จะได้ผ่อนคลาย ได้ท�ำสมาธิ ได้ปลดปล่อย “พระ
อาจารย์ของผม ส่วนมากมาจากโรงเรียนเกลุกปะ 
ของพุทธทิเบต ซึ่งท่านได้สอนในเรื่องความรู ้สึก
นึกคิด สติปัญญา และการค้นหาความจริง โดยใช้
ภาษาง่าย ๆ ใช้หลักเหตุและผล และเทคนิคต่าง ๆ 
ในการท�ำสมาธ ิมนัจะค่อย ๆ ท�ำให้ใจของเราเริม่คุ้น
เคยกับการมองสิ่งต่าง ๆ ในอีกรูปแบบหนึ่ง ผมรู้สึก
อยู่เสมอว่า “การปฏิบัติธรรมคือการใช้ชีวิตจริง ผม
จ�ำได้ว่า เม่ือผมเริ่มท�ำสมาธิ ตอนอายุ ๒๔ ปี เพื่อ
แสวงหาค�ำตอบให้ชีวิต ครั้งหนึ่งผมซุกตัวอยู ่ใน 
อพาร์ตเมนต์ เล็ก ๆ เป็นเดือน ๆ พยายามฝึกไทชิ
และนั่งสมาธิ ผมมีความรู ้สึกแน่ใจว่า ผมอยู ่ใน
สมาธิตลอดเวลา ไม่เคยหลุดออกมา แม้เวลาจะ
ผ่านมานาน แต่ผมก็ยังมีความรู้สึกเช่นน้ันอยู่ มาถึง
ตอนนี้ผมสามารถน�ำมันมาใช้กับโลกภายนอกได้ 
โดยการฝึกมากขึ้น เฝ้ามองใจของตัวเอง พยายาม 
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• ก้าวเป็นศิษย์เอก ‘ทะไล ลามะ’
เกียร์เล่าว่าเขาเป็นสานุศิษย์ขององค์ทะไล 

ลามะ ผู ้น�ำจิตวิญญาณแห่งทิเบต มาตั้งแต่ป ี 
๑๙๘๒ และเขามักจะเดินทางไปที่ธรรมศาลาใน
อินเดีย ซึ่งเป็นที่ตั้งของรัฐบาลทิเบตพลัดถิ่นเพื่อพบ
กับ องค์ทะไล ลามะ การพบกันในครั้งแรกที่ธรรม
ศาลานั้น ถือเป ็นจุดเปลี่ยนชีวิตของเขาอย่าง
สมบูรณ์ “มันเหมือนรักแรกพบฉันใดฉันนั้น ผมรู้สึก
ได้ถึงความเชื่อมั่นและความสงบในทันที มันยาก
มากที่คุณจะพบคนคนหนึ่งที่มีความต้องการเพียง 
สิ่งเดียว

คอื ให้คุณมคีวามสขุ และท่านรูห้นทางน�ำไป
สู่สุข เมื่อคุณปฏิบัติตามด้วยความกล้าหาญ เด็ด
เดี่ยว คุณจะพบความสุขในที่สุด คุณอาจต้องเวียน
ว่ายตายเกิดหลายครั้งเพื่อที่จะบรรลุถึงจุดน้ันแต่
รับรองว่าคุณจะพบความสุขได้แน่

เมื่อเจอกันครั้งแรก เราคุยกัน และท่านก็พูด
ขึ้นว่า “โอ.. คุณเป็นนักแสดงหรือ” ท่านหยุดคิดพัก
หนึ่งและพูด ต่อไปว่า “เมื่อคุณแสดงบทโกรธ คุณ
ต้องรู้สึกโกรธจริง ๆ หรือเปล่า และถ้าเล่นบทเศร้า 
ต้องรู้สึกเศร้าจริง ๆ มั้ย เมื่อร้องไห้ ต้องร้องจริง ๆ 
หรือเปล่า” ผมตอบท่านว่า นักแสดง ต้องอยู่ใน
อารมณ์นั้นจริง ๆ จึงจะแสดงได้สมบทบาท องค์
ทะไล ลามะจ้องตาผมและหัวเราะ แท้จริงแล้ว ท่าน
หัวเราะความคิดที่ผมเชื่อว่าอารมณ์เป็นเร่ืองจริง 
และผมต้องพยายามเชื่อว่ามีอารมณ์โกรธ เกลียด 
เศร้า เจ็บปวด และทุกข์ ปัจจุบันผมมาหาท่านที่นี่
บ่อยมาก และยังรู้สึกเหมือน ครั้งแรกที่ได้พบท่าน 
ยังรู้สึกตื่นเต้นเมื่อได้เจอ ผมมีเร่ืองราวมากมายที่   
จะบอกท่าน และถงึตอนน้ี ท่านเริม่ชนิแล้ว ท่านเป็น
คนท่ีจับจุดเก่ง และจะให้ค�ำแนะน�ำได้เป็นอย่างดี 
เพราะทุกคนที่มาหาท่านล้วนต้องการหาทางคลาย
ทุกข์ ผมคิดว่า เม่ือคุณได้สัมผัสท่าน จะมีผลต่อตัว
ตนของคณุเกอืบทกุด้าน ความรูส้กึนกึคดิของคุณจะ
เปลี่ยนแปลงไป”

• บนวิถีแห่ง “โพธิสัตว์”
ในโลกมายา เกียร์ได้ชื่อว่าเป็นดาราเจ้า

บทบาท เป็นพระเอกโรแมนติกแห่งฮอลลีวูด เป็น ๑ 
ใน ๕๐ บุคคลหน้าตาดีที่สุดในโลก และเป็นผู้ชาย
เซ็กซี่ที่สุดที่ยังมีชีวิตอยู่ ของนิตยสาร People ฯลฯ 
แต่ในเส้นทางธรรม นกัแสดงหนุม่ใหญ่วยั ๖๐ ปีเศษ
คนนี ้ได้รบัการเรยีกขานเป็น “อเมรกินั โพธิสตัว์” อัน
เน่ือง มาจากการทุม่เทชีวติจติใจให้กบัการช่วยเหลอื
เพื่อนมนุษย์ เพราะในพุทธศาสนาฝ่ายมหายานน้ัน 
สอนให้ทกุคนบ�ำเพญ็ตนเป็นพระโพธสิตัว์ (หมายถงึ 
ผูท้ีจ่ะได้ตรสัรูเ้ป็นพระพทุธเจ้า) เพือ่ช่วยปลดเปลือ้ง
ทุกข์ของสัตว์โลก เพื่อให้เข้าถึงความเป็นพุทธะ 
เพราะทุกคนสามารถบรรลุโพธิภาวะได้ เนื่องจากมี 
“โพธิจิต” คือจิตที่จะบรรลุโพธิได้อยู่ในตัวเอง เกียร์
เล่าว่า ในปี ๑๙๗๘ เขาได้ค้นพบเส้นทางที่น�ำไปสู่
การท�ำงานช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์อย่างจริงจัง “หลัง
เสร็จสิ้นภารกิจจากงานเทศกาลภาพยนตร์ที่เมือง
คานส์ ผมได้เดินทางไปที่อินเดียและเนปาล ขณะที่
ผมอยูบ่รเิวณเทอืกเขาหิมาลยั นอกเมืองโพคารา ผม
เดินไปเจอหมู่บ้านแห่งหนึ่ง แถวนั้นไม่มีรถสักคัน 
ผมเหน็ป้ายเขยีนด้วยลายมอืว่า “ผูอ้พยพชาวทเิบต” 
ผมจึงเดินตามไปเรื่อย ๆ และเหมือนหลุดเข้ามาอยู่
ในอีกโลกหนึ่ง จะเรียกว่าเป็นดินแดนหลังเส้นขอบ
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ฟ้าก็ได้ คนที่นี่มีความรู้สึกนึกคิดที่แตกต่างจากคน

ทัว่ไปทีผ่มเคยพบปะ เวลาพวกเขาคดิและพดูจะเป็น

ในนามของส่วนรวม ไม่ใช่เฉพาะตน เมือ่พวกเขาพดู

ถึงเร่ืองความรู้สึกนึกคิดของเขา ก็จะชี้นิ้วมาท่ีหัวใจ

ของตัวเอง” ความรู้สึกท่ีเกิดขึ้นกับพระเอกหนุ่มใน

ตอนนั้นก็คือ “มีหลายครั้งท่ีเมื่อคุณเดินผ่านเข้า

ประตูหรือเข้าไปในหุบเขา หรือเมื่อคุณเจอหน้า

ภรรยา และคุณก็คิดในใจว่า “ผมกลับถึงบ้านแล้ว” 

นี่ แ ห ล ะ เ ป ็ น ค ว า ม รู ้ สึ ก ที่ เ กิ ด ขึ้ น กั บ ตั ว ผ ม ” 

ประสบการณ์ดังกล่าว เป็นแรงจูงใจให้เขาหันมา

เป็นผู้สนับสนุนในนามของผู้ลี้ภัยชาวทิเบต และอีก 

๒ ปีต่อมา คือปี ๑๙๘๐ เขาเร่ิมคิดว่าต้องจัดการ

เร่ืองน้ีอย่างเป็นระบบ

• จากความคิดสู่การปฏิบัติ
ดังนั้น ต่อมาเกียร์จึงได้เป็นประธานก่อตั้ง 

“Tibet House” ในนิวยอร์ก ซึ่งเป็นองค์กร NGO ที่

ปกป้องคุ้มครองวัฒนธรรมทิเบต เขาได้สนับสนุน 

“Survival International” องค์กรสากลท่ีให้ความ

ช่วยเหลือชนกลุ่มน้อยอย่างต่อเน่ืองเป็นเวลาหลาย

ปี นอกจากน้ียังสนับสนุนเรื่องสิทธิมนุษยชนใน

อเมริกากลางและในโคโซโว จัดตั้งมูลนิธิเกียร์ ในปี 

๑๙๙๑ ซึ่งเป็นองค์กรช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ และ

มูลนิธิ Healing the Divide ซึ่งเป็นองค์กรที่ไม่

แสวงหาก�ำไร ช ่วยเหลือชุมชนท้ังในและนอก

ประเทศ เกี่ยวกับปัญหาทางสังคมและวัฒนธรรม 

เช่น การรณรงค์เรื่อง HIV/AIDS โดยเขาได้บริจาค

เงินนับล้านดอลลาร์สหรัฐ และยังช่วยรณรงค์หาเงิน

บริจาคเข้าองค์กรเหล่านี้อีกมากมาย พระเอกหนุ่ม

ใหญ่บอกว่า “ถ้าคนเหล่าน้ีไม่มีที่ดินอาศัยท�ำมา

หากนิ พวกเขากจ็ะไม่เหลอือะไรเลย เมือ่คณุสญูเสยี

แผ่นดนิเกดิ ก็เท่ากบัคณุสญูเสยีวฒันธรรมประเพณี

ดั้งเดิม นั่นคือ คุณสูญเสียความเป็นตัวตนของคุณ

เอง มันเป็นหน้าที่ของประเทศร�่ำรวย ท่ีต้องยื่นมือ

เข้าไปช่วยเหลือประเทศก�ำลังพัฒนา โลกใบนี้จะอยู่

ไม่ได้ถ้าเราไม่ให้ความส�ำคัญกับมนุษย์ทุกคน ไม่ว่า

จะเชื้อชาติใด ศาสนาใด ความทุกข์ท่ีเกิดขึ้นกับคน 

๑ คน จะแพร่กระจายไปยังคนอื่น ๆ ทั่วโลก” แต่ 

จริง ๆ แล้ว เกียร์บอกว่า เมื่อปี ๒๐๐๕ บิดาของเขา

ได้น�ำบทความที่เขาเคยเขียนไว้เมื่อตอนอายุ ๑๘ ปี 

เกี่ยวกับการไม่ใช้ความรุนแรง ให้เขาอ่าน เขาจึง

แน่ใจว่า เมล็ดพันธุ์ด้านมนุษยธรรม ถูกปลูกฝังใน

ตัวเขา ก่อนท่ีจะเดินทางไปเนปาลเสียอีก

• ได้รับยกย่องจากเพื่อน ๆ และผู้คน
ในวงการบันเทิง

 เกียร์ท�ำงานด้านมนุษยธรรมมาถึงปัจจุบันก็ 

๒๙ ปีแล้ว เขาได้พบวิธีสร้างสมดุลระหว่าง “ชีวิตที่

เป็นเปลือกนอก” คืองานการแสดง และ “ชีวิตท่ีเป็น

แก่นใน” นั่นคือการพัฒนาจิตวิญญาณและความ

ต้องการช่วยเหลือเพือ่นมนษุย์ ด้วยการรณรงค์อย่าง

ไม่รูจ้กัเหนด็เหนือ่ยในเรือ่งสทิธมินษุยชน การปฏริปู

เรือนจ�ำ การให้ความรู้เร่ือง HIV/AIDS และการ

เป็นกระบอกเสียงให้ผู้อพยพชาวทิเบต ท�ำให้เกียร์

ได้รับรางวัล “Marian Anderson Award” (Marian 

Anderson นักร้องชื่อดังของอเมริกา เป็นผู้ก่อต้ัง

รางวัลน้ี โดยใช้ความมีชื่อเสียงของเธอช่วยเหลือ

สังคม) ประจ�ำปีที่ ๙ ในปี ๒๐๐๗ และได้รับการ

สดุดียกย่องจากเพื่อนฝูงและผู้คนในวงการบันเทิง 

ไดแอน เลน นกัแสดงหญงิทีเ่ล่นหนงัคู่กบัเกยีร์หลาย

เรื่องกล่าวว่า “สิ่งที่ฉันรักมากที่สุดในตัวริชาร์ด ก็คือ 

เขาเป็นคนทีร่กัษาค�ำพดู และท�ำตามนัน้จรงิ ๆ  บ่อย

ครั้งที่บุคคลที่มีชื่อเสียงท�ำงานด้านมนุษยธรรม เพื่อ

ผลประโยชน์ของตัวเอง แต่ส�ำหรับริชาร์ดแล้ว เขา

ไม่เคยค�ำนึงถึงตัวเอง” ทั้งนี้เพราะเมื่อครั้งที่มีการ

ประกาศรางวัลออสการ์ปี ๑๙๙๓ ท่ามกลางสายตา

ของผู้ชมนับล้าน ๆ  คู่ ริชาร์ด เกียร์ ได้ใช้เวทีนี้แสดง

ความคิดเห็นต่อต้านจีน พร้อมกับเรียกร้องความรัก

และสัจธรรมให้กับชาวทิเบต จนกระทั่งถูกแบนจาก

พิธีแจกรางวัลในครั้งนั้น
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• จับปากกาถ่ายทอดความรู้สึกที่มีต่อ
ชาวทิเบต

 ริชาร์ด เกียร ์ ได้ลงมือจับปากกาเขียน
หนังสือเล่มแรก ในชีวิต “Pilgrim” ซึ่งตีพิมพ์ปี 
๑๙๙๗ สะท้อนความรู้สึกของเขาที่เข้าใจหัวอก   
ของชาวทิเบตที่ต้องอยู่ในแผ่นดินเกิดของตนเองใน
ฐานะผู้อาศัย มิใช่เจ้าของ โดยองค์ทะไล ลามะ เป็น
ผู้เขียนค�ำน�ำ ภายในรวบรวมภาพถ่ายขาวด�ำเกี่ยว
กับโศกนาฏกรรม การฟื้นฟู ปรัชญา บุคลิกลักษณะ 
และจติวญิญาณของชาวทิเบต โดยเขาเป็นตากล้อง
ที่ตระเวนถ่ายภาพในอินเดีย ทิเบต และเนปาล  
เกียร์บอกว่า“ผมไม่ต้องการเสนอภาพชาวทิเบตที่ดู
มีความสุข เพราะมันไม่ใช่เรื่องจริง ที่จริงแล้วผมน่า
จะเสนอภาพทิเบตอันสวยงามและบอกใครต่อใคร
ในฐานะท่ีผมเป็นนักท่องเท่ียวว่า  ทิเบตยังคงสภาพ
ความงามตามธรรมชาติอยู่ แต่สิ่งที่ผมพบเห็นก็คือ 
ชาวทิเบตมีแต่ความหวาดระแวงและเศร้าสลดหดหู่ 
ภาพเกือบทั้งหมดที่ผมถ่ายในทิเบต เป็นภาพชาว
ทิเบตที่ซ่อนความเศร้าหมองไว้ภายใน ผมรู้สึกว่า
มีหน้าที่ที่ต้องบอกความจริงให้ชาวโลกรับรู้” โดย
ส่วนหนึง่ของบทน�ำทีเ่ขาเขยีนไว้ในหนงัสอืเล่มนีม้ว่ีา 
“มันเป็นภาพท่ีถ่ายทอดความรู้สึกของผมท่ีมีต่อชาว
ทิเบต.... และทุกสิ่งทุกอย่างที่พวกเขามอบให้ผมซึ่ง
ไม่มีวันที่ผมจะตอบแทนได้” เกียร์ยังเสริมด้วยว่า 
“ในมุมมองทางศาสนาพุทธ ความเขลาที่สุดก็คือ 
ความเชื่อว่าโลกเป็นดังที่เราเห็นอยู่ จากจุดนี้จึงเกิด
ความคิดในเรื่อง “ตัวฉัน และของฉัน” ซึ่งเป็นที่มา
ของสิ่งช่ัวร้ายทั้งหลาย ตามหลักศาสนาพุทธ ทุกสิ่ง
ทุกอย่างมีอยู่จริง และมีความสัมพันธ์กัน มนุษย์ทุก
คนต้องพึง่พาซึง่กนัและกนั ผมขอภาวนาให้สรรพสิง่
ที่มีชีวิตทั้งหลาย โดยเฉพาะอย่างยิ่งพี่น้องร่วมโลก
ในทเิบต รกัษาศลีธรรมความดงีาม เพือ่จะได้ประสบ
ความสุขโดยเร็วในปัจจุบันและอนาคต”...

อย่างไรก็ตาม แม้งานด้านช่วยเหลือผู้คนจะ
เพิม่ขึน้มากมายเพยีงใด พระเอกหนุม่ใหญ่คนนีก้ย็งั

ไม่คิดลาจากวงการบันเทิง แต่มิใช่เพื่อตัวเอง “ผม

อยูใ่นแวดวงบนัเทงิมานานจนพอจะรูว่้า ผมสามารถ

ใช้ความเป็นดาราฮอลลีวูด พูดเรียกร้องในสิ่งที่ผม

ต้องการ และมีคนสนใจฟังด้วย ดังนั้น ผมจึงจ�ำเป็น

ต้องอยู่ในวงการนี้ต่อไป”

• ประวัติ และผลงาน ‘ริชาร์ด เกียร์’
ริชาร์ด ทิฟฟานี เกียร์ (Richard Tiffany 

Gere) เป็นนักแสดงชาวอเมริกัน เกิดเมื่อวันที่ ๓๑ 

สิงหาคม ค.ศ. ๑๙๔๙ ที่ฟิลาเดลเฟีย แววการเป็น

นักแสดงฉายแสงมาตั้งแต่ยังเด็ก เขาเล่นเคร่ือง

ดนตรีได้หลายชนิด และแต่งเพลงให้วงดนตรีของ

โรงเรียนสมัยมัธยม กระทั่งได้ทุนไปเข้าเรียนต่อ

สาขาปรชัญา ทีม่หาวทิยาลยัแมสซาชเูซตส์ แต่เรยีน

ได้เพียงสองปีก็ออกมาเล่นละครเพลงร็อกเรื่องยิ่ง

ใหญ่ของลอนดอน คือ Grease หลังจากนั้นได้ก้าว

มาเป็นนักแสดงละครเวทีเต็มตัว จนกระทั่งคว้า

รางวลั Theater World Award จากผลงานละครเวที

บรอดเวย์ในปี ๑๙๘๐ เรื่อง Bent ส�ำหรับเร่ืองงาน

ภาพยนตร์ เกียร์เปิดตัวปี ๑๙๗๘ ในภาพยนตร์เรื่อง 

Days of Heaven ซึ่งโดดเด่นจนได้ตุ๊กตาทองของ

อิตาลีมาครอง ผลงานต่อ ๆ มามีมากมาย ได้แก่ 

Looking for Mr. Goodbar, Yanks, American 

Gigolo, An Officer and a Gentleman, Breath-

less, Beyond the Limit, The Cotton Club, 

Power, No Mercy, Miles From Home, Infernal 

Affairs, Red Corner, The Jackal, Dr. T and The 

Women, Unfaithful, Moth man Prophecies, 

Shall We Dance?, Bee Season, The Hoax ฯลฯ 

ผลงานสุดฮิตที่สร้างชื่อเสียงและครองต�ำแหน่ง    

รายได้สงูสดุมาหลายปี คือ Pretty Woman ซึง่แสดง

ประกบ จเูลยี โรเบร์ิตส์ และได้รบัรางวลั ‘ภาพยนตร์

ยอดเยี่ยม’ จากเวที People’s Choice Award แต่

ภาพยนตร์ทีส่่งผลให้เขาคว้ารางวลัลกูโลกทองค�ำมา

ได้เป็นครั้งแรกในปี ๒๐๐๓ คือ Chicago
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112 เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๑ ตอนที่ ๕ เดือน กันยายน - ตุลาคม ๒๕๕๘  

นอกเหนือจากงานแสดง เกียร์ยังเป็นนัก   
เปียโนและนักแต่งเพลงฝีมือดี มีผลงานบนถนน
ดนตรี เช่น ดูแลการท�ำดนตรีในอัลบั้มให้กับ Final 
Analysis, Mr. Jones และ Summers by ริชาร์ด 
เกียร์ เป็นมังสวิรัติ เขาเริ่มต้นชีวิตครอบครัวด้วย  
การแต่งงานครั้งแรกกับอดีตสุดยอดนางแบบ “ซินดี้     
ครอฟอร์ด” แต่จบลงด้วยการหย่าร้าง จากนั้นเกียร์

ได้แต่งงานใหม่ กบั “แครี ่โลเวล” นกัแสดงสาวจาก
เรื่อง Law & Order มีบุตรด้วยกัน ๑ คน เกียร์ต้ัง
ชือ่ว่า “โฮเมอร์ เจมส์ จกิม ีเกยีร์” (ค�ำว่า “จกิมี” เป็น
ภาษาทิเบต แปลว่า ปราศจากความกลัว)

(จากหนังสือธรรมลีลา ฉบับที่ ๑๐๘ พฤศจิกายน ๒๕๕๒ โดยบุญสิตา)
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๑๑๓เสนาศึกษา เลมที่ ๘๑ ตอนที่ ๕ เดือน กันยายน - ตุลาคม ๒๕๕๘

มมุคลายเครียด

 กําจัดคราบสกปรกที่อ�างล�างมือ

 กําจัดกลิ่นคาวในห�องครัว
หลังจากที่เราทําครัวเสร็จแลว เศษอาหารสดก็จะถูกทิ้งไวนาน ๆ ไป มักจะเกิดกลิ่นเหม็นคาว เหม็น

เนา ถึงแมวาจะนําถุงขยะไปทิ้งแลวกลิ่นดังกลาวก็คงอยู ใหผสมแอลกอฮอลกับน้ําอยางเจือจางใสกระบอก
นํ้าฉีด ฉีดบนขยะที่ทําใหเกิดกลิ่น หรือฉีดตามมุมตาง ๆ ในหองครัว ก็ชวยกําจัดกลิ่นเหม็น กลิ่นคาวไดคะ

 กําจดักล่ินเหมน็ไม�พงึประสงค�ในไมโครเวฟ
ตูอบไมโครเวฟเมื่อใชแลว หากไมทําความสะอาดก็จะมีกลิ่นคาวของ

อาหารท่ีเราอุน วิธีแกไขกลิ่นคาว คือ ใหนําภาชนะใสนํ้าผสมมะนาวหรือนํ้าสม
สายชูใสเขาไปในไมโครเวฟ เดินเครื่องจนนํ้าเดือด รอจนกระทั่งนํ้าในภาชนะ
เย็นจึงนําออกมา แลวใชผาเปยกเช็ดภายในเครื่องใหทั่ว กลิ่นตาง ๆ จะจาง
หายไป

หากอางลางมือมีคราบดําแสดงวาเวลาลาง
มือสิ่งสกปรกจากมือของเรากระเด็นไปโดน และไม
ไดทําความสะอาดทันที เมื่อปลอยทิ้งไวนานวัน สิ่ง
สกปรกเหลานีจ้งึรวมตวักบัเชือ้โรคกลายเปนสดํีา ให
ใชผาชุบนํ้ายาทําความสะอาดที่ผสมนํ้าเจือจาง   
เช็ดถู จากนั้นเช็ดดวยนํ้ายาผาขาวอีกครั้ง หากใช
แปรงสีฟนชุบนํ้ายาซักผาขาวขัดถูจะไดผลดียิ่งขึ้น 
สวนการทําความสะอาดคราบเหลือง ๆ ท่ีอางลาง
มือ ใหปดจุกกอกของอางลางมือ แลวเทน้ํายาซักผา
ขาวลงไปแช ๒-๓ นาที จากนั้นทําความสะอาดอีก
คร้ัง จะไดอางลางมือท่ีสะอาดคะ

ครั้งเดียวก็พอ
ขณะท่ีรถนําเที่ยววิ่งผานหนาผาอันตราย

กอง : หนาผาแถวนี้นากลัวนะครับ

ไกด : ครับ มักมีอุบัติเหตุเกิดขึ้น

กอง : ไดขาววามีคนตกหนาผาตายหลายครั้ง

ไกด : โอย ! ตกครั้งเดียวก็แยละครับ
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114 เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๑ ตอนที่ ๕ เดือน กันยายน - ตุลาคม ๒๕๕๘  

นายทหารย้ายออก			 
ล�ำดับ	 	 ยศ, ชื่อ - สกุล	 ต�ำแหน่งเดิม	 ต�ำแหน่งใหม่				  

	 ๑	 พล.ท.ชาญชัย  ยศสุนทร	 ผบ.รร.จปร. (อัตรา พล.ท.)	 ผทค.พิเศษ ทบ. (อัตรา พล.อ.)	 	
	 ๒ 	พ.อ.นันทวงศ ์ โชคถาวร	 รอง ผอ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 ผทค.ทบ. (อัตรา พล.ต.)
	 ๓	 พ.อ.ศศิวัฒน ์ เยือกเย็น	 นปก.ประจ�ำ รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 ผทค.ทบ. (อัตรา พล.ต.)	 	 	 	 	
	 ๔	 พ.อ.สมบัติ  ประสานเกษม	 นปก.ประจ�ำ รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 นักวิชาการพิเศษ กรมวิทยาศาสตร์และ
	 	 	 	 	 		 	 เทคโนโลยีกลาโหม (อัตรา พล.ต.)	 	 	 	
	 ๕	 พ.อ.ฐิติพล  ไวยพจน์	 นปก.ประจ�ำ รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 นายทหารฝ่ายเสนาธิการประจ�ำ
	 	 	 	 	 		 	 ńŎĦปลัดกระทรวงกลาโหม (อัตรา พล.ต.)	 	 	
	 ๖	 พ.อ.สุวรา  บุญทักษ์	 อจ.หน.กรม นนร.รอ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	นปก.ประจ�ำ รภท.ศอพท. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 	 	
	 ๗	 พ.อ.หญิง ดวงพร  จารุเหตุ	 ประจ�ำ รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 นปก.ประจ�ำ สตน.กห. (อัตรา พ.อ.(พ.)) 	 	 	
	 ๘	 พ.อ.นิติ	  ติณสูลานนท์	 รอง ผบ.กรม นนร.รอ.รร.จปร.	 ฝสธ.ประจ�ำผู้บังคับบัญชา	 	 	 	
	 ๙	 พ.อ.สมนึก  เกิดสมบูรณ์	 ประจ�ำ รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 นปก.ประจ�ำ มทบ.๑๑ (อัตรา พ.อ.(พ.))	 	 	
	 ๑๐	 พ.ท.หญิง จุติมา คงอยู่	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 นายทหารประจ�ำผู้บังคับบัญชา (อัตรา พ.อ.)	 	 	

	 ๑๑	 พ.ต.นวพงศ ์ อันสุรีย์	 อจ.สกศ.รร.จปร.	 ประจ�ำ ยศ.ทบ.		

นายทหารย้ายเข้า
ล�ำดับ		 ยศ, ชื่อ - สกุล	 ต�ำแหน่งเดิม	 ต�ำแหน่งใหม่

	 ๑	 พล.ต.ถกลเกียรติ  นวลยง	 รอง จก.ยศ.ทบ. (อัตรา พล.ต.)	 ผบ.รร.จปร. (อัตรา พล.ท.)	 	 	 	
	 ๒	 พ.อ.จ�ำรัส  อาบสุวรรณ	 ฝสธ.ประจ�ำผู้บังคับบัญชา 	 ประจ�ำ รร.จปร.	 	 	 	 	
	 ๓	 พ.อ.หญิง จุติมา  คงอยู่	 นายทหารประจ�ำผู้บังคับบัญชา	 ประจ�ำ รร.จปร.	 	 	 	 	
	 ๔	 พ.ท.เฉลิมศักย์   ดาสะอาด	 นายทหารประจ�ำ รร.สธ.ทบ.	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 	 	 	
	 ๕	 พ.ต.มัชฌิมะ  สิทธิโห	 นายทหารประจ�ำ รร.สธ.ทบ.	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 	 	 	
	 ๖	 พ.ต.วัชระ  ว่องวิกย์การ	 นายทหารประจ�ำ รร.สธ.ทบ.	 หน.กยข.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 	 	 	
	 ๗	 พ.ต.ชาติกล้า  ชัยพัฒน์	 รอง ผบ.ป.พัน.๓๑ รอ. (อัตรา พ.ต.) 	 หน.กกพ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 	 	 	
	 ๘	 ร.อ.ชิษณุ  จรรยาลิขิต	 ประจ�ำ ยศ.ทบ.	 รรก.อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	 	 	 	
	 ๙	 ร.ท.พัฒน์  น่วมนิ่ม	 นายทหารโรงซ่อม บก.มว.บริการซ่อมบ�ำรุง ร้อย.บก.พัน.ส.ซบร.เขตหลัง	  
	 	 	 	 รรก.อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)				 

ปรับต�ำแหน่ง							   

ล�ำดับ		 ยศ, ชื่อ - สกุล	 ต�ำแหน่งเดิม	 ต�ำแหน่งใหม	่					    

	 ๑	 พ.อ.อัครวัฒน ์ ซื่อสัตย์	 ผอ.กอง กรม นนร.รอ.รร.จปร.	 รอง ผอ.สกศ.รร.จปร.	 	 	 	 	
	 ๒	 พ.อ.นันทยศ  บูชา	 ผอ.กอง กรม นนร.รอ.รร.จปร.	 รอง ผบ.กรม นนร.รอ.รร.จปร.	 	 	 	
	 ๓	 พ.อ.ตรีบดินท์  จิตรีศรีอร่าม	 ผบ.พัน.ร.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 ผอ.กอง กรม นนร.รอ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 	
	 ๔	 พ.อ.สราวุฒ ิ จันทรวัฒน์	 รอง ผอ.กอง สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 ผอ.กอง กรม นนร.รอ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 	
	 ๕	 พ.อ.หญิง อโณมา  คงตะแบก	 รศ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 รศ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 	 	 	

  เส
นา

ศึก
ษา

   
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

  
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 
เสน

าศ
ึกษ

า  
   

เสน
าศ

ึกษ
า  

   
เสน

าศ
ึกษ

า 

 



115เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๑ ตอนที่ ๕ เดือน กันยายน - ตุลาคม ๒๕๕๘  

นายทหารย้ายออก			 
ล�ำดับ	 	 ยศ, ชื่อ - สกุล	 ต�ำแหน่งเดิม	 ต�ำแหน่งใหม่				  

	 ๑	 พล.ท.ชาญชัย  ยศสุนทร	 ผบ.รร.จปร. (อัตรา พล.ท.)	 ผทค.พิเศษ ทบ. (อัตรา พล.อ.)	 	
	 ๒ 	พ.อ.นันทวงศ์  โชคถาวร	 รอง ผอ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 ผทค.ทบ. (อัตรา พล.ต.)
	 ๓	 พ.อ.ศศิวัฒน์  เยือกเย็น	 นปก.ประจ�ำ รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 ผทค.ทบ. (อัตรา พล.ต.)	 	 	 	 	
	 ๔	 พ.อ.สมบัติ  ประสานเกษม	 นปก.ประจ�ำ รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 นักวิชาการพิเศษ กรมวิทยาศาสตร์และ
	 	 	 	 	 		 	 เทคโนโลยีกลาโหม (อัตรา พล.ต.)	 	 	 	
	 ๕	 พ.อ.ฐิติพล  ไวยพจน์	 นปก.ประจ�ำ รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 นายทหารฝ่ายเสนาธิการประจ�ำ
	 	 	 	 	 		 	 ปลัดกระทรวงกลาโหม (อัตรา พล.ต.)	 	 	
	 ๖	 พ.อ.สุวรา  บุญทักษ์	 อจ.หน.กรม นนร.รอ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	นปก.ประจ�ำ รภท.ศอพท. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 	 	
	 ๗	 พ.อ.หญิง ดวงพร  จารุเหตุ	 ประจ�ำ รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 นปก.ประจ�ำ สตน.กห. (อัตรา พ.อ.(พ.)) 	 	 	
	 ๘	 พ.อ.นิติ	  ติณสูลานนท์	 รอง ผบ.กรม นนร.รอ.รร.จปร.	 ฝสธ.ประจ�ำผู้บังคับบัญชา	 	 	 	
	 ๙	 พ.อ.สมนึก  เกิดสมบูรณ์	 ประจ�ำ รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 นปก.ประจ�ำ มทบ.๑๑ (อัตรา พ.อ.(พ.))	 	 	
	 ๑๐	 พ.ท.หญิง จุติมา คงอยู่	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 นายทหารประจ�ำผู้บังคับบัญชา (อัตรา พ.อ.)	 	 	

	 ๑๑	 พ.ต.นวพงศ์  อันสุรีย์	 อจ.สกศ.รร.จปร.	 ประจ�ำ ยศ.ทบ.		

นายทหารย้ายเข้า
ล�ำดับ		 ยศ, ชื่อ - สกุล	 ต�ำแหน่งเดิม	 ต�ำแหน่งใหม่

	 ๑	 พล.ต.ถกลเกียรติ  นวลยง	 รอง จก.ยศ.ทบ. (อัตรา พล.ต.)	 ผบ.รร.จปร. (อัตรา พล.ท.)	 	 	 	
	 ๒	 พ.อ.จ�ำรัส  อาบสุวรรณ	 ฝสธ.ประจ�ำผู้บังคับบัญชา 	 ประจ�ำ รร.จปร.	 	 	 	 	
	 ๓	 พ.อ.หญิง จุติมา  คงอยู่	 นายทหารประจ�ำผู้บังคับบัญชา	 ประจ�ำ รร.จปร.	 	 	 	 	
	 ๔	 พ.ท.เฉลิมศักย์   ดาสะอาด	 นายทหารประจ�ำ รร.สธ.ทบ.	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 	 	 	
	 ๕	 พ.ต.มัชฌิมะ  สิทธิโห	 นายทหารประจ�ำ รร.สธ.ทบ.	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 	 	 	
	 ๖	 พ.ต.วัชระ  ว่องวิกย์การ	 นายทหารประจ�ำ รร.สธ.ทบ.	 หน.กยข.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 	 	 	
	 ๗	 พ.ต.ชาติกล้า  ชัยพัฒน์	 รอง ผบ.ป.พัน.๓๑ รอ. (อัตรา พ.ต.) 	 หน.กกพ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 	 	 	
	 ๘	 ร.อ.ชิษณุ  จรรยาลิขิต	 ประจ�ำ ยศ.ทบ.	 รรก.อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	 	 	 	
	 ๙	 ร.ท.พัฒน์  น่วมนิ่ม	 นายทหารโรงซ่อม บก.มว.บริการซ่อมบ�ำรุง ร้อย.บก.พัน.ส.ซบร.เขตหลัง	  
	 	 	 	 รรก.อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)				 

ปรับต�ำแหน่ง							   

ล�ำดับ		 ยศ, ชื่อ - สกุล	 ต�ำแหน่งเดิม	 ต�ำแหน่งใหม่						    

	 ๑	 พ.อ.อัครวัฒน์  ซื่อสัตย์	 ผอ.กอง กรม นนร.รอ.รร.จปร.	 รอง ผอ.สกศ.รร.จปร.	 	 	 	 	
	 ๒	 พ.อ.นันทยศ  บูชา	 ผอ.กอง กรม นนร.รอ.รร.จปร.	 รอง ผบ.กรม นนร.รอ.รร.จปร.	 	 	 	
	 ๓	 พ.อ.ตรีบดินท์  จิตรีศรีอร่าม	 ผบ.พัน.ร.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 ผอ.กอง กรม นนร.รอ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 	
	 ๔	 พ.อ.สราวุฒิ  จันทรวัฒน์	 รอง ผอ.กอง สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 ผอ.กอง กรม นนร.รอ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 	
	 ๕	 พ.อ.หญิง อโณมา  คงตะแบก	 รศ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 รศ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 	 	 	

ปรับต�ำแหน่ง (ต่อ)							    

ล�ำดับ		 ยศ, ชื่อ - สกุล	 ต�ำแหน่งเดิม	 ต�ำแหน่งใหม่	

	 ๖	 พ.อ.พงศ์สรรค์  สุขมาก	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 นปก. ประจ�ำ รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 	
	 ๗	 พ.อ.ไสว  จันทรุจิรากร	 ผศ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 นปก. ประจ�ำ รร.จปร. (อัตรา พ.อ.(พ.))	 	
	 ๘	 พ.ท.กิตติพงษ ์ ระมาศ	 รอง ผบ.พัน.ร.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	ผบ.พัน.ร.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 	 	
	 ๙	 พ.ท.หญงิ ดรรชนวรรณ  เทศนธรรม	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 	 	
	 ๑๐	 พ.ท.นรุตม์  ไหลงาม	 อจ.กรม นนร.รอ.รร.จปร.	 หน.กปช.รร.จปร.	 	 	 	
	 ๑๑	 พ.ต.หญิง ช่อผกา  ประทุมทิพย์	 ประจ�ำแผนก สบร.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	ประจ�ำกอง สบร.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 	
	 ๑๒	 พ.ต.หญงิ ชญัญาพทัธ์  วพิฒันานนัทกุล 	ผศ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	 ผศ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)

 
ปรับต�ำแหน่งทางวิชาการ
ล�ำดับ		 ยศ, ชื่อ - สกุล	 ต�ำแหน่งเดิม 	 ต�ำแหน่งใหม	่				   

	 ๑	 พ.อ.ผเดิม  หนังสือ 	 ผศ.สกศ.รร.จปร. 	 รศ.สกศ.รร.จปร.	 	 	 	
	 ๒	 พ.อ.พิษณุ  พวงสุนทร	 อจ.สกศ.รร.จปร.	 ผศ.สกศ.รร.จปร.	 	 	 	
	 ๓	 พ.อ.หญิง อโณมา  คงตะแบก	 ผศ.สกศ.รร.จปร.	 รศ.สกศ.รร.จปร.	 	 	 	
	 ๔	 พ.อ.หญิง ชมนาด  เทียมพิภพ	 ผศ.สกศ.รร.จปร.	 รศ.สกศ.รร.จปร.	 	 	 	
	 ๕	 พ.อ.หญิง สมพร  ค�ำเครื่อง	 ผศ.สกศ.รร.จปร.	 รศ.สกศ.รร.จปร.	 	 	 	
	 ๖	 พ.อ.หญิง ภัทรียา  ตัณฑิกุล	 อจ.สกศ.รร.จปร.	 ผศ.สกศ.รร.จปร.	 	 	 	
	 ๗	 พ.ท.หญิง สาริณี  ไกรสังเกตุ	 อจ.สกศ.รร.จปร.	 ผศ.สกศ.รร.จปร.	 	 	 	
	 ๘	 พ.ต.หญิง พนมวรรณ  ปานสีทา	 อจ.สกศ.รร.จปร.	 ผศ.สกศ.รร.จปร.	 	 	 	
	 ๙	 พ.ต.หญิง สิริกาญจน์  เอี่ยมอาญหาญ อจ.สกศ.รร.จปร.	 ผศ.สกศ.รร.จปร.	 	 	 	
	 ๑๐	 พ.ต.หญิง สุวิมล  เสนีวงศ์ ณ อยุธยา	 อจ.สกศ.รร.จปร.	 ผศ.สกศ.รร.จปร. 

นายทหารบรรจุใหม่
ล�ำดับ			 	 ยศ, ชื่อ - สกุล	 คุณวุฒิ	 	 ต�ำแหน่งบรรจุ	

	 ๑	 นาย ปรมินทร์  ลาธีระกุล	 ปริญญาการแพทย์แผนจีนบัณฑิต 	 ประจ�ำห้องปฏิบัติการ สกศ.รร.จปร. (อัตรา ร.อ.)	
	 	 		 	 	 แห่งมหาวิทยาลัยหัวเฉียวเฉลิมพระเกียรติ 	 	 	 	 	
	 ๒	 นางสาว วณีเนตร  สุนนะธรรม 	 ปริญญานิเทศศาสตรบัณฑิต (การโฆษณา) 
	 	 		 	 	 แห่งมหาวิทยาลัยกรุงเทพ	 หน.โรงพิมพ์ สบร.รร.จปร. (อัตรา ร.อ.)	 	
	 ๓	 นางสาว นัฐพร  เกียรติบัณฑิตกุล ปริญญาครุศาสตรมหาบัณฑิต 
	 	 		 	 	 แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย	 รรก.อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	 	 	

ผู้ที่ได้รับรางวัล							   
ล�ำดับ		 ยศ, ชื่อ - สกุล	 ต�ำแหน่ง	 	 หมายเหตุ	

	 ๑	 ร.ท.สหภัทร  คงเทียน	 ผบ.มว.กรม นนร.รอ.รร.จปร.	 หลักสูตรชั้นนายร้อย เหล่า ร. รุ่นที่ ๑๓๕	 	
	 	 	 	 	 		 	 สอบได้คะแนนเฉลี่ยสะสม  ๓.๙๗  ได้ล�ำดับที่ ๑
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ค�ำถามที่พบบ่อย ตอบโดย พระอาจารย์คึกฤทธิ์ โสตฺถิผโล วัดนาป่าพง

๓๕๑	 จะท�ำอย่างไรจึงจะขา้มพ้น	 	
	 นิวรณ์ ๕ ได้

	 นิวรณ์เป็นอุปสรรคต่อปฐมฌาน จริง ๆ 
ข้ามไม่ได้ยากเลย เพราะปฐมฌานก็ต้องผ่านแล้ว  
โยมดูนิวรณ์มีอะไรบ้าง กามฉันทะ พยาบาท ความ
คิดในทางกาม ทางยินดี ความคิดในทางยินร้าย 
พยาบาทเบียดเบียน ถีนมิทธะ ความง่วงเหงา
หาวนอน อุทธัจจกุกกุจจะ ความฟุ้งซ่าน วิจิกิจฉา 
ความสงสัยลังเล แค่สงสัย ก็ฟุ้งซ่าน พอกันเลย ก็
คือ มันคิดส่งออก เพราะฉะนั้น ถ้าคิดส่งออกโยม
ต้องอย่าส่งออก พระพุทธเจ้าบอกถ้าเธอไม่ตั้งไว้ซึ่ง
กายคตาสต ิตาจะฉดุเอาภิกษนุัน้ไปหารปูทีน่่าพอใจ 
รูปที่ไม่น่าพอใจก็เป็นสิ่งท่ีเธอรู้สึกอึดอัดขยะแขยง 

หูมันจะฉุดเอาภิกษุไปหาเสียงที่น่าฟัง  เสียงที่ไม่น่า
ฟังก็เป็นสิ่งที่เธอรู้สึกอึดอัดขยะแขยง อายตนะมัน
จะฉุดเราไปถ้าเราไม่ต้ังไว้ซึ่งกายคตาสติ เพราะ
ฉะนั้น หน้าที่โยมในการลดความฟุ้งซ่านโยมก็ใช้สต ิ
พระพุทธเจ้าบอกสติแก้ได้ทั้งจิตหดหู่และจิตฟุ้งซ่าน 
ดึงสติกลับมาที่กายให้มาก ๆ โยมจะลดตัวนี้ไปได้
ด้วย ตัวกามฉันทะและก็ตัวพยาบาท ตัวฉันทะ
พยาบาท อุทธจัจ วจิกิจิฉา รวบมาได้เลย ส่วนความ
ง่วงให้โยมเปลี่ยนอิริยาบท  ท่าที่พระพุทธเจ้าสอน
กับพระโมคคัลลานะ ก็เช่น สาธยายธรรม โยมเอา
ธรรมพระพุทธเจ้ามา สายปฏิจจสมุปบาทมาท่อง
ก็ได้ เมื่อคิดใคร่ควรธรรมก็ได้ มองดูแสงสว่างจะ
หายง่วง แหงนหน้าดูดาว ไม้แยงหู มันคัน จะได้ตา

อานนท์! ถ้าเมื่อภิกษุน้ัน
อยู่ด้วยวิหารธรรมนี้

จิตน้อมไปเพื่อการนอน ;
เธอก็นอนด้วยการตั้งใจว่า
“บาปอกุศลธรรมท้ังหลาย 

กล่าวคืออภิชฌาและโทมนัส
จักไม่ไหลไปตามเราผู้นอนอยู่ 
ด้วยอาการอย่างนี้” ดังนี้ : 

อริยสัจจากพระโอษฐ์ ๒ หน้า ๑๑๙๐-๑๑๙๘
(บาลี) อุปริ. ม. ๑๔/๒๓๖-๒๔๐/๓๔๗-๓๕๐. 
(ไทย) อุปริ. ม. ๑๔/๑๘๖-๑๙๐/๓๔๗-๓๕๐. 
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สว่าง หรือไปเดินจงกรม และสุดท้าย ก็คือ นอน อัน
นี้ไม้สุดท้าย   อย่าเพิ่งเอาไม้สุดท้ายมาใช้ก่อน เอา
ไว้ใช้สุดท้าย นอนแล้วตื่นมาก�ำลังสดชื่นดี ๆ ท�ำ
สมาธิเลย ยิ่งโยมท�ำสมาธิตอนสดช่ืนบ่อย ๆ ตัว
สมาธิก็จะช่วยให้ลบอาการนิวรณ์ไปได้ทีละเล็กทีละ
น้อย ทลีะเลก็ทลีะน้อยไปเรือ่ย ๆ พอท�ำสมาธไิด้มาก
ถ่ีขึ้น ไอ้นิวรณ์มันจะหมดไปเอง โยมไม่อยากให้มัน
หมดมันก็หมด โยมอาศัยท�ำสมาธิบ่อยขึ้น นั่งง่วงไป
เดิน แกล้งมันบ้างสิ ให้มันแกล้งเราฝ่ายเดียว พอไป
เดินแล้วท�ำสมาธิ สมาธิจากการเดินจงกรมมันก็เกิด
ได้  สมาธิอันเกิดจากการเดินจงกรมนั้นพระพุทธเจ้า
บอกย่อมตัง้อยูไ่ด้นาน นีอ่านสิงส์ของการเดนิจงกรม 
เพราะฉะนั้น การเดินจงกรมมีอานิสงฆ์ ก็คือ เป็นผู้
อดทนต่อการท�ำความเพียร อดทนต่อการเดินทาง
ไกล อาหารจะย่อยง่าย มีอาพาธน้อย สมาธิที่เกิด
จากการเดินจงกรมน้ันย่อมตั้งอยู่ได้นาน อันนี้ล้วน

เป็นอานิสงฆ์ของการเดินจงกรม โยมอย่าไปคิดว่า
สมาธิต้องนั่ง เดินก็ได้ นอนก็ได้ นั่งก็ได้  ก่อนนอน
ท�ำยังไง ก่อนนอนท�ำสมาธิอีก ด้วยการต้ังจิตว่า จิต
เราจะไม่ไหลไปกับอกุศลท้ังปวง และน้อมจิตไป  
เพื่อการหลับ ก่อนจะนอนก็ต้องตั้งจิตอยู ่กับลม
หายใจเข้าออก พยายามละอกศุล และตัง้จติว่าขณะ
ที่หลับเราจะต้องไม่คิดอกุศล กดปุ่มสั่งมันไว้ก่อน
เลย ส่วนมันจะเชื่อ ไม่เชื่อ ว่ากันอีกทีนึง ค่อย ๆ ท�ำ
ไปเรื่อย ๆ มันจะได้ อันนี้ก็เป็นเรื่องของเวลานอน 
บอกอานนท์ ถ้าเมือ่ภิกษอุยูด้่วยเวลาธรรมนี ้จติน้อม
ไปเพื่อการนอน เธอก็นอนด้วยการต้ังใจว่าบาป
อกุศลธรรมทั้งหลาย กล่าวคือ อวิชชา และโทมนัส 
จักไม่ไหลไปตามเราผู้นอนอยู่ ด้วยอาการอย่างน้ี 
ดังนี้ ในกรณีอย่างนี้น้ี ภิกษุนั้นชื่อว่า เป็นผู้มีความ
รู้สึกตัวทั่วพร้อมในกรณีแห่งการนอนนั้น ท�ำง่าย ๆ 
แค่นี้ บางคนก็ว่าท�ำแล้วมันนอนหลับง่ายเหลือเกิน

พระสูตรที่เก่ียวข้อง

ภิกษุ ท. ! นิวรณ์เป็นเครื่องกางกั้น ๕ อย่างเหล่านี้ ท่วมทับจิตแล้ว ท�ำปัญญาให้ถอยก�ำลัง  

มีอยู่.  ห้าอย่าง อย่างไรเล่า ? ห้าอย่าง คือ  :

 

นิวรณ์เครื่องกางกั้น   คือ กามฉันทะ ครอบง�ำจิตแล้ว ท�ำปัญญาให้ถอยก�ำลัง;

นิวรณ์เครื่องกางกั้น คือ พยาบาท  ครอบง�ำจิตแล้ว  ท�ำปัญญาให้ถอยก�ำลัง;

นิวรณ์เครื่องกางกั้น คือ ถีนมิทธะ  ครอบง�ำจิตแล้ว  ท�ำปัญญาให้ถอยก�ำลัง;

นิวรณ์เครื่องกางกั้น คือ อุทธัจจกุกกุจจะ  ครอบง�ำจิตแล้ว  ท�ำปัญญาให้ถอยก�ำลัง;

นิวรณ์เครื่องกางกั้น คือ วิจิกิจฉา   ครอบง�ำจิตแล้ว  ท�ำปัญญาให้ถอยก�ำลัง.

 

ภิกษุ ท. ! ภิกษุที่ไม่ละนิวรณ์อันเป็นเครื่องกางกั้นจิต ๕ อย่างเหล่านี้แล้ว

จักรู้ซ่ึงประโยชน์ตน  หรือประโยชน์ผู้อ่ืน หรือประโยชน์ทั้งสองฝ่าย

หรือจักกระท�ำให้แจ้งซึ่งญาณทัสสนะอันวิเศษอันควรแก่ความเป็นอริยะ

ย่ิงกว่าธรรมดาแห่งมนุษย์ ด้วยปัญญาอันทุพพลภาพ ไร้ก�ำลัง ดังนี้  นั่นไม่เป็นฐานะที่จะมีได้.

 

ภกิษ ุท. ! เปรียบเหมอืนแม่น�ำ้ท่ีไหลลงจากภเูขา ไหลไปสูท่ีไ่กล มกีระแสเชีย่ว พดัพาสิง่ต่าง ๆ ไปได้

มีบุรุษมาเปิดช่องทั้งหลายที่เขาขุดขึ้น ด้วยเครื่องไถทั้งสองฝั่งแม่น�้ำนั้น  เมื่อเป็นเช่นน้ีกระแสกลาง
แม่น�้ำนั้น
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ก็ซัดส่ายไหลผิดทาง ไม่ไหลไปสู่ที่ไกลไม่มีกระแสเช่ียว ไม่พัดสิ่งต่างๆไปได้,  นี้ฉันใด;

  

ภิกษุ ท. ! ข้อนี้ก็ฉันน้ันเหมือนกัน : 

ภิกษุ  ท่ีไม่ละนิวรณ์อันเป็นเครื่องกางกั้นจิต ๕ อย่างเหล่าน้ีแล้ว

จะรู้ซ่ึงประโยชน์ตน หรือประโยชน์ผู้อื่น หรือประโยชน์ทั้งสองฝ่าย หรือ

จักกระท�ำให้แจ้งซึ่งญาณทัสสนะอันวิเศษอันควรแก่ความเป็นอริยะ ยิ่งกว่าธรรมดาแห่งมนุษย์

ด้วยปัญญาอันทุพพลภาพ ไร้ก�ำลัง ดังนี้ น่ันไม่เป็นฐานะที่จะมีได้.

     

อริยสัจจากพระโอษฐ์ ๒ หน้า ๑๓๕๗-๑๓๕๘

  (บาลี) ปญฺจก. อํ. ๒๒/๗๒/๕๑. 

(ไทย) ปญฺจก. อํ. ๒๒/๕๖/๕๑. 

กายคตาสติ มีความส�ำคัญต่ออินทรีย์สังวร

อินทรียสังวร หน้า ๖๕-๖๙

(บาลี) สฬา. สํ. ๑๘/๒๔๖,๒๔๘/๓๔๘,๓๕๐. 

(ไทย) สฬา. สํ. ๑๘/๒๑๓/๓๔๘,๓๕๐. 

เจริญโพชฌงค์ตามกาล

(ไทย) มหาวาร. สํ. ๑๙/๑๓๘/๕๖๘.   

(บาลี) มหาวาร. สํ. ๑๙/๑๕๔/๕๖๘.   

อุบายแก้ความง่วง

(ไทย) สตฺตก. อํ. ๒๓/๗๓-๗๔/๕๘.

(บาลี) สตฺตก. อํ. ๒๓/๗๒-๗๓/๕๘. 

สมาธิจากการเดิน (จงกรม )ย่อมต้ังอยู่นาน

(ไทย) ปญฺจก. อํ. ๒๒/๒๖/๒๙. 

(บาลี) ปญฺจก. อํ. ๒๒/๓๑/๒๙. 

การต้ังจิตก่อนนอน

อริยสัจจากพระโอษฐ์ ๒ หน้า ๑๑๙๐-๑๑๙๘

(บาลี) อุปริ. ม. ๑๔/๒๓๖-๒๔๐/๓๔๗-๓๕๐. 

(ไทย) อุปริ. ม. ๑๔/๑๘๖-๑๙๐/๓๔๗-๓๕๐.  
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