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ในขณะที่ผู้เขียนก�ำลังเขียนต้นฉบับน้ีอยู่ใน
ระหว่างการเดินทางไปตรวจสอบและประเมินผล
คณุภาพชีวติของกรมจเรทหารบกอยู่ในพืน้ทีก่องทพั
ภาคที ่๓ ได้มโีอกาสเสพข่าวบ้างนดิหน่อย เนือ่งจาก
เวลาส่วนใหญ่อยู่กับการตรวจหน่วยและปรึกษา
หารือกับชุดตรวจแต่ละชุดถึงผลการตรวจแต่ละ
หน่วยเพ่ือปรับให้อยู ่ในทิศทางเดียวกัน...ข่าวที่
ติดตามอย่างต่อเนื่องคือข่าวการแต่งตั้งสมเด็จ    
พระสังฆราชที่คาราคาซังมานานข้ามปี...และเป็น
ประเด็นที่คนสนใจไม่แพ้เรื่องการเมืองการปกครอง 
หรือเศรษฐกิจและสังคม ท้ังน้ีเรื่องใดก็ตามท่ีเป็น
ประเด็นทางสังคมข่าวก็หยิบมาเพื่อให้เรื่องนั้น ๆ 
ขายได้เนือ่งจากเป็นเร่ืองของการตลาดของสือ่ ก็เป็น
เร่ืองธรรมดา...แต่สิ่งหนึ่งที่คนเสพสื่อเผลอลืมไป
คือ...เรื่องใดที่สร้างสรรค์สังคม จรรโลงสังคมให้น่า
อยู ่ท�ำไมสือ่หยิบยกมาน้อยมาก...หากท่านผูอ่้านได้
เสพข่าวแบบต้ังข้อสังเกต จะสะท้อนข้อเท็จจริงได้
หลายทาง...โดยเฉพาะประเดน็ทีส่ือ่น�ำเสนอนัน้ เมือ่
ก่อนเป็นแค่ขา่วเท่านั้น...แต่สมัยใหม่สื่อไม่ได้ท�ำแค่
ข่าว...แต่เป็นสร้างกระแส...รวมท้ังกระแสก็เป็น
เคร่ืองช้ีน�ำไปโดยไม่รู้ตัว...ผู้เขียนสังเกตแบบตั้งใจ 
ดูข่าวช่องหนึ่งภาคเช้าก่อนไปท�ำงาน และสังเกตมา
นานแล้ว ข่าวช่องน้ี ดูไปดูมาเสมือนหนึ่งว่าประมูล
ข่าวอาชญากรรมทั้งชั่วโมง โดยการน�ำเสนอเป็น

คลิปวีดีโอตามเสาไฟบ้าง บ้านเรือนประชาชนบ้าง 
หน้ารถบ้าง เสร็จแล้วปล่อยข่าวไป...บางครั้งข่าวที่
ออกไปแล้วเป็นคนละเรื่องกันเลย แต่ไม่น�ำมาออก
ข่าวแก้ ท�ำให้เกิดความเสียหายและเข้าใจผิดต่อ
บุคคลในคลิป...

ทีก่ล่าวปรารภมาข้างต้น เพือ่สะท้อนให้เหน็ถงึ
หลักค�ำสอนทางพุทธศาสนาที่พระพุทธเจ้าทรงสอน
เกี่ยวกับเรื่องของความเชื่อไว้ในหลักกาลามสูตร  
(กาลามสูตรกงัขานิยฐาน ๑๐ หมายถงึ วธิปีฏบิตัใิน
เรื่องที่ควรสงสัย หรือหลักความเชื่อ ที่ตรัสไว้ใน     
กาลามสูตร) เช่นเดียวกันกับข่าวการแต่งต้ังสมเด็จ 
พระสังฆราช ก่อนที่ผู ้เขียนจะน�ำประวัติสมเด็จ   
พระสังฆราชองค์ที่ ๒๐ มากล่าวไว้ตอนต้น ๆ ก็
อยากเสนอแนวคิดในมุมมองของผู้เขียนก่อนว่า เรา
เห็นอะไร เราได้อะไรจากการเสพส่ือแห่งความขัด
แย้งบ้าง...เราหันหน้ามาหาความรู้จากการเสพข่าว
บ้างก็ดี เพื่อหลีกเลี่ยงประเด็นที่ก่อให้เกิดความขัด
แย้ง เพราะสื่อเดี่ยวนี้เราปฏิเสธไม่ได้แล้วว่ามีข้าง...
สื่อท�ำหน้าที่ศาลก่อนไต่สวนโดยไม่ตั้งใจ นั่นคือ คน
เสพสื่อจะมีอารมณ์คล้อยตามทันทีที่ตนเห็นด้วย
และ เชื่อว่าจริงตามนั้น..เรามาตั้งสติก่อนสตาร์ท
ใหม่ดีกว่ามั๊ย และตั้งค�ำถามใหม่ เพื่อให้เกิดความรู้
ใหม่ แทนที่เราจะตั้งค�ำถามว่าองค์ไหนเหมาะสม 
เป็นธรรมยตุหรอืมหานกิาย ธรรมยุตหรอื มหานกิาย  

เรื่องของพระ...ที่โยมควรรู้
โดย ขมิ้น นอกกอ

ไปที่ไหน... 
    ได้เรื่อง      มาเล่า   
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เรื่องอาบัติ (ถ้าเป็นกฎหมายก็ประมาณว่า ผิด
มาตราไหน)

๓. อาปัตตาธิกรณ์ คือ กริยิาทีต้่องอาบัติหรอื
ถูกปรับอาบัตินี้จะต้องท�ำคืน คือท�ำให้พ้นโทษ หรือ
เรียกอีกอย่างว่าเป็นการถกเถียงกันด้วยเรื่องการ
ปรับอาบัติและวิธีการออกหรือพ ้นจากอาบัติ 
(ประมาณว่าปรับโทษ อย่างไรจึงพ้นโทษ)

๔. กิจจาธิกรณ์ คือกิจธุระที่สงฆ์จะพึง
สามัคคีร ่วมกันท�ำ เรียกว่า สังฆกรรม เช ่นให้
อุปสมบทนี้จะต้องท�ำให้ส�ำเร็จ

เราจะเห็นได้ว่าทุกวันนี้ ข่าวที่ออกมาของ
พระสงฆ์จะวนเวียนอยู่ ๔ เรื่องนี้ เสร็จแล้วก็ลุกลาม
ไปถงึลกูศษิย์เหมอืนสมยัพทุธกาลเป๊ียบเลย...ดงันัน้ 
เรามาศึกษาต่อว่า สมัยพุทธกาลพระพุทธเจ้าแก้
ปัญหาเรื่องนี้อย่างไร เคร่ืองมือที่พระพุทธเจ้าใช้
เรียกว่า อธิกรณ สมถะ (ผู้สนใจศึกษาเพ่ิมเติมได้ที่ 
จุลวรรค ภาค ๑ พระไตรปิฎก เล่ม ๖) ส�ำหรับระงับ
เรื่องราวของสงฆ์ได้เป็นอย่างดี คือ 

๑. สัมมุขาวินัย การระงับอธิกรณ์ในที่พร้อม
หน้า (บุคคล,วัตถุ,ธรรมะ) ตัดสินในที่พร้อมหน้าท้ัง 
โจทย์และจ�ำเลยพร้อมพยาน ตามพยานหลักฐาน

๒. สติวินัย การระงับอธิกรณ์ด้วยยกให้ว่า
พระอรหันต์เป็นผู้มีสติถือสติเป็นหลัก การยกเลิก
ความผิดเพราะเป็นพระอรหันต์หรืออริยบุคคลที่จะ
ไม่ท�ำผิดวินัยในข้อนั้นได้ (หมายถึงว่า พระอรหันต์
ท่านมีสติสมบูรณ์ เป็นไปไม่ได้ว่าท่านท�ำผิดเพราะ
หลงลืมสติ)

๓. อมูฬ๎หวินัย การระงับอธิกรณ์ด้วยยก
ประโยชน์ให้ในขณะเป็นบ้าผู้หายจากเป็นบ้า การ
เลิกความผิดเพราะผู้กระท�ำผิดนั้นวิกลจริตหรือเป็น
บ้า  ข้อนี้ก็สอดคล้องกับกฎหมายบ้านเมือง เหมือน
ค�ำพูดที่ว่า อย่าถือคนบ้า อย่าว่าคนเมา

๔. ปฏิญญาตกรณะ การระงับอธิกรณ์ด้วย
ปรับตามรับสารภาพตามท�ำจริง ท�ำตามที่รับ การ
ตดัสนิตามการยอมรับผดิ ค�ำสารภาพของผู้กระท�ำผดิ

ใครบรสิทุธิ ์แค่ค�ำถามน้ีกส็ร้างความขุ่นข้องหมองใจ
กันแล้ว เพราะแต่ละนิกายก็มีคนนับถือ...ดังนั้น 
แนวทางของการแสวงหาความรู้ก็อยู่ที่ค�ำถาม เช่น 
ถามว่าสมยัพระพทุธเจ้าไม่มีสงัฆราช พระท่านอยูด่มีี    
สุขมั๊ย...ถ้าเราสนใจเร่ืองนี้แล้วไปศึกษาดูจะพบว่า 
เปล่าเลย มีเรื่องไม่เว้นแต่ละวันเหมือนกัน ทั้งที่สมัย
นัน้ไม่ปรากฏว่ามีเฟสบุค๊ ทวติเตอร์ หรอืสือ่ออนไลน์ 
มีทั้งสุขทั้งทุกข์และวุ่นวายไม่แพ้กัน แต่ต่างกันตรง
ที่เมื่อมีอธิกรณ์เกิดขึ้นในหมู่สงฆ์ จะไม่มีการหมก
เรื่อง พระพุทธเจา้จะเรียกประชุมสงฆ์ทันทีเพื่อระงับ
อธิกรณ์ ในขณะเดยีวกนัสมยันัน้กม็กีองเชยีร์เหมอืน
กันคือลูกศิษย์นี่แหละ...(ดูเรื่องพระวินัยธรกับพระ
ธรรมถึกทะเลาะกันเพราะลูกศิษย์ถือหางประกอบ) 
และที่ส�ำคัญตามเร่ืองที่ปรากฏน้ันผู้คนในสมัยนั้นมี
ยางอาย...ผดิยอมรบัผดิ ไม่เฉไฉไปตะแคงข้าง ทัง้ที่
ก่อนหน้าน้ันพระพุทธเจ้ายังไม่บัญญัติพระวินัยหรือ  
กฏกติกาไว้ด้วยซ�้ำ เมื่อมีพระท�ำผิดจึงบัญญัติภาย
หลงัเกิดเรือ่ง พระท�ำผดิองค์แรกกถ็อืเป็นต้นบญัญัติ 
ภาษาสมัยนี้เรียกว่า เป็นกรณีศึกษา ถ้าใครท�ำผิด
อีกปรับอาบัติ...แต่คนเราสมัยนี้มีคนแก้ต่างที่เรียก
ว่าทนาย ท�ำให้มีการต่อสู้คดีผิดชนะได้ ถูกก็ผิดได้ 
ถ้าได้ทนายเก่ง (แต่ไม่รู้ดีมั๊ย)...ประเด็นค�ำถามที่น่า
คิดคือทนายเม่ือรับว่าความ ย่อมรู้แก่ใจว่าลูกความ
ผิดหรือถูก...แต่หน้าท่ีทนายคือ รับว่าความเพื่อให้
เกิดการชนะ ไม่ได้ว่าความเพ่ือเห็นข้อเท็จจริง ยิ่งว่า
ความชนะคดีดงัๆ ค่าตัวยิง่แพง... พระพทุธเจ้าก�ำหนด
ขอบเขตของความขัดแย้งทางสงฆ์ไว้ว่าอธิกรณ์  
อธิกรณ์ในพระวินัยมี ๔ เรื่อง คือ เป็นชื่อเรื่องที่เกิด
ขึ้นแล้วจะต้องท�ำให้เรียบร้อยดีงาม มี ๔ ประการ 
ได้แก่

๑. วิวาทาธิกรณ์ คือ การเถียงกันปรารภพระ
ธรรมวินัย จะต้องได้รับชี้ขาดว่าถูกว่าผิด 

๒. อนุวาทาธิกรณ์ คือ ความโจทกล่าวหากัน
ด้วยปรารภพระธรรมวินัยนี้จะต้องได้รับชี้ขาดว่าถูก
ว่าผิด หรือเรียกอีกอย่างว่าเป็นการถกเถียงกันด้วย
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๕. เยภยุยสกิา การระงบัอธกิรณ์ด้วยถอืเสยีง
ข้างมากเป็นประมาณการตัดสินตามมติเสียงข้าง
มาก เหมือนตุลาการศาลบ้านเราถือเสียงข้างมาก 
(แต่ต้องยึดความถูกต้องตามเหตุผลข้อเท็จจริงเป็น
หลัก)

๖. ตสัสปาปิยสกิา การระงบัอธกิรณ์ด้วยการ
ลงโทษแก่ผู้ผิดที่ไม่รับ การลงโทษพยานผู้ท่ีไม่ยอม
พูดในการสอบสวนของคณะสงฆ์ (ประมาณว่า
พยานปากแข็ง)

๗. ติณวัตถารกะ การระงับอธิกรณ์ดุจหญ้า
กลบไว้ หยุดไม่ให้ลุกลามดุจกลบไว้ด้วยหญ้า วิธี
ประนีประนอม การตัดสินยกฟ้อง เลิกแล้วต่อกัน 
(ในกรณีทะเลาะกัน) แต่ในกรณีน้ีจะไม่ท�ำให้เรื่อง
จบ เมื่อถึงเวลาที่ฝ่ายหนี่งฝ่ายใดได้เปรียบก็จะประ
ทุมา เหมือนกับการอ้างสิทธิ์ในน่านน�้ำทะเลระหว่าง
ประเทศ

วกกลับมาถึงการสถาปนาสมเด็จพระ
สังฆราช... เมื่อคณะสงฆ์ไทยอยู่ภายใต้กฎหมายอีก
ทั้งยังต้องประพฤติตามพระวินัยตามแนวทางแห่ง
พระพุทธเจ้า และการอนุวัตรตามโลก การพัวพัน
ด้วยเร่ือง ยศช้าง ขุนนางพระ ก็ไม่อาจหลีกเลี่ยงได้ 
แต่สิ่งที่หลีกเลี่ยงได้คือการที่สื่อมวลชนหลีกเลี่ยง
การชี้น�ำสังคมให้เห็นตามว่าองค์ใดเป็นพระอริย
สงฆ์...เพราะผู้ที่จะชี้ได้ว่าองค์ใดเป็นอริยสงฆ์คือ
พระสงฆ์เองที่มีภูมิธรรมสูงกว่าเท่านั้น ส่วนเราท่าน
ที่ยึดข้างกันอยู่ท�ำได้แค่ ชี้โบ้กับชี้เบ้....ท้ายสุด พวก
เราชาวพุทธควรอนุโมทนาและสาธุการที่บัดน้ีเราได้
ผู ้น�ำฝ่ายพุทธจักรแล้ว...ไม่ต้องตั้งค�ำถามว่าเป็น
นิกายใด ท�ำหน้าที่ของชาวพุทธตามพุทโธวาท... 
แล้วจะเห็นว่าพระพุทธเจ้าตรัสก่อนส่งพระสงฆ์ไป
ประกาศพระศาสนาในวันมาฆบูชา ว่าเป็นเรื่องจริง 
ว่า ...“จรถ ภิกฺขเว จาริกํ พหุชนหิตาย พหุชนสุขาย 
โลกานุกมฺปาย อตฺถาย หิตาย สุขาย เทวมนุสสานํ 
เทเสถ ภิกฺขเว ธมฺมํ อาทิกลฺยาณํ มชฺเฌกลฺยาณํ     
ปริโยสานกลฺยาณํ” ดูก่อนภิกษุท้ังหลาย ขอเธอทั้ง

หลายจงเที่ยวจาริกไป เพื่อประโยชน์และความสุข
แก่ชนหมู่มาก เพื่ออนุเคราะห์โลก เพื่อประโยชน์
เกื้อกูล และเพื่อความสุขแก่ทวยเทพ และมนุษย์ทั้ง
หลาย เธอทั้งหลายจงแสดงธรรมอันงามในเบื้องต้น 
(ศีล) งามในท่ามกลาง (สมาธิ) และงามในที่สุด 
(ปัญญา) เถิด…ดังนี้เป็นต้น แต่ถ้าเราเห็นพระเป็น
เพยีงผูท้�ำหน้าทีส่วดมนต์ และรบัสงัฆทานในวนัเกดิ 
เราจะไม่ได้อะไรเลยจากพระเลย นอกจากไม่ได้แล้ว 
เรายังท�ำลายท่านด้วยการน�ำไปสู่ความขัดแย้งหรือ
เครื่องมือทางการเมืองทั้งสองฝ่าย...ปล่อยสงฆ์ท่าน
ปกครองตามหลักธรรมวินัย และอุปถัมภ์ท่านตาม
สมควรแก่เหตุ เราจะมากะเกณฑ์ให้ท่านเป็นพระ
อรหันต์ทั้งหมดไม่ได้ เพราะบารมีท่านแตกต่างกัน 
ท่านทั้งมวลก็ล้วนลูกหลานชาวบ้านที่เข้าพิธีสวด
ญัตติให้เป็นสมมุติสงฆ์ ไม่ได้สวดเสกให้เป็นพระ
อริยสงฆ์ทันใด การที่ท่านจะบ�ำเพ็ญให้ได้มากกว่า
นั้นอยู ่ที่บารมีของท่าน...ไม่ใช่เป็นได้ตามที่โยม
ปรารถนา..ทีพระท่านปรารถนาอยากให้โยมมีศีล ๕ 
ข้อ ยังรับได้ไม่เต็มค�ำเลย..คนทั่วไปเอานิสัยโยมไป
ให้พระ....พอพระจะเอานิสัยพระมาให้โยมกลับพูด
ย้อนไม่อยากเป็นพระอรหันต์...บัดนี้ กาลเวลาล่วง
เลยมาหลายพันปีแล้ว ชาวพุทธเรารอแต่พระมา
เทศน์สัง่สอน โดยไม่ทราบว่าพระแท้พระเทยีม เดีย๋ว
นี้ของเทียมเยอะจนบางคร้ังต้องหลุดปากออกมาว่า 
ระวงัของแท้..พระพุทธเจ้าตรัสไว้นานแล้วว่า สทัธรรม
ปฏิรูป (ธรรมปลอม) จักแพร่หลายในอนาคต (พระ
ไตรปิฎก เล่มที่ ๑๖  พระสุตตันตปิฎก เล่มที่ ๘ สัง
ยุตตนิกาย นิทานวรรค ข้อ ๕๑๓) หากเราสงสัยใน
พระสงฆ์ก็จงกลับไปดูพระธรรม..หากสงสัยพระ
ธรรมก็ย้อนน�ำไปถึง พระพุทธเจ้า ว่าท่านสอน
อย่างไร ก่อนที่จะบริโภคของเทียมจนเข้าใจว่าของ
แท้จนสิ้นอายุขัย.
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นายนก เต็มขั้น

ฉบับน้ีมีเกร็ดประวัติศาสตร์ หรือ ต�ำนาน     
ที่บอกกล่าวเล่าขานกันต่อ ๆ มา ถึงวีรกรรมของ
แม่ทัพทหารกล้าผู้หนึ่ง ซึ่งมีน้อยคนนักที่จะรู้จักท่าน    
“พระวีระมหาเทพ” ซึ่งท่านได้สละชีวิตเพื่อปกป้อง
ประเทศชาติ จนสุดความสามารถแม้จะไม่เป็นผล
ให้ได้รับชัยชนะ แต่ก็เป็นที่เกรงขามและก่อให้เกิด
ความสูญเสียแก่ข้าศึกเป็นอย่างมาก พวกเราอนุชน
รุ่นหลัง สมควรท่ีจะได้รับทราบถึงวีรกรรมของท่าน 
และเชิดชูเกียรติประวัติของท่านไว้สืบไป นอกจาก
นัน้ยงัเป็นการสะกดิเตอืนให้คนไทยในยคุน้ี ได้ร�ำลกึ
ถึงประวัติศาสตร์ของเรา ที่ การแตกความสามัคคี 

เป็นเหตุให้ประเทศชาติถงึซึง่ความวบัิติย่อยยบัลงได้  
เชิญรับของฝากได้ ณ บัดนี้

วีรกรรมของวีรบุรุษไทย ที่ “บุเรงนอง ผู้ชนะ 
๑๐ ทิศ” ยอมยกย่อง ถึงกับจารึกชื่อลงในแผ่น
ทองค�ำบรรจุไว้ในมหาเจดีย์ ชเวดากอง

นักเขียนบันเทิงคดีนาม “ทิพยจักร” ได้มี
ข ้อความเผยแพร่ผ่านทางเฟสบุ๊คส่วนตัวในชื่อ    
“Jaruvat Chanposri” เป็นเรื่องราวที่ท�ำให้เราชาว 
ไทยได้ท�ำความรูจ้กักบัวรีบุรษุผูก้ล้าทีน้่อยคนจะรูถ้งึ
ความเป็นมา “พระวีระมหาเทพ” หนึ่งในต�ำนานผู้
กล้าที่เอาชีวิตเข้าแลกเพื่อแผ่นดินไทย เมื่อครั้ง
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สงครามเสียกรุงศรีอยุธยาครั้งที่ ๑ โดยมีเนื้อหาว่า
หนึ่งในต�ำนานนักรบไทยท่ีไม่ธรรมดา ท่ีเล่า

ว่าสามารถต่อสูก้บักองทพัพม่าได้ด้วยตวัคนเดยีวใน
ยุคเสียกรุงคร้ังที่ ๑ จนพระเจ้าบุเรงนองถึงกับเอ่ย
ปากว่า ตนเองแม้ว่าจะเป็นผู้ชนะสิบทิศ แต่ในทิศที่
สิบต้องยอมยกให้ “พระวีระมหาเทพ” 

พระวีระมหาเทพเป็นครูดาบของกองทะลวง
ฟันช�ำนาญดาบสองมอืสามารถใช้ดาบได้คล่องแคล่ว
ทั้งมือซ้ายมือขวา ช�ำนาญในอาวุธทุกชนิดและการ
รบด้วยมือเปล่า

เมือ่ครัง้กรงุแตกครัง้ที ่๑ พระวรีะมหาเทพขึน้
ช้างบุกทะลวงเข้าไปในกองทหารพม่าฆ่าศัตรูล้ม
ตายระเนระนาดจนช้างติดหล่มจึงเข้าแย่งม้าจาก
ข้าศึก ขึ้นม้าแล้วทะลวงฟันพม่าล้มตายเป็นเบือ 
แล้วมาปักหลักที่ประตูเผาข้าว เพราะเป็นทางแคบ
ข้าศึกผ่านมาได้คราวละไม่เกินสิบคน ทัพของบุเรง
นองผ่านมาทางนี้แต่กลับเข้าไม่ได้เพราะทหารพม่า
เข้าประดาบไม่ถึงสามทีก็ล้มขาดใจตาย

ทหารพม่าคนแล้วคนเล่าล้มตายลงไปจนศพ
สูงเป็นพะเนิน จนบุเรงนองต้องขี่ม้าออกมาดูตัวพระ
วีระมหาเทพ ทหารพม่าท่ีล้มตายสูงเป็นพะเนินจน
แทบจะสิ้นกองทัพ จนไม่มีทหารพม่าคนไหนกล้า
เฉียดเข้าใกล้พระมหาเทพอีก สุดท้ายต้องระดมยิง
ธนูเข้าใส่ แม้ขนาดน้ันร่างของพระมหาเทพก็ยังไม่
ล้ม ท่านสิ้นใจในท่ายืน ขนาดศพท่าน พม่ายังไม่
กล้าเดนิผ่าน บเุรงนองประทบัใจในพระวรีะมหาเทพ 
ถึงขนาดให้จารึกชื่อน้ีลงในแผ่นทองค�ำบรรจุไว้ใน
พระมหาเจดีย์ชเวดากอง

ข้อมลูจากอีกแหล่งหนึง่ คือ  http://www.
wungna.ac.th ซึ่งได้กล่าวไว้โดยมีข ้อความที่     
แตกต่างกันบ้างเล็กน้อย ดังนี้

ในสมยัก่อนกรงุศรีอยุธยาจะเสยีกรงุคร้ังท่ี  ๑ 
คร้ังพระเจ้าบุเรงนองกษัตริย์พม่าเสด็จยกทัพมา     
ตีกรุงศรีอยุธยา ซึ่งได ้ เกณฑ์ไพร ่พลมาทั้งสิ้น 
๕๐๐,๐๐๐ คน  และต่อมาก็ได้เกณฑ์ไพร่พลมา

สมทบอีก  ๕๐๐,๐๐๐  คน  แต่ยังมิอาจหักตีกรุง
ศรีอยุธยาได้ และได้สั่งจัดเตรียมไพร่พลที่กรุง        
หงสาวดีอีก  ๕๐๐,๐๐๐  คน  แต่ยังไม่ได้เดินทาง 
ออกจากกรุงหงสาวดี ในครั้งนั้นพระเจ้าบุเรงนองได้
ออกอบุาย  โดยสง่พระยาจกัรผีู้ซึง่เคยเป็นแม่ทัพคน
หนึง่ของ กรงุศรอียธุยามาเป็นไส้ศึก ซึง่ต่อมาพระยา
จักรีได้หาวิธีให้ร้ายพระศรีเสาวราชน้องยาเธอของ
สมเด็จพระมหินทราธิราชเจ้ากษัตริย์แห่งกรุงศรี 
อยธุยา  ซึง่ได้ช่วยอ�ำนวยการรบกบัพม่าได้อย่างเข้ม
แข็งว่าทรงเป็นขบถ จนในที่สุดพระองค์ได้ทรงต้อง
โทษถูกประหาร  พระมหาเทพ (ท่านชื่อเทพ  อยู่วัด
เป็นมหาและมียศเป็นคุณพระ) แม่ทัพ ๑ ใน  ๓  
กองทพัของกรุงศรอียธุยาและครฝึูกกองทหารทะลวง
ฟัน  ซึ่งถือเป็นข้าเบื้องบาทของพระศรีเสาวราช  แม้
รู ้ในอุบายของพระเจ้าบุเรงนองก็มิอาจท�ำอะไรได้   
จึงเกิดความท้อใจและไม่ต้องการเป็นข้าพระยาจักรี 
จึงขอลาออกจากราชการ

ต่อมาพระยาจกัรจีงึได้ท�ำการต่าง ๆ และเมือ่
เห็นว่ากรุงศรีอยุธยาอ่อนแอมากแล้ว  จึงเปิดประตู
เมืองให้กองทัพพม่าเข้าเมือง  แต่เลือกเปิดประตู
เมืองทางด้านของกองทัพพระมหาธรรมราชา ให้เข้า
เมอืง เพราะเหน็ว่าเป็นคนไทยด้วยกนัคงไม่ท�ำความ
เสยีหายให้กรงุศรอียธุยามากนกั และค�ำนงึถงึความ
ปลอดภยัของตนเองเป็นส�ำคญั  เมือ่กองทพัของพระ
มหาธรรมราชา เข้าเมืองได้ เหล่าทหารที่ประจ�ำเชิง
เทินในด้านต่าง ๆ  จึงเคลื่อนตรงมารับศึกทางด้าน
ของทิศที่พระมหาธรรมราชาเข้าเมือง ต่อจากนั้น 
กองทพัหงสาวดทีกุกองกไ็ด้ยกเข้าตกีรงุศรอียธุยาใน
ทกุทางท�ำให้เกดิโกลาหลอลหม่านขึน้ ภายในพระนคร 
ครั้นพระมหาเทพทราบข่าวก็เข้าใจว่าพระยาจักรี
เปิดประตูเมอืงทางด้านของกองทพัพระเจ้าบุเรงนอง 
เนื่องจากเป็นทัพที่ยิ่งใหญ่และแข็งแกร่งที่สุด  พระ
มหาเทพจึงขึ้นช้างใช้ง้าวรบกับพม่าเรื่อยมาเพื่อไป
ขวางทัพของพระเจ้าบุเรงนอง ด้วยทหารเพียงไม่กี่
คนที่มาบอกข่าว  เมื่อช้างติดหล่มก็ฉวยม้าจาก
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ข้าศึกจับทวนขึ้นต่อสู้กับพม่าเรื่อยมา สุดท้ายมา
หยุดอยู่ที่หน้าก�ำแพงเมืองทางด้านกองทัพของพระ
เจ้าบุเรงนอง พระมหาเทพยืนอยู ่ตัวคนเดียวใน
ระหว่างซุม้ประตกู�ำแพงเมอืงถอืดาบสองมอืยนืสูย้นั
กองทัพพม่าของพระเจ้าบุเรงนอง ซึ่งมีจ�ำนวนกว่า 
๒๐๐,๐๐๐ คน  ไม่ให้เข้ากรงุศรอียธุยาได้  เนือ่งจาก
บริเวณซุ้มประตูก�ำแพงเมืองเป็นที่แคบทหารพม่า
เข้ามาได้เพียงครั้งละไม่เกิน ๑๐ คนเท่านั้นและ
สามารถป้องกันการล้อมจับและการโจมตีจากทาง
ด้านหลังได้อีกด้วย และขณะนั้นทหารที่รักษาเชิง
เทินด้านนั้นแทบจะไม่มีเหลืออยู่เลย เนื่องจากไป
ช่วยท�ำศึกกับข้าศึกท่ียกเข้าไปในพระนคร  ท�ำให้
ทหารพม่าของพระเจ้าบุเรงนอง คิดจะปีนก�ำแพง
เมืองขึ้นไปเพื่อเข้าพระนครเพราะต้องการเลี่ยง
ขุนศึกแห่งกรุงศรีอยุธยา เพียงคนเดียวและไม่คิดใช้
อาวธุยิงให้เสือ่มเสยีชือ่เสยีงและเกยีรตยิศของผูช้นะ
สิบทิศ

การรบผ่านไปนานมาก มีแต่ศพของทหาร
พม่านอนตายกองสมุกันอยู่บริเวณหน้าซุม้ประต ู จน
ต้องเก็บออกไปศพแล้วศพเล่า หลังจากนั้นไม่มี
ทหารพม่าคนใดในกองทัพของพระเจ้าบุเรงนองอีก

แล้วทีก่ล้าเข้าไปประดาบกบัพระมหาเทพ สิง่ทีท่หาร
พม่ากลัว คงมาจากภาพการตายที่สยดสยองภาย 
ใต้คมดาบของพระมหาเทพ  คงมาจากที่ไม่มีใคร
สามารถประดาบกบัพระมหาเทพได้ถงึ  ๓  ดาบแล้ว
ยังสามารถมีชีวิตอยู่ได้และคงมาจากสายตา น�้ำ
เสียง และลักษณะท่าทางของพระมหาเทพที่ดุดัน
และทรงอ�ำนาจ จนสามารถสั่นคลอนจิตใจของ
ทหารพม่าผูเ้จนศกึและผ่านสมรภมูมิาอย่างโชกโชน
ได้ทั้งกองทัพ

พระเจ้าบุเรงนองทรงกริ้วที่กองทหารพม่า
ของพระองค์ยังไม่สามารถเข้ากรุงศรีอยุธยาได้ ใน
ขณะที่กองทัพอ่ืนเข ้าไปได้หมดแล้ว  ทหารจึง
รายงานว่ามีทหารกรุงศรีอยุธยาเข้ามาขัดขวาง
กองทัพไว้ และเมื่อพระองค์ทรงทราบว่าทหารกรุง
ศรีอยุธยาที่เข้าขวางกองทัพของพระองค์ทั้งกองทัพ
นั้น  มาจากทหารเพียงคนเดียว  พระองค์จึงมีความ
สนพระทัยในตัวนายทหารผู ้นั้น จึงเสด็จขึ้นมาดู
ตัวพระมหาเทพและเสด็จมาทันก่อนที่นายกองพม่า
จะสั่งทหารยิงธนูและพุ่งหอกซัดเข้าใส่พระมหาเทพ 
เมื่อเสด็จทอดพระเนตรพระมหาเทพแล้วจึงพูดกับ
ทหารพม่าว่า นายทหารผู ้นี้ได้สิ้นชีวิตลงไปแล้ว 
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พระองค์จงึสัง่ให้ทหารเข้าไปเกบ็ศพของพระมหาเทพ 
และเตรียมเคลื่อนทัพเข้ากรุงศรีอยุธยา แต่ไม่มีใคร
กล้าเข้าไป  แม้จะต้องถูกลงอาญาแต่ก็ไม่มีใครกล้า
เข้าไปในรัศมีดาบของพระมหาเทพอีก จนสุดท้าย
พระเจ้าบุเรงนองจึงสั่งให้ทหารพม่าหน่วยหนึ่งถือ
ค้อนปีนข้ึนก�ำแพงเมืองและทุบซุ้มประตูให้พังลงมา
ทพัร่างของพระมหาเทพ  แล้วจงึสัง่ให้เคลือ่นทัพเข้า
กรุงศรีอยุธยา

ต่อมาพระเจ้าบุเรงนองได้ให้ทหารสืบหา
ประวัติเก่ียวกับพระมหาเทพ และได้ให้ทหารขุดศพ
ของพระมหาเทพขึ้นมาท�ำพิธีศพอย่างสมเกียรติ
เย่ียงนักรบที่เก่งกาจ และยิ่งใหญ่ที่สุด และได้
ปรารภกับเหล่าทหารพม่าว่า “ตนเองแม้จะได้ชื่อว่า
เป็นผู้ชนะสิบทิศ  แต่ทิศที่สิบไม่ได้เป็นของพระองค์ 
แต่เป็นทศิของพระมหาเทพ  หากตนเองต้องต่อสูกั้บ
พระมหาเทพก็คงต้องพ่ายแพ้อย่างแน่นอน เพราะ
ไม่ว่าตนเองจะเก่งกาจยังไง ก็ไม่มีวันเอาชนะกอง
ทหารพม่าทั้งกองทัพได้อย่างพระมหาเทพแน่นอน 

และถ้าหากกรุงศรีอยุธยามีพระมหาเทพซักสิบคน   
หงสาวดคีงไม่มวีนัทีจ่ะเอาชนะกรงุศรอียธุยาได้แน่”

น่าเสียดายที่เรื่องราวของพระมหาเทพใน
พงศาวดารไทยมีบันทึกอยู่เพียงนิดเดียวและมิได้ยิ่ง
ใหญ่อย่างทีข้่าพเจ้าได้ยนิได้รบัฟังมา  และหากเร่ือง
ราวของ  พระมหาเทพ  นักดาบแห่งต�ำนานของกรุง
ศรีอยุธยาคนหนึ่งเป็นจริง วีรกรรมในครั้งนั้นของ 
พระมหาเทพ ก็สมควรได้รับสมญานามว่า  “วีระ
มหาเทพ”  อันหมายถึง พระมหาเทพผู้กล้าหาญ   
และการศึกคราวเสียกรุงครั้งที่ ๑ ก็ได้ให้แง่คิดกับ
คนไทยหลายประการ  แต่ดูเหมือนว่าเราจะลืมเรื่อง
นี้กันไปหมดแล้ว  หากคนไทยหันคมดาบเข้าหากัน
ต่อให้มพีระมหาเทพซกั ๑๐ คน กม็อิาจช่วยประเทศ
ชาติ ให้พ้นจากความวิบัติได้
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	๑๔	 พ.ท.นราเทพ  พฤกษหิรัญ	 ผศ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 ผศ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 	 	
	๑๕	 พ.ท.สิริชัย  เอื้อบุณยะนันท์	 อจ.สวท.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 อจ.หน.สวท.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 	 	
	๑๖​	 พ.ท.อาทมาต  เนติ	 อจ.สวท.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 อจ.หน.สวท.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 	 	
	๑๗	 พ.ท.หญิง จิตติมา  หิรัญรัศมี	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.อ.)	 	 	
	๑๘	 พ.ต.โภควินท์  แสงดิษฐ	 อจ.กรม นนร.รอ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	 อจ.กรม นนร.รอ.รร.จปร. (อัตรา พ.ท.)	 	
	๑๙	 ร.อ.อภิเษก  มนเทียรวิเชียรฉาย	 รรก.อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	 	 	
	๒๐	 ร.อ.หญิง เพ็ญธนา  สมานพันธุ์	 รรก.อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	 อจ.สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	 	 	
	๒๑	 ร.อ.กิตติชัย  ศรียงยศ	 ผบ.มว.รพ.รร.จปร. (อัตรา ร.อ.)	 ประจ�ำห้องปฏิบัติการ สกศ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	
	๒๒	 ร.ท.หญิง กมลรัตน์  กลิ่นสุคนธ์	 ประจ�ำแผนก สบร.รร.จปร. (อัตรา ร.อ.)	 รรก.ประจ�ำแผนก สบร.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)	 	
	๒๓	 ร.ต.สิทธิพล  สงวนแพง	 ประจ�ำกอง สกศ.รร.จปร. (อัตรา ร.อ.)	 รรก.ประจ�ำกอง รพ.รร.จปร. (อัตรา พ.ต.)
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กองอ�ำนวยการ
ผู้อ�ำนวยการ		 	
	 พล.ท.สิทธิพล  ชินส�ำราญ
รองผู้อ�ำนวยการ	
	 พล.ต.ไพโรจน์  ทองมาเอง 	
	 พล.ต.สันต์ชัย เกิดสวัสดิ์
	 พล.ต.สุขุม สุขศรี	
ผู้ช่วยผู้อ�ำนวยการ	
	 พล.ต.วินัฐ  อินทรสุวรรณ		
	 พล.ต.วัชระ สัตยวงศ์ทิพย์
ที่ปรึกษา		
	 พล.อ.วรวิทย์  พรรณสมัย		

	 พล.อ.พอพล  มณีรินทร์		
	 พล.อ.ชาญชัย  ยศสุนทร	
	 พล.ท.ประเสริฐ  หวานฉ�่ำ 	
	 พล.ท.กานต์  พินัยนิติศาสตร์	
	 พล.ท.ศ.สมชาย  สิงห์โต	
	 พล.ต.หญิง ศิริรัตน์	 บุญรอด	
	 พล.ต.วัลลภ  ไชยลาโภ	
	 พ.อ.หญิง วันดี  ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา	
	 พ.อ.วิชัยวัฒน์  ตุรงค์เรือง	
	 พ.อ.ประมวล  จันทร์ศร	ี	
	 พ.อ.อ�ำนวย  แย้มผกา		
	 พ.อ.เชิงชาย  กระตุฤกษ์		
	 พ.อ.สุรชัย  รัศมีจิวานนท์	

	 พ.อ.กิตติพงษ์  ระมาศ	

เลขานุการ		
	 พ.อ.ตรีบดินท์  จิตรีศรีอร่าม 
กองบรรณาธิการ 
บรรณาธิการ
	 พล.ต.ธัชพล  ไม้รอด
ผู้ช่วยบรรณาธิการ
	 พ.อ.จิระ  เหล่าจิรอังกูร	
	 พ.อ.หญิง กฤตยา  ไม้รอด
ประจ�ำกองบรรณาธิการ		
	 พ.อ.หญิง อโนมา  คงตะแบก	

	 พ.อ.หญิง ศิริวรรณ์  กาญจนโหต	ิ
	 พ.อ.หญิง บุษยมาศ ทรรทรานนท์	
	 พ.อ.หญิง จิรัชยา  ประสิทธิ์ผล	
	 พ.ต.หญิง ชื่นหทัย  สุริยโสภาพันธุ์
	 ร.อ.หญิง ธนัชพร  ยอดเพ็ชร์
	 ร.ท.หญิง ฉัตรแก้ว  ยุวพรม

ฝ่ายศิลป์	
	 พ.อ.ศึกษา  วรรักษ์
ฝ่ายกฎหมาย		
	 พ.ท.สุวัฒน์  กฤษณะสมิต
ช่างภาพ	
	 จ.ส.อ.สุรัชชัย  พงษ์ปฏิเมศร์	  
	 จ.ส.อ.อาทิตย์  รัตนจงงาม

กองจัดการ			
ผู้จัดการ	
	 พ.อ.เชิงชาย  กระตุฤกษ์
ผู้พิมพ์และโฆษณา		
	 พล.ต.ธัชพล  ไม้รอด
เหรัญญิก	 	
 	 พ.อ.สุพัฒน์  สุขี
ผู้ช่วยเหรัญญิก		
	 พ.ต.โชคชัย  ชิงชนะกุล		
ฝ่ายจัดส่ง	
	 ส.อ.เกียรติพล พงศ์ทองกุล
	 นางพรฒิพรรณ  ยอดชมพู	

	 นางนันทวดี  ขุนสะอาดศรี	
	 น.ส.กนกนันท์  ปาจันทร์	

	 น.ส.วราภรณ์  ไวยภาษ	
ฝ่ายธุรการ
	 ร.ท.พิสิษฐ์  เงาะเศษ		
	 จ.ส.อ.สมหมาย  พุทธา		
	 จ.ส.อ.หญิง พจมาลย์  ยังขวัญ			

	 ส.อ.อัครวัฒน์  มูระคา
	 นายปฐม  กอบแก้ว
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๑. วันพฤหัสบดีที่ ๕ มกราคม ๒๕๖๐ 
คณะเตรยีมทหาร รุน่ที ่๑๑ น�ำโดย พลเอก ธรีะวฒัน์  
สวามิสวัสดิ์ เดินทางมามอบเงินสนับสนุนกองทุน
พัฒนาโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 

๒. วันพุธที่ ๑๑ มกราคม ๒๕๖๐ พลตรี 
สุขุม สุขศรี เสนาธิการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอม 
เกล้า เป็นผูแ้ทน ให้การต้อนรบัคณะทางฝ่ายอ�ำนวย
การของกองทัพบก เพื่อติดตามและรับทราบปัญหา
ข้อขัดข้องในการเรียน การสอนของนักเรียนนาย 
ร้อย ทั้งด้านวิชาการ, วิชาทหาร และการเสริมสร้าง
คุณลักษณะผู้น�ำ                  

๓. วันศุกร์ที่ ๑๓ มกราคม ๒๕๖๐ พลโท 
สิทธิพล  ชินส�ำราญ ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อย
พระจุลจอมเกล้า เป็นประธานพิธีเปิดการฝึกภาค
สนามของนักเรียนนายร้อย ชั้นปีที่ ๑ - ๔ ประจ�ำปี
การศึกษา ๒๕๖๐ ณ ลานหน้ากองบัญชา การ
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

๔. วันพุธที่ ๑๘ มกราคม ๒๕๖๐ พลโท 
สิทธิพล ชินส�ำราญ ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อย
พระจุลจอมเกล้า เป ็นประธานพิธีกระท�ำสัตย์
ปฏิญาณตนต่อธงชัยเฉลิมพล เนื่องในวันกองทัพ
ไทย ประจ�ำปี ๒๕๖๐ ณ ลานหน้ากองบัญชาการ
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

๕. วันพฤหัสบดีที่ ๑๙ มกราคม ๒๕๖๐ 
พลโท สิทธิพล ชินส�ำราญ ผู้บัญชาการโรงเรียนนาย

ร้อยพระจุลจอมเกล้า เป็นประธานพิธีปฏิบัติธรรม
เจริญสติ ภาวนา รักษาใจ ให้สะอาด ผ่องใส        
เพื่อถวายเป็นพระราชกุศล แด่พระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ในโอกาสเสด็จ
สวรรคตครบ ๑๐๐ วัน (สตมวาร) ณ พุทธศาสน
สถาน โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า	

๖. วันอังคารที่ ๒๔ มกราคม ๒๕๖๐     
พลเอก สมศักด์ิ นิลบรรเจิดกุล ผู้ช่วยผู้บัญชาการ
ทหารบก (๒) พร้อมคณะเดินทางมาตรวจเยี่ยม   
การส่งก�ำลังบ�ำรุง ประจ�ำปีงบประมาณ ๒๕๖๐ ณ 
โรงเรยีนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

๗. วันพฤหัสบดีที่ ๒๖ มกราคม ๒๕๖๐    
พลตรี สันต์ชัย เกิดสวัสด์ิ รองผู้บัญชาการโรงเรียน
นายร้อยพระจุลจอมเกล้า ตรวจเยี่ยมการฝึกภาค
สนามของนักเรียนนายร้อยชั้นปีที่  ๑ รุ ่นที่  ๖๘ 
วิชาการติดต่อสื่อสารเบ้ืองต้น  ณ กรมทหารสื่อสาร
ที่ ๑ จังหวัดสมุทรสาคร

๘. วันศุกร ์ที่  ๒๗ มกราคม ๒๕๖๐         
พลตรี สุขุม  สุขศรี เสนาธิการโรงเรียนนายร้อย    
พระจุลจอมเกล้า ตรวจเยี่ยมการฝึกภาคสนามของ
นกัเรยีนนายร้อยชัน้ปีที ่๒ รุน่ที ่๖๗ วชิาอาวธุประจ�ำ
หน่วย ณ ศูนย์การทหารราบ จงัหวดัประจวบคีรขีนัธ์

๙. วันจันทร์ที่  ๓๐ มกราคม ๒๕๖๐       
ผูช่้วยทตูทหารฝรัง่เศสประจ�ำประเทศไทย และคณะ 
เข้าเยี่ยมค�ำนับ ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระ 

ปฏิทินกิจกรรม 
รร.จปร. ที่ส�ำคัญ 
ตัง้แต่ ๑ มกราคม - ๒๘ กมุภาพนัธ์ พ.ศ. ๒๕๖๐เสนาศึกษา       เ
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วิชาการฝึกยุทธวิธีทหารราบระดับหมวด ณ กองพัน
ทหารราบที่ ๒ กรมทหารราบที่ ๑๒ รักษาพระองค์ 
จังหวัดสระแก้ว

๑๖. วันอังคารท่ี ๒๑ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐ 
คณะข้าราชการฝ่ายบริหารจากกระทรวงกลาโหม
อินเดยี   และเจ้าหน้าทีส่ถาบนัเทคโนโลยแีห่งเอเชยี 
(AIT) จ�ำนวน ๒๕ นาย เข้าศกึษาดงูานโรงเรยีนนาย
ร้อยพระจุลจอมเกล้า และเยี่ยมค�ำนับ ผู้บัญชาการ
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

๑๗. วนัพฤหสับดทีี ่๒๓ กมุภาพนัธ์ ๒๕๖๐ 
พลตรี สุขุม  สุขศรี เสนาธิการโรงเรียนนายร้อย    
พระจุลจอมเกล้า ตรวจเยี่ยมการฝึกภาคสนามของ
นักเรียนนายร้อยชั้นปีที่ ๒ รุ่นที่ ๖๗ วิชาการฝึกขับ
รถยนต์ทหาร ณ ศูนย์ฝึกขับรถยนต์ทหาร กรมการ
ขนส่งทหารบก จังหวัดกาญจนบุรี

๑๘. วันศุกร์ท่ี ๒๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐       
พลโท สิทธิพล ชินส�ำราญ ผู้บัญชาการโรงเรียนนาย
ร้อยพระจุลจอมเกล้า เป็นประธานในพิธีปิดการ
อบรมโครงการ “Smart Cadet 4.0” โดย กรมแพทย์
ทหารบก ณ สโมสรนักเรียนนายร้อย กรมนักเรียน
นายร้อยรักษาพระองค์ โรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้า	

๑๙. วันจันทร์ท่ี ๒๗ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐    
พลตรี สันต์ชัย เกิดสวัสด์ิ รองผู้บัญชาการโรงเรียน
นายร้อยพระจุลจอมเกล้า ตรวจเยี่ยมการฝึกภาค
สนามของนักเรียนนายร้อยชั้นปีที่  ๑ รุ ่นที่  ๖๘ 
วิชาการฝ ึกยิงอาวุธประจ�ำกาย ณ ศูนย ์การ        
ทหารราบ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

จุลจอมเกล้า ณ ห้องรัตนโกสินทร์ กองบัญชาการ
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

๑๐. วันอาทิตย์ที่ ๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐ 
พลเอกหญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ  สยาม
บรมราชกุมารี เสด็จฯ ทอดพระเนตรการฝึกภาค
สนามของนักเรียนนายร้อยชั้นปีที่ ๓ รุ่นที่ ๖๖ วิชา
ยุทธวิธีทหารม้าระดับหมวด ณ ศูนย์การทหารม้า 
จังหวัดสระบุรี

๑๑. วันพุธที่  ๘ กุมภาพันธ ์  ๒๕๖๐         
พลโท สิทธิพล ชินส�ำราญ ผู้บัญชาการโรงเรียนนาย
ร้อยพระจุลจอมเกล้าตรวจเยี่ยมการฝึกภาคสนาม
ของนักเรียนนายร้อยชั้นปีที่ ๑ รุ่นที่ ๖๘ วิชาป้อม
สนาม เคร่ืองกีดขวางและการพราง วัตถุระเบิดและ
การท�ำลาย ณ กรมการทหารช่าง จังหวัดราชบุรี

๑๒. วันพฤหัสบดีที่ ๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐ 
พลโท สิทธิพล ชินส�ำราญ ผู้บัญชาการโรงเรียนนาย
ร้อยพระจุลจอมเกล้า เป็นประธานพิธีถวายข้าวสาร
และพิธีบ�ำเพ็ญกุศลเน่ืองในวันมาฆบูชา ณ พุทธ
ศาสนสถาน โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

๑๓. วันพฤหัสบดีที่ ๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐ 
พลตรี สุขุม สุขศรี เสนาธิการโรงเรียนนายร้อย    
พระจุลจอมเกล้า ตรวจเย่ียมการฝึกภาคสนาม     
ของ นักเรียนนายร้อยชั้นปีที่ ๔ รุ่นที่ ๖๕ หลักสูตร      
การรบแบบจู่โจม ณ ศูนย์การทหารราบ จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์

๑๔. วันอังคารที่ ๑๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐    
พลตร ีไพโรจน์  ทองมาเอง รองผูบ้ญัชาการโรงเรยีน
นายร้อยพระจุลจอมเกล้า ตรวจเยี่ยมการฝึกภาค
สนามของนักเรียนนายร้อยชั้นปีที่  ๒ รุ ่นที่  ๖๗  
วิชาการฝึกยุทธวิธีทหารราบระดับหมู่ ณ ศูนย์การ
ทหารราบ จังหวัดประจวบคีรีขันธ์

๑๕. วันพุธที่ ๑๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐      
พลโท สิทธิพล  ชินส�ำราญ ผู้บัญชาการโรงเรียน  
นายร้อยพระจุลจอมเกล้าตรวจเยี่ยมการฝึกภาค
สนามของนักเรียนนายร้อยชั้นปีที่  ๓ รุ ่นที่  ๖๖ 
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พ.อ.หญิง ผศ.ศิริวรรณ์ กาญจนโหติ

เสนาศึกษา

ผูอ่้านหลายคนอาจเคยได้ยินเพลง “ในหลวง
รัชกาลที่ ๙” กันทุกวัน วันละหลายรอบ ทั้งทาง
โทรทัศน์และวิทยุตั้งแต่ต้นปี ๒๕๖๐ เป็นต้นมา 
เพลงนี้เป็นเพลงท่ี พล.อ.เฉลิมชัย สิทธิสาท ผู ้
บัญชาการทหารบก ได้สั่งการในที่ประชุมหน่วยขึ้น
ตรงกองทัพบกเมื่อ ๒๓ ธันวาคม ๒๕๕๙ ให้กรม
ดุริยางค์ทหารบก ประพันธ์เพลงเทิดพระเกียรติ 
แสดงความอาลัย และความจงรักภักดี “ในหลวง
รัชกาลที่ ๙” ฐานะที่ทรงเป็นจอมทัพไทย ตลอดจน
มอบเป็นของขวัญปีใหม่ให้ชาวไทยทุกคนได้น้อมรํา

ร.๙ จอมทัพไทย พลังใจทหารแห่งแผ่นดิน 

“ธ ทรงเป็นจอมทัพไทยมิ่งขวัญเหล่าทหาร

จงรักภักดียิ่งยืนนานเพื่อราชวงศ์จักรี

ด้วยพระมหากรุณาธิคุณใต้ร่มพระบารมี

กองทัพไทยสดุดีถวายเกียรติด้วยชีวิน”

(เพลง “ในหลวงรัชกาลที่ ๙” : พันตรี สุรชัย  ถวิลไพร ผู้ประพันธ์ค�ำร้อง)

ลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ อ�ำนวย
การผลิตโดย พลตรี กฤษดา สาริกา ผู้ขับร้องคือ 
นายสุทธิพงษ์ วัฒนจัง (ชมพู ฟรุ้ตตี้) เนื้อหาของ
บทเพลงสะท้อนให้เห็นว่า ร.๙ ทรงเป็นจอมทัพไทย
และทรงเป็นมิ่งขวัญเหล่าทหาร กองทัพไทยน้อม
ร�ำลึกในพระมหากรุณาธิคุณ จงรักภักดี และเทิดทูน
ราชวงศ์จักรีไว้ด้วยชีวิต 

พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล
อดุลยเดช ทรงเป็น “จอมทัพไทย” ที่เปี่ยมด้วยพระ
มหากรุณาธิคุณอย่างหาที่สุดมิได้ ทรงสร้างความ

ปวงประชาเป็นสขุศานต์
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เป็นปึกแผ่นให้แก่กองทพัไทยตลอดมา ท�ำให้ภารกจิ
ของกองทัพก้าวหน้าจนถึงยุคไทยแลนด์ ๔.๐ 
ทหารไทยพร้อมปฏิบัติภารกิจและปกป้องอธิปไตย 
ตลอดจนรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม เพื่อความ
ผาสุกปวงชนชาวไทย นอกจากนี้แล้วยังทรงเป็น
แบบอย่างให้ทหารหาญได้เดินตามรอยเบื้องพระ
ยุคลบาทมาโดยตลอด ทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ
ด้านการทหารมาอย่างต่อเนื่อง ดังเห็นได้จากการ
เสด็จพระราชด�ำเนินทรงตรวจเยี่ยมทหารที่ปฏิบัติ
หน้าที่ในพ้ืนที่ต่าง ๆ รวมท้ังทหารท่ีได้รับบาดเจ็บ
ระหว่างการปฏิบัติหน้าที่ มีพระราชด�ำริฟื้นฟูสมรรถ 
ภาพทหารพิการพร้อมพระราชทานอาชีพ ทรง       

เสด็จพระราชด�ำเนินทรงตรวจเยี่ยมทหารที่ปฏิบัติหน้าที่ในพื้นที่ต่าง ๆ รวมทั้งทหารที่ได้รับบาดเจ็บระหว่างการปฏิบัติหน้าที่

เสด็จพระราชด�ำเนินไปในการพระราชพิธีตรึงหมุดและพระราชทานธงชัยเฉลิมพล

พระราชนิพนธ์เพลงมาร์ชราชวัลลภ มาร์ชราชนาวิก
โยธิน มาร์ชธงไชยเฉลิมพล เรา-เหล่าราบ ๒๑ และ
ความฝันอันสูงสุดพระราชทานแก่ทหารต�ำรวจ เพ่ือ
เป็นขวัญก�ำลังใจในการปฏิบัติหน้าที่และต่อสู้กับ
อุปสรรคนานัปการ อีกทั้งเสริมสร้างอุดมการณ์ 
ความรักชาติและความกล้าหาญ ทรงพระกรุณา
โปรดเกล้าฯ ให้มีพระราชพิธีตรึงหมุดและพระราช 
ทานธงชยัเฉลมิพลแก่กรมกองของทหารทกุเหล่าทพั 
รวมถงึกองอาสาสมคัร กองอาสารกัษาดนิแดน พระ
ราชพิธีพระราชทานเครื่องราชอิสริยาภรณ์อันมีศักดิ์
รามาธิบดี เพื่อพระราชทานบ�ำเหน็จความชอบใน
ราชการแผ่นดินแก่ผู ้ถวายชีวิตเป็นราชพลี เพื่อ
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ปกป้องผืนดินไทยและผู้ท�ำคุณประโยชน์แก่ราชการ
ทหาร พระราชพิธีถือน�้ำพระพิพัฒน์สัตยา เพื่อสร้าง
จิตส�ำนึกอันแรงกล้าในความซ่ือสัตย์ เสียสละ จงรัก
ภักดีต่อประเทศชาติและประชาชน พระราชพิธีเจิม
เรือและข้ึนระวางประจ�ำการเรือ นอกเหนือจากนี้ยัง
ได้เสด็จพระราชด�ำเนินไปในการพระราชพิธีต่าง ๆ 
เช่น พิธีพระราชทานกระบี่ให้แก่ผู้ส�ำเร็จการศึกษา
จากโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า โรงเรียนนาย
เรือ โรงเรียนนายเรืออากาศ และสถาบันการศึกษา
ในสังกัดกระทรวงกลาโหม

ในยามท่ีประเทศชาติเกิดความขัดแย ้ง
พระองค์ได้พระราชทานพระบรมราโชบายให้ทุกคน
อภัยซึ่งกันและกัน จนท�ำให้แผ่นดินแห่งนี้กลับคืนสู่
ความสงบร่มเย็น ยืนหยัดได้อย่างมั่นคง ปวงประชา
ด�ำรงอยู่ด้วยความสุขบนพื้นฐานแห่งความพอเพียง 

เมื่อเหตุการณ์ไม่สงบในจังหวัดชายแดน 
ภาคใต้ในปี พ.ศ. ๒๕๓๖ พระองค์ได้เสด็จพระราช 

ด�ำเนินทรงเยี่ยมเยียนผู้น�ำศาสนาและราษฎร ณ 
มัสยิดกลางจังหวัดปัตตานี ภายหลังเหตุการณ์ไม่
สงบภายในสามจังหวัดชายแดนภาคใต้ได้ปะทุ
รุนแรงขึ้นใน พ.ศ.๒๕๔๗ พระองค์ได้พระราชทาน
ยุทธศาสตร์ “เข้าใจ เข้าถึง พัฒนา” เพื่อเสริมสร้าง
สันติสุขในพื้นที่ดังกล่าวจนถึงทุกวันนี้ 

นอกจากพระราชกรณียกิจด้านการทหารที่
กล่าวข้างต้นแล้วยังมีพระราชกรณียกิจด้านการ
ทหารที่ทรงปฏิบัติมาตลอดเพื่อให้พลังใจส�ำคัญใน
การปฏิบัติหน้าที่ของทหาร ได้แก่ การเสด็จพระ 
ราชด�ำเนินตรวจพลสวนสนามและทรงรับการถวาย
สัตย์ปฏิญาณตนของทหารรักษาพระองค์ เนื่องใน
โอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ ธันวาคม ณ ลาน
พระราชวังดุสิต ต้ังแต่ปี พ.ศ. ๒๔๙๖-๒๕๕๑ 

ต่อมาในปี พ.ศ. ๒๕๕๒ ส�ำนกัราชเลขาธกิาร
ได้ประกาศเลื่อนพิธีถวายสัตย์ปฏิญาณตนและสวน
สนามของทหารรักษาพระองค์ออกไป เนื่องจาก

พิธีพระราชทานกระบี่ให้แก่ผู้ส�ำเร็จการศึกษาจากโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 

เสนาศึกษา       เ
สนาศึกษา   เสนา

ศึกษา      เสนาศึ
กษา 

          เสนาศึกษ
า   เสนาศึกษา  เ

สนาศึกษา     เสน
าศึกษา   

เสนาศึกษา     เส
นาศึกษา  เสนาศึ

กษา       เสนาศึก
ษา 

           เสนาศึก
ษา     เสนาศึกษา

        เสนาศึกษา
 

     เสนาศึกษา   
  เสนาศึกษา     เ

สนาศึกษา     เสน
าศึกษา 

           เสนาศึก
ษา     เสนาศึกษา

     เสนาศึกษา   
  เสนาศึกษา     เ

สนา



18 เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๓ ตอนที่ ๑ เดือน มกราคม - กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐  

พิธีถวายสัตย์ปฏิญาณตนและสวนสนามของทหารรักษาพระองค์ เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา
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พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
เสด็จฯมาประทับที่โรงพยาบาลศิริราช วันที่ ๑๙ 
กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๒ 

หลังจากน้ันในปี พ.ศ. ๒๕๕๓-๒๕๕๖ 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช 
ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้กระท�ำพิธีถวายสัตย์
ปฏญิาณตนของทหารรกัษาพระองค์ เน่ืองในโอกาส
วันเฉลิมพระชนมพรรษา โดยงดพิธีสวนสนามและ
กระท�ำพิธีร่วมกับการเสด็จออกมหาสมาคม แต่ละ
ปีสถานที่ประกอบพิธีได้เปลี่ยนแปลงไปตามความ
เหมาะสม เช่น ท้องพระโรง พระท่ีน่ังอมรินทร
วนิจิฉยั สนามหน้ามขุเดจ็ พระท่ีน่ังจกัรีมหาปราสาท 
สีหบัญชร พระที่นั่งอนันตสมาคม ศาลาราชประชา
สมาคม วังไกลกังวล อ.หัวหิน จ.ประจวบคีรีขันธ์

พ.ศ. ๒๕๕๗-๒๕๕๘ กองทัพไทยจัดพิธีเทิด
พระเกียรติพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล
อดุลยเดช เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
ณ มณฑลพิธีท้องสนามหลวง ทั้งนี้ การถวายสัตย์
ปฏิญาณตนของทหารรักษาพระองค์กระท�ำต่อหน้า
พระบรมสาทิสลักษณ์พระบาทสมเด็จพระปรมินทร 
มหาภูมิพลอดุลยเดช

การจัดกิจกรรมดังกล่าวเป็นการแสดงความ
จงรักภักดี และส�ำนึกในพระมหากรุณาธิ คุณ
ในหลวง ร.๙ ที่ทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจ
นานัปการให้ประชาชนมีความสุข ทรงเป็นจอมทัพ
ไทยที่สร้างคุณูปการให้แก่กองทัพ และทรงเป็น
มิ่งขวัญของเหล่าทหารท�ำให้มีความเชื่อมั่นศรัทธา
ในการปฏิบัติภารกิจเพื่อชาติ 
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ในแต่ละปีหลงัจากเสรจ็สิน้ภารกจิสวนสนาม
ของทหารรกัษาพระองค์ ผูเ้ขยีนได้พดูคยุกบัลกูศษิย์
ลูกหาที่เป็นก�ำลังพลสวนสนามซึ่งต้องผ่านการฝึก
ซ้อมอย่างหนักหน่วง ท้ังการซ้อมย่อย ซ้อมใหญ่ 
ซ้อมเหมือนจริง ซ้อมสถานที่จริง ซ้อมตามเวลาจริง  
ผู้ที่สวนสนามต่างพูดเป็นเสียงเดียวกันว่า เพียงแต่
เหน็พระพกัตร์ในหลวง ร.๙ ความมหศัจรรย์กเ็กดิขึน้
แล้ว ความเหน็ดเหน่ือยเมื่อยล้าหายไปในบัดดล 
กลับกลายเป็นความสุข ความปลื้มปีติ และความ
เป็นสิริมงคลในชีวิตทหารรักษาพระองค์ 

บรรดาญาติมิตรของก�ำลังพลสวนสนามก็มี
ความอดทนไม่แพ้กัน เดินทางมาจากทั่วทุกสารทิศ 
เพื่อรอเฝ้าฯ รับเสด็จ ชื่นชมความพร้อมเพรียง และ
ความสง่างามของการเดินสวนสนาม มีความเพียร

ในการรอคอยจับจองที่ยืน ที่นั่ง(แบบไม่มีเก้าอี้) 
ตั้งแต่เช้าตรู่ กว่าจะได้ดูขบวนสวนสนามก็เย็นใกล้
เวลาพระอาทิตย์ตกดิน พอเห็นขบวนสวนสนามเร่ิม
ก้าวเดินตามจังหวะการบรรเลงเพลงของวงดุริยางค์
ความอ่อนเพลียจากการรอคอยค่อย ๆ เลือนหายไป
เปลี่ยนเป็นความสุขเข้ามาแทนที่ ยิ่งเห็นขบวนเสด็จ
หรือรถยนต์พระที่นั่งผ่านมาความเหนื่อยล้าก็หมด
สิ้นไปทันทีเช่นกัน สิ่งเหล่านี้จึงเป็นที่ประจักษ์ชัดว่า 
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช
ทรงเป็นพลังใจของทหารแห่งแผ่นดินและพสกนิกร
ไทยอย่างไม่มีวันเสื่อมคลาย

พิธีถวายสัตย์ปฏิญาณตนของทหารรักษาพระองค์และการเสด็จออกมหาสมาคม เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา 
ณ สนามหน้ามุขเด็จ พระที่นั่งจักรีมหาปราสาท 
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พ.อ.หญิงวันดี  ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา

พระผู้เสด็จสู่สวรรคาลัย
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วันพฤหัสบดีที่ ๑๓ ตุลาคม ๒๕๕๙ เป็นวันที่ประชาชนคนไทยทั้งในและต่างประเทศทั่วโลกมี
ความรู้สึกโทมนัสร่วมกันอย่างไม่ต้องนัดหมาย เมื่อมีประกาศส�ำนักพระราชวังว่า พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัว ได้เสด็จสวรรคตแล้วเมื่อเวลา ๑๕.๕๒ น.

วันที่ ๑๔ ตุลาคม ๒๕๕๙ ขบวนรถอัญเชิญพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจาก              
โรงพยาบาลศิริราชโดยรถตู้ทะเบียน ๑ ด ๐๙๒๙ กรุงเทพมหานคร เคลื่อนไปยังพระบรมมหาราชวัง 
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ตามรายทางที่ขบวนรถพระบรมศพเคลื่อนจากโรงพยาบาลศิริราชมายังพระบรมมหาราชวัง 
เป็นระยะทางยาวหลายกิโลเมตร มีประชาชนนั่งเฝ้าขบวนรถพระบรมศพด้วยน�้ำตานองหน้า เมื่อผู้
สื่อข่าวโทรทัศน์รวมการเฉพาะกิจเข้าไปสัมภาษณ์ ทุกคนไม่ว่าเด็กหรือผู้ใหญ่ หญิงหรือชาย หนุ่ม
สาวหรือคนเฒ่าคนแก่ ปล่อยโฮออกมาอย่างไม่อับอาย ต่างพร�่ำร�ำพันถึงพระมหากรุณาธิคุณของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

เวลา ๑๖.๕๖ น. ขบวนรถเชิญพระบรมศพเทียบด้านในประตูพรหมโสภา ตรงกับบันได 
พระทีน่ัง่พมิานรตัยา ทหารมหาดเลก็ราชวลัลภรกัษาพระองค์เชญิพระบรมศพลงจากรถขึน้สูพ่ระทีน่ัง่
พิมานรัตยา พระบรมวงศานุวงศ์เสด็จฯ ตามพระบรมศพ เมื่อเชิญพระบรมศพถึงพระแท่นสรง
พระบรมศพ นายแพทย์และพยาบาลเชิญพระบรมศพขึ้นพระแท่นซึ่งปูลาดด้วยพระยี่ภู่เพื่อเตรียม
การสรงน�้ำพระบรมศพ
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ต่อมา สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร เสด็จออกจากพระที่นั่งราชกรัณย-
สภาไปยังพระที่นั่งพิมานรัตยา เสด็จเข้าในพระฉาก ซึ่งพระบรมศพบรรทมอยู่บนพระแท่น จากนั้น
ทรงจุดธูปเทียนเครื่องทองน้อยส�ำหรับพระบรมศพบูชาพระพุทธรูปประจ�ำพระชนมวาร ทรงจุดธูป
เทียนเครื่องทองน้อยกราบถวายบังคมพระบรมศพ ทรงรับขวดน�้ำพระสุคนธ์จากเจ้าพนักงานแล้ว
ถวายสรงที่  พระบาทพระบรมศพเป็นการส่วนพระองค์ กราบถวายบังคมพระบรมศพ ทรงรับหม้อ
น�้ำพระสุคนธ์ โถน�้ำขมิ้น และโถน�้ำอบไทย จากเจ้าพนักงานสนมพลเรือนแล้วถวายสรงที่พระบาท
พระบรมศพ จากน้ันทรงหวีเส้นพระเจ้าขึ้นครั้งหนึ่ง หวีลงครั้งหนึ่ง แล้วหวีขึ้นอีกครั้งหนึ่ง ก่อนหัก
พระสางวางไว้ในพานซึ่งเจ้าพนักงานเชิญอยู่
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ทหารมหาดเลก็ราชวลัลภรกัษาพระองค์เชญิพระหบีพระบรมศพมาเทยีบทีพ่ระแท่นบรรทม
พระบรมศพ สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ 
สยามบรมราชกุมารี สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณ์วลัยลักษณ์ อัครราชกุมารี และ         
ทูลกระหม่อมหญิงอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒาพรรณวดี ประทับทอดพระเนตรการย้ายพระบรม
ศพลงพระหีบ

แพทย์ พยาบาลที่ถวายงาน ถวายการจัดแต่งผ้าคลุมพระองค์ และจัดพระบรมศพให้เป็น
ที่เรียบร้อยสมพระเกียรติ

เจ้าพนักงานถวายซองพระศรีบรรจุดอกบัวและธูปเทียน สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ 
สยามมกฎุราชกุมาร ทรงวางซองพระศรีบรรจดุอกบวัและธปูเทยีนแล้วพระราชทานคนืเจ้าพนกังาน 
ทรงรับและทรงวางแผ่นทองค�ำจ�ำหลักลายปิดพระพักตร์แล้วพระราชทานคืนเจ้าพนักงาน ทรงรับ
พระชฎาห้ายอดวางข้างพระเศียรแล้วพระราชทานคืนเจ้าพนักงาน

จากนัน้ทหารมหาดเลก็ราชวลัลภรกัษาพระองค์ ๑๐ นาย เชญิพระหบีพระบรมศพ มตี�ำรวจ
หลวงน�ำ ๔ นาย ไปยังพระที่นั่งดุสิตมหาปราสาท สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราช
กุมาร และพระบรมวงศานุวงศ์ เสด็จฯ ตามพระบรมศพ ทหารมหาดเล็กราชวัลลภรักษาพระองค์
เชิญพระหีบพระบรมศพขึ้นประดิษฐานบนพระแท่นแว่นฟ้าหลังพระแท่นสุวรรณเบญจดล 
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สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร ประทับพระราชอาสน์ก่อนเสด็จฯ ไป
ทรงวางพวงมาลาที่หน้าพระโกศพระบรมศพ ขณะนั้นพนักงานประโคมมโหระทึก สังข์ แตรฝรั่ง 
แตรงอน ปี่กลองชนะ ปี่พาทย์ ทหารกองเกียรติยศถวายความเคารพ ดุริยางค์บรรเลงเพลง
สรรเสริญพระบารมี เจ้าพนักงานนิมนต์พระสงฆ์ ๑๐ รูป ในจ�ำนวน ๑๐๐ รูป ขึ้นนั่งยังอาสน์สงฆ์ 
จากน้ันสมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร ทรงจุดธูปเทียนเครื่องทองน้อยและ
เคร่ืองราชสักการะ กราบถวายบังคมพระบรมศพ ทรงจุดธูปเทียนเครื่องนมัสการบูชาพระพุทธรูป
ประจ�ำพระชนมวารท่ีหน้าพระแท่นมหาเศวตฉัตร ทรงกราบ ประทับพระราชอาสน์ เจ้าพนักงาน
ลาดพระภูษาโยง สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร เสด็จฯ ไปทรงทอดผ้าไตร 
๑๐ ไตร พระสงฆ์สดับปกรณ์ ประทับพระราชอาสน์ ทรงหลั่งทักษิโณทก พระสงฆ์ถวายอนุโมทนา 
ออกจากพระที่นั่งแล้ว เจ้าพนักงานนิมนต์พระสงฆ์อีกเที่ยวละ ๑๐ รูป จ�ำนวน ๙ เที่ยว ขึ้นนั่งยัง
อาสน์สงฆ์ เสด็จฯ ไปทรงทอดผ้าไตร พระสงฆ์สดับปกรณ์ ทรงปฏิบัติเช่นนี้จนครบ ๙ เที่ยว จาก
นัน้สมเดจ็พระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกฎุราชกมุาร เสดจ็ฯ ไปทรงกราบพระพทุธรปูทีห่น้าเครือ่ง
นมสัการหน้าพระแท่นมหาเศวตฉตัร และเสดจ็ฯ ไปทีห่น้าพระบรมโกศพระบรมศพ ทรงกราบ ทรง
รับการถวายการเคารพจากผู้มาเฝ้าฯ เสด็จฯ ผ่านแถวข้าราชการผู้มา เฝ้าฯ ไปที่พระแท่นเตียง
พระพิธีธรรมด้านตะวันออกและด้านตะวันตก ณ มุขหน้าพระที่นั่งดุสิตมหาปราสาท ทรงจุดธูป
เทียนเครื่องบูชากระบะมุกที่หน้าเตียง  ขณะพระพิธีธรรมสวดพระอภิธรรม เสด็จออกจากพระที่นั่ง
ดุสิตมหาปราสาทลงทางบันไดมุขกระสันทางทิศเหนือ ไปประทับรถยนต์พระที่นั่งประตูก�ำแพง
แก้ว เสด็จฯ กลับพระที่นั่งอัมพรสถาน พระราชวังดุสิต
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เวลาค�่ำของวันที่ ๑๔ ตุลาคม ๒๕๕๙ สมเด็จพระบรมโอรสาธิราชฯ สยามมกุฎราชกุมาร 
เสด็จพระราชด�ำเนินไปทรงบ�ำเพ็ญพระราชกุศลสวดพระอภิธรรมพระบรมศพ พระบาทสมเด็จ       
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ ณ พระที่นั่งดุสิตมหาปราสาทในพระบรมมหาราชวัง ทรงจุด
ธูปเทียนเครื่องทองน้อย ทรงจุดธูปเทียนเครื่องนมัสการบูชาพระพุทธรูปที่หน้าพระแท่นมหา
เศวตฉัตร ทรงจุดธูปเทียนเครื่องบูชากระบะมุกที่หน้าแท่นเตียงพระพิธีธรรม พระพิธีธรรมสวดพระ
อภิธรรมจบแล้ว ทรงทอดผ้าไตร พระสงฆ์สดับปกรณ์ ทรงหลั่งทักษิโณทก พระสงฆ์ถวายอนุโมทนา 
เสด็จฯ ไปทรงกราบที่เครื่องทองน้อยหน้าพระโกศพระบรมศพ แล้วเสด็จฯ ไปทรงกราบที่หน้าเครื่อง
นมัสการแล้วจึงเสด็จฯ กลับ
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หมายก�ำหนดการบ�ำเพญ็พระราชกศุล
ส�ำนักพระราชวังแจ ้งหมายก�ำหนดการ    

พระราชพธิทีรงบ�ำเพญ็พระราชกุศล พระบาทสมเดจ็
พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชฯ ณ พระที่นั่ง 
ดุสิตมหาปราสาท 

ก�ำหนดการประจ�ำวันตลอด ๑๐๐ วันหรือ
ตามก�ำหนดไว้ทุกข์ จะเริ่มตั้งแต่เวลา ๐๖.๐๐ น. 
พระพิธีธรรมสวดพระอภิธรรม และประโคมย�่ำยาม 
เวลา ๐๗.๐๐ น. พระพิธีธรรมรับพระราชทานฉัน
เช้า เวลา ๐๙.๐๐ น. พระพิธีธรรมสวดพระอภิธรรม
และประโคมย�่ำยาม เวลา ๑๑.๐๐ น. พระพิธีธรรม
รับพระราชทานฉันเพล เวลา ๑๒.๐๐ น. พระ

พิธีธรรมสวดพระอภิธรรมและประโคมย�่ำยาม และ
เวลา ๑๕.๐๐ น. พระพธิธีรรมสวดพระอภธิรรม และ
ประโคมย�่ำยาม เวลา ๑๘.๐๐ น. ประโคมย�่ำยาม 
เวลา ๑๙.๐๐ น. พระพิธีธรรมสวดพระอภิธรรม  
เวลา ๒๑.๐๐ น. พระพิธีธรรมสวดพระอภิธรรม  
และประโคมย�่ำยาม

พระราชพิธีทรงบ�ำเพ็ญพระราชกุศล 
สัตมวาร (๗ วัน) วันพุธที่ ๑๙ ตุลาคม เวลา 
๑๗.๐๐ น. พระสงฆ์ ๓๐ รูปสวดพระพุทธมนต์ จบ 
มีพระธรรมเทศนากัณฑ์ ๑ พระ ๔ รูปสวดพระธรรม
คาถา วันพฤหัสบดีที่ ๒๐ ตุลาคม เวลา ๑๐.๓๐ น. 
พระสงฆ์ ๓๐ รูปสวดถวายพรพระ รับพระราชทาน
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ฉัน มีพระธรรมเทศนากัณฑ์ ๑ พระ ๔ รูปสวดพระ
ธรรมคาถา ประเคนผ้าไตรพระ ๘๙ รูป เท่าพระ 
ชนมพรรษา

พระราชพิธีทรงบ�ำเพ็ญพระราชกุศล   
ปัณรสมวาร (๑๕ วัน) วันพฤหัสบดีที่ ๒๗ ตุลาคม 
เวลา ๑๗.๐๐ น. พระสงฆ์ ๓๐ รปูสวดพระพทุธมนต์ 
จบ มีพระธรรมเทศนากัณฑ์ ๑ พระ ๔ รูป สวดพระ
ธรรมคาถา วันศุกร์ที่ ๒๘ ตุลาคม เวลา ๑๐.๓๐ น. 
พระสงฆ์ ๓๐ รูปสวดถวายพรพระ รับพระราชทาน
ฉัน มีพระธรรมเทศนากัณฑ์ ๑ พระ ๔ รูปสวด     
พระธรรมคาถา ประเคนผ้าไตรพระ ๘๙ รูป เท่า  
พระชนมพรรษา  

พระราชพิธีทรงบ�ำเพ็ญพระราชกุศล
ปัญญาสมวาร (๕๐ วนั) วนัพฤหสับดทีี ่๑ ธนัวาคม 
เวลา ๑๗.๐๐ น. พระสงฆ์ ๓๐ รปู สวดพระพทุธมนต์ 

จบ มีพระธรรมเทศนากัณฑ์ ๑ พระ ๔ รูปสวดพระ
ธรรมถาคา วันศุกร์ที่ ๒ ธันวาคม เวลา ๑๐.๓๐ น.  
พระสงฆ์ ๓๐ รูปสวดถวายพรพระ รับพระราชทาน
ฉัน มีพระธรรมเทศนากัณฑ์ ๑ พระ ๔ รูปสวดพระ
ธรรมคาถา ประเคนผ้าไตรพระ ๘๙ รูปเท่าพระ 
ชนมพรรษา 

พระราชพิธีทรงบ�ำเพ็ญพระราชกุศล      
สตมวาร (๑๐๐ วัน) วนัศกุร์ที ่๒๐ มกราคม ๒๕๖๐ 
เวลา ๑๗.๐๐ น. พระสงฆ์ ๓๐ รปูสวดพระพทุธมนต์       
จบ มีพระธรรมเทศนากัณฑ์ ๑ พระ ๔ รูป สวดพระ  
ธรรมคาถา วันเสาร์ที่ ๒๑ มกราคม ๒๕๖๐ เวลา 
๑๐.๓๐ น. พระสงฆ์ ๓๐ รูป สวดถวายพรพระ       
รับพระราชทานฉัน มีพระธรรมเทศนากัณฑ์ ๑ พระ 
๔ รูปสวดพระธรรมคาถา ประเคนผ้าไตรพระ ๘๙ 
รูป เท่าพระชนมพรรษา
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พระพิธีธรรม 
ในแต่ละวันจะมีพระพิธีธรรมจากพระอาราม

หลวงผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนมาในการพระพิธีธรรม
สวดพระอภิธรรมพระบรมศพ

พระพิธีธรรม คือ สมณศักดิ์พระสงฆ์ 
ประเภทหนึ่ง ไม่พระราชทานแก่พระสงฆ์ แต่
พระราชทาน แก่วัด พระมหากษัตริย์จะทรงพระ
กรุณาโปรดเกล้าฯ จากวัดท่ีเป็นพระอารามหลวง
เป็นส่วนมาก ไม่ระบุพระสงฆ์ วัดใดที่มิได้ทรงพระ
กรุณาโปรดเกล้าฯ จะไม่สามารถตั้งพระสงฆ์ในวัด
เป็น พระพิธีธรรมได้ แม้วัดนั้นจะมีพระสงฆ์ซึ่งเคย
เป็นพระพิธีธรรมจากวัดท่ีได้ทรงพระกรุณาโปรด
เกล้าฯ มาแล้วก็ตาม

ทั้งนี้ วัดจะคัดเลือกวัดละ ๑ ส�ำรับ ส�ำรับละ 
๔ รูป เป็นพระพิธีธรรม มีส�ำรองไว้เพื่อสวดในงาน
ทรงบ�ำเพ็ญพระราชกุศลต่าง ๆ โดยไม่จ�ำกัด
สมณศักดิ์

ต�ำแหน่งพระพิธีธรรมเป็นต�ำแหน่งประจ�ำ
พระอารามหลวง การแต่งตั้งพระสงฆ์เป็นพระพิธี 
ธรรม เป็นอ�ำนาจของเจ้าอาวาสในพระอารามน้ันที่
จะพิจารณาพระสงฆ์ที่มีความรู้ ความสามารถ และ
ความช�ำนาญในการสวด เมื่อพระพิธีธรรมที่ได้     
รับแต่งตั้งย้ายไปอยู่ที่อื่น ลาออกจากต�ำแหน่ง ลา
สิกขา หรือมรณภาพ เจ้าอาวาสก็จะพิจารณาคัด
เลือกพระสงฆ์เป็นพระพิธีธรรมแทนรูปที่ขาดไป 
ธรรมเนยีมดัง้เดมิส�ำหรบัพระพธิธีรรมถ้าจะลาสกิขา
จะลาสกึทนัทไีม่ได้ ต้องสรรหาพระภกิษุรปูอ่ืนมาฝึก
ซ้อมจนสามารถปฏิบัติหน้าที่พระพิธีธรรมได้ก่อน

พระพิธีธรรมต้องผ่านการฝึกสวดพระอภิ 
ธรรมท�ำนองหลวง ๗ บท หรือการสวดพระธรรม ๗ 
คัมภีร์ คือ

๑. พระสังคิณี ว่าด้วยธรรมที่เป็นกุศลกับ
อกุศล

๒. พระวิภังค์ ว่าด้วยขันธ์ ๕
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๓. พระธาตุกถา ว่าด้วยการสงเคราะห์ธรรม

๔. พระปุคคะละปัญญัติ ว่าด้วยที่ต้ังของ
บุคคล

๕. พระกถาวัตถุ ว่าด้วยความจริงแท้

๖. พระยะมะกะ ว่าด้วยธรรมที่เป็นคู่

๗. พระมหาปัฏฐาน ว่าด้วยที่ตั้งใหญ่

การได้รบัมอบหมายให้เป็นพระพธิธีรรม ต้อง
ผ่านการฝึกซ้อมคัดเลือกจากเจ้าอาวาสวัดนั้น ๆ 
ก่อนส่งให้กรมสังฆการีน�ำรายชื่อขึ้นกราบบังคมทูล
แต่งตั้งโดยจะได้รับพัดพระพิธีธรรมกับนิตยภัต
พระราชทานรายปี

พัดพระพิธีธรรม การสวดในงานพิธีศพ     
ต่าง ๆ พระสงฆ์นิยมใช้พัดตั้งตรงหน้าขณะท�ำการ
สวด พระพิธีธรรมมีพัดประจ�ำต�ำแหน่งเรียกว่า พัด
พระพิธีธรรม ใช้ตั้งตรงหน้าเวลาสวด พัดพระ
พิธีธรรมนี้ มีจ�ำนวน ๔ ด้าม ลักษณะเป็นพัดหน้า
นาง แต่ละด้ามมีสีต่าง ๆ กัน คือ สีเหลือง สีแดง 
สีน�้ำเงิน และ สีเขียว เป็นผ้าแพรสีพื้นเหมือนกันทั้ง
สองด้าน ปักไหมทองเป็นลักษณะคล้ายรัศมีจาก

ใจกลางพัด ด้ามเป็นไม้ลักษณะตับคาบใบพัดไว้ 
ตรงกลางท�ำไม้เป็นแผ่นรูปวงกลมรี แกะตัวอักษร
ด้วยมุกค�ำว่าพระพิธีธรรม แล้วฝังลงในเนื้อไม้    
ยอดพัดและส้นพัดเป็นงา (ปัจจุบันเปลี่ยนเป็นวัสดุ 
คล้ายงา)

พระพิธีธรรมส�ำรับหนึ่งจะมีพัดสีต่างกัน คือ

๑. พัดสีเหลืองของหัวหน้าแม่คู่รูปที่ ๑

๒. พัดสีน�้ำเงินเคียงแม่คู่รูปที่ ๑

๓. พัดสีแดงส�ำหรับพระพิธีธรรมแม่คู่รูปที่ ๒

๔. พัดสีเขียวเคียงแม่คู่รูปที่ ๒

การเรียงพัดพระพิธีธรรมและวิธีการนั่งสวด
ตามที่กล่าวถึงก็จะเป็นสีน�้ำเงิน สีเหลือง สีแดง และ
เขียว เพราะสีเหลืองกับสีแดงเป็นแม่คู ่นั่งอยู่ตรง
กลาง สีน�้ำเงินเป็นลูกคู่ของสีเหลืองต้องนั่งด้านขวา
ของสีเหลือง สีเขียวเป็นลูกคู่ของสีแดงต้องนั่งด้าน
ซ้ายของสีแดง ส่วนการใช้พัดพระพิธีธรรมในพิธีการ
อ่ืน เช่น สดับปกรณ์ มาติกา บังสุกุล เป็นต้น นิยม
นัง่เรยีงตามล�ำดบัศกัดิข์องพดัยศ คอื สเีหลอืง สแีดง 
สีน�้ำเงิน และสีเขียว
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พระพิธีธรรม นอกจากสวดพระอภิธรรม

ท�ำนองหลวง ๗ บท หรือการสวดพระธรรม ๗ คัมภีร์ 

ยังต้องสวดบทที่แต่งเพิ่มขึ้นเรียกว่า พระธรรมใหม่

ขึ้นต้นบทว่า “อาสะวาธัมมา” กับขึ้นต้นบท

ว่า “สัญโญชนา ธัมมา”

มีต�ำนานว่าในสมัยพุทธกาล พระพุทธเจ้า

เสด็จไปโปรดพุทธมารดา ได้ยกพระอภิธรรม ๗ 

คัมภีร์เพื่อตอบแทนพระคุณมารดา จึงเลือกแสดง

ธรรมบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ ด้วยเป็นสวรรค์ชั้น   

กลาง ๆ เทวดาชั้นต�่ำสามารถขึ้นไปฟังได้ เทวดาชั้น

สูงกว่าก็ลงมาฟังได้ ท�ำให้เหล่าเทวดาทั้งหลายได้

บรรลุธรรมพร้อมกัน พระสงฆ์จึงใช้ธรรมะหมวด

อภิธรรมเป็นบทสวดในพิธีศพ

กองศาสนูปถัมภ์ กรมการศาสนา เปิดเผยว่า 

การสวดพระอภิธรรมพระบรมศพในการพระราชพิธี

บ�ำเพ็ญพระราชกุศลพระบรมศพ พระพิธีธรรมใน

แต่ละวันจะสวดพระอภิธรรมคัมภีร์ในท�ำนองหลวง

แตกต่างกันไป โดยท�ำนองหลวงท่ีพระพิธีธรรมใช้ใน

พระราชพิธีครั้งนี้ มี ๔ ท�ำนอง หมุนเวียนในแต่ละวัน 

ได้แก่ ๑. ท�ำนองกะ แยกเป็น ๒ ลักษณะ คือ กะ

เปิด เป็นการสวดที่เน้นการออกเสียงค�ำสวดชัดเจน 

และ กะปิด เป็นการสวดที่เน้นการสวดเอ้ือนเสียง

ยาวต่อเนือ่งกนัตลอดทัง้บท ไม่เน้นความชดัเจนของ

ค�ำสวด  ๒. ท�ำนองเลื่อน หรือท�ำนองเคลื่อน เป็น

ท�ำนองการสวดที่ไม่เน้นความชัดเจนของค�ำสวด 

และเอ้ือนเสียงท�ำนองติดต่อกันไปโดยไม่ให้เสียง

ขาดตอน  ๓. ท�ำนองลากซุง เป็นท�ำนองการสวด

ทีต้่องออกเสยีงหนกัในการว่าค�ำสวดทกุ ๆ ตัวอักษร 

เอื้อนเสียงท�ำนองจากหนักแล้วจึงแผ่วลงไปหาเบา 

และ ๔. ท�ำนองสรภัญญะ เป็นท�ำนองการสวดที่

ว่าค�ำสวดชัดเจนและมีการเอื้อนท�ำนองเสียงสูง-ต�่ำ

ไปพร้อมกับค�ำสวดนั้น ๆ 

การสวดพระอภธิรรมเป็นพธิธีรรมทีเ่กีย่วข้อง

โดยตรงกับพุทธศาสนิกชนทั้งหลาย กล่าวคือ เมื่อมี

บุคคลใดถึงแก่กรรม ผู้เป็นญาติหรือคนใกล้ชิดจะ

จัดให้มีการสวดพระอภิธรรมเพื่อบ�ำเพ็ญกุศลให้แก่

ผู้วายชนม์ ส�ำหรับผู้สิ้นชีวิตที่มีฐานันดรศักดิ์ ชั้นยศ 

หรืออยู่ในหลักเกณฑ์เทียบเกียรติยศพระราชทาน

แก่พระศพและศพของส�ำนักพระราชวังหรือทรง  

พระกรุณาโปรดเกล้าฯ เป็นกรณีพิเศษนั้น จะได้รับ
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พระราชทานพระบรมราชานุเคราะห์ พระราชานุ
เคราะห์ พระอนุเคราะห์ ในการสวดพระอภิธรรมศพ 
พระสงฆ์ที่ท�ำหน้าท่ี “พระพิธีธรรม” ซึ่งเป็นต�ำแหน่ง
ท่ีได้รับการแต่งตั้งเฉพาะพระสงฆ์ในพระอาราม
หลวง ปัจจุบันนี้มี ๑๐ พระอาราม ได้แก่ วัดพระเชตุ 
พนวิมลมังคลารามราชวรมหาวิหาร วัดมหาธาตุยุว
ราชรังสฤษฎ์ิราชวรมหาวิหาร วัดราชสิทธาราม
ราชวรวิหาร วัดระฆังโฆสิตารามวรมหาวิหาร วัด
จักรวรรดิราชาวาสวรมหาวิหาร วัดอนงคารามวร 
วิหาร วัดสระเกศราชวรมหาวิหาร วัดสุทัศนเทพวรา
รามราชวรมหาวิหาร วัดบวรนิเวศราชวรวิหาร และ
วัดประยุรวงศาวาสวรวิหาร

จุดมุ่งหมายของการสวดพระอภิธรรม พอ
สรุปได้ดังนี้

๑. เป ็นการน�ำเอาพระอภิธรรมในพระ
อภิธรรมปิฎกมาสวด เพราะค�ำสอนในพระอภิธรรม
นั้น ล้วนเป็นค�ำสอนเพื่อให้คนที่มีชีวิตอยู่ใช้ชีวิต
อย่างไม่ประมาท

๒. เป็นการบ�ำเพ็ญกุศลหรือท�ำบุญอุทิศกุศล
ให้แก่ผู ้เสียชีวิต ซึ่งเป็นหน้าท่ีของลูกหลานและ
ญาติมิตร

๓. เป็นการสร้างความอบอุ่นใจและบรรเทา
ความเศร้าโศกของญาติพี่น้อง

๔. เป็นการสืบทอดพระพุทธศาสนาและ
จารีตประเพณีอีกส่วนหนึ่ง

ปัจจุบันหากกล่าวถึงพระพิธีธรรม หมายถึง 
พระสงฆ์ที่สวดพระอภิธรรมงานศพหลวงและงาน
ศพในพระบรมราชานุเคราะห์ พระราชานุเคราะห์ 
พระอนุเคราะห์ และสวดจตุเวทเพื่อท�ำน�้ำพระพุทธ
มนต์ เท่านั้น

บทสวดที่พระพิธีธรรมวัดพระเชตุพนวิมล
มังคลารามราชวรมหาวิหารใช้ในปัจจุบัน เป็นบทที่
เรียกว่า พระอภิธรรม ๗ คัมภีร์ หรือพระธรรมใหม่ 
ท�ำนองสวด ได้แก่ ท�ำนองกะ ท�ำนองเลื่อน และ
ท�ำนองลากชุง

บทสวดที่พระพิธีธรรมวัดมหาธาตุยุวราชรัง 
สฤษฎิ์ราชวรมหาวิหารใช้ในปัจจุบัน เป็นบทที่เรียก
ว่า พระธรรมใหม่ ท�ำนองสวด ได้แก่ ท�ำนองเลื่อน 
และท�ำนองลากซุง

บทสวดที่พระพิธีธรรมวัดราชสิทธาราม
ราชวรวิหารใช้ในปัจจุบัน เป็นบทที่เรียกว่า พระ-
อภิธรรม ๗ คัมภีร์ ท�ำนองสวด ได้แก่ ท�ำนองกะ

บทสวดที่พระพิธีธรรมวัดระฆังโฆสิตาราม
วรมหาวิหารใช้ในปัจจุบัน เป็นบทที่เรียกว่า พระ-
อภิธรรม ๗ คัมภีร์ พระธรรมใหม่ บทสหัสสนัย 
ท�ำนองสวด ได้แก่ ท�ำนองเลื่อน

บทสวดที่พระพิธีธรรมวัดจักรวรรดิราชาวา
สวรมหาวิหารใช้ในปัจจุบัน เป็นบทที่เรียกว่า พระ
อภิธรรม ๗ คัมภีร์ พระธรรมใหม่ ท�ำนองสวด ได้แก่ 
ท�ำนองกะ ท�ำนองเลื่อน

บทสวดที่พระพิธีธรรมวัดอนงคารามวรวิหาร
ใช้ในปัจจุบัน เป็นบทเรียกว่า พระธรรมใหม่ ท�ำนอง
สวด ได้แก่ ท�ำนองกะ และท�ำนองเลื่อน

บทสวดที่พระพิธีธรรมวัดสระเกศราชวรมหา 
วิหารใช้ในปัจจุบัน เป็นบทที่เรียกว่า พระธรรมใหม่ 
ท�ำนองสวด ได ้แก ่  ท�ำนองเลื่อน และท�ำนอง
สรภัญญะ

บทสวดที่พระพิธีธรรมวัดสุทัศนเทพวราราม
ราชวรมหาวิหารใช้ในปัจจุบัน เป็นบทที่เรียกว่า พระ
ธรรมใหม่ ท�ำนองสวด ได้แก่ ท�ำนองสรภญัญะ และ
ท�ำนองกะ

บทสวดที่พระพิธีธรรมวัดบวรนิเวศราชวร 
วิหารใช้ในปัจจุบัน เป็นบทที่เรียกว่า พระอภิธรรม
มัตถสังคหะ ซึ่งมี ๙ ปริจเฉท (ประกอบด้วย ๙ ปริจ
เฉท ได้แก่ จิตตสังคหวิภาค เจตสิกสังคหวิภาค 
ปกิณณกสังคหวิภาค วิถีสังคหวิภาค วิถีมุตตสังคห
วิภาค รูปสังคหวิภาค สมุจจยสังคหวิภาค ปัจจย
สังคหวิภาค และกัมมัฏฐานสังคหวิภาค) ท�ำนอง
สวด ได้แก่ ท�ำนองสรภัญญะ

บทสวดที่พระพิธีธรรมวัดประยุรวงศาวาสวร
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36 เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๓ ตอนที่ ๑ เดือน มกราคม - กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐  

วิหารใช้ในปัจจุบัน เป็นบทที่เรียกว่า พระธรรมใหม่ 
ท�ำนองสวด ได้แก่ ท�ำนองกะ

ประโคมย�่ำยาม
ในการพระราชพิธีบ�ำเพ็ญพระราชกุศลพระ 

บรมศพพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพล 
อดุลยเดช มหิตลาธิเบศรรามาธิบดี จักรีนฤบดินทร 
สยามินทราธิราช บรมนาถบพิตร ณ พระท่ีน่ังดุสิต
มหาปราสาท พระบรมมหาราชวัง มีประโคมย�่ำยาม
วันละ ๖ คร้ัง (๖ ยาม) เป็นประจ�ำ ต่อเนื่องตลอด
ทุกวัน โดยวงประโคมของส�ำนักพระราชวัง ร่วมกับ
วงปี่พาทย์พิธีและวงปี่พาทย์นางหงส์เคร่ืองใหญ่  
กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม จนครบ ๑๐๐ วัน

ตามก�ำหนดการประจ�ำวัน คือ ๐๖.๐๐ น., 
๐๙.๐๐ น., ๑๒.๐๐ น., ๑๕.๐๐ น., ๑๘.๐๐ น. และ 
๒๑.๐๐ น.

มีล�ำดับการประโคมดังนี้

เริ่มด้วยวงสังข์แตรกับวงปี ่ไฉนกลองชนะ 
ประโคมสลับต่อเน่ืองกัน เป็นวงประโคมล�ำดับท่ี ๑ 
วงปี่พาทย์นางหงส์เครื่องใหญ่ ประโคมล�ำดับที่ ๒

วงประโคมล�ำดับที่  ๑ เริ่มด ้วยประโคม
มโหระทึก ตีประโคมตลอดเวลาจนจบการประโคม
ล�ำดับที่ ๑ วงสังข์แตรประโคมเพลงส�ำหรับบท จบ
แล้ววงป่ีไฉนกลองชนะประโคมเพลงพญาโศกลอยลม

เมือ่จบกระบวนเพลงแล้ว วงสงัข์แตรประโคม
เพลงส�ำหรับบทอีกคร้ัง ต่อด้วยวงปี่ไฉนกลองชนะ 
ประโคมเพลงพญาโศกลอยลมอกีครัง้ จบกระบวนเพลง

วงสังข ์แตรประโคมเพลงส�ำหรับบทครั้ง

สุดท้าย เป็นการจบการประโคมล�ำดับที่ ๑

วงประโคมล�ำดับที ่๒ ป่ีพาทย์นางหงส์เครือ่ง

ใหญ่ ประโคมเพลงเรือ่งนางหงส์ ประกอบด้วย เพลง

พราหมณ์เก็บหัวแหวน เพลงสาวสอดแหวน เพลง

กระบอกทอง เพลงคู่แมลงวนัทอง และแมลงวนัทอง

เป็นเพลงสุดท้าย

เมื่อประโคมจบ เป็นการเสร็จการประโคม  

ย�่ำยาม ๑ ครั้ง

นอกจากนี้ ในพระราชพิธีสวดพระอภิธรรม

พระบรมศพ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหา-

ภูมิพลอดุลยเดชในแต่ละวัน ขณะพระสงฆ์ฉัน

ภัตตาหารเช้า วงปี่พาทย์พิธีบรรเลงเพลงเรื่องฉิ่ง 

พระฉันเช้า และในการทรงบ�ำเพ็ญพระราชกุศล   

สัตตมวาร (๗ วัน) ปัณรสมวาร (๑๕ วัน) ปัญญา

สมวาร (๕๐ วัน) และสตมวาร (๑๐๐ วัน) วงปี่

พาทย์พิธีบรรเลงเพลงเรื่องฉิ่งพระฉันเพล ดังได้ถือ

ปฏิบัติมา

ผู้เขียนได้รับข้อมูลพระพิธีธรรมจาก พ.อ. 

สุทัศน์  ไวยปิติ อศจ.รร.จปร.

เล่มหน้าพบกับ “ในหลวง : พ่อ...ในดวงใจ

ลูกไทยท่ัวหล้า” 
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3

	 ๐ ทุกท่วงท่าที่เห็นทรงเป็นพระ

สมถะงดงามตามอย่างสงฆ์

สถาปนาสูงสุดบุตรพุทธองค์

ที่ "สมเด็จพระอริยวงศาคตญาณ"

	 ๐ เป็นสมเด็จพระสังฆราชประกาศไว้

นับเรียงได้ยี่สิบพระองค์คงสืบสาน

ต่ออายุพระศาสนาไปช้านาน

พุทธกาลสถิตมั่นห้าพันปี

      ๐ เสียงระฆังดั่งสัญญาอีกคราแล้ว

วัดพระแก้วที่สถาปนาสง่าศรี

สิบสองกุมภาเย็นค�่ำย�่ำพระสุรีย์

ไทยเรามีประมุขสงฆ์ทรงศีลา

   	 ๐ ชาว จปร.ขอน้อมเกล้าถวายพระพร

ทรงจรรโลงพระบวรศาสนา

พระเจ้าอยู่หัวโปรดเกล้าสถาปนา

สมเด็จพระสังฆราชาพระราชทาน         

สมเดจ็พระอรยิวงศาคตญาณ
สมเดจ็พระสงัฆราช สกลมหาสงัฆปรนิายก

(พันเอก จิระ เหล่าจิรอังกูร ร้อยกรอง)
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มหาสังฆปริณายก ภายหลังอุปสมบทเมื่อ พ.ศ. 
๒๔๙๑ ศึกษาพระปริยัติธรรมในส�ำนักเรียนวัดราช
บพิธฯ จน พ.ศ. ๒๔๙๑ สามารถสอบได้เปรียญธรรม 
๕ ประโยค และ พ.ศ. ๒๔๙๓ สามารถสอบได้เปรียญ
ธรรม ๖ ประโยค 

ต่อมา เข้าศึกษาท่ีมหาวิทยาลัยมหามกุฏราช
วทิยาลยั เป็นนกัศกึษารุน่ที ่๕ จบศาสนศาสตรบณัฑติ 
เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๐๐ และได้เดินทางไปศึกษาต่อระดับ
ปริญญาโท ณ มหาวิทยาลัยพาราณสี (Banaras 
Hindu University) ประเทศอินเดีย จบการศึกษาเมื่อ
ปี พ.ศ. ๒๕๑๒ ด้านประวัติศาสตร์และโบราณคดี 

ปี พ.ศ. ๒๕๕๒ สภามหาวิทยาลัยมหามกุฏ
ราชวิทยาลัย  ถวายศาสนศาสตรดุษฎีบัณฑิต
กิตติมศักด์ิ สาขาวิชาพุทธศาสตร์ 

ปี พ.ศ. ๒๕๕๓ สภามหาวิทยาลัยมหาจุฬา   
ลงกรณราชวิทยาลัย ถวายปริญญาพุทธศาสตรดุษฎี
บัณฑิตกิตติมศักด์ิ สาขาวิชาธรรมนิเทศ

• ต�ำแหน่งปัจจุบัน 
เจ ้าอาวาสวัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม

ราชวรวิหาร 
กรรมการมหาเถรสมาคม 
กรรมการคณะธรรมยุต 
กรรมการเถรสมาคมคณะธรรมยุต 
ท่ีปรึกษาเจ้าคณะภาค ๑๔ - ๑๕ (ธรรมยุต) 
แม่กองงานพระธรรมทูต 
• สมณศักดิ์  
พ.ศ.๒๕๑๔ เป็นพระราชาคณะชั้นสามัญที่ 

พระปริยัติกวี 
พ.ศ. ๒๕๒๔ เป็นพระราชาคณะชั้นราชที่   

พระราชสารสุธี 
พ.ศ. ๒๕๓๓ เป็นพระราชาคณะชั้นเทพท่ี  

พระเทพเมธาภรณ์ 
พ.ศ. ๒๕๓๘ เป็นพระราชาคณะชั้นธรรมท่ี 

พระธรรมเมธาภรณ์ 
พ.ศ. ๒๕๔๓ เป็นพระราชาคณะเจ้าคณะรองที่ 

พระสาสนโสภณ 
พ.ศ. ๒๕๕๒ เป็นสมเด็จพระราชาคณะที่ 

สมเด็จพระมหามุนีวงศ์ (ข้อมูลจาก-วิกิพีเดีย)
พ.ศ.๒๕๖๐ (๑๒ ก.พ.๖๐) ได้รบัสถาปนาเป็น

สมเด็จพระสังฆราชองค์ท่ี ๒๐ ใช้พระนามว่า สมเด็จ
พระอริยวงศาคตญาณ และวงเล็บต่อท้ายด้วยชื่อเดิม 
ซึ่งเป็นพระนามของสมเด็จพระสังฆราช ตั้งแต่สมเด็จ
พระสังฆราชองค์ที่ ๑ ต้นกรุงรัตน โกสินทร์ จนถึงองค์
ที่ ๑๘

	

ประวตั ิสมเด็จพระสังฆราช องค์ที ่๒๐ 
สมเด็จพระมหามุนีวงศ์ (อัมพร อมฺพโร) เดิม

ชื่อ อัมพร ประสัตถพงศ์ เกิดเมื่อวันที่ ๒๖ มิถุนายน 
พ.ศ. ๒๔๗๐ ณ ต�ำบลบางป่า อ�ำเภอเมืองราชบุรี 
จังหวัดราชบุรี โยมบิดาช่ือนายนับ ประสัตถพงศ์ โยม
มารดาชื่อนางตาล ประสัตถพงศ์ ครอบครัวประกอบ
อาชีพค้าขาย เรียนช้ันประถมศึกษาที่โรงเรียนเทวา    
นเุคราะห์ กองบนิน้อยที ่๔ ต�ำบลโคกกระเทยีม อ�ำเภอ
เมือง จังหวัดลพบุรี จนจบช้ันประถมศึกษาปีที่ ๔ 

• การบรรพชาอุปสมบท 
บรรพชาเป็นสามเณรเม่ือ พ.ศ. ๒๔๘๐ ณ วัด

สตัตนารถปรวิตัรวรวหิาร ต�ำบลหน้าเมอืง อ�ำเภอเมอืง 
จังหวัดราชบุรี โดยมีพระธรรมเสนานี (เงิน นนฺโท)  
เป็นพระอุปัชฌาย์ ต่อมาได้เข้าพิธีอุปสมบทเป็นพระ
ภิกษุ เมื่อวันที่  ๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๔๙๑ ณ 
พัทธสีมาวัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม โดยมีสมเด็จ
พระอริยวงศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช (วาสน์ 
วาสโน) เป็นพระอุปัชฌาย์ และพระจินดากรมุนี (ทอง
เจือ จินฺตากโร) เป็นพระกรรมวาจาจารย์ 

• การศึกษาพระปริยัติธรรม 
สามเณรอมัพร ประสตัถพงศ์ ไปอยูจ่�ำพรรษาที่

วัดตรีญาติ ต.พงสวาย เพื่อศึกษาเล่าเรียนพระปริยัติ
ธรรม พ.ศ. ๒๔๘๓ สามารถสอบได้นักธรรมชั้นตรี 
จากนั้น พ.ศ. ๒๔๘๔ สามารถสอบได้นักธรรมช้ันโท
และ พ.ศ. ๒๔๘๖ สามารถสอบได้นักธรรมช้ันเอก 
และสอบได้เปรยีญธรรม ๓ ประโยค เมือ่ พ.ศ. ๒๔๘๘ 
สอบได้เปรียญธรรม ๔ ประโยค 

เมื่อ พ.ศ. ๒๔๙๐ ได้ย้ายมาอยู่จ�ำพรรษา ณ 
วัดราชบพิธสถิตมหาสีมาราม โดยสมเด็จพระพุทธปา
พจนบดี (ทองเจือ จินฺตากโร) เม่ือคร้ังด�ำรงสมณศักด์ิ
ที่พระจินดากรมุนี น�ำมาฝากกับสมเด็จพระอริยวง
ศาคตญาณ สมเด็จพระสังฆราช (วาสน์ วาสโน) สกล
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สวัสดีครับท่านสมาชิกและท่านผู้อ่านเสนาศึกษาทุกท่าน

ปีนี้เป็นปีที่ ๑๐๒ ของนิตยสารเสนาศึกษา พร้อมกับที่คนไทยได้สมเด็จพระสังฆราชพระองค์
ใหม่ด้วยความปิติยินดียิ่ง เป็นเสาหลักที่ม่ันคง ๑ ใน ๓ เสาหลักของประเทศ

ตามที่นิตยสารเสนาศึกษา เล่มที่ ๘๒ ตอนที่ ๕ (ก.ย. - ต.ค. ๕๙) ได้ลงบทความถวายอาลัย 
ร.๙ และเล่มที่ ๘๒ ตอนที่ ๖ (พ.ย. - ธ.ค. ๕๙) ได้ลงบทความของในหลวง ร.๙ และ พระเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที่ ๑๐ ที่ทั้งสองพระองค์ทรงมีพระมหากรุณาธิคุณต่อโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าอย่าง
หาที่สุดมิได้ไปแล้วนั้น แต่เนื่องจาก พ.อ.หญิงวันดี  ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา ท่านได้ส่งบทความของ
ในหลวง ร.๙ ที่มีเนื้อหาสาระเกี่ยวกับพระราชพิธี และพระพิธีธรรมเกี่ยวกับพระบรมศพ มาให้หลัง
จากทีไ่ด้ลงบทความดงักล่าวไปแล้ว ๒ ตอน แต่เมือ่พจิารณาแล้วเหน็ว่าควรจะบันทกึไว้ในเสนาศึกษา
เป็นประวัติศาสตร์ให้คนรุ่นหลังได้ศึกษา และใช้ประโยชน์ในโอกาสต่อไป จึงขอน�ำบทความของ 
พ.อ.หญิงวันดีฯ ลงไว้ในเล่มนี้ ท�ำให้เล่มนี้มีทั้งบทความถวายอาลัย และบทความส�ำนึกในพระ
มหากรุณาธิคุณซึ่งอยู่ในเรื่องประสบการณ์การท�ำสงครามต่อสู้กับความยากจน ที่ ดร.สุเมธ     
ตันติเวชกุล เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนาได้บรรยายให้ นนร. ชั้นปีที่ ๒ ฟังในวิชาไทยศึกษา เมื่อวันที่ 
๙ ธ.ค. ๕๙ ที่กองวิชาประวัติศาสตร์ส่วนการศึกษาโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า บันทึก
ประวัติศาสตร์ ๕ ก้าวย่างแห่งการเปลี่ยนแปลงกรมราชทัณฑ์ เป็นผลงานของ พล.อ.ไพบูลย์  
คุ้มฉายา องคมนตรีเมื่อครั้งเป็น รมว.ยุติธรรม และมี พล.อ. ทิวะพร  ชะนะพะเนาว์ ที่ปรึกษา รมว. 
และดูแลกรมราชทัณฑ์ในสมัยนั้นเป็นผู้ด�ำเนินการ ความจริงกระทรวงยุติธรรมตอนนั้นก็มีผลงาน  
ออกมามากเป็นที่ทราบกันดีของคนทั่วไป ทั้ง ๒ ท่าน เป็น จปร. ๒๖ และเป็นสมาชิกของนิตยสาร
เสนาศึกษาของเรา น่าชื่นชมนะครับ ถ้าอ่านเรื่องดูก็จะรู ้ว ่าเป็นการเปลี่ยนแปลงที่ดีขึ้น พี่มนู   
พล.อ.มนู สายัณห์นิโครธ จปร. ๑๕ ผู้เขียน นักเรียนนายร้อยอ่านตรงนี้ เล่มนี้ท่านขึ้นต้นว่าจะออก
นอกลูน่อกทางดบู้าง แต่พออ่านดแูล้วขอบอกว่ายงัอยูใ่นลูใ่นทางดคีรบั บทความของท่านทกุเรือ่งทีล่ง
มาหลายปีแล้วน้ัน นับได้ว่าเป็นครูท่ีดีของนายทหารรุ่นน้องและ นนร.ทุกคน ต้องได้อ่านนะครับ 
พ.ท.ฐนัส มานุวงศ์ เขียน นายร้อยไทยไม่กลับบ้าน เป็นตอนที่ ๑ ท่านบอกว่าจบใน ๓ ตอน ท่าน
เป็นอาจารย์และเป็นท่ีปรึกษาที่ดีของ นนร. เรื่องนี้ท่านต้องการบอกว่า นายทหารปกครองที่ดีนั้น      
มีความส�ำคัญอย่างยิ่งต่อ นนร. และ รร.จปร. พึงระลึกไว้เสมอนะน้อง

สุดท้ายนี้คณะผู้จัดท�ำขอขอบคุณท่านสมาชิกทั่วประเทศที่ได้สละเงินค่า
สมาชิกประจ�ำปีให้เราได้ท�ำหนังสือกันมาได้อย่างต่อเนื่องด้วยดีมาโดยตลอด 
และหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความอนุเคราะห์ด้วยดีเช่นนี้ตลอดไป

							         สวัสดีครับ 

                                                                                             

						             พล.ต. ธัชพล  ไม้รอด		
				               		  บรรณาธิการนิตยสารเสนาศึกษา

เล่มที่ ๘๓ ตอนที่ ๑ เดือนมกราคม - กุมภาพันธ์  ๒๕๖๐
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  เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๓ ตอนที่ ๑  เดือนมกราคม - กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐  

สารบัญ

๑๕ ๒๑

 ความคิดเห็นของผู้เขียนในหนังสือฉบับนี้ ไม่มีส่วนผูกพันกับทางราชการแต่ประการใด

พระผู้เสด็จสู่สวรรคาลัย

6

✪	 ปฏิทินการปฏิบัติงานที่ส�ำคัญของ รร.จปร............................................................๑๓

✪ 	ประสบการณ์การท�ำสงครามต่อสู้กับความยากจน............................................... ๓๗

✪ 	บันทึกประวัติศาตร์ ๕ ก้าวย่าง แห่งการเปล่ียนแปลงกรมราชทัณฑ์....................... ๕๔

✪	 นักเรียนนายร้อยอ่านตรงนี้................................................................................ ๖๒

✪	 มองญี่ปุ่นไทยในสงครามโลกครั้งที่ ๒................................................................. ๖๖

✪	 การรบที่เมืองอเลปโป เป็นจุดผกผันของสงครามกลางเมืองซีเรีย........................... ๗๑

✪	 นายร้อยไทยไม่กลับบ้าน...................................................................................๗๙

✪	 หลักสูตรการฝึกนักบินภายนอกขั้นกลางของอากาศยานไร้คนขับ........................... ๘๔

✪	 หมายเหตุแห่งสยาม วีรกษัตริย์นักรบแห่งกรุงศรีอยุธยา.......................................๘๗

✪	 ภาษาอังกฤษร่วมสมัย....................................................................................... ๙๑

✪	 อาหารบ�ำรุงสมอง............................................................................................. ๙๓

✪	 พลาธิการนามชื่อนี้มีดีไฉน.................................................................................๙๗

✪	 ไปที่ไหน ได้เรื่องมาเล่า................................................................................... ๑๐๒

✪	 มีของดีมาฝาก................................................................................................ ๑๐๕

✪	 ใคร อะไร ที่ไหน.............................................................................................๑๐๙

ปวงประชาเป็นสขุศานต์
ร.๙ จอมทัพไทย พลังใจทหารแห่งแผ่นดิน 
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เสนาศึกษา

เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๓ ตอนที่ ๑ เดือน มกราคม - กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐  

(เรียบเรียงจากเอกสารประกอบค�ำบรรยายและการถอดค�ำบรรยายของ ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล       
หัวข้อ “ประสบการณ์การท�ำสงครามต่อสู้กับความยากจน” แก่ นักเรียนนายร้อยชั้นปีที่ ๒ วิชาไทยศึกษา      
วันที่ ๙ ธันวาคม ๒๕๕๙) 

ประสบการณ์ชวีติของ ดร.สเุมธ ตนัตเิวชกลุ ในการถวายงานพระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิล
อดุลยเดช ในการท�ำสงครามต่อสู้กับความยากจน แบ่งได้เป็น ๓ ช่วงคือ

ประสบการณ์ช่วงที่ ๑  ความยากจน-ความมั่นคง
ประสบการณ์ช่วงที่ ๒  ความยากจน-ตามแผนพัฒนาชนบท
ประสบการณ์ช่วงที่ ๓  ความยากจน-โครงการพระราชด�ำริ

ดร.สุเมธ ตันติเวชกุล  เลขาธิการมูลนิธิชัยพัฒนา

ประสบการณ์ท�ำสงคราม	

ต่อสู้กับความยากจน

ประสบการณ์ช่วงที่ ๑ 
สงครามแย่งชิงประชาชน  

ระหว่างสงครามเยน็ (ตัง้แต่หลงัสงครามโลก
คร้ังที่ ๒ สงบใน พ.ศ. ๒๔๘๘ ถึง พ.ศ. ๒๕๓๔ เมื่อ
สหภาพโซเวียตล่มสลาย) ได้เกิดการต่อสู้ระหว่าง  
“โลกเสรี”  กับ  “โลกคอมมิวนิสต์” การต่อสู้ระหว่าง  
“คนมี”  กับ  “คนไม่มี” โดยเป็นการต่อสู้ระหว่างโลก
เสรีกับผู้ที่นิยมแนวความคิด - ลัทธิมากซ์ ที่สรุป
สาระส�ำคัญว่า เป็นการต่อสู้เพื่อการปฏิวัติล้มล้าง
ระบบทุนนิยมและน�ำเสรีภาพมาสู่ชนช้ันกรรมาชีพ 
มนุษย์ต้องเท่าเทียมกัน ไม่มีการข่มเหงเอาเปรียบ

กนั สงัคมมสีองชนชัน้ คอื ชนชัน้ปกครอง และชนชัน้
ผูใ้ช้แรงงาน ชนชัน้ปกครอง ซึง่เป็นเจ้าของเครือ่งมอื
การผลิตเอารัดเอาเปรียบและกดขี่ข่มเหงชนช้ันผู้ใช้
แรงงาน ชนชั้นผู้ใช้แรงงานจะเกิดความรู้สึกแบ่ง
แยก เกิดปฏิวัติ และโค่นล้มอ�ำนาจของชนชั้น
ปกครอง

แนวทางการต่อสู้ของพรรคคอมมิวนิสต์ไทย
คือ การใช้ยุทธศาสตร์ “ป่าล้อมบ้าน บ้านล้อม
เมือง เมืองล้อมนคร” การจัดต้ังกองทัพปลดแอก
ประชาชนในพื้นที่ เพื่อท�ำสงครามปฏิวัติยึดอ�ำนาจ 
การแก้ไขความรุนแรงจากการก่อการร้ายด้วยการ 
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ปากทาง เป็นที่ตั้งกองทหารสื่อสารตั้งอยู่ และข้าง
หน้าเป็นทีต้ั่งหน่วยทหารพฒันา มคีอกววัอยูน่ดิหนึง่ 
นอกนั้นเป็นป่าหมด ตอนนั้นทางโรงเรียนนายร้อย
พระจุลจอมเกล้าประท้วงไม่ยอมย้ายมาขณะมา
ส�ำรวจที่ จ�ำได้มีป้าคนหนึ่งเอาที่มาขายผมไร่ละ 
๔,๐๐๐ บาท บอกว่าไม่มีน�้ำ แต่บทมีมันก็ท่วมเลย 
พอท่วมเสร็จมันก็แห้งเลย เหตุการณ์แบบนี้เกิดขึ้น
อยู่ตลอดเวลา แต่ซื้อไม่ได้ เพราะพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู ่หัวรัชกาลที่๙ รับสั่งว่าไม่ผิดแต่ฉวย
โอกาส ไม่ผิดแต่ไม่ดี จ�ำได้ไหมว่าพระองค์รับสั่งว่า 
“เราจะครองแผ่นดินโดยธรรม” พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ พระราชทานค�ำแปลไว้ว่า 
“ดีและถูกต้อง” ส�ำหรับค�ำว่า “ธรรม”

ขอย้อนกลบัมาตอนน้ันสงครามท่ีเกดิข้ึน 
เพราะอะไร มีการปะทะขัดแย้งกัน มีการรบรา
ฆ่าฟันกันอย่างมากมาย ท่ัวประเทศ เหนือจรด
ใต้ ทางรฐับาลได้ใช้ก�ำลงัทหารต�ำรวจสนธิเข้าปราบ
ปราม ในเมืองต�ำรวจดูแล ในป่าทหารดูแล เรารบ
ตามปกติคือรบตามงบประมาณ งบประมาณออก
มาก็ยกก�ำลังไปเคลียร์พื้นที่ ชาวบ้านส่วนหนึ่งที่เป็น
พวกนิยมคอมมิวนิสต์ที่เรียกฝ่ายหัวแดงก็หนีขึ้นเขา
ไปชาวบ้านที่เป็นแนวร่วม ชาวบ้านก็อยู่ในหมู่บ้าน 
เราก็ไปยึดครองไว้ ไม่รู้หมู่บ้านหนึ่ง ก็หนึ่งกองร้อย
ตอนนั้นจบใหม่ ๆ ก็ไปเลย ไปประจ�ำอยู่ที่นั่นมีลูก
ศิษย์โดนยิงตายไปหลายคน ก็ปฏิบัติภารกิจด�ำเนิน
การไปลักษณะนั้น 

จนกระทั่ง พ.ศ. ๒๕๑๗ ฝ่ายเราวางแผนรับ
สงครามขนาดใหญ่ แต่กลับไม่เกิดสงครามขนาด
ใหญ่ จนหลังจากที่เวียดนามเหนือยึดกรุงไซ่ง่อนได้
ส�ำเร็จ ตอนนั้นหมายความว่าฝ่ายตรงข้ามคุมก�ำลัง
ไว้หมดแล้ว ดังนั้นต้องท�ำอย่างไรอย่าให้สงคราม
กองโจรยกระดับขึ้นมาเป็นสงครามเต็มรูป สงคราม
กองโจรไม่ใช้อาวุธยุทโธปกรณ์ แต่เอาประชาชน 
เป็นฐาน ตามความเชื่อของลัทธิคอมมิวนิสต์ คุณใช้
ปืนยิงตายไป ๑ ศพ ได้คอมมิวนิสต์เพิ่มมาอีก ๔ 

กระจายรายได้ จัดท�ำแผนพัฒนาเพื่อความมั่นคง 
ใช้เครื่องมือทางเศรษฐกิจและสังคมเข้าแก้ไข แย่ง
ชิงประชาชนเรียกว่า ยุทธการ พตท. (พลเรือน 
ต�ำรวจ ทหาร) โครงการพัฒนาพ้ืนท่ีเพ่ือความมั่นคง 

ตอนนั้น พ.ศ. ๒๕๑๒ หลังเสียงปืนแตกแล้ว 
มีการจับอาวุธขึ้นมาต่อสู้กัน ไทยเป็นพันธมิตรกับ
สหรัฐอเมริกาผู้น�ำโลกเสรีต่อสู้ในสงครามเย็นกับ
ฝ่ายโลกสงัคมนยิม  ฝ่ายโลกเสรเีชือ่ในทฤษฎโีดมิโน
ที่ว่า ถ้าเวียดนามใต้ล้ม เขมรล้ม ลาวล้ม ไทยล้ม 
มาเลเซีย อินโดนีเซีย ฟิลิปปินส์ จะล้มไปหมดเลย 
เป็นคอมมิวนิสต์ ตอนนั้นผมเรียนจบจากประเทศ
ฝรั่งเศสมา เข้าไปท�ำงานอยู่ในกองวางแผนเตรียม
พร้อมด้านเศรษฐกิจ ส�ำนักงานคณะกรรมการ
พัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ตอนเรียน
จบมาไม่นึกว่าจะต้องลงสนามรบ นึกว่าจะเป็นทูต 
แต่แทนที่จะได้ไปเมืองนอกกลับไปบ้านนอกตลอด 
แต่สนุกดี และไปบ้านนอกแบบไม่มีคนเขาไปด้วย 
นักเรียน อาจจะไม่เชื่อ ผมกล้าพูดได้เลยต่อหน้า
ทหารทุกคนว่า ในสนามรบเมืองไทย ในพื้นที่
ประเทศไทย ผมลงพื้นที่มากกว่าทหารคนใดใน
กองทัพเลย เพราะอะไร เพราะว่าลงทีเดียวสี่ทัพเลย 
ทหารจะลงทีละกองทัพ ประจ�ำทัพโน้นทัพนี้  ผมได้
รับการแต่งตั้งในปี พ.ศ. ๒๕๑๕-๒๕๑๖ ให้เป็น
เลขานุการของแม่ทัพ ๔ ภาค พร้อมกัน แม่ทัพภาค
ที่ ๒ เวลานั้นช่ือ พลโท เปรม ติณสูลานนท์ แม่ทัพ
ภาคที่ ๓ ชื่อ พลโท สมศักดิ์ ปัญจมานนท์ แม่ทัพ
ภาคที่ ๔ ช่ือ พลโทสันต์ จิตรปฏิมา แม่ทัพภาคที่ ๑ 
ช่ือ พลโท อ�ำนาจ ด�ำริกาญจน์ 

ผมและพลโท อ�ำนาจ ด�ำริกาญจน์ เราได้ 
เดินทางโดยนั่งเฮลิคอปเตอร์ มาลงในป่าข้างเขา
ชะโงก ภารกิจตอนน้ันคือ มาท่ีตั้งโรงเรียนนายร้อย
พระจุลจอมเกล้า โดยพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที่ ๙ ได้มีพระราชกระแสรับสั่งให้ปฏิบัติ
ราชการส�ำรวจแหล่งน�้ำท่ีนี่ ท่านแม่ทัพอ�ำนาจ ก็นั่ง
เฮลิคอปเตอร์มากับผม จ�ำได้ว่ามีเรือนไม้ตั้งอยู่ที่
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เพราะฉะนั้นการที่ ไม่มีสัญชาติ หรือถือสอง
สัญชาติ ไม่ว่าจะเป็นคนแถบชายแดนลาว เขมร 
หรอืมาเลเซยีกเ็หมอืนกนั ปัญหาทีส่�ำคญัคือ การไม่มี
สิทธิท�ำกิน ส่วนมากรุกป่า ผิดกฎหมาย ข้าราชการ
ตัวร ้ายเหมือนกันเข้าไปรีดไถ พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ทรงชี้แนะแนวทางว่า ให้
ออกเอกสาร สทก. “สิทธิท�ำกิน” ไม่ให้กรรมสิทธิ์ 
ที่ดิน แต่ได้สิทธิท�ำกิน และสิทธิสามารถยกให้ชั่วลูก
ชั่วหลาน เราจึงแก้ไขปัญหาได้เปราะหนึ่ง วันที่
แม่ทัพเปรม เอา สทก. ใส่มือของชาวบ้าน เขาก็แปร
สภาพจาก “คนไม่มี” มาเป็น “คนมี” ในบัดดล  เมื่อ
มีสมบัติติดตัวแล้ว ๑๕ ไร่ มีบัตรประชาชนแล้ว มี
สัญชาติแล้ว ก็เกิดความหวงแหนขึ้นมา และยังได้
ให้วิธีการท�ำมาหากิน เครื่องมือท�ำกินเลยเริ่มมี พอ
มสีมบตักิเ็ริม่ปกป้องแล้ว หยบิอาวธุปืนขึน้มาตัง้เป็น 
“ทสปช.” หน่วยป้องกันตนเอง  พวกเราไม่ต้องรบ
เลย คนไม่มีสมบัติเลยแล้วคุณจะไปกระตุ ้นให้
ปกป้องรักษา “อิสรภาพ เสรีภาพ” เสรีภาพกินได้
หรือ “ประชาธิปไตย” อะไรคือประชาธิปไตย อะไรที่
มองไม่เห็น อะไรที่จับต้องไม่ได้ อย่าพูดไม่มี แต่ที่ 
๑๕ ไร่จับต้องได้ ขยัน ท�ำดี ๆ รวย สัญชาติจับต้อง
ได้ เป็นสิทธิที่พึงจะมีได้เป็นรูปธรรม เครื่องไม้เครื่อง
มือท�ำมาหากินต่าง ๆ ก็มี  เพราะฉะนั้นสิ่งต่าง ๆ นี้ 
เป็นหลักการต่อสู้ชัดเจน “เปลี่ยนสภาพไม่มีให้มี” 
เขาขาดอะไรเราก็เติมให้เขา

หลักการของลัทธิมากซ์ที่ปฏิบัติการล้มล้าง
ทุนนิยมนั้น น�ำเรื่องการสูญเสียเสรีภาพของชนชั้น
กรรมาชีพ ในยุโรปและอเมริกา หรือชนชั้นเกษตรกร
ชาวนาในประเทศจีน ให้กรรมกรหรือชาวนาลุกฮือ
ขึน้ปฏวิตัชินชัน้นายทนุ เพือ่มนษุย์จะได้เท่าเทยีมกนั 
ไม่มีการข่มเหงเอาเปรียบกัน แต่ในความเป็นจริง
แล้ว ระบบคอมมิวนิสต์ในยุคนั้นไม่ได้เท่าเทียมกัน 
มีพวกอภิสิทธิ์ชน ที่ได้รับการปฏิบัติอย่างพิเศษ แต่
ที่เหลือเท่าเทียมกันหมด และประชาชนประกอบ

เลย คือครอบครัว ๑ ครอบครัวอย่างน้อยอาจจะมา
อีก ๔ คน  ครอบครัวท้ังครอบครัวเข้าป่าหมดเลยยิ่ง
ฆ่าย่ิงเพิ่ม

เพราะฉะนั้นจึงต้อง “สู้โดยไม่สู้ สู้โดยไม่
ต้องใช้อาวุธ” ผมเลือกใช้ค�ำว่า “พัฒนาเพื่อความ
มั่นคง” ตอนนั้นผมเป็นคนคิดเองและเสนอรัฐบาล 
แต่เวลานั้นยังไม่มีใครเข้าใจ ตอนนั้นผมท�ำงานอยู่
ที่ส�ำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติจึงขออาสาลงไปท�ำงานในพื้นที่ 
รฐับาลเลยตัง้ให้ผมเป็นเลขาฯ ของแม่ทพัทัง้ ๔ ภาค 
เพือ่ความสะดวกรวดเรว็ เมือ่ตวัผมระดบันโยบายไป
เป็นเลขาฯ แม่ทัพ พอตั้งเป็นโครงการเสนอนายก
อนุมัติเงินมาได้เลย ความรวดเร็วฉับพลันก็เกิดขึ้น

ภารกิจส�ำคัญคือ การสร้างความเข้าใจ
ในฝ่ายเดียวกับเรา ตอนน้ันหากตั้งค�ำถามว่า
สงครามครั้งนี้สงครามอะไร สงครามคอมมิวนิสต์
ก่อการร้าย เกิดจากอะไร ไม่มีใครตอบได้ สงคราม
นี้ เป ็นสงครามของคอมมิวนิสต์ มากซ์บอกว่า 
เป็นการต่อสู้กันระหว่างคนมีกับคนไม่มี การต่อสู้
โดยใช้อาวุธไม่มีประโยชน์ ผมเสนอแผน โดยให้เริ่ม
ส�ำรวจตรวจสอบว่าประชาชนตามกลุ่มเป้าหมาย
ของเราในพื้นที่ยุทธศาสตร์ของเรานั้น “ไม่มีอะไร
บ้าง” เราพบว่าหนึง่ คนทีอ่ยูบ่รเิวณชายแดนนัน้ไม่มี
แม้กระทั่งสัญชาติ ชายแดนไทยลาว ประชาชนเดิน
ทางข้ามเขตแดนไปมาแต่งงานกนั เป็นญาตพิีน้่องกนั 
ตัวอย่าง ท่านไกสอน  พมวิหาน ประธานประเทศ
ลาว มีน้องสาวแท้ ๆ คือ คุณสวรรค์ทอง ภรรยา    
คุณยุทธ  หนุนภักดี  ตอนสงครามน้องสาวตกอยู่ที่
ฝั่งไทย เป็นไทย พี่ชายตกอยู่ฝั่งโน้นกลายเป็นลาว
ไป และเป็นประธานประเทศในท่ีสุด ผมและคุณ
สวรรค์ทองเป็นเพื่อนบ้านกันและนับญาติกันโดยมี
ศักดิ์เป็นน้า จึงสามารถไปท�ำงานที่ประเทศลาวได้
ส�ำเร็จอย่างสะดวกรวดเร็ว ท่านประธานไกสอนผม
ก็เรียกท่านลุง
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อาชีพอะไรก็ต้องส่งส่วนกลาง ที่เมืองจีนเขาบอกหมู
มีสองเล้า เล้าหนึ่งของรัฐ เล้าหนึ่งของส่วนตัว ของ
ส่วนตัวอ้วนมาก แต่ของรัฐผอมแห้ง เพราะว่าให้
อาหารน้อย เอาอาหารไปให้ของส่วนตัวหมด มนษุย์
เหน็แก่ตวั อดทีจ่ะเหน็แก่ตวัไม่ได้ สงัคมมสีองชนชัน้ 
ชนช้ันปกครองกับชนชั้นแรงงาน เอารัดเอาเปรียบ
กัน เกิดความรู้สึกแบ่งแยกผลสุดท้ายก็จับอาวุธขึ้น
มาต่อสู้กัน 

พรรคคอมมิวนิสต์ไทยก็ใช้ยุทธศาสตร์ 
“ป่าล้อมบ้าน บ้านล้อมเมอืง เมอืงล้อมนคร” จดั
ตั้งกองทัพปลดแอก ถ้าย้อนกลับไปดู จะพบว่าผู้
ก่อการร้ายเต็มประเทศ ทุกหย่อมหญ้า ตั้งแต่เหนือ
จรดใต้ และยังมีรูปแบบหนึ่งผสมผสานเข้ามาอีก 
เช่น กองโจรจีนคอมมิวนิสต์ แบ่งแยกประเทศ
มลายา แบ่งแยกปัตตานี สมัยเปาะสู ผมก็ลงไป
หมดทุกแห่ง ตอนนั้นแม้สับสนแต่มันเป็นระบบ 
เดี๋ยวนี้ไม่รู้ระบบมันเป็นอะไร เราไม่รู้ชักงง ข้อแตก
ต่างมันเป็นอย่างนี้ สมัยก่อนเรารู้ มันชัดเจนเลย 
เด๋ียวนี้ไม่รู้ ต่างชาติเข้ามาผสมผสานวุ่นวายปวดหัว 
ช่วงเวลานั้นจัดแสดงให้ดูความสัมพันธ์ระหว่าง
การกระจายรายได้กับการก่อการร้าย เขาจะเข้าไป
ก่อเหตุตรง ๆ ที่ขาดแคลนท่ีจนท่ีสุด น้ันคือ ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ ตอนนั้นจะเห็นได้ว ่าการ
ก่อการร้ายนับจ�ำนวนครั้งท่ีก่อเหตุ  ภาคกลางเจริญ
แล้วมีน้อย มีมากขึ้นไปมีที่ภาคเหนือ และลงไปที่
ภาคใต้ แต่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือเป็นภาคที่มี 
การก่อเหตุจ�ำนวนครั้งสูงที่สุดเพราะยากจนที่สุด 

สมัยจอมพลสฤษดิ์  ธนะรัชต ์เป ็นนายก
รัฐมนตรี ท่านเป็นคนภาคอีสาน วิธีแก้ไขต่าง ๆ คือ 
การจัดสรรงบประมาณพิเศษลงไปภาคอีสาน แต่
ขบวนการงบประมาณมนัหล่นระหว่างทางเยอะ เงิน
เข้าไปตดิทีก่ระทรวง ไปตดิทีก่รม ไปถงึมอืประชาชน
นิดเดียว และลงไปแบบไม่มีขบวนการว่าต้องท�ำ
อะไรบ้าง เพราะฉะนั้น ผลสุดท้ายก็เลยใช้อาวุธ
อย่างเดียว ตอนหลังผมได้มีส่วนแนะน�ำ ให้เปลี่ยน

การใช้อาวุธจริง ๆ มาใช้อาวุธอีกแบบคือการแก้ไข
ปัญหาเศรษฐกิจและสังคมเป็นตัวตั้ง ใช้เครื่องมือ
เศรษฐกิจ สังคมแก้ไขแย่งชิงประชาชนกลับมา 
เป็นการประสานกันระหว่างพลเรือน ต�ำรวจ ทหาร 
แบ่งพื้นที่ออกไป เป็นเขต ๆ พตท. มีอักษรย่อรหัส
ก�ำกับไว้ด้วย พลเอก อาทิตย์ ก�ำลังเอก ตอนนั้นมี
ยศเป็นพันเอกท�ำงานอยู่ที่จังหวัดเลย พตท.๑๗-๑๘ 
พลเอก พิจิตร กุลละวณิชย์ ตอนนั้นมียศเป็นพันเอก
ท�ำงานเป็นหัวหน้ากองยุทธการกองทัพภาคที่ ๓ 
เป็นต้น เพราะฉะนั้นรุ่นที่ท�ำงานด้วยกันเริ่มล้มหาย
ตายจากกันไปเป็นล�ำดับ 

แล้วก็เปิดโครงการ เปิดโครงการเพราะอะไร 
เพราะต้องเปิดพื้นที่ยุทธการ พวกก่อการร้ายจะไป
พื้นที่ที่ยากจนที่สุดตอนที่มีปัญหาที่สุด อาจจะเป็น
ชนกลุ่มน้อยเราต้องเข้าไปดักก่อน สมัยก่อนนี่เรา
ล้อมอยู่รอบ ๆ เรามีค�ำว่าพื้นที่ปลดปล่อย จ�ำได้เลย
ว่าท�ำงานครั้งแรก ฝ่ายข่าวกรองจะมาบรรยาย บอก
ว่าตรงนี้เป็นพื้นที่ปลดปล่อย เราก็งง มันแข็งแรง
ขนาดยึดพื้นที่เราไปแล้วหรือ พอไล่ไปไล่มาพวกเรา
นี่เองที่ปลดปล่อยคือไม่ยอมเข้าพื้นที่ รพช.บอกอยู่
รอบ ๆ พื้นที่สีแดง กรป.กลาง ของทหารหน่วย
พัฒนาการเคลื่อนที่ นปข.ก็เกาะอยู่รอบ ๆ ไม่มีการ
เข้าไปพื้นที่สีแดง ผมเป็นคนเสนอให้ต้องเข้าไปตี
ใจกลางพืน้ทีข่องฝ่ายตรงข้ามเลย เคยอ่านต�ำราเล่ม
หน่ึงของเซอร์โทมัสฯ เป็นผู ้เชี่ยวชาญการปราบ
ปรามคอมมิวนิสต ์ของมาเลเซีย เขาบอกว ่า
คอมมิวนิสต์นั้นเหมือนตัวอ่อนในไข่ วิธีการแก้ไขคือ 
ต้องอย่าให้มันฟักตัวออกมาให้ได้ มันฟักเมื่อไหร่
จาก ๑ เป็น ๒, ๒ เป็น ๔, ๔ เป็น ๘ เอาไม่อยู่ต้อง
ให้มนัตายคาฟองเลย ตายคาฟองคอือะไร ให้มนัฝ่อ
อยู่ตรงนั้นเลย ตอนแรกมองรบ ไม่ใช่รบกับศัตรูนะ 
รบกันบนโต๊ะประชุม เพื่อให้มีความตกลงใจไปใน
ทางเดียวกัน จุดหมายวิธีเดียวกันแล้ว ไม่ได้ยาก
ล�ำบากแสนเข็ญนะสร้างความเข้าใจร่วมกันก่อน

แต่ผลสุดท้ายทุกคนเห็นไปในทิศทาง
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เดยีวกนัและแม่ทพัทีน่�ำทีส่ดุในเรือ่งความคดิใน
ตอนน้ันคือ พลโทเปรม ติณสูลานนท์ ท่านเป็น
คนที่น่าท่ึงมาก เป็นผู้ใหญ่ที่คิดอะไรไปได้เร็ว ผม
ประทับใจทั้ง ๔ แม่ทัพ แม่ทัพเปรม ผมต้องเรียนว่า
ประทบัใจท่ีสดุ เราเปิดยทุธการท่ีไหน บ่อเกลอืเหนอื 
บ่อเกลือใต้ น่าน สองข้างทางแม่สอด อุ้มผาง ทีแรก
ไม่ต้ังใจเปิด แต่พอตัดถนนมันเข้ามาล้อมปิดหมด 
วางกับระเบิดทั่วไปหมดเราก็เลยเอาจีนฮ่อ ตอนนั้น
ก�ำลังทหารพยายามสงวนก�ำลังทหารไว้ไม่อยากให้
เสียก�ำลังทหาร ก็จ้างจีนฮ่อมารักษาความปลอดภัย
ในการสร้างถนนพอรักษาความปลอดภัยเสร็จพวก
จีนเข้ายึดพื้นที่สองข้างทางสร้างหมู่บ้านเลย เป็น
หมู่บ้านจีนฮ่อเลย เราก็เลยไม่ไล่ออกติดอาวุธให้
คุ้มครองพื้นที่ ถนนเส้นนั้นไปเลย ตอนนั้นรู้สึกใช้
เครื่องมือทุกสิ่งทุกอย่างให้เป็นประโยชน์ ห้วยแม่ดี
น้อย บ้านไร่ อุทัยธานี ที่นี่เฮลิคอปเตอร์ฟอร์สแลน
ดิ้งกับพลตรีพิจิตร  กุลละวณิชย์ ผบ.พล.ร.๔ ตอน
นั้น ลงกลางป่าที่บ้านไร่อุทัยธานี บ้านใหม่คลอง    
อังวะ จ�ำชื่อหมู ่บ ้านได้จนกระทั่งบัดนี้  เพราะ
เฮลิคอปเตอร์ลงไปใกล้ ๆ หมู่บ้าน ผกค.อยู่บนเขา
ล้อมรอบหมด ๒ คน กับพลตรีพิจิตร กุลละวณิชย์ 
รอดตายมาได้ ดอยยาว ดอยผาหม่น ดอยผาจิ เขา
ค้อ โป่งแดง แม่ลาน้อย เป็นโครงการ อาจจะนึกว่า
เป็นฐานทหารด้วย แต่ภารกจิไม่ใช่ เอาอาวุธออกไป 
แต่ลาดตระเวนรอบ ๆ จัดสรรพื้นท่ีเอาคนลงหมด 
เมื่อเขาสร้างป่าล้อมบ้าน บ้านล้อมเมืองนั้น เราสวน
ไปเลยสร้างเมืองในป่าเลย ย้อนรอยสวนทางแก้เผ็ด  
ไม่รู้มาแบบไหนย้อนรอยกลับ พอจะเอาป่าล้อมเรา 
เราก็ท�ำป่าให้เป็นเมืองเลย ตอนนั้นสนุกมากเลย ใช้
การแก้ไขปัญหาเศรษฐกิจสังคม ยกตัวอย่างไม่น่า
เชื่อนะครับ วัน ๆ หนึ่งนั่งคิดต่อสู้ เนื่องจากระบบเรา
ไม่ใช้อาวุธปืนผมก็ยกอาวุธนะ แต่ว่าอาวุธป้องกัน
ตัวเฉย ๆ อาวุธท่ีจะไปโจมตีเขากลับเป็นยารักษา    
โรคมาเลเรียจะเล่าให้ฟังว่าท�ำไม

สมัยนั้นยามาเลเรียมันคุ้มได้ ๔ ชั่วโมง  ชาว

บ้านเดินมาขอยาที่หน่วยทหาร ให้ยา ๑ ชุด กินได้ 
๒๐ วัน รับไป ขอบใจสักค�ำก็ไม่มี ๒๐ วันก็มาขอ
ใหม่ ผมนั่งดู ไม่เอาเปลี่ยนใหม่ จะใช้ยามาเลเรีย 
เป็นอาวุธ เปลี่ยนเป็นให้จ่ายทีละเม็ด ครั้งแรกก็ด่า
ผมตรึมเลย อีก ๔ ชั่วโมงมาเอาอีก แทนที่จะ ๒๐ 
วัน พอเม็ดที่ ๒ เม็ดที่ ๓ เม็ดที่ ๔ เริ่มคุยกัน การ
ข่าวก็เริ่มเข้ามา ยาเป็นอาวุธทุกอย่างเป็นอาวุธหมด 
มีหัวหน้า ผกค.มามอบตัว  คุยกันเลยรู้ว่าเรามีเหนือ
เขาหมด ก�ำลังพลเยอะกว่า อาวุธยุทโธปกรณ์ดีกว่า  
แต่ผมก็เอาอาวุธจากท่านเอาทุกสิ่งทุกอย่างจาก
ท่านมาเลีย้งตวั เขามามอืเปล่าเหนอืสิง่อ่ืนใดเขาพดู
จนกระทั่งเราเชื่อ มีโรงเรียนฝึกพูด พูดให้เชื่อ ห้วย
ปลาดุก จังหวัดเลยนี่ของ พลเอกอาทิตย์ ตั้งหมู่บ้าน
ป้องกันตนเองชายแดนตลอดแนว มีสร้างหมู่บ้าน 
ภาคกลางมทีีร่าบเชงิเขาปราจนี แล้วหนองหญ้าปล้อง 
เพชรบุรี  มี ผกค. อยู่ ๗-๘ คน แต่กลัวจะขยายไป
ประสานกับภาคใต้ เลยตัดตอนไว้ก่อนที่หนองหญ้า 
ปล้อง พืน้ที ่๓ อ�ำเภอภาคใต้ มทีัง้ โจรจนีคอมมวินสิต์
มลายา (จคม.) ก็มี แล้วมีการแบ่งแยกดินแดน    
โดยศรัทธาทางด้านศาสนาอีก อีสานเชื่อในลัทธิ
คอมมิวนิสต์ แต่นี่ต้องการแบ่งแยกดินแดนโดย
ศรทัธาทางศาสนา ตอนนัน้มทีหารผูใ้หญ่ในกรงุดถูกู
ผม พวกพลเรือนไม่รู้เรื่องรบ ผมลงทุนไปเรียน วทบ. 
รุ ่นผมได้เป็น ผบ.ทบ.ด้วย คือ พลเอกประมณฑ์  
ผลาสินธ์ุ ไปเรียนแล้ววางยุทธการล๊อคไว้หมด แล้ว
ตั้งเป็นโครงการดึงประชาชนมาเป็นของเรา มีเสธฯ 
คนหนึ่งโผล่เข้ามาพร้อมค�ำส่ัง ๖๖/๒๓ คือพลเอก
ชวลิต  ยงใจยุทธ เก่งจริง ๆ ตอนหลังก็สนิทกัน ถ้า
จะใช้การพัฒนาเศรษฐกิจสังคมเข้าไปเอาชนะ ไม่
ต้องแปลกใจเช่นการตั้งมูลนิธิชัยพัฒนา คือ ชนะ
ด้วยการพฒันาไม่ได้ใช้อาวธุยทุโธปกรณ์ดงัพระราช
กระแสรับสั่งรัชกาลที่ ๙

วันนี้สรุปได้แล้วว่า ผกค.นั้น ถ้าต้ังแคมป์อยู่
ที่ไหน ตั้งฐานอยู่ที่ไหน ถ้ามีถนนล้อมรอบอยู่ไม่ได้ 
เป็นโรคประหลาดอะไรไม่รู ้ ต้องมีภูเขาหลบลี้ไป
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เวลาโดนล้อม แต่ถ้าโดนถนนล้อมเขารีบขนย้าย เรา
ก็เลยเอาถนนล้อมจนจนมุม 

โครงการพัฒนาพื้นที่เพื่อความมั่นคงใน ๔ 
ภูมิภาคแบ่งเป็น 

ภาคเหนือ พื้นที่บ่อเกลือเหนือ-บ่อเกลือใต้ 
อ.แม่จริม จ.น่าน พื้นที่ลุ ่มน�้ำงาว-หงาว อ.เทิง  
จ.เชียงราย บริเวณสองข้างทางหลวงหมายเลข 
๑๐๕๐ อ.แม่สอด-อุ้มผาง  จ.ตาก ห้วยแม่ดีน้อย 
อ.บ้านไร่ จ.อุทัยธานี ดอยยาว ดอยผาหม่น ดอย    
ผาจิ  จ.น่าน ภูขัด ภูเมี่ยง ภูสอยดาว  จ.พิษณุโลก 
อ.พบพระ จ.ตาก ลุ่มน�้ำเข็ก จ.เพชรบูรณ์ ท่าโป่ง
แดง แม่ลาน้อย ห้วยเดื่อ ปางมะผ้า จ.แม่ฮ่องสอน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือของแม่ทัพเปรม 
ห้วยบางทราย กิ่ง อ.เต่างอย  จ.สกลนคร อ.เสิงสาง 
- ครบุรี  จ.นครราชสีมา

ห้วยปลาดกุ  จ.เลย โครงการหมูบ้่านป้องกนั
พื้นที่ชายแดนไทย-ลาว/ไทย-กัมพูชา 

ภาคกลาง พื้นที่ราบเชิงเขา  จ.ปราจีนบุรี  
หนองหญ้าปล้อง จ.เพชรบุรี  โครงการพัฒนาพื้นที่
เพื่อความมั่นคงใน ๔ ภูมิภาค

ภาคใต้ อ.พระแสง  จ.สุราษฎร์ธานี  และ ๓ 
จังหวัดชายแดนภาคใต้ หลังจากด�ำเนินการมา     
จนมอบตัวในปี ๒๕๒๔ ผมเองใช้เวลาอยู่ในป่า ๑๑ 
ปีเต็ม

ประสบการณ์ช่วงที ่๒ ความยากจน-ตาม
แผนพัฒนาชนบท แผนพัฒนาชนบทพื้นที่
ยากจน (พ.ศ. ๒๕๒๕-๒๕๒๙)

ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่ง
ชาติฉบับที่ ๕ (พ.ศ. ๒๕๒๕-๒๕๒๙) มีการ
วางแผนเพื่อช่วยคนจน  โดยจัดท�ำแผนพัฒนา
ชนบทพื้นที่ยากจนเป็นพ้ืนท่ีเฉพาะด้วย รัฐบาลได้

ก�ำหนดนโยบายการพัฒนาชนบทแนวใหม่ในช่วง
แผนฯ ๕  (พ.ศ. ๒๕๒๕-๒๕๒๙) ประกาศให้ ๓๘ 
จังหวัด ๒๘๘ อ�ำเภอ และกิ่งอ�ำเภอ ๑๒,๕๘๖ 
หมู่บ้าน เป็นพื้นที่เป้าหมายการพัฒนา จัดโครงการ
เพื่อแก้ปัญหา รวม ๓๒ โครงการ จัดระบบบริหาร
งานโดยผนึกก�ำลังกระทรวงหลัก คือ กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์ กระทรวงมหาดไทย กระทรวง
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ศึกษาธิการ  และกระทรวงสาธารณสุข พัฒนาชีวิต
ความเป็นอยู่ประชาชนในชนบทให้ดีขึ้น สร้างโรง
พยาบาลครบทุกอ�ำเภอ และสถานีอนามัยครบทุก
ต�ำบล การพัฒนาด้านเกษตรแผนใหม่ ลดจ�ำนวนผู้
ไม่รู้หนังสือในเขตชนบท

ส่ิงทีส่�ำคญัคอื การสร้างระบบการบรหิาร
การพัฒนาชนบทแนวใหม่ หรือ  “ระบบ กชช.”  
องค์กรนโยบายระดับชาติ-คณะกรรมการพัฒนา
ชนบทแห่งชาติ (กชช.) องค์กรระดับจังหวัด - คณะ
กรรมการพฒันาจงัหวดั (กพจ.) องค์กรระดบัอ�ำเภอ-
คณะกรรมการพัฒนาอ�ำเภอ  (กพอ.) หรือ คณะ
กรรมการพัฒนาก่ิงอ�ำเภอ (กพอ.-ก.) องค์กรระดับ
ต�ำบลและหมูบ้่าน-คณะกรรมการสภาต�ำบล (กสต.)  
องค์กรประสานงาน - ศูนย์ประสานการพัฒนา
ชนบทแห่งชาต ิ(ศปช.)การจดัท�ำข้อมลูพืน้ฐานระดบั
หมู่บ้าน (กชช.๒ค) เป็นข้อมูลท่ีแสดงสภาพทั่วไป
ของหมูบ้่าน อาท ิสภาพพืน้ฐานทางเศรษฐกจิ ระดับ
การศึกษา ความเข้มแข็งของชุมชน สุขภาพอนามัย 
แรงงานและยาเสพติด ท�ำให้รู ้สภาพปัญหาของ
หมู่บ้าน ซึ่งจะน�ำไปสู่การวางแผนแก้ปัญหา ครม. 
มีมติให้จัดเก็บ กชช.๒ค ทุก ๒ ปี 

พ.ศ. ๒๕๒๕ สภาพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติมอบหมายให้กรมการพัฒนาชุมชน
จัดเก็บข้อมูล กชช.๒ค ในพื้นที่ เป ้าหมาย ๓๘ 
จังหวัด  ๑๒,๕๘๖ หมู่บ้าน การจัดท�ำข้อมูลพื้นฐาน
ระดับหมู่บ้าน (กชช.๒ค) พ.ศ. ๒๕๒๗ จัดเก็บใน
พืน้ทีห่มูบ้่านเป้าหมาย และนอกพืน้ทีร่วม ๕๔,๘๓๒ 
หมู่บ้าน พ.ศ. ๒๕๒๙ จัดเก็บทุกหมู่บ้านทั่วประเทศ  
จ�ำนวน ๕๔,๘๖๙ หมู่บ้าน พ.ศ. ๒๕๓๐ ครม. มีมติ
ให้จัดเก็บข้อมูล กชช. ๒ค ผนวก จปฐ. เป็นประจ�ำ
ทุกสองปี ตั้งแต่ปี ๒๕๓๓ เป็นต้นไป

การจัดท�ำข้อมูลความจ�ำเป็นพื้นฐาน (จปฐ.) 
เป็นข้อมูลในระดับครัวเรือนท่ีแสดงถึง  สภาพความ
จ�ำเป็นพื้นฐาน ในการด�ำรงชีวิตว่า ควรมีคุณภาพ
ชีวิตที่ดีในแต่ละเรื่องอย่างไร การมีคุณภาพชีวิตที่ดี 

ต้องผ่านเกณฑ์ จปฐ. ทุกตัวชี้วัดพ.ศ. ๒๕๒๕  
สภาพัฒน์ก�ำหนด เครื่องชี้วัด จปฐ. พ.ศ. ๒๕๒๘ 
ครม. อนุมัติให้ด�ำเนินโครงการปีรณรงค์คุณภาพ
ชีวิต โดยใช้เครื่องชี้วัด จปฐ.  ๘ หมวด  ๓๒ ตัวชี้วัด  
พ.ศ. ๒๕๓๒ คณะกรรมการพัฒนาชนบทแห่งชาติ 
(กชช.) มีมติให้กรมการพัฒนาชุมชนจัดเก็บข้อมูล  
จปฐ. ทุกปี ต้ังแต่ปี ๒๕๓๓ จนถึงปัจจุบัน

ช่วงแผนฯ ๑๐ (พ.ศ. ๒๕๕๐-๒๕๕๔) จปฐ. 
มี ๖ หมวด ๔๒ ตัวชี้วัด ได้แก่ หมวดสุขภาพดี มี
บ้านอาศัย ฝักใฝ่การศึกษา รายได้ก้าวหน้า ปลูกฝัง
ค่านิยมไทย ร่วมใจพัฒนา

การวดัความยากจน พ.ศ. ๒๕๕๐ ส�ำนกังาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม    
แห่งชาติ จัดท�ำเส้นความยากจน (Poverty line) 
๒,๐๐๖ บาท/คน/เดือน เส้นความยากจน ถูกสร้าง
ขึน้จากรปูแบบการบรโิภคจรงิของคนไทย ทีม่รีายได้
ต�่ำในระดับที่ท�ำให้ได้รับสารอาหาร และ สิ่งอุปโภค
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ขั้นพื้นฐานอื่นๆ ที่เพียงพอต่อการด�ำรงชีพขั้นต�่ำ 
ความยากจนระดับจังหวัด ประมวลจากสัดส่วนครัว
เรือนในแต่ละจังหวัด มีรายจ่ายเพื่อการบริโภค 
เฉลี่ย/คน/เดือน  ต�่ำกว่าเส้นความยากจน  พบว่า  
ในปี ๒๕๕๐ จังหวัดแม่ฮ่องสอน มีสัดส่วนคนจนสูง
ที่สุด  คิดเป็นร้อยละ ๖๙.๕๕ ของประชากรทั้งหมด
ในจังหวัด 

ปัญหาคือ ยิ่งพัฒนา ยิ่งมีปัญหาความ
ยากจน และยิ่งมีปัญหาความมั่นคงมากย่ิงขึ้น 
ผลพวงจากการพัฒนาก่อให้เกิด สูญเสียท่ีดินท�ำกิน 
ไม่มีอาชีพ ไม่มีรายได้ เผชิญความยากจนมากขึ้น 
ยังขาดโอกาสทางการรักษาพยาบาลและการศึกษา 
ความเหลื่อมล�้ำแตกต่างระหว่างเมืองและชนบทมี
มากขึ้น ทรัพยากรธรรมชาติ-ที่ดิน แหล่งน�้ำ ป่าไม้ 
ฯลฯ ซึ่งเป็นปัจจัยการผลิตขั้นพื้นฐานถูกน�ำไปใช้  
โดยขาดการดูแล รักษา ฟื้นฟู ทดแทน การขยายตัว

ทางอุตสาหกรรมมีมากขึ้น ขณะที่การขยายตัว
ทางการเกษตรตกต�่ำลง ส่งผลให้ “ประชาชนยังคง
ยากจน”

ประสบการณ์การท�ำสงครามต่อสู้กับความ
ยากจนนั้นหากดูผิวเผินแล้วความยากจนมันอาจจะ
เป็นเรื่องธรรมดา ๆ แต่ถ้าไปที่ไหนก็จะพูดกันเสมอ
ว่า “จน - รวย” 

เรื่องความยากจน นิยามความยากจนใน
สมัยอดีตเราจะผูกติดอยู่กับเงินตลอดเวลาเลย จ�ำ
ได้ว่ามีการประชุมครั้งใดจะหาค�ำจ�ำกัดความเกี่ยว
กบัเรือ่งความยากจน จะเอาเงินเป็นตัวต้ัง ปัญหาคือ 
เท่าไหร่ถึงจะเรียกว่าจน บ้างก็ว่า ๑,๐๐๐ บาทต่อ
คนต่อเดือน บ้างก็ว่า ๒,๐๐๐ บาทต่อคนต่อเดือน  
เท่าไหร่ว่ากันไป ผมเคยไปประเทศเวียดนามครั้ง
หนึ่ง หลังจากที่เปลี่ยนแปลงเป็นคอมมิวนิสต์แล้ว 
น่าแปลกมากเวียดนามใช้จ�ำนวนข้าวที่รับประทาน
แต่ละวันเพื่อจะเป็นตัววัดว่ายากจนหรือไม่ยากจน 
เพราะเรื่องเงินในระบบคอมมิวนิสต์นั้นเกือบจะไม่มี
ค่าอะไร แม้กระทั่งบัดนี้ วันหนึ่งเราไปอยู่เวียดนาม
เราอาจจะคุยได้ว่าได้มีเงินเป็นล้าน ๆ ดองเพราะ
ฉะนั้นประการแรกที่สุดยกแรก เริ่มแรกพอนัก
วิชาการพิจารณานั้นก็เอาเงินไปเป็นตัวยึด

ระยะต่อมา เริ่มมีมิติต่าง ๆ ในการพัฒนา
ประเทศเริ่มขยายความลงไป โดยให้ความหมาย 
ของความยากจนไม่ใช่เงินอย่างเดียว แต่ให้โอกาส
ในเรื่องอ่ืน ๆ ด้วย คือการเข้าถึงการศึกษา ถ้าหาก
ไม่มีก็ถือว่าจน โอกาสที่จะเข้าถึงการรักษาพยาบาล 
การสาธารณสุขมูลฐานอะไรต่าง ๆ นี้ ไม่มีโอกาสก็
ถือว่ายากจน แม้กระทั่งโอกาสเข้าไปออกสิทธิ์ออก
เสียงเข้าไปแสดงความเห็นทางด้านการเมืองไม่มีก็
ถอืว่าจนเหมอืนกนั ประเทศชาตไิม่มคีวามปลอดภยั
ก็จนเหมือนกัน เหมือนมิติต่างๆก็ขยายไปนะครับ 
ขยายไปหลายมิติ 

เพราะฉะนั้นถ้าจะค�ำนวณความยากจนเขา
จะเอาตัวชี้วัดต่าง ๆ เข้ามาเรียงกันและออกมาเป็น
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สูตร ถ้าคะแนนต�่ำกว่าเท่าน้ันเท่าน้ีถือว่าไม่ผ่าน
ถือว่ายังจนอยู่ ซึ่งเป็นเรื่องที่ก�ำหนดกันมาลองไปดู
ลึกลงไปซิว่าสาเหตุของความยากจนนั้นมีลักษณะ
ไหนอย่างไรบ้างนะครับ หนึ่งแน่นอนถ้าคนเราไม่มี
การศึกษา ความสามารถในการประกอบอาชีพใน
การต่าง ๆ ก็ลดน้อยลงไปด้วย  ส่วนมากเราก็เจอว่า
คนยากคนจนนั้นคือคนที่มีการศึกษาไม่เพียงพอ

ถัดมา เราสงัเกตเหน็ว่าถ้าคนไม่ค่อยแขง็แรง  
มปัีญหาเรือ่งสขุภาพ มภีาระในการเลีย้งดคูรอบครวั
ที่มีขนาดใหญ่ มีลูกหลายคนว่างั้นเถอะ แต่ว่าจริง
แล้วไปดูพวกกรรมกร เขาแข็งแรงนะ เขากลัวว่าถ้า
เขาไม่แข็งแรงแล้วคงท�ำงานไม่ได้ ไปเจอเถ้าแก่
หลายตระกูล เริ่มต้นตระกูลมาแบบกุลีทั้งนั้นเลย 
แบกหามแล้ววันนี้เป็นมหาเศรษฐีพันล้าน หมื่นล้าน 
นี่ปรากฏว่านอนอยู่ที่โรงพยาบาลนอนอยู่ในห้อง   
ไอซียู เยอะเลยและไปดูเศรษฐีทุกคนจะเป็นโรค
เศรษฐี ความดัน เบาหวาน โรคหัวใจ กินดีเกินไป
อยู่ดีเกินไปอะไรดีเกินไป ผลสุดท้ายมันก็แย่ ผมเคย
ไปสัมภาษณ์ลองไปคุย บอกว่าให้จนแบบเก่าตอน
เป็นกุลี กับเป็นเศรษฐี ตอนนี้ ให้เลือกเป็นอย่างไร
บอกขอไปจนแบบกุลีดีกว่า เพราะอะไร เพราะตอน

นัน้ยงัแขง็แรง แบกข้าวสารครัง้ละเป็นกระสอบ สอง
กระสอบก็แบกไหว ตอนนี้เป็นเศรษฐี มีเงินเป็นพัน
ล้านหมื่นล้าน แต่ว่าคิดอะไรก็ไม่ได้ ได้เงินทั้งหมด
ทั้งปวงให้หมอหมดเพื่อรักษาลมหายใจของตนเอง
ไว้อย่างนี้เป็นต้น 

ประสบการณ์ช่วงที่ ๓ ความยากจน-
โครงการพระราชด�ำริ (พ.ศ. ๒๕๓๐ เป็นต้นมา)

เรื่องทรัพยากรของประเทศเป็นเรื่อง
ส�ำคัญมาก มีหนังสือพิมพ์มาสัมภาษณ์ผม ถ้าเกิด
ชะตาชวีติจะต้องเป็นนายกรฐัมนตร ีสิง่แรกทีจ่ะต้อง
ท�ำคืออะไร งานที่ส�ำคัญที่สุดคืออะไร  ต้องรักษาดิน
น�้ำลมไฟไว้ให้ได้ ทรัพยากรของประเทศส�ำคัญมาก
เลย นักเรียนทุกคนคงจะมองเห็นภาพแล้วว่า คือ
ภารกิจที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ 
ได้ทรงท�ำมาโดยตลอด ภารกิจอันยิ่งใหญ่ที่ทรงท�ำนี้ 
คือ ทรงรักษาดินน�้ำลมไฟ

พระราชด�ำรัสที่ว่า “เราจะครองแผ่นดิน
โดยธรรม” กค็อื การครองแผ่นดนิดแูลและรกัษา 
โดยความรักความเมตตาความรับผิดชอบ แผ่น
ดินคืออะไร ดินน�้ำลมไฟมาประกอบกันถึงเป็น
แผ่นดิน และพอเป็นแผ่นดินเสร็จแล้ว คืออะไรชี้วัด
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เรา ชีวิตเรา เดี๋ยวตอนเที่ยงดูซิ ในจานข้าวมีอะไรมา
จากดนิมาจากน�้ำทัง้นั้น เนือ้สัตว์ทกุชิ้น มันต้องมีน�้ำ
เลี้ยงต้องมีหญ้าเลี้ยง ข้าวทุกต้นถ้าไม่มีน�้ำ ก็ไม่มี
ข้าวให้กินนะ เสื้อผ้ามาจากฝ้ายมาจากอะไรต่าง ๆ 
ล้วนแล้วมาจากธรรมชาติ แม้กระท่ังอยู่เฉย ๆ สูด
อากาศ เป็นทรัพยากรอันหน่ึงอากาศของประเทศ 
ถ้าบริสุทธิ์ก็รอดไป สองชั่วโมงส�ำหรับที่น่ีอากาศดี
มาก ผมสูดอากาศบริสุทธิ์สักพักเดี๋ยวก็ตอนหลัง
เที่ยงผมต้องเข้าไปสูดมลพิษที่ในกรุงเทพฯ ต่อ และ
มันเป็นสัจธรรมจริง ๆ 

ยิ่งเจริญเท่าไหร่ ดัชนีชี้วัดคุณภาพชีวิตยิ่งแย่
อย่างนี้มันตามมา เพราะฉะน้ันจะเห็นได้ว่ามันมา
จากมากมายหลายสาเหตุ บางครั้งมาจากนโยบาย
เกือบ ๆ ทุกแห่ง พอเน้นนโยบายพัฒนาเมือง
มากกว่าชนบท ทรัพยากรท้ังหลายก็อยู่ในเมือง  
แล้วแคร์คนในเมอืงก่อน งบประมาณจะพฒันากท็ุม่
ไปในเมืองก่อน ชนบทห่างไกลท้ิงเอาไว้ เน้นการ
พัฒนาอุตสาหกรรมมากกว่าการพัฒนาการเกษตร  

วันดีคืนดีเราก็ลุกขึ้นมาวางแผน เราอยากเป็น
ประเทศอุตสาหกรรมใหม่ (NIC: New Industrial-
ized Country) ผมแปลภาษาไทยเพี้ยน ๆ ว่า 
ประเทศอตุส่าห์หากรรมใหม่ แล้วกเ็กดิวกิฤตต้ิมย�ำกุ้ง 

ประเทศเราเป็นประเทศเกษตรกรรม 
ผลิตข้าวปลาอาหารเลี้ยงดูชาวโลก ประเทศเรา
โชคดีมาก ในจ�ำนวน ๑๘๐ กว่าประเทศทั่วโลกเรา
เป็นหนึ่งใน ๑๐ ประเทศ ที่มีอาหารเหลือกินเหลือใช้ 
ประเทศทีโ่ชคดีดังกล่าวมแีค่ ๑๐ ประเทศเท่านัน้เอง 
นอกจากนั้นไม่พอกิน จะต้องหามาเพิ่ม แต่ประเทศ
ของเราผลิตข้าวไปเลี้ยงชาวโลก เราก็ไม่ชอบ เราจะ
เป็นประเทศอุตสาหกรรม เพราะจิตที่ไปติดที่เห็น
ของสมมตุคิอือยากรวย พวกอตุสาหกรรมรวยด ี รวย
เรว็ เกษตรรวยช้า คงจ�ำส�ำนวนได้ นอกจากเป็นนกิส์
แล้ว เรายังอยากเป็นเสือตัวที่ ๕ เสือมันสัตว์กินเนื้อ 
สัญลักษณ์ของอุตสาหกรรม เสร็จแล้วในปี ๒๕๓๙, 
๒๕๔๐ เสือก็นอนตาย เพราะเราไปท�ำอุตสาหกรรม 
เราไม่มีอะไรสักอย่างที่เป็นของเรา เราต้องการอะไร
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เบื้องต้น การท�ำอุตสาหกรรม เราต้องการเงิน ไม่มี
เราก็ไปยืมเอา ปัจจัยที่แรกสุดของการพัฒนา
อุตสาหกรรมก็ไม่ใช่ของเราแล้ว เราต้องการอะไรอีก 
เทคโนโลยี เครื่องจักร เครื่องกล เพื่อมาตั้งโรงงาน 
ของเราท�ำอะไรแค่อีแต๋น เรือหางยาว ควายเหล็ก 
เทคโนโลยีเราไม่ก้าวหน้าพอ เรากู้เงิน ซ้ือเครื่องจักร  
มี เงินบริหารมี เครื่ องจักรแล ้วก็ ใช ่ว ่ าจะผลิต
อุตสาหกรรมได้ คุณต้องบริหาร คนเราไม่มี ผล
สุดท้ายญ่ีปุ่น ฝรั่งก็มาบริหารโรงงานของเขาไปด้วย 
จะเห็นได้ว่า เข้ากรุงเทพ พอเข้าถนนรังสิตแถว
บริเวณรังสิตมาโรงงานจะเรียงเป็นแถว เจ้าของที่
บริหารจัดการจริง ๆ ไม่ฝรั่งก็ญี่ปุ ่น แล้วก็เอาเรา
เข้าไปร่วมทนุ ดนิน�ำ้ลมไฟทรพัยากรไปลงแล้ว  ส่วน
คนงานไทยเป็นเพียงแรงงานค่าแรงวันละ ๓๐๐ 
บาทเท่านั้น

นี้คือสภาพที่เราส่งเสริมอุตสาหกรรมมาก
แล้วเกษตรก็ทรุดไป ๆ ก่อนวิกฤติท�ำไมคนจ�ำนวน
มากเคล่ือนย้ายจากไร่นาเข้าโรงงานหมด เข้าไปกิน
เงินเดือนตอนนั้นยังไม่ถึง ๓๐๐ บาท เพียง ๑๐๐ 
กว่าบาทเท่าน้ัน  ขี้เกียจหลังขดหลังแข็งอยู่ที่นา  ไม่
เอา ไปเป็นแรงงานเขาดีกว่า เข้าเมืองกันหมด ทิ้ง
ชนบทภาคเกษตรซึ่งเราเคยแข็งแรงมากเอาไว้ ใน
มือของคนแก่กับเด็ก เพราะฉะนั้นเกษตรของเรา  
เลยทรุดน่าเสียดาย ความจริงแล้วเกษตรกรรมเป็น   
พลังอันยิ่งใหญ่ แต่เรากลับไปเน้นการใช้ทรัพยากร 
ธรรมชาติ การพาณิชย์ ไม่ค�ำนึงถึงการยั่งยืนขาย
หมดในลักษณะวัตถุดิบ  ในประวัติศาสตร์กรมป่า
ไม้ถูกต้ังข้ึนมาเพื่อบริหารจัดการสัมปทานป่า เช่น 
ของบริษัทบอร์เนียว จ�ำกัด ในสัจธรรมเบื้องลึกๆ เรา
ก็พูดล้อกันว่าภารกิจเดิมมันหมดไปนานแล้ว หมด
ไปพร้อมกับป่า ปัจจุบันเราก็โค่นป่าเอายางมาปลูก 
เปลี่ยนป่าให้เป็นสวน มีป่าดี ๆ โค่นให้เป็นสวน แล้ว
ปลูกอย่างเดียว พอราคาดีก็ดีอกดีใจร�่ำรวยกัน พอ
ราคาตกขึ้นมาก็จบ กลับไปจนตามเดิม

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัรชักาลที ่๙ 
มีพระราชด�ำรัสว่า อย่าปลูกต้นไม้เพียงชนิด

เดยีวให้ปลกูหลาย ๆ ชนิดพร้อม ๆ กนัไป  ชวีติ
ต้องการพืชหลายชนิด หลังจากยางราคาตกแล้ว  
วันหนึ่งได้ไปที่บ ้านทับคริสต์ บ้านซวด อ�ำเภอ
พระแสง จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ชาวสวนคนหนึ่งได้
เล่าให้ฟังว่า ปัจจุบันเลิกท�ำสวนยางแล้วนะ แต่ไป
ท�ำป่ายางแทน การท�ำป่ายางโดยสวนยางยังอยู่   
ทุกต้น ไม่ต้องตัดทิ้ง แต่เอาเงาะ มังคุดไปแซม 
ทุเรียนไปแซมระหว่างแถวต้นยาง และยังไปขอใบ
ปาล์มจากสวนปาล์มที่เขาทิ้งแล้วเอามาเรียง ๆ 
เป็นกองเอาน�้ำราดเอาสแลนมาคลุมไว้ พอมันผุขึ้น
มาแล้ว  เอาเชื้อเห็ดไปโรย พอเห็ดขึ้นมาแล้ว ก็เก็บ
เห็ด วันนั้นที่ไปก�ำลังเก็บเห็ดพอดี เปิดสแลน วันนั้น
วันเดียวเก็บเห็ดได้ ๘,๐๐๐ บาท ท�ำป่าดีกว่าสวน 
เพราะป่าทยอยออกผลให้ จากเงาะ มังคุดออกมา 
ถัดจากมังคุด มีลองกอง ทุเรียนออกมา แล้วได้กรีด
ยาง ปรากฏว่าพืชผลทยอย ๆ ออกมากินทั้งปีรวม
เงินแล้วได้มากกว่ายางอย่างเดียว 

ผมพานักศึกษากลุ่มหนึ่งไปดูงานที่สิงคโปร์ 
ดูการบริหารเพื่อให้เป็นประโยชน์ ดูการพัฒนาของ
เขา ที่วางระบบบริหารความเสี่ยง ไปดูเขาบริหาร
ตั้งแต่ไม่มีจนกระทั่งเพียงพอบริหารทุกอย่างบน
ความขาดแคลน ถ้าเขาไม่บริหารเขาอดตายเลย ใช้
ไอทีเข้ามาแทนที่เพื่อสร้างประสิทธิภาพในการ
ท�ำงาน

มอียูเ่รือ่งหนึง่จะเล่าให้ฟังเป็นสงัเขป ประเทศ
เราเกือบแตก ซึ่งมันแตกแล้วรอบบ้านเราแตกหมด 
เวียดนามแตกเป็นคอมมิวนิสต์ สู้กับฝ่ายที่มีอาวุธ
ยุทโธปกรณ์ได้เปรียบ ชนิดทาบกันไม่ติด แต่ฝ่าย
คอมมิวนิสต์กลับชนะสหรัฐ

ตัวอย่างทางด้านเศรษฐกิจบ้าง เรื่องการ 
กระจายรายได้ ปีหน้าเมืองไทยจะโตเท่าไหร่ จะไป
ติดอยู่ที่การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจโต ถ้าใครคุย
ว่าเก่งเหลือเกินท�ำอัตราการเจริญเติบโตได้เท่านั้น
เท่านี้ ขอให้ตอบสวนกลับไปเลยว่า ขอดูตัวเลขการ 
กระจายรายได้ก่อน เมื่อรวยแล้วกระจายความรวย
ไปอย่างไร ขอมาประกอบ ความรวยจะไปอยู่กลุ่ม
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คน ๒๐ เปอร ์ เ ซ็นต ์ ท่ีรวยท่ีสุด ท่ีดิน ๗๐-๘๐ 
เปอร์เซ็นต์ มันอยู่ในมือคนแค่หยิบมือเดียว เหลือ
ที่ดินเพียง ๒๐ เปอร์เซ็นต์ อยู ่ในมือคนกลุ ่มอื่น      
ทุก ๆ ๑๐๐ บาทที่เกิดขึ้นในประเทศนั้นอยู่ที่กลุ่ม  
คน ๒๐ เปอร์เซ็นต์ที่รวยที่สุด ๕๘ บาท เขาคว้าไป
เลย เอาง่าย ๆ เรามี ๑๐๐ บาท ๕๐๐ บาท เข้าร้าน      
เซเว่นอิเลเว่นไปเท่าไหร่ สมัยโบราณจะมีแม่ค้าหาบ
กล้วยมาผ่านหน้าบ้าน ก๋วยเตี๋ยวเรือพายน�้ำมา ทุก
วันนี้จุดเดียวเป็นศูนย์บริการแบบเบ็ดเสร็จ (One 
Stop Service) แจ็คหม่า อาลีบาบา ไม่มีอะไรเป็น
ของตวัเองเลย สามารถสร้างตลาดเป็นของตวัเองได้ 
สามารถสร้างเครือข่ายได้เป็นหมื่น ๆ มันต้องทัน
สมัยล�้ำหน้า ไม่งั้นคุณไม่ชนะ 

ขบวนการกฎหมายถ้าไม ่ยุติธรรมเลือก
ปฏิบัติก็เป็นการสร้างความเหลื่อมล�้ำ คนจนอยู่ใน
ลกัษณะเสยีเปรยีบทกุท ีส่วนการลงทนุอตุสาหกรรม
เราก็บอกต้องอ�ำนวยความสะดวก ศูนย์บริการแบบ
เบ็ดเสร็จ (One Stop Service) ให้กับนักลงทุน 
นายทุนต่าง ๆ แต่ส�ำหรับคนยากจนไม่เคยมีความ

คิดที่จะสร้างศูนย์บริการแบบเบ็ดเสร็จ (One Stop 
Service) ให้กับคนจนเลย แต่พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ทรงช่วยเหลือคนจนโดย
การสร้างศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจาก   
พระราชด�ำริ ด้วยการรวม๑๐กว่าหน่วยงานมาอยู่ที่
เดียวกัน เป็นศูนย์การบริการแบบเบ็ดเสร็จส�ำหรับ
เกษตรกร (One Stop Service for Farmers) อย่าง
แท้จริง โดยมีหลักการว่า การน�ำหน่วยราชการมา
รวมอยู่ที่เดียวกัน มีผลให้ประหยัดงบประมาณใน
การบริหารด้วย เมื่อหน่วยงานมาอยู่ร่วมกัน ๑๕ 
หน่วยงาน ทุกบาททุกสตางค์คูณด้วย ๑ เพราะ   
เป็นยูนิตเดียว มีคนมาดูงานจ�ำนวนมาก ที่ได้ใช้
ประโยชน์มากทีส่ดุคอื ท่านไกสอน พมวหิาน ประธาน
ประเทศลาว เมื่อท่านมาดูงานท่านก็อยากได้ไปไว้ที่
เมอืงลาว ท่านจงึขอพระราชทานจากพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู ่หัวรัชกาลที่๙ ซึ่งทรงพระกรุณาโปรด
เกล้าฯ ให้สร้างศนูย์ศกึษาการพฒันาอนัเนือ่งมาจาก
พระราชด�ำริไว้ที่หลัก ๒๒ ประเทศลาว
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ในการสร้างศนูย์ศกึษาการพฒันาอนัเนือ่งมา
จากพระราชด�ำริน้ัน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รชักาลที ่๙ ทรงสร้างเพือ่เป็นการให้การศกึษาแสดง
ตัวอย่าง หากผู้ใดสนใจที่จะกระท�ำเรื่องใดศึกษา
แล้วไปขยายผล  นอกจากนั้นยังทรงจัดตั้งมูลนิธิชัย
พฒันาขึน้มา เพือ่ช่วยเหลอืประชาชน เพราะขัน้ตอน
การบริหารราชการบางคร้ังติดขัดท่ีงบประมาณ
ชักช้า แก้ไขปัญหายังฉับพลันไม่ได้ พระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี๙ รับสั่งว่า “ปัญหาใดที่รอ
ระบบราชการได้กใ็ห้รอ ปัญหาใดรอไม่ได้กใ็ห้มลูนธิิ
ชยัพฒันาช่วยแก้ปัญหา” การช่วยเหลอืจงึกระท�ำได้
อย่างทันท่วงที

พ.ศ. ๒๕๒๔ สงครามการก ่อการร ้าย
คอมมวินสิต์หมดแล้ว ผมจงึได้มาถวายงานพระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลท่ี ๙ ในฐานะเลขาธิการ 

กปร. เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัฐกาลที่ ๙ 
เสด็จขึ้นครองราชย์นั้น พระองค์มีพระบรมราช 
โองการว่าเราจะครองแผ่นดินโดยธรรม เพื่อ
ประโยชน์สขุแกม่หาชนชาวสยาม  ค�ำว่า “เราจะ
ครอง” พระองค์ทรงเน้นเลยไม่ปกครอง  เพราะ
ไม่ทรงมีอ�ำนาจอะไร แต่ทรงกระท�ำด้วยพระทัยรัก 
เมตตา และรับผิดชอบ 

พระองค์ทรงดูแลเรื่องน�้ำเร่ืองป่า พระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่๙ ทรงงานมา ๗๐ ปี 
ผลงานของพระองค์ลกึล�ำ้มากมายมหาศาล มคีนท้า
ผม ว่าถวายงานมา ๒๕ ปี ให้ท�ำรปูทรงงานพระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ให้อยู่ในกระดาษ
แผ่นเดียว ไปคิดอยู่หลายวันเหมือนกัน ผมจึงได้
ภาพนี้ออกมา ผมคิดว่าสมบูรณ์ และภาพนี้ให้ชื่อว่า 
“จากนภาผ่านภูผาสู่มหานที” 
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งานของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว
รัชกาลที่ ๙ ครบวงจร พระองค์ทรงดูท้องฟ้า 
ทรงเริ่มงานบนท้องฟ้า พระองค์ทรงเริ่มงานบนก้อน
เมฆ เราเห็นเป็นเมฆ พระองค์ทรงเห็นเป็นน�้ำ ในสิ่ง
ที่ท�ำต่อไปคือ จะดึงน�้ำบนเมฆมาให้ใช้ เป็นต้น
ก�ำเนิดของฝนเทียม วิธีการคือเอาแร่ธาตุชนิดหน่ึง 
ชาวบ้านเรียกว่าเกลือ เอาเกลือไปดูดความชื้น พอ
ฝนตกมา กระทบป่าอนุรกัษ์ ป่าต้นน�ำ้ล�ำธารมคีวาม
หลากหลาย แท็งค์น�้ำธรรมชาติ ฟื้นฟูป่าอนุรักษ์ 
พอได้น�้ำได้ปลา ปลูกป่าตีนเขาป่าเศรษฐกิจ ล�ำไย 
ลิ้นจี๋ มะม่วงแม้กระทั่งต้นสา น�ำไปท�ำร่มเชียงใหม่ 
ป่าเศรษฐกิจมันก็เป็นป่าได้มีผลไม้ไว้กิน มาถึงตีน
เขาไม่ยอมให้น�้ำไปง่าย ๆ กั้นเขื่อนไว้อีก และส่ง
เข้าไปในไร่นาพืน้ท่ีราบ นาข้าว สวน เสรจ็แล้วกไ็หล
ลงแม่น�้ำ เลี้ยงคน น�้ำคือชีวิต เลี้ยงดูจังหวัดต่าง ๆ 
คนในเมืองพอบริโภคแล้ว อย่างพวกเราบริโภคแล้ว 
ถ่ายออกมา เป็นน�้ำเสีย พระบาทสมเด็จพระเจ้า  

อยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ทรงตามไปแก้ปัญหาอีก เช่น ที่
แหลมผักเบ้ีย จังหวัดเพชรบุรี ทรงบ�ำบัดน�้ำเน่าเสีย
โดยวิธีการใช้พืชบ�ำบัด ไม่มีเครื่องจักรเครื่องกล ใช้
ต้นกก ต้นพุทธรักษา กรองน�้ำได้ โดยท�ำให้ตก
ตะกอน แล้วผ่านป่าชายเลนกลั่นกรอง เลี้ยงดูหอย
ปูปลาในป่าชายเลนอีก เพราะฉะนั้นทรงท�ำครบ
วงจรหมด 

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัรชักาลที ่๙ 
พระราชทานองค์ความรูทุ้กรปูแบบ ทัง้ทีเ่ป็นพระ
ราชกระแสที่ได้อัญเชิญพิมพ์เป็นรูปเล่ม หนังสือที่
ทรงพระราชนิพนธ์ด้วยพระองค์เอง หรือทรงแปล 
โครงการที่เราเรียกว่าโครงการพระราชด�ำรินั้น แท้ที่
จริงแล้วเปรียบได้กับห้องเรียนหรือห้องสมุดที่
พระราชทานไว้  ใครอยู่ใกล้ตรงไหนเดินเข้าไปเลย 
ปัญหาที่นี่ ในพื้นที่นั้น มันจะตรงกับปัญหาเราหรือ
ไม่ว่า มันจะเกี่ยวกับดินเกี่ยวกับน�้ำ ชีวิตความเป็น
อยู่อะไรต่าง ๆ น�ำมาใช้ได้ส�ำเร็จรูปหมดทุกอย่าง 
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จากค�ำถามท่ีว ่า “ท�ำไมพระบาทสมเด็จ
พระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ ยังทรงเหนื่อย ทรงล�ำบาก
ทุกวันนี้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๙ 
ทรงแก้ไขปัญหาความยากจนของประชาชนอย่างไร” 
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวพระราชทาน
สัมภาษณ์แก่ผู้สื่อข่าว BBC ...”ซึ่งจัดท�ำสารคดี
เรื่อง Soul of the Nation: The Royal Family of 
Thailand ๒๕๒๒ มีใจความส�ำคัญว่า

“...ฐานะต�ำแหน่งของข้าพเจ้าเป็นกษตัรย์ิ 
แต่หน้าที่ของข้าพเจ้าที่ข้าพเจ้าท�ำอยู่ อย่างท่ี
ท่านเหน็อยูไ่ม่ใช่หน้าทีข่องกษตัริย์ มนัเป็นบาง
ส่ิงบางอย่างที่แตกต่างกันหรือยากที่จะระบุได้ 
ข้าพเจ้าแค่ท�ำสิ่งต่าง ๆ  ที่ข้าพเจ้าคิดว่าจะเป็น
ประโยชน์ต่อประเทศไทย  ท่านถามข้าพเจ้าว่า
ข้าพเจ้ามีแผนไหม ข้าพเจ้าไม่มีแผน ข้าพเจ้าแค่รู้
ว่าวันนี้ข้าพเจ้าต้องท�ำอะไรแล้วก็ลงมือท�ำ ข้าพเจ้า
ไม่รู้ว่ามันคืออะไรบ้าง แต่ข้าพเจ้าจะท�ำสิ่งที่ดีต่อ
ประเทศชาติ

“...ถ้าเราไม่ไปช่วยพฒันาชนบท ประเทศ 
ไทยก็ต้องหายนะ จึงมีความจ�ำเป็นอย่างยิ่งที่จะ
ต้องไปพัฒนา...เพราะว่าถ้าบ้านเมืองเรามีความ
เจริญ มีความมั่นคง ก็ท�ำให้เราอยู่ได้...ความมั่นคง
ที่เป็นปัจจัยส�ำคัญคือความมั่นคงของประชาชน
ทั่วไปในชนบท ...เป็นประชาชนส่วนรวม ประชาชน
ส่วนรวม หรือประชาชนทั้งหมดนั้น คือ ชาติ เราจึง
ต้องปฏิบัติให้ชาติ  คือประชาชนส่วนรวมมีความ
มั่นคง...”

“...เราก�ำลังเอาชนะความหิวโหย นี่คือสิ่ง
ที่เราก�ำลังท�ำกันอยู่ เราไม่ได้ต่อสู้กับคน เราต่อสู้
กับความหิวโหย เราอยากให้เขามีชีวิตที่ดีกว ่า        
ถ้าเราท�ำอย่างนี้แล้ว ชีวิตเขาดีขึ้น คนที่เรียกว่า
คอมมิวนิสต์ที่เป็นปฏิปักษ์กับรัฐบาลนั้น ก็จะมีชีวิต
ที่ ดีขึ้นด ้วย ดังนั้น ทุกคนก็มีความสุขด ้วยกัน
ทั้งหมด...”

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู ่หัวทรงจัดตั้ง

มูลนิธิต่าง ๆ เพื่อพัฒนาประเทศ เช่น มูลนิธิราช
ประชานุเคราะห์ในพระบรมราชูปถัมภ์ มูลนิธ ิ
อานันทมหิดล มูลนิธิโครงการหลวง มูลนิธิสายใจ
ไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ มูลนิธิพระดาบส มูลนิธิ
ชัยพัฒนา เป็นต้น

พระมหากษัตริย์ไทย ทรงไว้ซึ่งอ�ำนาจ   
๓ ประการ ได้แก่ อ�ำนาจในการแนะน�ำ (Right 
to advise) อ�ำนาจในการให้ค�ำปรึกษา (Right to 
be consulted) อ�ำนาจในการตักเตือน (Right to 
warn)  ทรงท�ำหน้าที ่ทัง้ ๓ ประการ โดยพระราชทาน
พระราชด�ำรัส/พระบรมราโชวาท โครงการพัฒนา
ด้านต่าง ๆ พระราชทานค�ำปรึกษาแก่พสกนิกร 
พระราชทานค�ำเตือนให้ระวังภัยอันตราย จุดมุ ่ง
หมายของโครงการพระราชด�ำริคือ การพัฒนาแบบ
ผสมผสาน การพัฒนาแหล่งน�้ำ การอนุรักษ์และ
ฟื้นฟูทรัพยากรธรรมชาติ การพัฒนาการเกษตรและ
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ส่งเสริมอาชีพ การสาธารณสุข
และสาธารณูปการ ฯลฯ ท้ังน้ี 
เพื่อให้ประชาชนมีความเป็น
อยูท่ีด่ขีึน้ น�ำไปสู ่“ความมัน่คง
แห่งชาต”ิ ทรงด�ำเนนิการอย่าง
เป็นขั้นตอน

วิธีการทรงงานใน
พระบาทสมเด็จพระเจ ้า 
อยู ่หัวรัชกาลที่ ๙ คือ ทรง
เตรียมท�ำการบ้าน ทรงตรวจ
สอบข ้อมูลในพื้นที่  ทรงให ้
ประชาชนมีส ่วนร ่วมในการ
ตัดสินใจ ทรงใช้หลักประชา

พัฒนาให้ประชาชนสามารถ พึ่งตนเอง ได้เป็นหลัก 
ทรงเน้นการสร้างความแข็งแรงให้ชุมชน เพื่อให้มี
ความพร้อมก่อนที่จะรับสิ่งใหม่ ๆ จากภายนอก   
ทรงเรียกว่า “ระเบิดจากข้างใน” ทรงเพิ่มโอกาส

พิจารณ์ ทรงใช้หลักการวิเคราะห์ ทรงคิดค้นวิธีการ
แก้ไขปัญหา ทรงให้มีการติดตามผล ทรงสรุปผล 
การด�ำเนินงาน ทรงเผยแพร่ผลการด�ำเนินงาน    
หลักการพัฒนาเพื่อพึ่งตนเอง ทรงมุ ่งช่วยเหลือ
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...ความมั่นคงของประเทศชาตินั้นจะเกิดมีข้ึนได้ ก็ด้วยประชาชนในชาติ

อยู่ดีมีสุข ไม่มีทุกข์ยากเข็ญ  ... การสิ่งใดที่เป็นความทุกข์เดือดร้อนของประชาชน ...  

ทุกฝ่ายจึงต้องถือเป็นหน้าที่ที่จะต้องร่วมมือกัน ปฏิบัติแก้ไขให้เต็มก�ำลัง  … อย่างเช่น

โครงการต่าง ๆ ทีเ่คยพดูไปนัน้ เป็นการแนะน�ำไม่ได้ส่ังการ แต่ถ้าเป็นการปรึกษากนัแล้ว

เห็นว่าเป็นประโยชน์คุ้มค่าและท�ำได้ก็ท�ำ ข้อส�ำคัญจะต้องไม่ขัดแย้ง แตกแยกกัน หาก

จะต้องให้ก�ำลังใจซึ่งกันและกัน เพื่อ ให้งานที่ท�ำบรรลุผลที่มีประโยชน์  เพื่อความผาสุก

ของประชาชนและความมั่นคงปลอดภัยของประเทศชาติ...

ทางการศึกษาให้แก่ประชาชนในหลายรูปแบบ   
ต่าง ๆ  โดยทรงใช้หลักการพัฒนาตาม “ภูมิสังคม” 
อันได้แก่ ภูมิศาสตร์ : ธรรมชาติ ภูมิประเทศ  
ทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม ดิน-น�้ำ-ลม-ไฟ  

สังคมวิทยา : คน อุปนิสัย ภูมิปัญญา ค่านิยม 
วัฒนธรรมประเพณี 

ดั งความในพระราชด�ำรัส เมื่ อวันที่  ๕ 
ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ ที่ว่า
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      กองแผนงาน กรมราชทัณฑ์ กระทรวงยุติธรรม

บันทึกประวัติศาสตร์ ๕ ก้าวย่าง
แห่งการเปลี่ยนแปลงกรมราชทัณฑ์

(Five Steps in Changing the Thai Corrections)

จากอดีตที่ผ่านมาเรือนจ�ำหลายแห่งทั่วประเทศ มีข่าวเกี่ยว
กับยาเสพติดและสิ่งผิดกฎหมายภายในเรือนจ�ำ ส่งผลให้กรมราชทัณฑ์
ถูกสังคมมองในทางลบ เรือนจ�ำและทัณฑสถาน ถูกตราว่าเป็น “โรงเรียน
สอนโจร” เป็นเครือข่ายและแหล่งค้ายาเสพติดขนาดใหญ่ ผู้ต้องขังไม่ได้
รับการยอมรับจากสังคม เจ้าหน้าที่ไม่ได้รับความเชื่อมั่นในการปฏิบัติงาน
ตามพันธกิจของกรมราชทัณฑ์ ซึ่งภายหลังการเข้ารับต�ำแหน่งรัฐมนตรี
ว่าการกระทรวงยุติธรรมของพลเอกไพบูลย์ คุ ้มฉายา เมื่อวันที่ ๓๐ 
สิงหาคม ๒๕๕๗ ได้มีนโยบายเร่งด่วนในการแก้ไขปัญหายาเสพติดและ
สิ่งของต้องห้ามภายในเรือนจ�ำและทัณฑสถาน โดยมอบหมายให้ พลเอก

ทิวะพร ชะนะพะเนาว์ คณะท�ำงานรัฐมนตรีว่าการกระทรวงยุติธรรม ร่วมกับอธิบดีกรมราชทัณฑ์ และรอง
อธิบดีกรมราชทัณฑ์ เป็นผู้ขับเคลื่อนการแก้ปัญหาดังกล่าวอย่างจริงจัง ภายใต้นโยบาย “๕ ก้าวย่างแห่ง
การเปลี่ยนแปลงกรมราชทัณฑ์” ประกอบด้วย 

๑. การควบคุมปราบปรามยาเสพติด โทรศัพท์มือถือ และ
สิ่งของต้องห้ามในเรือนจ�ำ 

๒. การจัดระเบียบเรือนจ�ำ 
๓. การฝึกวินัยผู้ต้องขัง 
๔. การพัฒนาจิตใจด้วยหลักสูตรสัคคสาสมาธิ  
๕. การสร้างการยอมรับจากสังคม 
ดังนั้น เพื่อเป็นการประชาสัมพันธ์ผลงานและเสริมสร้าง    

การตระหนักรับรู ้ในการด�ำเนินการตามนโยบาย ๕ ก้าวย่างการ
เปลี่ยนแปลงกรมราชทัณฑ์ตลอดช่วงระยะเวลาที่ผ่านมา และเพื่อให้   
เจ้าหน้าที่ ประชาชน และผู้ที่สนใจ มีความเข้าใจและให้การยอมรับ
ในบทบาทภารกิจของกรมราชทัณฑ์ บทความนี้จึงได้สรุปรวบรวม  
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In the past, prisons and correctional institutions throughout the country faced the widespread scepticism 
about drugs and illegal items behind bars. Because of this, Thailand’s Department of Corrections was 
perceived negatively by Thai society. On top of that, Thai prison was stigmatised as the ‘School of Criminals’, 
or a place for drugs network and large drug market, while prison officers did not receive trust in performing 
correctional work. Nevertheless, after General Paiboon Koomchaya, the Minister of Justice took the position 
on 30th August 2014, he declared the urgent policy on fighting against drugs and contraband smuggled 
into prisons. His team led by General Tiwaporn Chanapanao, together with the Director General and the 
Deputy Director General of Thailand’s Department of Corrections have worked very hard to implement the 
policy. It is found that this crisis has been relieved as there was a clear direction and effective processes 
under the policy called ‘Five Steps in Changing the Thai Corrections’.

In order to publicise the determined efforts and hard work of Thailand’s Department of Corrections, and to 
seek public acceptance by enhancing their understanding in Thai corrections agency, this article aims at 
collecting and summarising all 5 changes taken place between 1 October 2015 - 29 February 2016 (in both 
Thai and English versions). It is expected that this publication will be highly beneficial for people and other 
agencies interested in the Thai correctional services.

ผลการด�ำเนินงาน ในช่วงปีงบประมาณ ๒๕๕๘ และปีงบประมาณ ๒๕๕๙ (๑ ตุลาคม ๒๕๕๘ ถึง ๒๙ 
กุมภาพันธ์ ๒๕๕๙) ในรูปแบบสองภาษา (ไทย – อังกฤษ) อันจะเป็นประโยชน์ต่อการขับเคลื่อนภารกิจและ
สามารถใช้เป็นข้อมูลเพื่อด�ำเนินงานส�ำหรับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องต่อไป

ก้าวที่ ๑ การควบคุมปราบปรามยาเสพติด โทรศัพท์มือถือ และสิ่งของต้องห้ามในเรือนจ�ำ
กรมราชทัณฑ์ได้ด�ำเนินการตามนโยบายของพลเอกไพบูลย์ คุ้มฉายา รัฐมนตรีว่าการกระทรวง

ยุติธรรมอย่างเคร่งครัด โดยการก�ำชับการด�ำเนินงาน
หลกั ๓ ด้าน คอื ๑) การป้องกนัไม่ให้มกีารน�ำโทรศพัท์
มือถือ ยาเสพติด และสิ่งของต้องห้ามเข้าเรือนจ�ำ ๒) 
การส่งเสริมสนับสนุนให้มีการน�ำเทคโนโลยีมาใช้ใน
การท�ำงานเพื่อให้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด เช่น การใช้
เครือ่ง Body scan เครือ่งตรวจจบัโลหะ  ๓) การปราบ
ปรามไม่ให้มีโทรศัพท์มือถือ และยาเสพติดในเรือนจ�ำ 
โดยไม่นิ่งเฉยต่อการกระท�ำผิดของผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
การกระท�ำผิด ท้ังในส่วนของเจ้าหน้าท่ีและผู้ต้องขัง 
เพื่อให้สถิติการตรวจพบเป็นศูนย์

กรมราชทัณฑ์ได้มีมาตรการเข้มงวดให้เรือนจ�ำ
และทัณฑสถานทั่วประเทศ ตรวจค้นยาเสพติด 
โทรศัพท์มือถือพร้อมอุปกรณ์ท่ีเก่ียวข้องส�ำหรับใช้ติดต่อค้ายาเสพติดกับเครือข่ายภายนอกเรือนจ�ำ ไม่ให้มี
การลักลอบน�ำเข้า หรือมีไว้ภายในเรือนจ�ำอย่างเด็ดขาด โดยสนธิก�ำลังร่วมกับฝ่ายปกครอง ทหาร ต�ำรวจ
ในพืน้ทีร่่วมจูโ่จมตรวจค้นภายในเรอืนจ�ำทัง้กรณีปกติ และกรณีพเิศษ รวมทัง้ชดุเฉพาะกจิของรฐัมนตรว่ีาการ
กระทรวงยุติธรรมและเจ้าหน้าที่จากศูนย์ปฏิบัติการพิเศษกรมราชทัณฑ์ เข้าร่วมปฏิบัติการจู่โจมตรวจค้น
เรือนจ�ำกลุ่มเป้าหมายอย่างต่อเนื่อง ดังมาตรการต่อไปนี้
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Thailand’s Department of Corrections has pursued 
the policy actively to deal with drugs and mobile 
phones smuggled into correctional facilities by 
focusing on three major areas: prevention of drugs 
and mobile phones  smuggling into prisons; sup-
port for using technology, e.g. the Body scan 
machine and metal detectors, to maximise the work 
performance; suppression on smuggling of drugs 
and mobile phones into prisons, especially by get-
ting rid of people behind bars involved with drugs 
and mobile phones,  both inmates and prison staff. 
Throughout the year, the DOC has worked very 
hard to achieve the effective results. This measure 
is the first step to change the Thai corrections in a 
positive way.

H ด้านการตรวจยึด จับกุมโทรศัพท์มือถือ อุปกรณ์และยาเสพติด
เรือนจ�ำและทัณฑสถาน รายงานผลการจู่โจมตรวจค้น จับกุมโทรศัพท์ ยาเสพติด และอุปกรณ์ที่

เก่ียวข้อง ดังนี้

H ด้านการด�ำเนินการเกี่ยวกับผู้ต้องขังรายส�ำคัญ
    l  การคัดย้ายผู้ต้องขังรายส�ำคัญ
	 ปี พ.ศ.๒๕๕๘ กรมราชทัณฑ์สามารถคัดย้ายผู้ต้องขังรายส�ำคัญ (Big name) จ�ำนวน ๒,๕๓๖ 

คน โดยคัดย้ายผู้ต้องขังที่มีพฤติการณ์เกี่ยวข้องกับโทรศัพท์มือถือและยาเสพติดในเรือนจ�ำ ไปคุมขังไว้ยัง
เรือนจ�ำกลางเขาบิน จ�ำนวน ๒,๒๔๕ คน และคัดย้ายผู้ต้องขังที่มีพฤติการณ์สนับสนุนให้การช่วยเหลือผู้ค้า
ยาเสพติดในเรือนจ�ำไปคุมขังไว้ยังเรือนจ�ำกลางคลองไผ่ จ�ำนวน ๒๙๐ คน

    l  การจัดท�ำฐานข้อมูลผู้ต้องขังรายส�ำคัญ
	 กรมราชทัณฑ์ให้เรือนจ�ำและทณัฑสถานรายงาน

ข้อมูลผู้ต้องขังรายส�ำคัญ จ�ำนวน ๑๓,๘๗๑ คน (ข้อมูล      
วนัที ่๔ ม.ค. ๒๕๕๙) และได้จดัระดบัความส�ำคญัของผูต้้อง
ขังโดยแบ่งออกเป็นระดับ ๑ ถึง ๕ ดาว ดังนี้

H ด้านการตรวจหาสารเสพติด
เรอืนจ�ำและทณัฑสถาน ด�ำเนนิการสุม่ตรวจปัสสาวะ

เพื่ อหาสารเสพติด เจ ้ าหน ้าที่ และผู ้ ต ้องขั ง  ประจ�ำ
ปีงบประมาณ ๒๕๕๘ – ๒๕๕๙ ดังนี้
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H ด้านการตรวจ DNA เป็นพยานหลักฐาน
ศูนย์ป้องกันและปราบปรามยาเสพติด กรมราชทัณฑ์ ร่วมกับสถาบันนิติวิทยาศาสตร์ กระทรวง

ยุติธรรม ด�ำเนินการจัดอบรมการจัดเก็บ DNA ของผู้ต้องขังให้แก่เจ้าหน้าที่พยาบาลเรือนจ�ำทัณฑสถาน 
๑๔๓ แห่ง จ�ำนวน ๑๔๘ คน 

H ด้านการจัดท�ำบัญชีเจ้าหน้าที่กลุ่มเสี่ยง
กรมราชทณัฑ์ได้รับรายงานพฤตกิารณ์เจ้าหน้าทีก่ลุม่เสีย่งทีเ่กีย่วข้องกบัยาเสพติดและโทรศัพท์มอืถอื

จากเรือนจ�ำทัณฑสถาน จ�ำนวน ๖๙ แห่ง และได้ด�ำเนินการโดยให้ศูนย์ป้องกันและปราบปรามยาเสพติด 
จัดท�ำบัญชีเฝ้าระวัง จ�ำนวน ๑๐๑ คน  มีการย้ายเจ้าหน้าที่ จ�ำนวน  ๙๙  คน และกองการเจ้าหน้าที่ด�ำเนิน
การทางวินัย จ�ำนวน  ๒ คน

H ด้านการหาข่าวในเรือนจ�ำและทัณฑสถาน
กรมราชทัณฑ์มีนโยบายให้เรือนจ�ำและทัณฑสถานจัดตั้งเครือข่ายการหาข่าวและแจ้งเบาะแสเกี่ยว

กับการลักลอบน�ำยาเสพติดและโทรศัพท์มือถือเข้าเรือนจ�ำและทัณฑสถาน และรายงานผลการด�ำเนินงาน
ให้กรมราชทัณฑ์ทราบทุกเดือน

H ด้านการพิจารณาลงโทษเจ้าหน้าท่ีทางวินัยและอาญา
	 l 	กรณีเกี่ยวข้องกับยาเสพติด - ไล่ออก จ�ำนวน ๑ ราย
    	 l	 กรณเีกีย่วข้องกบัโทรศพัท์มอืถอื - ไล่ออก จ�ำนวน ๒ รายและอยูร่ะหว่างสอบสวน จ�ำนวน ๔ ราย 
H ด้านการจัดท�ำแนวทางการจัดระเบียบเรือนจ�ำความมั่นคงสูงสุดแบบพิเศษ ๔ ภาค
ก�ำหนดให้มีเรือนจ�ำความมั่นคงสูงสุดแบบพิเศษ หรือ Supermaximum Security Prison จ�ำนวน ๕ 

แห่ง ในภมูภิาคต่างๆ เพือ่รองรบัผูต้้องขงัทีม่พีฤตกิารณ์ทีต้่องควบคมุดแูลเป็นพเิศษ (Big Name) โดยก�ำหนด
ให้เรือนจ�ำกลางพิษณุโลก เรือนจ�ำกลางระยอง เรือนจ�ำกลางนครศรีธรรมราช เรือนจ�ำกลางคลองไผ่ เป็น
เรือนจ�ำความมั่นคงสูงควบคุมผู้ต้องขังกลุ่มดังกล่าว โดยให้เรือนจ�ำกลางเขาบินเป็นต้นแบบในการปฏิบัติต่อ
ผู้ต้องขัง

H ด้านการสับเปล่ียนโยกย้าย การลงโทษทางวินัยและทางอาญาอย่างเฉียบขาดกรณีเจ้า
หน้าท่ีมีพฤติการณ์เกี่ยวข้องกับยาเสพติดและโทรศัพท์ในเรือนจ�ำ

กรมราชทัณฑ์โยกย้ายเจ้าหน้าที่ที่มีพฤติการณ์เกี่ยวข้องกับยาเสพติดและโทรศัพท์มือถือ จ�ำนวน ๙ 
รายและย้ายข้าราชการ รวมทั้งแต่งตั้งข้าราชการให้รักษาราชการแทน

ก้าวที่ ๒ การจัดระเบียบเรือนจ�ำ 
กรมราชทัณฑ์ได้ด�ำเนินการจัดระเบียบเรือนจ�ำและทัณฑสถาน ตามนโยบายของรัฐมนตรีว่าการ

กระทรวงยุติธรรม  ภายใต้แนวทาง “ วินัยเข้ม สะอาด เป็นระเบียบ สวยงามทุกตารางนิ้ว” โดยก�ำหนดเป็น
นโยบาย ๙ ข้อ ดังนี้

	 ๑) ห้ามผู้ต้องขังน�ำสิ่งของเครื่องใช้ทุกชนิดขึ้นบนเรือนนอน
	 ๒) ห้ามผู้ต้องขังมีสัมภาระในโรงงานฝึกวิชาชีพ
	 ๓) สัมภาระทุกชนิดของผู้ต้องขังให้จัดเก็บในตู้ล็อคเกอร์เท่านั้น
	 ๔) จัดหาตู้ล็อคเกอร์ให้กับผู้ต้องขัง
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The Department of Corrections has been perform-
ing the policy under the Minister of Justice with the 
slogan ‘Rigid discipline, cleanliness and tidiness in 
every square inch of prisons’. To achieve the goal, 
nine measures have been defined as follows: 
	 1) Inmates are not allowed to take their per-
sonal belongings to the dormitory.
	 2) Inmates are not allowed to leave any be-
longings in the factory workshop.
	 3) All inmates’ belongings must be stored in 
the lockers provided. 
	 4) Prison authority must provide all inmates 
with personal lockers.
	 5) The lockers must be attached by the up-
to-date prisoners’ names, photos and IDs. 
	 6) Each prisoner can possess only 5 pieces 
of clothes.
	 7) Inmates are not permitted to have their 
personal electric thermo pots, rice cookers or 
other electrical appliances. 
	 8) A good state of cleanliness and tidiness 
is the top priority.
	 9) Stop selling fresh and raw food for cooking 
to inmates. 
After implementing the policy, it is found that many 
correctional institutions could impose all nine mea-
sures, but due to the prison design limitation, some 
prisons are unable to. However, the Department of 
Corrections is solving these problems to succeed 
the policy.

	 ๕) จัดท�ำทะเบียนตู้ล็อคเกอร์ โดยมีรูป
ถ่ายและหมายเลขก�ำกับของผู้ต้องขังและได้ตรวจ
สอบให้เป็นปัจจุบัน

	 ๖) ก�ำหนดให้ผู้ต้องขังมีเสื้อผ้าไม่เกิน 
๕ ชุด

	 ๗) ไม่อนุญาตให้ผู้ต้องขังและกลุ่มผู้
ต้องขัง มีกระติกน�้ำร้อน หม้อหุงข้าวไฟฟ้า หรือ
เคร่ืองใช้ไฟฟ้าอื่นๆ เป็นของตนเอง 

	 ๘) การรักษาความสะอาดเรียบร้อย
และความสวยงามในเรือนจ�ำ เช่น ไม่มีเศษขยะ
มูลฝอย ถังขยะมีฝาปิดมิดชิด มีโรงเก็บขยะอยู ่

ภายนอกแดนที่มีหลังคาและมุ้งลวด ฯลฯ
	 ๙) ยกเลิกการจ�ำหน่ายอาหารสดให้กับผู้ต้องขังปรุงในเรือนจ�ำ
จากผลการด�ำเนินงานดังกล่าวพบว่า เรือนจ�ำและทัณฑสถาน สามารถด�ำเนินการได้ครบทุกข้อ          

มีเพียงบางแห่งเท่าน้ันท่ีไม่สามารถด�ำเนินการได้ครบสมบูรณ์เนื่องมาจากข้อจ�ำกัดของพื้นที่หรือ
สถาปัตยกรรมของเรือนจ�ำ ซึ่งกรมราชทัณฑ์จะได้ก�ำกับดูแลต่อไป
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ก้าวที่ ๓ การฝึกวินัยผู้ต้องขัง 
กรมราชทัณฑ์มุ่งเน้นการเสริมสร้างระเบียบวินัยให้กับผู้ต้องขัง บ่มเพาะจนสามารถประพฤติปฏิบัติ

เป็นนิสัย สามารถปรับตัวและเคารพกฎเกณฑ์ของสังคม ไม่หวนกลับมากระท�ำผิดซ�้ำอีกภายหลังพ้นโทษ

The Department of Corrections believes that strengthening the order and discipline of prisoners enhance the 
ability to adapt themselves to live in the wider society and they will not recommit crimes after release.

กรมราชทัณฑ์ได้จัดโครงการประกวดสวนสนามผู้ต้องขัง โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเสริมสร้างระเบียบ
วินัยให้กับผู้ต้องขัง การประกวดสวนสนามผู้ต้องขัง เป็นส่วนหนึ่งของกิจกรรมในโอกาสที่กรมราชทัณฑ์ ครบ
รอบ ๑๐๐ ปี ในวันที่ ๑๓ ตุลาคม ๒๕๕๘ โดยมีเรือนจ�ำและทัณฑสถานทั่วประเทศ จ�ำนวน ๑๓๑ แห่ง ทั้งนี้ 
กรมราชทัณฑ์มีนโยบายที่จะจัดโครงการประกวดสวนสนามขึ้นทุกปี

The Department of Corrections held the ‘2015 Marching Competition for Prisoners’ with the primary purpose 
of reinforcing the discipline of prisoners. More importantly, the competition was a part of the series of activi-
ties marking the centenary of the establishment of Thailand’s Department of Corrections on 13th October 
2015. There were 131 prisons and correctional institutions taking part in the competition. It is expected that 
this competition will be held every year. 

ก้าวที่ ๔ การพัฒนาจิตใจด้วยหลักสูตรสัคคสาสมาธิ
กรมราชทัณฑ์ร่วมกับมูลนิธิสถาบันพลังจิตตานุภาพ จัดท�ำโครงการอบรมสัคคสาสมาธิ  โดยได้รับ

ความเมตตาจากพระอาจารย์หลวงพ่อวิริยังค์ สิรินฺธโร ประธานมูลนิธิสถาบันพลังจิตตานุภาพ แต่งต้ังคณะ
ท�ำงานซึ่งเป็นคณาจารย์จากสถาบันพลังจิตตานุภาพ ให้น�ำวิชาสมาธิของพระอาจารย์หลวงพ่อวิริยังค์ฯ เปิด
สอนให้แก่ผู้ต้องขัง ทั้งชายและหญิง เพื่อเป็นการปรับทัศนคติ จิตใจ พฤติกรรม ให้มีความอ่อนโยน รู้จักมี
เมตตา มีความอดทนอดกลั้น ควบคุมอารมณ์ ไม่ก่อเกิดโทษภัยทั้งแก่ตนเอง ครอบครัวและสังคม ให้สมกับ
ความหมายของค�ำว่า สัคคสาสมาธิ ซึ่งหมายถึงสมาธิที่เป็นหนทางสู่สวรรค์
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ผลจากการอบรมหลกัสตูรสคัคสาสมาธพิบว่าผูต้้องขงัทีผ่่านการ
อบรม มีความสุภาพอ่อนโยนขึ้นยิ้มแย้มแจ่มใส ค้นพบความสุขที่แท้
จริง และรู้วิธีการดับทุกข์ โดยภายหลังเสร็จสิ้นการฝึกอบรม ผู้ต้องขัง
เหล่านี้ยังคงปฏิบัติสมาธิเป็นประจ�ำทุกวันทั้งตอนเช้าและก่อนนอน ผู้
ต้องขังหลายคนรู้สึกชื่นชอบ และกล่าวขอบคุณพระอาจารย์หลวงพ่อ  
วริยัิงค์ สริินฺธโร ทีก่รณุาน�ำหลกัสตูรนีม้าสอนในเรอืนจ�ำและทณัฑสถาน 
และจะน�ำเอาความรู ้ที่ได้รับจากการฝึกอบรมไปแนะน�ำให้คนใน

ครอบครัวญาติมิตรได้มีโอกาสปฏิบัติสมาธิตามแนวทางดังกล่าวภายหลังจากพ้นโทษไปแล้ว

Thai DOC and the Willpower Institute have launched the project called ‘Sakkasa-Samathi (means the medita-
tion which is the pathway to heaven) for prisoners to practise meditation while serving their time in prisons. 
The programme is developed from the teaching of Phra Dhammongkolyarn (Luangphor Viriyang Sirintharo), 
abbot of Wat Dhammamongkol and the chairman of Willpower Institute Luangphor Viriyang Sirintharo Founda-
tion. It is hoped that the prisoners attending the programme will be able to enhance the strength of their 
mental power and learn how to control the negative feelings.

After finishing the programme, it was clearly seen that the participants tended to be calmer, more polite, more 
patient, and more optimistic. Many of them still continued doing meditation every day, in the morning and in 
the night. Also, they would like to introduce the meditation programme to their families, relatives and friends 
to learn the similar meditation programme.

กล่าวโดยสรุปหลักสูตรสัคคสาสมาธิมีส่วนส�ำคัญในการช่วยยกระดับจิตใจผู้ต้องขังให้พัฒนากลาย
เป็นบัวที่พร้อมจะเบ่งบานพ้นน�้ำด้วยค�ำแนะน�ำของผู้ฝึกสอน และจากความส�ำเร็จนี้ กรมราชทัณฑ์จะได้
ขยายโครงการไปยังเรือนจ�ำและทัณฑสถานท่ัวประเทศ ตลอดจนจดัให้มกีารอบรมเจ้าหน้าทีเ่พือ่สร้างวทิยากร
ฝึกอบรมต่อไป

ก้าวที่ ๕ การสร้างการยอมรับจากสังคม
เป็นการปรับทัศนคติของสังคมท่ีมีภาพด้านลบต่อเรือนจ�ำและทัณฑสถาน และตัวผู้ต้องขังให้มีความ

เช่ือมั่นและให้การยอมรับผู้พ้นโทษ เพราะการยอมรับและการให้โอกาสจากสังคมจะเป็นปัจจัยส�ำคัญที่ช่วย
ให้ผู้พ้นโทษมีความตั้งใจที่จะกลับตนเป็นคนดีของสังคม ไม่หวนกลับมากระท�ำผิดซ�้ำ โดยกรมราชทัณฑ์ได้
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The success of prisoners’ reintegration depends on 
the public perception and the acceptance among 
people in Thai society. The ex-prisoners and re-
leased inmates deserve to get the second chance 
to return to their communities as the decent citizens. 
The Thailand’s Department of Corrections has imple-
mented many projects and campaigns to support 
their reintegration which should be widely publicised 
via various media channels. In addition, the directors 
of prisons and correctional institutions must do ‘the 
Hall of Fame’ to keep the memory of all the success-
ful stories in their prisons.

เผยแพร่โครงการและกจิกรรมต่างๆ ผ่านสือ่หลากหลายช่องทาง พร้อมกบัให้ผูบ้รหิารเรอืนจ�ำและทณัฑสถาน 
จัดท�ำบันทึกประวัติศาสตร์ (Hall of fame) ในหน่วยงานของตนเอง

ก้าวต่อไป การเปลี่ยนแปลงที่ยั่งยืน
กรมราชทัณฑ์มุ่งหวังให้การเปลี่ยนแปลงในแต่ละก้าวที่ผ่านมาจะเป็นรากฐานที่มั่นคงและยั่งยืน อัน

ถือเป็นความภาคภมูใิจของทกุคนทีม่ส่ีวนร่วมกนัพฒันา เพือ่ผลส�ำเรจ็ในการปฏบิตัหิน้าทีค่วบคมุดแูล พฒันา
พฤตินิสัยผู้ต้องขัง พร้อมปกป้องคุ้มครองสังคมไทยให้มีความปลอดภัยและสงบสุขต่อไป
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พล.อ.มนู  สายัณห์นิโครธ

นักเรียนนายร้อย
อ่านตรงนี้ 

เสนาศึกษา

ฉบับนี้ทดลองเปลี่ยนสาระ ออกนอกลู่
นอกทางกันดูบ้าง ด้วยคาดเดาว่าฉบับท่ีผ่านมา
เนื้อหาอาจจะหนักเกินไปบ้าง การได้อ่านหนังสือ
สารคดีหรือบทความใด ๆ ควรสร้างสรรค์ให้มีความ
เพลิดเพลินอยู่บ้าง ครั้งนี้จึงขอเสนอเรื่องราวที่ผู ้
เขียนมีความช�ำนาญเป็นพิเศษ มีความสนใจและ
ศึกษาค้นคว้า ทดลองปฏิบัติมาโดยตลอดคือ เรื่อง
ราวบางส่วนของชีวิตที่เป็นนักกีฬายิงปืน ชอบยิงปืน
มาต้ังแต่เป็นเด็ก ๗-๘ ขวบ มีสตางค์ค่าขนมเหลือก็
ไปยิงปืนจกุไม้ก๊อกตามงานวดั สมยันัน้ ๑๐ จกุราคา
หนึ่งบาท ยิงกระต่ายพลาสติกที่ตั้งเรียงกันไว้ให้ล้ม
หรือกระเด็นตกไปจากที่ตั้งเอาไว้ ถ้ายิงล้ม ๑๐ ตัว
เท่ากับจ�ำนวนจุกไม้ก๊อก ก็จะได้แถมอีก ๒ ลูก ทีนี้
ต้องไปยิงคิงคอง ยากขึ้นอีกเล็กน้อย ตรงหน้าอกคิง
คองมีแผ่นสังกะสีบาง ๆ เมื่อยิงถูกสังกะสีแผ่นนั้น
จะยุบตัวเข้าไป คิงคองจะยกมือขึ้นทั้งสองข้างร้อง
แฮ่ ๆ ด้วย ถ้ายิงถูกทั้ง ๒ นัด คิงคองจะร้องแฮ่ ๒ 
คร้ัง ก็จะได้รถหวอมา ๑ คัน เวลาเข็นจะวิ่งไปได้ 
๒-๓ เมตร มีเสียงไซเรนด้วย ปัญหามันมีอยู่ตรงที่
จุกไม้ก๊อกมีน�้ำหนักเบา แม้จะยิงโดนจัง ๆ บ่อยครั้ง
ที่กระต่ายพลาสติกไม่ตกจากแท่นท่ีวาง และบ่อย
ครั้งที่ไม่แรงพอจะกระแทกแผ่นสังกะสีแผ่นเล็กที่

หน้าอกคงิคองจะยบุไปจนคงิคองยกมอืร้องแฮ่ ๆ ได้
ผู้เขียนสมัยที่มีอายุ ๗-๘ ขวบ พิจารณาเห็น

ว่า “แรงปะทะน้อยเกินไป” จึงมีความคิดเสริมน�้ำ
หนักกระสุนไม้ก๊อกจุกขวดน�้ำปลาด้วยการตัดลวด
ตะปูขนาด ๓ นิ้ว เป็นท่อนสั้น ๆ ท่อนละประมาณ 
๑ ซม. อุดเข้าไปทีจ่กุไม้ก๊อกก้อนละ ๑ อัน จดัเตรยีม
ใส่กระเป๋ากางเกงเอาไว้ เวลาไปยิงตามงานวัดก็จะ
ใช้จุกของตัวเองยิง ได้ผลดีมาก ได้รถหวอมาให้น้อง
ให้เพื่อนเล่นได้หลายคัน นี่คือจุดก�ำเนิดการกีฬายิง
ปืนของผู้เขียน จ�ำไม่ได้ว่าเคยเขียนเล่าให้ฟังไปแล้ว
หรือไม่? สรุปขั้นนี้เป็นการปรับปรุงลูกกระสุนปืน ให้
เปน็กระสนุปืนทีด่ี ซึง่เป็นเพยีงองคป์ระกอบหนึง่ ต่อ
ไปต้องพิจารณาว่าปืนดีหรือไม่ ปืนอัดลมในงานวัด
ไม่ดเีสมอกนัไปทกุกระบอก จงึต้องมกีารลงทนุ ยงิให้
ครบทุกกระบอกแล้วจดจ�ำไว้ให้แม่นย�ำว่า กระบอก
ไหนดีที่สุด เมื่อจะยิงเอารางวัลก็ต้องใช้กระบอกนั้น 
ถ้ามีคนอ่ืนยิงอยู่ก่อนก็ต้องรอจนกว่าเขาจะเลิกยิง 
เราจึงจะใช้ต่อได้

สมัยเป็นนักเรียนนายร้อย เมื่อมีโอกาสกลับ
ไปพักบ้าน ก็ไม่ได้ไปเที่ยวเตร่ที่ไหน มักไปขลุกอยู่
ในสนามยิงปืนกรมการรักษาดินแดน ใกล้ ๆ วัดโพธิ์ 
แทบทุกวันที่ได้ออกไปพักบ้านงานอดิเรกก็ชอบแกะ
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ไม้ท�ำด้ามปืนเอง ท�ำหลายรูปแบบ สาเหตุที่ส�ำคัญ
กเ็พราะ หากไปจ้างเขาท�ำกม็รีาคาแพงมาก ชอบท�ำ
ด้ามปืนทั้ง ๆ ที่ยังไม่มีปืนเองเลยสักกระบอกเดียว 
ปืนกระบอกแรกทีม่เีป็นปืนปลอม ท�ำขึน้เองจากลวด
เหล็กก่อสร้าง น�ำมาขดงอให้มีรูปร่างคล้ายปืน จาก
นั้นก็ใช้ข้ีเลื่อยผสมกับกาวลาเทกซ์โปะ ปั้น แต่งจน
คล้ายปืนพก .๔๕ หรือ ปพ.๘๖ ของทางราชการ จับ
ยก จับเล็ง แต่งด้ามปืนด้วยตะไบ ขุด ๆ แกะ ๆ อยู่
บ่อย จนมีความเคยชินกับการจับปืน ถึงแม้จะเป็น
ของปลอม เมื่อไปสนามยิงปืนรักษาดินแดนก็หัดยิง
โดยใช้ปืนของสมาคมบ่อย ๆ เข้า ก็มีความช�ำนาญ

ผู้คนส่วนมากนิยมปืนที่มีรูปร่างสวยงาม 
ระบบการท�ำงาน การลั่นไกมีความประณีตนุ่มนวล 
แต่ปืนที่ทางราชการใช้อยู่เป็นอาวุธประจ�ำกายนั้น
จะมคีวามแขง็แรง ทนทาน และการลัน่ไกไม่นุม่นวล
เลย การยิงจึงได้ผลไม่ค่อยดีนัก และที่ส�ำคัญในการ
แข่งขันยิงปืนประจ�ำปีกองทัพบกในสมัยก่อนนั้น จะ
ต้องใช้อาวุธท่ีอยู่ในอัตราของหน่วย ท้ังประเภทปืน
เล็กยาว และปืนพก อาวุธห้ามตกแต่งใด ๆ โดย  
เด็ดขาด นี่คือจุดก�ำเนิดที่ผู้เขียนเลิกคิดที่จะตกแต่ง
ปืน เพราะผิดกติกา หนทางเดียวที่จะท�ำได้คือ 
“ท�ำตวัให้เข้ากบัอาวธุปืนให้ได้ทุกกระบอก” ไม่ว่าไก
แข็งสกัปานใด กต้็องยงิให้ได้ ลมืเสยีทกุกรณ ีจบัปืน
เล็งให้ดี ลมหายใจในปอดให้พอดี ภาพการเล็ง  
ศูนย์หน้าชัด มองเห็นเป้าเบลอ ๆ เหน่ียวไกช้าแต่
เด็ดขาดไม่ชะงัก ไม่หยุด พ.ศ. ๒๕๑๘ เป็นผู้ยิงปืน
ชนะเลิศ ปพ.๘๖ ของ ทบ. ปีต่อไป พ.ศ. ๒๕๑๙ ได้
เหรียญทองแต่ไม่สามารถรักษาแชมป์เอาไว้ได้ จึง
ได้บทเรียนว่า “จะเป็นแชมป์ท�ำได้ไม่ยาก แต่รักษา
ต�ำแหน่งแชมป์ไว้ยากมาก ๆ”

ตลอดชีวิตของการยิงปืนท่ีต้องฝึกหนักมาก
ที่สุดคือ การควบคุมจิตใจ โดยเฉพาะในระหว่าง
เวลาที่ท�ำการแข่งขัน ความตื่นเต้น ท�ำลายสภาพ
ความแข็งแกร่งและฝีมือที่ได้ฝึกซ้อมมาเป็นระยะ
เวลาแสนนานได้ภายในพริบตา ทันทีที่ยิงพลาด นัด
ทีเ่หลอืต่อไปแก้คนืได้ยาก ยิง่พยายามแก้ตวั ยิง่เสยี

หายมาก วิธีการของผู้เขียนคือใช้การตั้งต้นใหม่ ที่
พลาดผิดไปแล้วต้องยอม เริ่มต้นใหม่ตั้งแต่การยืน 
การจับปืน...ไปตามล�ำดับ หยุดคิดถึงเรื่องผิดพลาด
ที่เกิดขึ้นให้ได้ นี่คือความจ�ำเป็นที่จะต้องเริ่มฝึก
สมาธิกับการยิงปืนกันแล้ว กลายเป็นสิ่งที่ฝึกยาก
กว่าการฝึกเล็ง ฝึกลั่นไกที่ผ่านมาเสียอีก ฝึกใจให้
สงบ เยน็ ไม่กงัวล นิง่ รูส้กึเฉย ๆ รูส้กึปกติ มสีติ เป็น
ปกติอยู่ตลอดเวลา เมื่อท�ำได้แล้ว การฝึกซ้อม การ
แข่งขัน ไม่มีข้อแตกต่าง ไม่มีแรงกดดันในหัวสมอง
ที่สั่งอยู่ตลอดเวลาว่า ท�ำให้ได้ ต้องท�ำให้ได้ ไม่มี
กังวลว่า อย่าพลาดนะ อย่าเผลอนะ มันเฉย ๆ นี่
กระมัง หนังจีนจึงมีค�ำว่า “กระบ่ีไร้ใจ”

นานมาแล้ว มีอยู่คืนหนึ่ง นอนหลับฝัน ฝัน
ไปว่า กระสุนปืน/หัวกระสุน นัดหนึ่งมันลอยออกมา
จากมลูดนิของสนามยงิปืน มาต่อว่าผูเ้ขยีนว่า “นาย
ครับ ท�ำไมนะ! นายถึงได้ช่ืนชมเจ้าปืนกระบอกใหม่
ของนายนัก เที่ยวอวดใครต่อใครอยู่เรื่อย ว่ามีความ
แม่นย�ำมาก ดีอย่างนั้น ดีอย่างนี้ โธ่! ที่เจาะเข้าวง
คะแนนสิบ วงคะแนนสิบเอ็กซ์ น่ะ ผมทั้งนั้น ผมคือ
หวักระสนุทีว่ิง่ทะลกุระดาษเป้า วงคะแนนสบินะครบั 
ผมวิ่งจากนายมา ๒๕ เมตร เข้าเป้าทุกครั้ง นายไม่
เคยชมพวกผมเลย มหิน�ำซ�ำ้ยงัปล่อยให้ผมจมดนิอยู่
ช่ัวนาตาปี พอนายได้คล้องเหรียญยืนถือปืนถ่ายรูป
กันยกใหญ่ ผู้ที่เจาะเป้าท�ำคะแนนถูกปล่อยลืมทิ้ง
จมดินไปไม่มีใครมาเหลียวแล !?!? 

เรื่องนี้ฝันจริง ๆ และที่เขียนเล่ามานี้เพื่อสอน
นักเรียนนายร้อยให้ได้รู้ว่านี้เป็นลักษณะหนึ่ง หรือ
รูปแบบหนึ่งของชีวิต เพราะในชีวิตราชการนั้น มี
ข้าราชการหลายคนที่อุทิศตนปฏิบัติราชการจน
ส�ำเรจ็ภารกจิ แต่กไ็ม่มใีครรู ้ไม่มใีครเหน็ และบางที
อาจเจ็บปวดที่ต้องได้รับรู้ รับทราบว่า คนอ่ืนที่เพียง
มีส่วนเกี่ยวข้องบ้างไม่มากนัก ได้รับการยกย่อง
ชมเชยเหมือนอย่างที่หัวกระสุนมันต่อว่า ว่าปืนไม่
ได้เป็นผูท้�ำคะแนนหรอืชยัชนะให้ได้ กระสนุต่างหาก
ที่เจาะทะลุเป้าแสดงค่าคะแนนของการยิงปืน

สรุปข้อเขียนที่ว่าไปแล้วนี้ได้ว่า อย่าได้อวด
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อ้างผลงานว่าเป็นเพราะตนเองเป็นผู้ก่อความส�ำเร็จ
ใด ๆ ให้เกดิข้ึนได้ การท�ำงานหรือกจิกรรมใด ๆ ล้วน
มีองค์ประกอบหลายส่วน ความส�ำเร็จท่ีแท้จริงย่อม
เกิดจากการกระท�ำโดยสมบูรณ์อย่างพร้อมเพรียง 
ในแต่ละหน้าที่ ต้องคิดอย่างน้ี เพราะมันเป็นเช่นนี้  
จริง ๆ ทุกคนล้วนต้องพึ่งพาอาศัยกัน ผู้เขียนเคย
เถียงกับเพื่อนคนหนึ่ง เขามีเรื่องน้อยอกน้อยใจ ปิด
การติดต่อไม่เก่ียวข้องใด ๆ กับใคร ลูกเมียก็แยกกัน
ไปคนละทิศคนละทาง เขาบอกว่าเขาสบายแล้ว ไม่
ต้องพึง่ใคร ช่วยตวัเองได้ทกุอย่าง ไม่ต้องอาศยัอะไร
ใครอกี ผูเ้ขยีนเลยแกล้งถามเขาว่า ข้าวปลกูเองหรอื 
แก๊สในครัวขุดมาเองหรือ น�้ำประปาท�ำเองหรือ 
แม้แต่กระดาษเช็ดก้นยังต้องอาศัยคนอื่นท�ำเลย มี
อะไรที่ท�ำเองได้บ้าง? ส่วนใหญ่ยังต้องอาศัยผลงาน 
ผลผลติของคนอืน่ท้ังน้ัน ดงัน้ันทุกคนควรตดิต่อช่วย
เหลือกัน ถูกใจหรือไม่ถูกใจก็อย่าถือสา ความทุกข์
ทั้งหลายเกิดจากการที่คิดผิด คิดไม่ดี เป็นส่วนใหญ่
ทั้งสิ้น

ในชีวิตการยิงปืน ผู้เขียนได้รวบรวมข้อผิด
พลาดไว้เป็นหมวดหมู่ จนกระทั่งเขียนเป็นหัวข้อ มี 
๒ กลุ่ม คือ เบญจพิษ ๕ ข้อ ทศพิษ ๑๐ ข้อ ล้วน
เป็นข้อคิดสอนใจได้ทั้งสิ้น

เบญจพิษ ๕ ประการ
๑. อดนอน
๒. เอาถี่
๓. ปวดท้องขี้
๔. หิวข้าว
๕. รองเท้าคับ
อธิบายความได้ว ่า “อดนอน” คือการที่

นักกีฬาไม่เคารพกฎ ข้อบังคับ กติกาส่วนรวมของ
ทีม ขาดฝึก ไม่ท�ำการแต่ละกรณีให้ตรงตามเวลา 
นอนไม่นอน พูดโทรศัพท์จนดึกดื่น เมื่อถึงเวลาลง
แข่งขัน มีสภาพไม่สมบูรณ์พร้อมเต็มที่

“เอาถ่ี”  หมายถึงการซ้อมจัด ซ้อมหนักเกิน 
ซ้อมมากเกินพอดี มีผลต่อจิตใจ และมีความหวังสูง
ที่จะให้ได้รับรางวัล เป็นการกดดันตัวเอง

“ปวดท้องขี้” ได้แก่ นักกีฬาจ�ำพวก วิตก
กังวลเกินเหตุ อะไรนิดอะไรหน่อย โทษนั่นโทษนี่ไป
หมดทุกเรื่อง

“หิวข้าว” ได้แก่ผู้ที่ขาดการเตรียมตัว จัดการ
เตรียมตัวให้เหมาะกับเวลาที่จะท�ำการแข่งขัน      
เช่น กีฬายิงปืน ควรทานอาหารก่อนอย่างน้อย ๒ 
ชั่วโมง ระบบย่อยอาหารมีผลต่อการเต้นของหัวใจ 
ออกซเิจนในเลอืด ฯลฯ ก่อนยงิปืนจะไม่ด่ืมน�ำ้อดัลม 
เพราะมนี�ำ้ตาลและแก๊สสงู ไม่หยอดตาโดยหวงัเพือ่
ให้ตาใสแจ่มแจ้ง เพราะการหยอดตามักจะมีผล
ท�ำให้ม่านตาขยาย ม่านตาขยายก็เหมือนกับ ศูนย์
หลังของปืนที่เป็นศูนย์รู มีรูโตขึ้น รูศูนย์หลังโต ย่อม
สร้างผลในการเล็งไม่ดีเท่ากับศูนย์หลังที่มีรูเล็ก ซึ่ง
ก็ทราบกันดีอยู่แล้ว

“รองเท้าคับ” นักกีฬาส่วนใหญ่ชอบที่จะสวม
ใส่เสื้อผ้า รองเท้า อุปกรณ์ต่าง ๆ ประกอบการ
แข่งขันที่มีความสวยงาม บ่อยครั้งที่มองข้ามข้อเสีย
ไปหลายกรณี เช่น เนื้อผ้าที่มีการระบายอากาศไม่ดี 
ในการแข่งขันกีฬาทุกประเภท อุณหภูมิของร่างกาย
จะต้องอยู่ในความควบคุม การที่ร้อนเกิน เย็นเกิน 
เป็นผลเสีย รองเท้าไม่เหมาะสมแต่สวย น�ำมาใส่มา
ใช้ยืนยิงปืนไม่ได้นาน อาจเกิดการบีบท�ำให้การยืน
ไม่สมดุล ข้อนี้สรุปว่า ห้ามใช้อุปกรณ์ที่ไม่เกิด
ประโยชน์ใด ๆ ต่อการแข่งขัน

ต่อไปเป็น บัญญัติ ๑๐ ประการแห่งความ
พ่ายแพ้ ได้แก่

๑. คุยโม้			  ๖. ชมตัวเอง
๒. อวดเก่ง	 ๗. ตื่นเต้น
๓. เล็งนาน	 ๘. ตกใจ
๔. พาลปืน 	 ๙. กระตุกไก
๕. ฝืนลม             ๑๐. กะพริบตา
นักกีฬาใหม่ ๆ มักจะเป็นเช่นนี้ ยิงนัดแรก

บังเอิญเข้ากลางเป้าพอดีจึงหันมายักคิ้วให้เพื่อน
ที่มาเชียร์ นัดต่อไปรับรองได้ห่างนัดแรกเยอะ ส่วน
อวดเก่งก็สอดคล้องกับนัดแรกนั่นเอง ของหมู ๆ 
คอยดูนะ ปัง...นอกวงด�ำ...บางคนยกอยู่นั่น ยกแล้ว 
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ยกอีก เล็งนานเกิน กว่าจะลั่นไกได้เหน่ือยล้า การ
เหนี่ยวไกจะไม่ดี เมื่อยิงไม่ดีก็ไม่โทษใคร โทษปืน 
“พาลปืน” ยกขึ้นเล็งนัดใหม่ ลมพัดกระโชกมา ไม่
วางปืน ฝืนใจ เกร็งตัวฝืนลม ผลก็เสียอีก บางคนยิง
ดีมาก เรียกว่าผีเข้า ๔-๕ นัด ยิงเข้าวงด�ำหมด ปลื้ม
ใจจริง ๆ นัดที่ ๖ ไม่รู้หายไปไหน ยิงไป ๖ นัด มี
เพียง ๕ รู ไม่ซ�้ำรูเดิมด้วย นักกีฬาบางคนจัดศูนย์
แล้วมองเป้า ไม่มองศูนย์ ศูนย์ผิดท่ีแล้วก็ไม่เห็น
เพราะโฟกัสตาไปท่ีเป้า จึงยิงออกนอกเป้าไปได้  
จริง ๆ ส่วนที่เหลืออีก ๔ ข้อนั้น คงไม่ต้องอธิบายนะ
ครับ

จะอย่างไรก็ตาม ในทุกกิจกรรมไม่ว่าจะ
เป็นการกีฬา การเรียน หรือไปจีบผู้หญิง จะอยู่ใน
หลัก ๓ ประการก็คือ 

๑. จะมุ่งฝึกทฤษฎีหลักการ เทคนิค กันเป็น
ล�ำดับแรก

๒. จะสร้างความสมบูรณ์ของร่างกายไป
พร้อมกันด้วย เช่น การเก็บตัว ฯลฯ

๓. จะฝึกจิตใจให้มีสมาธิ เข้มแข็ง สงบ
แต่เมื่อถึงเวลาปฏิบัติการ มันจะถูกสั่ง “กลับ

หลังหัน” จิตใจกลายเป็นผู้น�ำทันที ร่างกายเป็นผู้
ตามอยู่ระหว่างกลางอย่างเดิม แต่ หลักการ ทฤษฎี 
เทคนิค กลายเป็นผู้รั้งท้าย อธิบายให้ง่าย ๆ ว่า จะ
ฝึกไปจีบผู้หญิง ฝึกพูด ฝึกแอ็คท่า ไว้เป็นอย่างดี 
เป็นข้อแรก เสื้อผ้า ผมเผ้า หนวดเครา ท�ำเรียบร้อย
ครบถ้วน ใจก็ฝึกไว้พอสมควร แต่ถึงวันพบหน้าเธอ 
ใจไม่ถึง ที่ฝึกพูด ฝึกอะไรไว้ หลงลืมหมด ดังนั้นทุก
เรื่องราว การเรียน การท�ำงาน การต่อสู้ การรบ 
เหมือนกันหมด จิตใจที่เข้มแข็งส�ำคัญที่สุด ค�ำพระ
สอนไว้เสมอว่า “จิตท่ีฝึกดีแล้ว ย่อมมีสติ มีความ
แจ่มใส สงบเย็น” ส่วนในทางทหารก็หนีไม่พ้น ค�ำ
ว่า “ขวญัของทหาร” ซ่ึงเป็นอ�ำนาจก�ำลงัรบทีไ่ม่มตัีว
ตนตามที่ได้เรียนมากันดีแล้ว

อีกในเวลาที่ไม่ช้านานนัก นักเรียนต้องออก
ไปเป็นผู้ฝึกทหาร ฝึกอบรมสั่งสอนคนอื่น ๆ ขณะนี้

เป็นนักเรียนนายร้อย ก�ำลังเป็นผู้ถูกฝึกจากบรรดา 
ครู อาจารย์ นายทหารปกครองอยู่ แต่อย่าลืมว่าเรา
ต้องฝึกและบังคับตัวเองได้ด้วย คนเราติดยึดอยู่กับ
ความอยาก ความไม่อยาก ชอบ-ไม่ชอบ ฯลฯ ซึ่ง
เป็นตัณหาขั้นต้น ๆ ยกตัวอย่างเช่น ประมาณปลาย
เดือนแทบทุกเดือน นักเรียนจะต้องมีการสอบใหญ่
แต่ละวชิา สมยัผูเ้ขยีนเป็นนกัเรยีน เขาเรยีกว่า สอบ
เยเนอรัล รีวิว มีคะแนน ๓๐ คะแนน เราจะต้องดู
หนังสือทบทวนเท่าที่ได้เรียนมาทั้งหมดในวิชานั้น 
เพื่อนที่เก่งก็ต้องติวให้กันบ่อย ๆ เราต้องดูหนังสือ 
คิดไว้ในใจว่า เสาร์-อาทิตย์นี้ จะไม่กลับบ้านจะอยู่
ดูหนังสือในโรงเรียน อีกสักประเด๋ียวเดียว ความคิด
ใหม่ก็วิ่งตามมา “รอไว้อาทิตย์หน้าดีกว่า” นักเรียน
ต้องฝึกตวัเอง บอกกบัตวัเองว่า “เราเป็นคนยตุธิรรม” 
เพราะฉะนั้นความคิดที่จะอ่านหนังสือเขามาก่อน ก็
ต้องท�ำไปตามน้ัน เจ้าความคิดที่มาทีหลัง ขอผัด 
ผ่อนเลื่อนไปนั้น เป็นอันตกไป ไม่รับพิจารณา อย่าง
นี้เป็นต้น

จบปิดท้ายด้วยเกล็ดย่อยของชีวิตทหาร
ได้แก่ ออกชายแดนพกเกลือใส่ห่อเล็ก ๆ ไปด้วย มี
ประโยชน์ อมทกุเช้า ปากจะสะอาด ใช้ห้ามเลอืด ใช้
ปรุงอาหาร แก้ขัดได้หลายอย่าง ถุงเท้าไม่จ�ำเป็น
ต้องไปหาซื้อที่หนา ๆ ราคาแพง ๆ เพราะซักแห้งช้า 
ใช้ถงุเท้าสดี�ำทีใ่ส่ท�ำงาน ๒ คูซ้่อนกนัสบายกว่ามาก 
ซกัแห้งเรว็ และสดุท้าย เวลาเดินป่า ร้อยเชอืกรองเท้า
ไม่ต้องครบทกุร ูควรร้อยคูห่นึง่ แล้วข้ามไปอีกคูห่นึง่ 
จะรู้สึกสบายขึ้นเมื่อต้องสวมใส่ทั้งวัน ความยาว
เชือกรองเท้าที่เหลือสามารถผู้มัดข้อเท้าป้องกันชาย
ขากางเกงหลุดออกมาได้อีกด้วย

อดทนฝึกตัวเอาไว้ทกุวนั ชาติบ้านเมอืงก�ำลงั
รอนักเรียนอยู่ทุก ๆ คน  
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เสนาศึกษา

ญี่ปุ่นคิดสร้าง
วงศ์ ไพบูลย์ในภูมิภาคเอเชีย

ฝ่ายญี่ปุ่น
จากการเตรียมการของฝ่ายไทยน้ัน ท�ำให้ผู้

บญัชาการระดบัสงูของญีปุ่น่ตระหนกัถงึความจ�ำเป็น
ทีจ่ะต้องเพิม่ก�ำลงัทหารญีปุ่น่ประจ�ำประเทศไทยโดย 
เรว็ (เพราะกองทพังเิป็นเพยีงกองทพัเพือ่รกัษาความ
สงบและอ�ำนวยความสะดวกในการส่งก�ำลงัเท่าน้ัน–
ผู้เขียน) ตามที่ท่านนายพล อาเคโตะ นากามูระ เล่า
ไว้ในบันทึกของท่านซึ่งพอจะล�ำดับเรื่องไว้ดังนี้

ในชั้นต้นได้รับค�ำสั่งให้จัดตั้งกองพลน้อย     
ที่ ๒๙ วันที่ ๑ พฤศจิกายน ๒๔๘๖ โดยมี พลตรี        
โนบุโอะ ทานากะ เป็นผู้บัญชาการ (ต่อมาวันที่ ๕ 
มถินุายน ๒๔๘๗ พลตร ีชะกน วาตะร ิ ย้ายมาแทน 
เพราะ พลตร ีทานากะ ถูกย้ายไปเป็นผูบ้ญัชาการกอง 
พลที่ ๓๒) มีกองพันทหารราบอิสระที่ ๑๕๘, ๑๕๙, 
๑๖๐, ๑๖๑ และ ๑๖๒ โดยมี พันเอก ฟูมิโอะ        
คทัตายามา พนัเอก เคงคจิ ิซซูกูะ พนัเอก ชาคะยาสึ 
โคมาซาวะ พันโท ยูจิ เทรูอิ และพันโท ชินฮิจิโระ   
โทโนอิเกะ เป็นผู้บังคับกองพันตามล�ำดับ

ในตอนเช้าของวันที่ ๑ มกราคม ๒๔๘๗ 
กองพลน้อยที่ ๒๙ เดินสวนสนามที่ท้องถนนใน

กรุงเทพฯ (เข้าใจว่าคงเป็นการแสดงก�ำลัง–ผู้เขียน) 
นายพล อาเคโตะ นากามูระ กล่าวให้โอวาทว่า

๑. ให้รักษาระเบียบวินัยอย่างเคร่งครัด และ
เพื่อการนี้ต้องท�ำความเคารพอย่างเคร่งครัดด้วย

๒. การอบรมทหารให้มีประสิทธิภาพนั้นให้
ยึดถือค�ำขวัญว่า “ใช้กระสุนนัดเดียวยิงข้าศึกคน
เดียว ใช้ดาบปลายปืนแทงหนึ่งครั้งฆ่าข้าศึกได้  
หนึ่งคน”

๓. จัดการอบรมตามโอกาส โดยเฉพาะให้
ความส�ำคัญต่อการเพิ่มขีดความสามารถให้กับ
ระดับผู ้น�ำกอง และเพิ่มขีดความสามารถให้กับ
ระดับนายสิบ

๔. การควบคมุและค�ำสัง่ให้ท�ำอย่างเคร่งครัด 
ให้ตรวจตราด้วยว่ามีค�ำสั่งไปแล้ว มีการปฏิบัติหรือ
ไม่ เมื่อปฏิบัติแล้วให้รายงานให้ทราบ

๕. “สว่าง บริสุทธิ์ สันติ มิตร” อย่าลืมว่าต้อง
มีความเคารพรักระหว่างผู้ใหญ่ผู้น้อยเหมือนพ่อแม่
กับลูก ความสนิทสนมระหว่างไทย-ญี่ปุ่นถือได้ว่า
เป็นพลังอย่างหนึ่ง อย่าตบหน้าคนไทยและอย่าท�ำ
เรื่องเสียหายต่อวัตถุและพระสงฆ์

- (ต่อจากเล่มที่แล้ว) -

เสนาศึกษา       เ
สนาศึกษา   เสนา

ศึกษา      เสนาศึ
กษา 

          เสนาศึกษ
า   เสนาศึกษา  เ

สนาศึกษา     เสน
าศึกษา   

เสนาศึกษา     เส
นาศึกษา  เสนาศึ

กษา       เสนาศึก
ษา 

           เสนาศึก
ษา     เสนาศึกษา

        เสนาศึกษา
 

     เสนาศึกษา   
  เสนาศึกษา     เ

สนาศึกษา     เสน
าศึกษา 

           เสนาศึก
ษา     เสนาศึกษา

     เสนาศึกษา   
  เสนาศึกษา     เ

สนา



67เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๓ ตอนที่ ๑ เดือน มกราคม - กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐  

๖. การเตรียมพร้อมเพื่อการสู ้รบให้ตรวจ
อาวุธยุทโธปกรณ์อย่างน้อยหนึ่งครั้งต่อวัน และอย่า
ลืมเพื่อนทหารที่สู้รบอยู่ในแนวหน้า

กองพลน้อยที่ ๒๙ นี้ พลโท อาเคโตะ นากา 
มูระ กล่าวไว้ในบันทึกของท่านว่า ผู ้บังคับการ
กองพันทั้ง ๕ ท่านนั้น ส�ำเร็จจากโรงเรียนนายร้อย
ญี่ปุ่น เป็นผู้มีประสบการณ์ทั้งในด้านการฝึกอบรม
ทหารเป็นอย่างดี และสามารถควบคุมทหารให้อยู่
ในระเบียบวินัยด้วยความเรียบร้อยจนถึงวันสิ้นสุด
สงคราม โดยกองพันที่ ๑๖๐ และ ๑๖๑ รับผิดชอบ
พื้นที่ภาคใต้ตั้งแต่ชุมพรลงไป ขึ้นอยู่ในการบังคับ
บัญชาของกองทัพที่ ๒๙ ของ นายพลซาดาโซะ อิชิ
กูโร ซึ่งรับผิดชอบตลอดถึงเขตมลายูทั้งหมด ส่วน
กองพันที่ ๑๖๒ ของพันโท ชินฮิจิโระ โทโนอิเกะ รับ
ผิดชอบในการรักษาความสงบในเขตกรุงเทพฯ 
(แทนกองพนั ๒ กรมทหารราบท่ี ๘๒ ซึง่ย้ายกลบัไป
ประจ�ำกองทัพในอินโดจีน-ฝรั่งเศส) โดยตั้งกอง
บังคับการอยู่ท่ีบริเวณสวนลุมพินีจนถึงเวลาสิ้นสุด
สงคราม และสามารถปฏิบตักิารให้เป็นไปด้วยความ
เรียบร้อย

หลังจากท่ีได้มีการจัดตั้งกองพลน้อยที่ ๒๙ 
ขึ้น ท�ำให้กองทัพประจ�ำประเทศไทยของญี่ปุ ่นมี
สมรรถนะสูงขึ้น นอกจากนั้น พลโท อาเคโตะ นากา 
มูระ ยังแต่งตั้งเจ้าหน้าท่ีในกองบัญชาการกองทัพ
เพิ่มขึ้นอีก ๑๐ นาย ได้แก่

พันโท นามิกิ ยาซูโอกะ เป็นนายทหารคน
สนิทผู้บัญชาการ

พันเอก ชิเงรุ คุโรดะ	 เป็นหัวหน้าฝ่ายอาวุธ
ยุทโธปกรณ์

ร้อยเอก ชินโซ ฮิโมริ	 เป็นเจ้าหน้าทีฝ่่ายอาวธุ
ยุทโธปกรณ์

พันเอก คาซูโอะ มัทชิโนะ เป็นหัวหน้าฝ่าย
การเงิน

ร้อยเอก คาชิมัทสะ โอบานา เป็นเจ้าหน้าที่
ฝ่ายการเงิน

พันเอก นายแพทย์โทเมจิโร นิชิโอกะ เป็น
หัวหน้าแพทย์ทหาร

พันตรี นายแพทย์โยอิจิ คูมาซาวะ  เป็นเจ้า
หน้าที่แพทย์ทหาร

พันโท ยาซับโบร เอ็นโดะ เป็นหัวหน้าสัตว 
แพทย์ทหาร

ร้อยเอก ซีโตมุ นิชิมูระ เป็นเจ้าหน้าที่ฝ่าย
สัตวแพทย์ทหาร

พันโท ยาซูยุกิ ซูกาโนะ เป็นหัวหน้านิติกร 
(แต่งต้ังในระยะหลัง)

ต่อมาเมื่อวันที่ ๘ ธันวาคม ๒๔๘๗ กองทัพ
ญี่ปุ่นประจ�ำประเทศไทยได้เปลี่ยนสภาพเป็นกอง
ทัพสู้รบขึ้น เรียกช่ือใหม่ว่า กองทัพที่ ๓๙ โดย     
พลโท อาเคโตะ นากามรูะ ได้รบัพระบรมราชโองการ
แต่งตั้งเป็นผู้บัญชาการกองทัพใหม่นี้ ส่วนอธิบดี
กรมข่าวสารเชลยศึกและผู้อ�ำนวยการกองควบคุม
เชลยศึกคือ พลตรี ฮิโตชิ ฮามาดะ ก็ได้รับแต่งตั้ง
เป็นหวัหน้าเสนาธกิารทหารกองทพัที ่๓๙ และด�ำรง
ต�ำแหน่งเป็นทูตทหารประจ�ำสถานเอกอัครราชทูต
อีกต�ำแหน่งหนึ่งด้วย เมื่อพลโท อาเคโตะ นากามูระ 
เดินทางมาถึงประเทศไทยในวันที่  ๖ ธันวาคม 
๒๔๘๗ ในโอกาสที่มีการเปลี่ยนแปลงเป็นกองทัพ   
สู้รบในครั้งนี้ เขาได้กล่าวกับผู้ใต้บังคับบัญชาดังนี้

“เมื่อมาถึงเวลานี้ กองทัพของเราซึ่งแต่เดิม
อยู่แนวหลัง ท�ำหน้าท่ีจัดส่งก�ำลังบ�ำรุงให้กองทัพ
ใหญ่ภาคพื้นทิศใต้ ทั้งโดยการจัดหา จัดส่ง และ
ผลติอาวธุยทุธปัจจยั เพือ่ให้กองทพัใหญ่ภาคพืน้ทศิ
ใต้ของเราพึ่งตนเองได้ แต่หน้าที่อีกประการหนึ่ง คือ
มีหน้าที่รักษาเอกราชของไทยและพิทักษ์ค�ำขวัญว่า 
“สว่าง บรสิทุธิ ์สนัต ิมติร” มาจนถงึปัจจบุนั แต่บดันี้
สงครามมหาเอเชียบูรพาซ่ึงผ่านมาสามปีและก�ำลัง
ย่างเข้าปีที่สี่ “กองก�ำลังงิ” ซึ่งประจ�ำอยู่ในประเทศ 
ไทยได้เปลี่ยนเป็นกองก�ำลังสู้รบ นอกจากมีกองพล
น้อยที่ ๒๙ อยู่แล้ว ก็มีกองพลที่ ๔ มาอยู่ใต้บังคับ
บัญชาด้วย”
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และในโอกาสเดียวกันน้ัน พลโท อาเคโตะ 
นากามูระ สั่งให้ปฏิบัติดังนี้

๑. ต้องเร่งรีบสร้างฐานท่ีมั่นท่ีนครนายกซึ่ง
ได้รับอนุญาตจากรัฐบาลไทยให้ใช้พ้ืนท่ีกว้างใหญ่ 
โดยเฉพาะการขุดหลุมเก็บของใต้ดิน

๒. ต้องเจรจากับกองทัพใหญ่ภาคพื้นทิศใต้
ที่โชนัน และพยายามเก็บสะสมน�้ำมันเชื้อเพลิงไว้ใน
หลุมใต้ดินที่นครนายกให้มากที่สุดเท่าที่จะท�ำได้

๓. อาวุธยุทธปัจจัยและบ้านพักทหารญี่ปุ่น 
ซึ่งแต่เดิมรวบรวมกันไว้ท่ีพระโขนงในเขตบ้านพัก
ทหารนัน้ ให้จดัการกระจายออกไปแยกเกบ็ในหลาย
ที่ จัดให้ปลอดภัยจากการถูกโจมตีทางอากาศ และ
ให้สนใจการขนส่งทางน�้ำเพิ่มขึ้นด้วย

๔. ให้ระวังเคร่ืองบินศัตรูท่ีบินเข้ามาเพียงล�ำ
เดียวในเวลากลางคืน และให้รายงานทันทีที่เสียง
เครือ่งบนิหายไป พร้อมกนัน้ันให้สนใจเป็นพเิศษ ต่อ
การเข้ามาโดยการกระโดดร่มของหน่วยปฏิบัติการ
ใต้ดิน และความพยายามสร้างสนามบินลับในที่ 
ต่าง ๆ

๕. การรักษาความปลอดภัยของคลังอาวุธ
ยุทธปัจจัย กองบัญชาการและที่พักอาศัยต่าง ๆ ให้
ท�ำอย่างเคร่งครัด และอย่าประมาท ให้ระวังว่าอาจ
มีการโจมตีของพวกเสรีไทยได้

๖. สรุปแล้วสถานการณ์ในระยะเวลาสองปี
ที่ผ่านมา ถูกรักษาไว้โดยรัศมีของธงชาติญี่ปุ่นและ
ธงชัยเฉลิมพล และสัมพันธไมตรีไทย-ญี่ปุ ่นเป็น
อาวุธเพียงอย่างเดียวที่ท�ำหน้าที่แทนเหล่าทหาร แต่
ตอนนี้น่าเศร้าใจว่าแสงสว่างที่มีนั้นไม่เหมือนแต่
ก่อน และสัมพันธไมตรีไทย-ญี่ปุ่น ก็ค่อย ๆ จางหาย
ไป เพราะการโฆษณาชวนเชือ่ของฝ่ายสหรฐัอเมรกิา
และอังกฤษ และการปฏิบัติการของเสรีไทย ดังนั้น 
ตั้งแต่บัดนี้ไป กองก�ำลังเท่าที่มีอยู ่จริงจึงมีความ
หมายย่ิงข้ึน ผูบ้ญัชาการในระดบับนกม็องเรือ่งนี ้ใน
ท�ำนองเดียวกัน จึงสั่งให้ย้ายเอากองพลที่ ๔ เข้ามา
สังกัดอยู่ด้วย และก�ำลังคิดที่จะเพิ่มก�ำลังอีก ถึง

แม้ว่าจะมีสถานการณ์ใดเกิดขึ้น พวกนายพลนา
กามูระก็จะพยายามอย่างที่สุดไม่ให้เกิดการสู้รบ
และเป็นศัตรูกับฝ่ายไทย รวมทั้งต้องระมัดระวังไม่
ให้มีการใช้ยุทธศาสตร์และการด�ำเนินงานทางการ
เมืองใด ๆ ที่จะท�ำให้กรุงเทพฯ เป็นเมืองร้าง นาย
ทหารและพลทหารที่เพิ่งเข้ามาใหม่นี้ต้องท�ำความ
เข้าใจกับวัฒนธรรมประเพณีไทยซึ่งเป็นเมืองพุทธ
ศาสนา เพราะการได้รับความเคารพรักจากชาวไทย
นัน้เป็นเรือ่งส�ำคญั และการได้รบัความไว้วางใจและ
ศรัทธาจากชาวไทยจะกลายมาเป็นก�ำลังใหญ่ที่
สามารถชดเชยการขาดแคลนก�ำลังทหารในเวลานัน้
ได้มาก

ผู้น�ำในทุกระดับต้องออกมาปฏิบัติภารกิจใน
แนวหน้า และต้องพิจารณาให้รอบคอบต่อปัญหา
ต่าง ๆ ภายในเขตท้องที่ของตน รวมทั้งพิจารณา
สภาพการณ์ทางวตัถแุละสภาพแวดล้อมนัน้ด้วย อกี
ทัง้ต้องปฏิบัติภารกจิให้สอดคล้องกบัสถานการณ์ใน
ปัจจุบัน

สถานการณ์สงครามเลวร้ายลงทุกวัน การ
โฆษณาชวนเชื่อจากฝ่ายศัตรูและงานใต้ดินมีเพิ่ม
ขึ้นอย่างมาก ภายในประเทศไทยนั้นสัมพันธไมตรี
ไทย-ญ่ีปุ่นรกัษาไว้บนแผ่นกระดาษ และการโต้ตอบ
จากฝ่ายนิยมสหรัฐอเมริกาและอังกฤษที่เป็นไป
อย่างแข็งขันนั้น ก็ยิ่งท�ำให้การปฏิบัติงานของกอง
ทพัที ่๓๙ มคีวามล�ำบากทวคูีณ ความเดือดร้อนของ
ฝ่าย พลโท อาเคโตะ นากามูระ จึงมีเพิ่มมากขึ้นทุก
วันทุกคืนอย่างแสนสาหัส

นอกจากนัน้ท่านยงัเล่าว่า เมือ่วนัที ่๕ มถินุายน 
๒๔๘๗ มีเครื่องบิน บี ๒๙ จ�ำนวน ๓๐ ล�ำ มาโจมตี
ญีปุ่น่อยูท่กุวนั การประชมุรฐัสภาในเดอืนกรกฎาคม
จึงเป็นเรื่องที่ต้องจับตามอง วันที่ ๑๘ กรกฎาคม 
ท่านได้รับข่าวการลาออกของคณะรัฐมนตรีโตโจ ใน
ขณะที่ท่านเดินทางไปสถานีรถไฟบ้านโป่งเพื่อไป
ตรวจสอบเขตความรับผิดชอบในภาคใต้และเขต
มลายู ขณะเดียวกันก็ได้รับโทรเลขด่วนว่ารัฐสภา
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ไทยลงมติไม่เห็นด้วยกับพระราชก�ำหนดระเบียบ
ราชการบริหารนครหลวงเพชรบูรณ์ ซ่ึงนายกฯ พิบูล
สงคราม เป็นผู้เสนอ พลโท อาเคโตะ นากามูระ รีบ
เดินทางกลับบ้านพักทันที คณะรัฐบาลของ จอมพล 
ป. พิบูลสงคราม ได้ย่ืนใบลาออกต่อ นายปรีดี พนม
ยงค์ ผู้ส�ำเร็จราชการ ในวันท่ี ๒๔ กรกฎาคม และ
ทางผู้ส�ำเร็จราชการอนุมัติให้ลาออกได้

ท่านยังเล่าไว้อีกว่า นับว่าเป็นเร่ืองแปลกที่
นายกฯ โตโจกับ จอมพล ป. พิบูลสงคราม ลาออก
จากต�ำแหน่งในเวลาใกล้เคียงกัน และการท่ี จอมพล 
ป. พิบูลสงคราม ได้รับความไว้วางใจจากนายกฯ  
โตโจเสมอมา แต่หักหลังด้วยการไม่ไปประชุมวงศ์
ไพบูลย์มหาเอเชียบูรพากับนายกฯ โตโจนั้นสร้าง
ความเคลือบแคลงใจต่อกัน เขาพยายามย้าย
นครหลวงอย่างดึงดัน และได้ออกพระราชก�ำหนด 
แต่เมื่อพระราชก�ำหนดนั้นไม่ได้รับความเห็นชอบ
จากสภาจึงเป็นสาเหตุโดยตรงให้คณะรัฐบาลพิบูล
สงครามต้องล้มลง

ส่วนการที่คณะรัฐบาลของนายกฯ โตโจลา
ออกนั้น พวกนายพล นากามูระ ในเวลานั้น คาดว่า
มาจากความพ่ายแพ้ที่ไซปัน แต่นายกฯ พิบูลแม้ว่า
จะยอมละทิ้งหน้าที่ในคณะรัฐบาล แต่เขายังมิได้ลา
ออกจากต�ำแหน่งผูบ้ญัชาการทหารสงูสดุ จติใจของ
เขาคงไม่พอใจที่ผู้ส�ำเร็จราชการ ปรีดี พนมยงค์ รับ
ใบลาออกและอนุมตัใิห้ลาออกได้ โดยเฉพาะลกูน้อง
ของนายกฯ พิบูลนั้นคงยอมรับไม่ได้ พวกนั้นคงจะ
ใช้ก�ำลังเพื่อเรียกเอาใบลาออกคืน และมีข่าวลือ
อย่างมากว่าก�ำลังมีการรวบรวมก�ำลังพลนอกเขต
กรุงเทพฯ ท�ำให้ฝ่ายประชาชนขวัญเสียกันมาก

วันที่ ๒๑ พลโท อาเคโตะ นากามูระ กลับ
จากการไปตรวจภาคใต้และได้รับรายงานเรื่อง   
ต่าง ๆ จากเสนาธิการฮามาดะในทันที ในฐานะที่
ท่านเป็นผู ้บัญชาการกองทัพประจ�ำประเทศไทย 
ท่านได้ก�ำหนดท่าทีไว้แน่ชัดต่อการเปลี่ยนแปลง
คณะรัฐบาลในครั้งนี้ คือ

ในประการส�ำคัญท่านจะไม่ลิดรอนเอกราช
ของไทย ซึ่งเป็นสิ่งที่ท่านยึดถือมาต้ังแต่ต้น และจะ
ไม่ยอมให้ฝ่ายหนึ่งฝ่ายใดใช้ก�ำลังทหารเพื่อเปลี่ยน
รัฐบาลในครั้งนี้โดยเด็ดขาด เพราะก�ำลังของท่าน
มีหน้าที่รักษาความสงบเรียบร้อยของประเทศไทย 
ดังนั้น ท่านจึงส่งเสนาธิการฮามาดะไปพบ พลตรี 
ไชย เจ้ากรมประสานงานสัมพันธมิตรไทย-ญ่ีปุ่น ผู้
เป็นเหมือนเลขาธิการคณะรัฐมนตรี เขาเป็นผู้ที่ได้
รับความไว้วางใจและเป็นก�ำลังส�ำคัญเสมือนหนึ่ง
เป็นส่วนหนึ่งในร่างกายของนายกฯ พิบูล และบอก
กับเขาว่าขอไม่ให้ใช้ก�ำลังทหารเพื่อเปลี่ยนแปลง
ทางการเมืองในครั้งนี้อย่างเด็ดขาด ข้อเสนอนี้ได้
รับค�ำตอบอย่างหนักแน่นว่าจะไม่มีการใช้ก�ำลัง
ทหาร และถึงแม้จะได้ค�ำตอบเช่นนี้แล้ว แต่ก็ยังคง
เชื่อมั่นแน่นอนไม่ได้

ในกรุงเทพฯ พลโท อาเคโตะ นากามูระ มี
กองทหารอยู่เพียง ๒ กองพัน ฉะนั้นจึงมีค�ำสั่งออก
ไป  ห้ามไม่ให้เดินทางออกจากที่ต้ัง ยกเว้นแต่ใน
ราชการทหารเพื่อการเตรียมพร้อม และหลีกเลี่ยง
การปะทะกัน ซึ่งอาจเกิดขึ้นได้อย่างไม่คาดฝัน อีก
ทัง้สัง่ให้ท�ำเคร่ืองกดีขวางรอบกองบญัชาการกองทพั
ประจ�ำประเทศไทยที่ถนนสาธรซ่อนไว้อย่างมิดชิด 
มิให้สังเกตเห็นได้ง่าย หัวหน้ารัฐบาลคนใหม่คือใคร
ยังไม่ทราบแน่ชัด แต่ก็มีข่าวลืออย่างหนาหูในเขต
ชุมชนกรุงเทพฯ ว่าจะมีเหตุการณ์ยุ่งยากเกิดขึ้นใน
กรงุเทพฯ ภายในไม่ช้านี้

ในตอนนั้น พลโท อาเคโตะ นากามูระ จึง
ตัดสนิใจไปพบ พลเอก พระยาพหลพลพยหุเสนา ซึง่
เป็นรฐับุรษุของเมอืงไทย ในขณะนัน้ท่านไม่ค่อยสบาย
และก�ำลังพักผ่อนอยู ่ การที่ผู ้บัญชาการกองทัพ
ญี่ปุ่นประจ�ำประเทศไทยเยี่ยมรัฐบุรุษผู้มีบารมีอยู่ 
ทั้งในวงราชการและนอกราชการนี้ คงหลีกเลี่ยงไม่
ได้ที่จะถูกวิจารณ์ว่าเข้าแทรกแซงการเมืองไทย แต่ 
พลโท อาเคโตะ นากา มูระ เชื่อมั่นว่าเพื่อรักษา
ความสงบเรียบร้อยจึงต้องปฏิบัติแบบนี้
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พลเอก พระยาพหลฯ ต้อนรบั พลโท อาเคโตะ 
นากามูระ ด้วยอัธยาศัยอันดีและเชิญเขาไปสนทนา
กับท่านที่ห้องพยาบาลท่ีท�ำเนียบ พลโท อาเคโตะ 
นากามูระ กล่าวทันทีว่า หากมีการไกล่เกลี่ย การ
เปลี่ยนแปลงรัฐบาลในคร้ังน้ีคงเป็นไปอย่างสงบ
เรียบร้อย และขอให้ช่วยตักเตือนด้วยว่าอย่าให้มี
การใช้ก�ำลังทางทหารอย่างเด็ดขาด ฝ่ายญี่ปุ่นน้ัน
ไม่คิดที่จะเข้าแทรกแซง ไม่ว่าใครจะขึ้นมาเป็น
นายกรัฐมนตรี ถ้ายังคงมีรัฐบาลที่ให้ความร่วมมือ
กับญี่ปุ ่น ทั้งนี้ เป ็นไปตามหลักส�ำคัญของสนธิ
สัญญาสัมพันธมิตร

การที่ พลโท อาเคโตะ นากามูระ พูดกับ   
พลเอก พระยาพหลฯ ในเร่ืองเหล่าน้ีได้ก็เพราะว่า 
หลังจากวันที่ ๒๙ เมษายนปีเดียวกัน ซึ่งเป็นวัน
ฉลองวัน พระราชสมภพของสมเด็จพระจักรพรรดิ
ญ่ีปุ่น พลโท อาเคโตะ นากามูระ เคยไปเยี่ยมท่านที่
ห้องพยาบาลหลายครั้ง จึงมีความรู้จักมักคุ้นกันอยู่
บ้าง ต่อค�ำขอร้องดังกล่าวข้างต้น พลเอก พระยา
พหลฯ ตอบว่าเห็นด้วยร้อยเปอร์เซ็นต์ แต่ตอนนี้ไม่

สบายจึงไม่สามารถท�ำงาน
ในแนวหน้าได้ แต่ก็หวังว่า
จะมีการตั้งคณะรัฐบาลที่
ร่วมมือกับญ่ีปุ่นได้ภาย ใน
ไม่ช้านี้

ทั้งหมดนี้เป็นแผน 
การของฝ่ายไทยและฝ่าย
ญ่ีปุ่น ซ่ึงต่างฝ่ายต่างเตรียม
การตามที่เป็นข่าวลือ และ
ทราบกนัอยูท่ัว่ไปในระหว่าง

พลเอก
พระยาพหลพลพยุหเสนา 

ปลายสงครามโลก คร้ังที่  ๒ แต่ก็ไม่มีใครทราบราย
ละเอียดมากนัก นับว่าเป็นโชคดีของประเทศไทยที่
ประเทศญ่ีปุ่นประกาศยอมแพ้เสียก่อนเมื่อวันที่   
๑๕ สิงหาคม ๒๔๘๘ หลังจากถูกสหรัฐอเมริกาทิ้ง
ระเบิดปรมาณูเมืองฮิโรชิมาและ นางาซากิ และมี
แม่ทพัผูรั้บผดิชอบความสงบเรียบร้อยในประเทศไทย 
คือ พลโท อาเคโตะ นากามูระ

	
- (อ่านต่อเล่มหน้า) -
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๑ - ๖ พล.อ.หญิง สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ 
สยามบรมราชกุมารี เสด็จฯ ทอดพระเนตรการฝึกภาคสนาม
ของ นนร. ช้ันปีที่ ๓ รุ่นที่ ๖๖ วิชาการฝึกทางยุทธวิธีทหารม้า
ระดับหมวด โดยมี พล.อ. เฉลิมชัย  สิทธิสาท ผบ.ทบ. 
พล.ท.สิทธิพล  ชินส�ำราญ ผบ.รร.จปร. ข้าราชการ ร่วมเฝ้า ฯ 
รับเสด็จ ณ พื้นที่การฝึกศูนย์การทหารม้า อ.เมือง จว.ส.บ.    
เมื่อ ๕ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐
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กิจกรรมทั่วไป
ความสัมพันธ

๑ - ๔ พล.ท.สิทธิพล ชินส�ำราญ ผบ.รร.จปร. เป็นประธานในพิธีปฏิบัติธรรม เจริญสติภาวนา รักษาใจให้สะอาด
ผ่องใส เพ่ือถวายเป็นพระราชกุศลแด่ พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ในโอกาสเสด็จสวรรคต      
ครบ ๑๐๐ วัน (สตมวาร) โดยมี นายทหารช้ันผู้ใหญ่พร้อมคู่สมรส ข้าราชการ นนร. ร่วมพิธี ฯ ณ พุทธศาสนสถาน 
รร.จปร. เมื่อ ๑๙ มกราคม ๒๕๖๐

 ๕ - ๗ พล.อ.สมศักดิ์ นิลบรรเจิดกุล  ผช.ผบ.
ทบ.(๒) พร้อมคณะเดินทางมาตรวจเยี่ยมการส่งก�ำลัง
บ�ำรุง ประจ�ำปีงบประมาณ ๒๕๖๐ โดยมี พล.ท.สิทธิ
พล  ชินส�ำราญ ผบ.รร.จปร. พร้อมนายทหารช้ันผู้ใหญ่ 
รร.จปร. ให้การต้อนรับฯ ณ รร.จปร. เมื่อ  ๒๔  
มกราคม  ๒๕๖๐

๑

๒

๓

๔

๕

๗
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กิจกรรมทั่วไป
ความสัมพันธ

๘ - ๑๑ พล.ต.สันต์ชัย เกิดสวัสดิ์ 
รองผบ.รร.จปร. หัวหน้าคณะตรวจเยี่ยม
การฝึกภาคสนาม พร้อมคณะฯ ตรวจ
เยี่ยมการฝึกภาคสนามของ นนร.ชั้นปีที่ ๑ 
รุ่นที่ ๖๘ วิชาการติดต่อสื่อสารเบื้องต้น   
ณ ส.๑ อ.กระทุ่มแบน จว.ส.ค. เมื่อ ๒๖  
มกราคม  ๒๕๖๐

๑๒ - ๑๕ พล.ต.สุขุม สุขศรี เสธ.รร.จปร. หัวหน้าคณะตรวจเยี่ยมการฝึกภาคสนาม พร้อมคณะฯ ตรวจเยี่ยม      
การฝึกภาคสนามของ นนร.ช้ันปีที่ ๒ รุ่นที่ ๖๗ วิชาอาวุธประจ�ำหน่วย ณ  ศร. จว.ป.ข. เมื่อ ๒๗ มกราคม  ๒๕๖๐

๘

๑๐ ๑๑

๙

๑๒

๑๔

๑๓

๑๕

เสนาศึกษา       เ
สนาศึกษา   เสนา

ศึกษา      เสนาศึ
กษา 

          เสนาศึกษ
า   เสนาศึกษา  เ

สนาศึกษา     เสน
าศึกษา   

เสนาศึกษา     เส
นาศึกษา  เสนาศึ

กษา       เสนาศึก
ษา 

           เสนาศึก
ษา     เสนาศึกษา

        เสนาศึกษา
 

     เสนาศึกษา   
  เสนาศึกษา     เ

สนาศึกษา     เสน
าศึกษา 

           เสนาศึก
ษา     เสนาศึกษา

     เสนาศึกษา   
  เสนาศึกษา     เ

สนา



กิจกรรมทั่วไป
ความสัมพันธ

๑๖ - ๑๗ พล.ท.สิทธิพล ชินส�ำราญ ผบ.รร.จปร. หัวหน้าคณะตรวจเยี่ยม
การฝึกภาคสนาม พร้อมคณะฯ ตรวจเยี่ยมการฝึกภาคสนามของ นนร.ชั้นปีท่ี ๑ 
รุน่ที ่๖๘ วชิาป้อมสนาม เครือ่งกดีขวางและการพราง วตัถรุะเบดิและการท�ำลาย 
ณ กช. จว.ร.บ. เมื่อ ๘ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐
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๑๗
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กิจกรรมทั่วไป
ความสัมพันธ

๑๘ - ๒๔ พล.ท.สทิธพิล ชนิส�ำราญ ผบ.รร.จปร. เป็น
ประธานพิธีถวายข้าวสารและพิธีบ�ำเพ็ญกุศลเนื่องในวัน
มาฆบูชา โดยมี  นายทหารชั้นผู ้ ใหญ่พร ้อมคู ่สมรส, 
ข้าราชการ และครอบครัว ร่วมพิธี ณ พุทธศาสนสถาน 
รร.จปร. เมื่อ ๙ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐
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เยี่ยมเยือน

๑ - ๒ พล.ท.สิทธิพล ชินส�ำราญ ผบ.รร.จปร. ให้การต้อนรับ ผชท. ฝรั่งเศส
ประจ�ำประเทศไทย และคณะฯ เข้าเยี่ยมค�ำนับ  ณ ห้องรับรองรัตนโกสินทร์ บก.รร.
จปร.  เม่ือ ๓๐ มกราคม  ๒๕๖๐

๒๕ - ๒๖ พล.ต.ไพโรจน์ ทองมาเอง รอง ผบ.รร.
จปร. หัวหน้าคณะตรวจเย่ียมการฝึกภาคสนาม พร้อม
คณะ ฯ ตรวจเยี่ยมการฝึกภาคสนามของ นนร.ชั้นปีที่ ๒ 
รุ ่นที่ ๖๗ วิชาการฝึกยุทธวิธีทหารราบระดับหมู ่  ณ      
ศร. จว.ป.ข.  เมื่อ ๑๔ กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐

กิจกรรมทั่วไป
ความสัมพันธ
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71เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๓ ตอนที่ ๑ เดือน มกราคม - กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐  

๑. กล่าวทั่วไป
ซีเรียเป็นประเทศท่ีอยู่ใกล้กับประเทศที่มี   

ขดีความสามารถทางทหาร จะมคีวามขดัแย้งเกดิขึน้
มาเป็นเวลานาน มีส่วนร่วมปฏิบัติการทางทหาร
ขนาดใหญ่ที่เกิดขึ้นหลายครั้งโดยเฉพาะประเทศ
อิสราเอล (ด้านทิศตะวันตกของประเทศ) มีจุด
ยุทธศาสตร์ที่ส�ำคัญยิ่งคือ ที่ราบสูงโกลาน (Golan 
Heights) ความสูง ๒,๘๑๔ เมตร และพื้นที่ขนาด 
๑,๘๐๐ ตารางกิโลเมตร ที่จะต้องควบคุมให้ได้เพื่อ
ความได้เปรียบทางด้านยุทธศาสตร์ทหาร การรบที่
ส�ำคัญคือสงครามหกวัน (Six-Day War) หน่วย

ด�ำเนินกลยุทธ์รวม ๙ กองพลน้อย ทหาร ๗๕,๐๐๐ 
นาย ระหว่างวันที่ ๕-๑๐ มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๑๐ 
และสงครามยมคิปปูร์ (Yom Kippur War) ด้วย
กองพลด�ำเนินกลยุทธ์รวม ๕ กองพล (เป็นกองพล
ยานเกราะรวม ๔ กองพล) ทหาร ๒๘,๐๐๐ นาย 
และรถถัง ๘๐๐ คัน พร้อมด้วยปืนใหญ่ ๖๐๐ 
กระบอก ระหว่างวันที่ ๖-๒๕ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๑๖    

ซีเรียเป็นประเทศที่ตั้งอยู ่ในภูมิภาคตะวัน 
ออกกลาง มีพื้นที่ ๑๘๕,๑๘๐ ตารางกิโลเมตร 
ประชากร ๑๗.๙๕ ล้านคน (พ.ศ. ๒๕๕๗) เขตแดน
ติดต่อกับประเทศเพื่อนบ้านรวม ๒,๒๕๓ กิโลเมตร 

เป็นจุดผกผันของสงครามกลางเมืองซีเรีย

การรบที่

พลเอก ทรงพล ไพนุพงศ์ 

เสนาศึกษา

เมืองอเลปโป
ภูมิภาคตะวันออกกลางมีความขัดแย้งทางด้านการเมืองในประเทศซีเรีย

พัฒนามาเป็นล�ำดับสู่สงครามกลางเมืองของประเทศ (Syrian Civil War) เมื่อวันที่ ๑๕ 
มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๔ เป็นการต่อสู้ที่รุนแรงในหลายพื้นที่และยังคงด�ำเนินมาจนถึง
ปัจจุบัน พื้นท่ีมีการต่อสู้อยู่ทางด้านเหนือและทางด้านตะวันตกของประเทศ ต่อมามี
อภิมหาอ�ำนาจทางทหารของโลกคือรัสเซียเข้ามามีส่วนร่วมในปฏิบัติการทางทหาร
สนับสนุนรฐับาลซเีรียเป็นผลให้กองทพัซเีรยีมขีดีความสามารถเพิม่มากขึน้ จงึได้พยายาม
ที่จะท�ำการเข้าตีเพื่อจะยึดพื้นที่กลับคืนมา จึงเกิดเป็นเหตุท�ำการต่อสู้ที่รุนแรง...บทความ
นี้กล่าวถึงการรบที่เมืองอเลปโป (Battle of Aleppo) จังหวัดอเลปโป (Aleppo) ห้วงเดือน
กรกฎาคม-สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๙   

• ภาพกราฟฟิกเมืองอเลปโป (Aleppo) เป็นเมืองเอกของ
จังหวัดอเลปโปตั้งอยู่ทางตอนเหนือของประเทศซีเรีย ท่ีอยู่
ใกล้กับแนวชายแดนของประเทศตุรกี เป็นจุดผกผันของ
สงครามกลางเมืองประเทศซีเรีย
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ภาพกราฟฟิกเมืองอเลปโป (Aleppo) พื้นที่การสู้รบที่สำ�คัญ
ที่สุดระหว่างกองทัพบกซีเรียกับกองกำ�ลังติดอาวุธฝ่าย        
ต่อต้านรัฐบาล (เมื่อวันที่ ๑๓ มิถุนายน  พ.ศ. ๒๕๕๙)

ประกอบด้วย อิรัก ๖๐๕ กิโลเมตร อิสราเอล ๗๖ 
กิโลเมตร จอร์แดน ๓๗๕ กิโลเมตร เลบานอน ๓๗๕ 
กิโลเมตร และตุรกี ๘๒๒ กิโลเมตร มีชายฝั่งทะเล
ยาว ๑๙๓ กิโลเมตร แบ่งการปกครองออกเป็น ๑๔ 
จังหวัด

๒. สถานการณ์ทั่วไป
ก�ำลังทัพบกซีเรีย (SAA : Syrian Arab 

Army) ก�ำลังทหารประจ�ำการ ๒๒๐,๐๐๐ นาย 
ก�ำลังเป็นหน่วยด�ำเนินกลยุทธ์หลักรวม ๓ กองทัพ
น้อย ประกอบด้วยกองทัพน้อยที่ ๑ กองบัญชาการ
อยูท่ีก่รงุดามสักสั (Damascus) กองทพัน้อย ๒ กอง
บัญชาการอยู่ที่เมืองซาบาดานี่ (Zabadani) และ
กองทัพน้อย ๓ กองบัญชาการอยู่ท่ีเมืองอเลปโป 
(Aleppo) มีหน่วยด�ำเนินกลยุทธ์ขนาดกองพลรวม 
๙ กองพล (กองพลยานเกราะรวม ๔ กองพล และ
กองพลทหารราบยานเกราะรวม ๕ กองพล) 

อาวธุหลกัของกองทพับกซเีรยี (SAA) ประจ�ำ
การด้วยระบบอาวุธที่ผลิตจากประเทศรัสเซีย บาง
ส่วนผลิตจากประเทศในยุโรป อาวุธหลักประกอบ
ด้วย จรวดน�ำวิถีต่อสู้รถถังขนาดหนักแบบเอที-๓ 
(AT-3 Sagger) รถรบทหารราบแบบบีเอ็มพี-๑ 
(BMP-1) น�้ำหนัก ๑๓.๒ ตัน บรรทุกทหารราบได้ ๘ 
นาย รวม ๒,๐๐๐ คนั รถรบทหารราบแบบบเีอม็พ-ี๒ 
(BMP-2) น�้ำหนัก ๑๔.๓ ตัน บรรทุกทหารราบได้ ๗ 
นาย รวม ๑๐๐ คัน รถถังที-๕๔ (T-54MV) น�้ำหนัก 
๓๖ ตนั ปืนหลกัขนาด ๑๐๐ มลิลเิมตร รวม ๒,๐๐๐ 
คัน รถถังที-๖๒ (T-62) น�้ำหนัก ๓๗ ตัน ปืนหลัก
ขนาด ๑๑๕ มิลลิเมตร รวม ๑,๐๐๐ คัน รถถังหลัก
แบบท-ี๗๒ (T-72) น�ำ้หนกั ๔๑.๕ ตัน ปืนหลกัขนาด 
๑๒๕ มิลลิเมตร (2A46M) รวม ๑,๖๐๐ คัน เครื่อง
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ยิงลูกระเบิดขนาด ๑๒๐ มิลลิเมตร (PM-43) รวม 
๗๐๐ เคร่ืองยิง ปืนใหญ่ขนาด ๑๒๒ มิลลิเมตร (D-
30) รวม ๖๐๐ กระบอก ปืนใหญ่ขนาด ๑๓๐ 
มิลลิเมตร (M-46) รวม ๘๐๐ กระบอก จรวดหลาย
ล�ำกล้องขนาด ๑๒๒ มิลลิเมตร (BM-21) รวม ๒๐๐ 
หน่วยยิง และจรวดหลายล�ำกล้องขนาด ๓๐๐ 
มิลลิเมตร (BM-30) รวม ๓๐๐ หน่วยยิง   

๓. สถานการณ์เฉพาะ 
๓.๑ การประกอบก�ำลัง
	 ๓.๑.๑ กองทัพบกซเีรยี (SAA : Syrian 

Arab Army) 
	 กองทัพบกซีเรีย (SAA) เข้าร่วมปฏิบัติ

การทางทหารท่ีเมืองอเลปโป (Aleppo) ได้ประกอบ
ก�ำลังขึ้นมาใหม่ ที่ส�ำคัญประกอบด้วย กองพลยาน
เกราะที่ ๔ (ประกอบด้วย กองพลน้อยยานเกราะ 
รวม ๓ กองพลน้อย กองพลน้อยทหารราบยาน
เกราะ รวม ๑ กองพลน้อย และกรมทหารปืนใหญ่
รวม ๑ กรม) มีก�ำลังพล ๑๔,๐๐๐ นาย ประจ�ำการ
ด้วยรถถังหลักแบบที-๗๒ (T-72) และหน่วยริพับลิ
กันการ์ด (ประกอบด้วย กองพลน้อยทหารราบยาน
เกราะที่ ๑๐๕ กองพลน้อยทหารราบยานเกราะที่ 
๑๐๖ กองพลน้อยรบพิเศษที่ ๑๒๔ กรมพลร่มที่ 
๑๐๔ และกรมทหารปืนใหญ่ท่ี ๑๐๐) มีก�ำลังพล 

๒๕,๐๐๐ นาย ได้รบัสนบัสนนุจากโจมตทีางอากาศ
จากกองทัพอากาศซีเรีย (ฝูงบินโจมตีรวม ๗ ฝูงบิน) 
และกองก�ำลังติดอาวุธพันธมิตรหลายหน่วย    

	 กองทัพบกซีเรีย (SAA) มียุทโธปกรณ์
หลักที่ส�ำคัญประกอบด้วย รถถังหลักกว่า ๑๐๐ คัน 
และรถรบทหารราบตระกูลบีเอ็มพี-๑/บีเอ็มพี-๒ 
(BMP-1/BMP-2) กว่า ๔๐๐ คัน        

	 ๓.๑.๒ กองก�ำลังติดอาวุธฝ่ายต่อ
ต้านรัฐบาลซีเรีย 

	 กองก�ำลังติดอาวุธฝ่ายต่อต้านรัฐบาล
ซีเรียที่ส�ำคัญคือกองทัพปลดปล่อยซีเรีย (FSA : 
Free Syrian Army) เป็นกองก�ำลังติดอาวุธที่พัฒนา
มาจากความขัดแย้งอย่างรุนแรงทางด้านการเมือง

ทหารราบกองทัพบกซีเรียเข้าปฏิบัติการทางทหารที่เมือง        
อเลปโป (Aleppo) ภายหลังจากการโจมตีทางอากาศ  

ต่อเป้าหมายกองกำ�ลังติดอาวุธฝ่ายต่อต้านรัฐบาลซีเรีย 
(สภาพของตัวเมืองที่ได้รับความเสียหายอย่างหนัก)

รถรบทหารราบบีเอ็มพี-๑ (BMP-1) กองทัพบกซีเรียเคลื่อนที่
นำ�หน้ารถถังเข้าปฏิบัติการทางทหารที่เมืองอเลปโป (Aleppo) 

เมื่อวันที่ ๘ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๙

รถถังของกองทัพบกซีเรียแบบที-๗๒ (T-72) ขณะปฏิบัติการ
ทางทหารที่เมืองอเลปโป (Aleppo) ทางตอนเหนือของประเทศ
ซีเรีย เมื่อวันที่ ๒๖ กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๕๕๙ (ขนาด ๔๑.๕ ตัน 

ปืนหลักลำ�กล้องเรียบขนาด ๑๒๕ มิลลิเมตร 
ผลิตขึ้นทั้งสิ้นกว่า ๒๕,๐๐๐ คัน)

เสนาศึกษา       เ
สนาศึกษา   เสนา

ศึกษา      เสนาศึ
กษา 

          เสนาศึกษ
า   เสนาศึกษา  เ

สนาศึกษา     เสน
าศึกษา   

เสนาศึกษา     เส
นาศึกษา  เสนาศึ

กษา       เสนาศึก
ษา 

           เสนาศึก
ษา     เสนาศึกษา

        เสนาศึกษา
 

     เสนาศึกษา   
  เสนาศึกษา     เ

สนาศึกษา     เสน
าศึกษา 

           เสนาศึก
ษา     เสนาศึกษา

     เสนาศึกษา   
  เสนาศึกษา     เ

สนา



74 เสนาศึกษา เล่มที่ ๘๓ ตอนที่ ๑ เดือน มกราคม - กุมภาพันธ์ ๒๕๖๐  

ภายในประเทศ มีหน่วยด�ำเนินกลยุทธ์หลักท่ีส�ำคัญ
คือ กองพลที่ ๑๓ ก�ำลังพลกว่า ๑,๘๐๐ นาย ได้รับ
การสนับสนุนจรวดน�ำวิถีต่อสู้รถถังขนาดหนักโทว์ 
กองพลที่ ๑๖ มีก�ำลังพลกว่า ๑,๖๐๐ นาย และ
กองพลที่ ๑๐๑ มีก�ำลังพลกว่า ๒,๐๐๐ นาย (หน่วย
รบประกอบด้วย กองพลน้อยรถถังที่ ๑ กองพลน้อย
รถถังที่ ๓ กองพลน้อยทหารราบท่ี ๙ และกองพล

สภาพภายในตัวเมืองอเลปโป (Aleppo) ที่มีการต่อสู้อย่าง
รุนแรงภายในตัวเมืองที่เป็นอาคารสิ่งปลูกสร้าง 

(สภาพของตัวเมืองที่ได้รับความเสียหายจากการต่อสู้ 
เมื่อวันที่ ๒๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๙)

น้อยรบพิเศษที่ ๗) ได้รับการสนับสนุนจรวดน�ำวิถี
ต่อสูร้ถถงัขนาดหนกัโทว์ และก�ำลงัพนัธมติร (หน่วย
รบประกอบด้วย กองพลน้อยเหยี่ยวภูเขา กองก�ำลัง
มูจาฮีดิน มีก�ำลังพล ๕,๐๐๐-๑๒,๐๐๐ นาย และ
กองพลภาคเหนือ มีก�ำลังพล ๑,๒๐๐ นาย) ได้รับ
การสนับสนุนจากต่างประเทศทั้งจากยุโรป (เพื่อน
บ้านทางตอนเหนือ) และประเทศรอบอ่าวเปอร์เซีย 
จึงมีอาวุธที่มีความทันสมัยเป็นจ�ำนวนมาก มีก�ำลัง
ติดอาวธุในพืน้ทีป่ฏบัิติการประมาณ ๑๐,๐๐๐ นาย

	 ไอซิส (ISIS : Islamic State of Iraq 
and Syrian) ต้ังอยู่ที่เมืองอัลรักกา (Al-Raqqah/
Raqqah) มีก�ำลังพลติดอาวุธประมาณ ๒๕,๐๐๐ 
นาย เป็นกองก�ำลังติดอาวุธที่มีความเข้มแข็งยึด
ครองดินแดนของประเทศซีเรียได้อย่างรวดเร็ว จุด

กองกำ�ลังติดอาวุธต่อต้านรัฐบาลซีเรีย กำ�ลังเตรียมทำ�การ
ยิงด้วยจรวดนำ�วิถีต่อสู้รถถังขนาดหนักแบบโทว์ (TOW) 

นำ�วิถีด้วยเส้นลวด ระยะยิงไกลกว่า ๓,๗๕๐ เมตร เพื่อจะ
ทำ�ลายรถถังในระยะไกล ขณะปฏิบัติการทางทหาร

ที่เมืองอเลปโป (Aleppo)
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เส้นทางบินของฝูงบินทิ้งระเบิดทางยุทธศาสตร์กองทัพ
อากาศรัสเซีย แบบตู-๑๖๐ที่เข้าโจมตีเป้าหมายภาคพื้นดิน

ของฝ่ายต่อต้านรัฐบาลซีเรีย เป็นจุดผกผันของการรบใน
สงครามกลางเมืองประเทศซีเรีย

เริม่ต้นของกองก�ำลงัตดิอาวธุนีอ้ยูท่ีป่ระเทศอิรกัทาง
ตอนเหนือของประเทศ (ยึดเมืองโมซูล เมืองใหญ่
ทางตอนเหนอืของประเทศอริกั ครอบครองทรพัย์สนิ
และอาวุธของรัฐบาลอิรักเป็นจ�ำนวนมากที่มีความ
ทันสมัย เป็นผลให้กองก�ำลังติดอาวุธของกลุ่มไอซิส 
มีขีดความสามารถในด้านการรบเพิ่มขึ้นอย่าง
รวดเร็วมาก พร้อมท้ังเผยแพร่ปฏิบัติการต่อชาวต่าง
ประเทศที่จับตัวเป็นเชลยและเผยแพร่ข่าวทางด้าน
อินเทอร์เน็ต)     

๓.๒ พื้นที่ปฏิบัติการ
	 พื้นที่ปฏิบัติการที่เมืองอเลปโป (Battle 

of aleppo) เป็นเมืองเอกของจังหวัด ตั้งอยู่ทางด้าน
ทิศเหนือของประเทศอยู่ใกล้กับชายแดนติดต่อกับ

ประเทศตุรกี จังหวัดอเลปโป (Aleppo) มีเขตแดน
ติดต่อกับประเทศตุรกี (อ�ำเภอมีเขตแดนติดต่อกับ
ตุรกีรวม ๕ อ�ำเภอ ของจังหวัดอเลปโป) แบ่งการ
ปกครองออกเป็น ๑๐ อ�ำเภอ (เมืองเอกคือเมือง       
อเลปโป มีประชาการ ๒.๑๓ ล้านคน) เมืองอเลปโป 
(Aleppo) เป็นเมืองเก่าในอดีตมาตั้งแต่ยุคโลก
โบราณ

๔. การด�ำเนินกลยุทธ์และผลการรบ
๔.๑ การด�ำเนินกลยุทธ์ 
	 การต่อสู้ภายในประเทศซีเรียน�ำมาสู่

สงครามกลางเมืองที่มีกองก�ำลังติดอาวุธหลายกลุ่ม 
กองทพัซเีรยีมปีฏิบัติการทางทหารมากจงึขาดความ
เข้มแข็งจึงได้สูญเสียดินแดนจ�ำนวนมากทางตอน
เหนือของประเทศ ซึ่งกองก�ำลังติดอาวุธฝ่ายต่อต้าน
รัฐบาลซีเรียได้รับการสนับสนุนจากต่างประเทศ แต่
กองทัพบกซีเรีย (SAA) ได้พยายามเข้ายึดดินแดน
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คนืมปีฏบัิตกิารทางทหารทีส่�ำคญั ประกอบด้วย การ
รบที่เมืองฮอมร์ (กองทัพซีเรียชนะฝ่ายต่อต้านสูญ
เสียก�ำลังพล ๒,๒๐๐ นาย ถูกจับเป็นเชลย ๖,๐๐๐ 
นาย วันที่ ๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๔-วันที่ ๙ 
พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๗) การรบที่เมืองอิดลิบ ครั้ง
ที่หนึ่ง (กองทัพซีเรียชนะ ฝ่ายต่อต้านสูญเสียก�ำลัง
พล ๕๒ นาย ถูกจับเป็นเชลย ๑๓๐ นาย วันที่ ๑๐-
๑๓ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๕) การรบที่มาร์รัทอัลนูมัน 
(วันที่ ๘-๑๓ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๕) การรบท่ีเมือง
รกักา (กองทพัซเีรยีภารกจิล้มเหลว สญูเสยีก�ำลงัพล 
๓๐ นาย ถูกจับเป็นเชลย ๓๐๐ นาย วันท่ี ๓-๖ 
มีนาคม พ.ศ. ๒๕๕๖) การรบที่ เมืองอัลกูเซร ์ 
(กองทัพซีเรียชนะ ฝ่ายต่อต้านสูญเสียก�ำลังพล 
๑,๒๕๗ นาย ระหว่างวันที่ ๑๙ พฤษภาคม-วันที่ ๕ 
มิถุนายน พ.ศ. ๒๕๕๖)  ปฏิบัติการคาโนพัสสตาร์ 
(กองทพัซเีรยีชนะ วนัที ่๗ ธนัวาคม พ.ศ. ๒๕๕๖-วัน
ที่ ๒๐ ตุลาคม พ.ศ. ๒๕๕๗) เป็นการต่อสู้ภายใน
เมืองที่ยืดเย้ือไม่มีฝ่ายใดที่จะชนะโดยเด็ดขาด   

๔.๒ การแทรกแซงของอภิมหาอ�ำนาจ
ทางทหารของโลก 

	 รสัเซยีอภิมหาอ�ำนาจทางทหารของโลก 
ให้การสนับสนุนการโจมตีทางอากาศต่อกองก�ำลัง
ติดอาวุธที่ต่อต้านรัฐบาลซีเรีย โดยท�ำการโจมตีครั้ง

เครื่องบินทิ้งระเบิดทางยุทธศาสตร์ ตู-๑๖๐ แบล็คเจ็ค         
เจ้าหน้าที่ประจำ�เครื่อง ๔ นาย ความเร็ว ๒.๐๕ มัค รัศมี

ทำ�การรบ ๗,๓๐๐ กิโลเมตร บรรทุกระเบิดได้ ๒๖๗ ตัน (สังกัด
กรมบินทิ้งระเบิดขนาดหนักที่ ๑๒๑) ผลิตขึ้นรวม ๒๗ เครื่อง

แรกเมื่อวันที่ ๓๐ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๘ ต่อเป้า
หมายส�ำคัญทางด้านที่ต้ังของกองก�ำลัง และศูนย์
การสื่อสาร เพื่อจะลดขีดความสามารถทางด้านการ
รบของกองก�ำลังติดอาวุธที่ต ่อต้านรัฐบาลซีเรีย 
ท�ำการโจมตีทางอากาศด้วยเครื่องบินทิ้งระเบิดทาง
ยทุธศาสตร์ (ตู-๑๖๐ แบลค็เจค็ ความเรว็ ๒.๐๕ มคั 
รัศมีท�ำการรบ ๗,๓๐๐ กิโลเมตร บรรทุกระเบิดได้ 
๒๖๗ ตัน ตู-๙๕ แบร์ ความเร็ว ๙๒๐ กิโลเมตรต่อ
ชั่วโมง มีพิสัยบินไกล ๑๕,๐๐๐ กิโลเมตร บรรทุก
ระเบิดได้ ๑๗๑ ตัน และตู-๒๒ เอ็ม ไบลน์เดอร์ 
ความเร็ว ๑.๔๒ มัค มีรัศมีท�ำการรบ ๒,๔๐๐ 
กโิลเมตร บรรทกุระเบดิได้ ๑๑๒ ตนั) กองทพัอากาศ
รัสเซียท�ำการทิ้งระเบิดรวมทั้งสิ้น ๑,๘๐๐ เที่ยวบิน 
ต่อเป้าหมายที่ส�ำคัญของฝ่ายต่อต้านรัฐบาลซีเรีย 
๒,๗๐๐ แห่ง เผยแพร่ปฏิบัติการทางระบบโทรทัศน์ 
ได้ลดขีดความสามารถทางด้านทหารลงเป็นจ�ำนวน
มากอันเนื่องมาจากต้องสูญเสียก�ำลังพลและ
ยทุโธปกรณ์ทางทหารจ�ำนวนมากในเวลาอนัรวดเรว็ 
เป็นผลให้กองทัพบกซีเรีย (SAA) เริ่มต้นท�ำการรุก
คืบหน้าเพื่อที่จะยึดดินแดนที่สูญเสียไปกลับคืนมา

รัสเซียได้ให้การสนับสนุนประเทศซีเรียด้วย
การจัดส่งรถถังหลักรุ่นใหม่แบบที-๙๐ (T-90) น�้ำ
หนัก ๔๖ ตัน ปืนใหญ่รถถังล�ำกล้องเรียบขนาด 

รถถังหลักรุ่นใหม่แบบที-๙๐ (T-90) กองทัพบกซีเรียที่ได้รับ
การสนับสนุนจากรัสเซียขณะปฏิบัติการทางทหารที่เมือง        

อเลปโป (Aleppo) เป็นรถถังหลักรุ่นใหม่ที่นำ�เข้าปฏิบัติการ
ทางทหาร (ขนาด ๔๖ ตัน ปืนหลักลำ�กล้องเรียบ

ขนาด ๑๒๕ มิลลิเมตร ผลิตขึ้นทั้งสิ้นกว่า ๓,๒๐๐ คัน 
เป็นรถถังหลักรุ่นใหม่ในยุคที่สาม)
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๑๒๕ มิลลิเมตร (2A46M พร้อมลูกกระสุน ๔๓ นัด) 
ปืนกลอากาศขนาด ๑๒.๗ มิลลิเมตร (Kord) ปืนกล
ร่วมแกนขนาด ๗.๖๒ มลิลเิมตร (PKMT) เครือ่งยนต์
ดเีซล ๙๕๐ แรงม้า ความเรว็ ๖๐ กโิลเมตรต่อชัว่โมง 
ระยะปฏิบัติการไกล ๕๕๐ กิโลเมตร และพลประจ�ำ
รถ ๓ นาย ประมาณ ๑๕ คนั เป็นรถถงัรุน่ใหม่ล่าสดุ
เป็นผลให้กองทพับกซเีรยี (SAA) ประจ�ำการทีห่น่วย
กองพลยานเกราะที่ ๔ มีความเข้มแข็งอย่างรวดเร็ว
จงึมขีดีความสามารถในการรบเพิม่มากขึน้ทางพืน้ดนิ 
ได้น�ำเข้าปฏิบัติการทางตอนใต้ของเมืองอเลปโป 
(Aleppo) เมื่อวันที่ ๒๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๕๘ 
เพื่อท�ำการรุกในพื้นที่ที่ครอบครองโดยกองก�ำลังติด
อาวธุทีไ่ด้รบัการสนบัสนนุจากต่างประเทศกลบัคนืมา 
จึงเป็นฝ่ายท�ำการรุก 

๔.๓ ผลการรบ
	 การรบที่เมืองอเลปโป (Aleppo) ห้วง

เดือนกรกฎาคม–สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๕๙ กองทัพบก

สภาพของตัวเมืองอเลปโป (Aleppo) มีการต่อสู้อย่างรุนแรง
ภายในตัวเมือง สภาพของตัวเมืองที่ได้รับความเสียหายจาก

การต่อสู้อย่างหนักและสภาพที่ยังคงเหลืออยู่

ซีเรีย (SAA) ได้สูญเสียก�ำลังทหาร ๒๒๔ นาย ฝ่าย
กองก�ำลังติดอาวุธสูญเสียก�ำลังพลกว่า ๘๐๐ นาย 
อาคารจ�ำนวนมากทีถ่กูท�ำลายจากการต่อสูห้รอืการ
โจมตีทางอากาศ และความสูญเสียทางด ้าน
พลเรือน (สงครามกลางเมืองซีเรียที่มีการรบติดต่อ
กันนานกว่า ๔ ปี เป็นผลให้มีการสูญเสียชีวิตกว่า 
๒๒๐,๐๐๐ คน บาดเจ็บ ๘๔๐,๐๐๐ คน และมีผู้
อพยพกว่า ๔ ล้านคน โดยคร่ึงหนึ่งอพยพสู่ประเทศ
เพื่อนบ้านที่มีพรมแดนติดต่อกัน ที่เหลือได้อพยพ
เข้าสู่ประเทศในทวีปยุโรป ประกอบด้วย กรีซ ตุรกี 
อิตาลี ฝรั่งเศส และเยอรมัน จึงน�ำมาสู่วิกฤตครั้ง
ใหญ่ในยุโรปขณะนี้)   

สองอภิมหาอ�ำนาจทางทหารของโลกได้
พยายามยุติปฏิบัติการทางทหารที่เรียกว่าข้อตกลง
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หยุดยิงซีเรียเริ่มต้นเมื่อดวงอาทิตย์ตกเมื่อวันจันทร์
ที่ ๑๒ กันยายน พ.ศ. ๒๕๕๙ เพื่อจะใช้เวลานี้เพื่อ
บรรเทาทุกข์ต่าง ๆ ให้กับประชาชนในพื้นที่สู้รบ แต่
กองก�ำลังติดอาวุธฝ่ายต่อต้านรัฐบาลซีเรียอีกหลาย
กลุ่มที่ไม่ได้ร่วมในครั้งนี้ซึ่งหนทางสันติภาพอย่าง
แท้จริงยังต้องใช้เวลา          

๕. บทสรุป 
การต่อสู้ในสงครามกลางเมืองประเทศซีเรีย

ติดต่อกันนานกว่า ๔ ปี เมื่อมหาอ�ำนาจทางทหาร
ของโลกคือรัสเซียได้ให้การสนับสนุนการโจมตีทาง
อากาศ จากเครื่องบินทิ้งระเบิดทางยุทธศาสตร์เข้า
โจมตีเป้าหมายท่ีส�ำคัญของกองก�ำลังติดอาวุธต่อ
ต้านรัฐบาลซีเรีย ได้รับความสูญเสียจ�ำนวนมากใน
เวลาอย่างรวดเร็วจึงลดขีดความสามารถทางทหาร

ลง รัสเซียได้สนับสนุนด้านอาวุธกับรัฐบาลซีเรียจึงมี
ขีดความสามารถในการรบเพื่อที่จะรุกเข้ายึดครอง
เมืองต่าง ๆ กลับคืนมา แต่ยังต้องปฏิบัติการทาง
ทหารอีกนานต่อไป นอกจากนี้สองอภิมหาอ�ำนาจ
ทางทหารของโลกที่มีส่วนในปฏิบัติการทางทหารใน
ซีเรียได้พยายามที่จะยุติความขัดแย้ง แต่ยังคงมี
เง่ือนไขขดัแย้งอีกหลายประการ แต่หนทางยติุความ
ขัดแย้งในประเทศซีเรียอย่างแท้จริงยังจะต้องใช้
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โรงเรียนนายร้อยพระจลุจอมเกล้า เป็น
สถาบันในระดับอุดมศึกษาของกองทัพบก ซึ่งมี
บทบาทส�ำคัญในการฝึกศึกษา เพื่อสร้างนายทหาร
สัญญาบัตรหลักของกองทัพบก ให้มีความพร้อม   
ต่อการเป็นผู้น�ำหน่วยทหาร โดยใช้การตั้งค�ำขวัญ
เพื่อเกิดเป็นวิสัยทัศน์ร่วมกันว่าโรงเรียนนายร้อย        
พระจุลจอมเกล้าคือ “บ้านแห่งผู ้น�ำ: Home of 
Leader” โดยมีความหมายว่าเป็นสถาบันการศึกษา
ที่ส่งสร้างให้เกิดความเป็นผู้น�ำให้แก่นายทหารหลัก
ของกองทัพบก ไม่ว่าจะเป็นการให้การศึกษาแก่
นักเรียนนายร้อย การเป็นผู้น�ำในการจัดหลักสูตร   
ฝึกการเป็นผู้น�ำให้กับหน่วยงานต่าง ๆ รวมถึงศิษย์
เก่าที่จบการศึกษาจากโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอม 
เกล้าไปแล้วและได้กลับมาเยี่ยมสถาบันการศึกษา
อันเป็นที่รักยิ่งของตน จะได้มีความรู้สึก ถึงการกลับ
เข้ามาในบ้านที่เป็นต้นก�ำเนิดของตนเอง ดังที่มีการ
จัดงานวันคล้ายวันพระราชทานก�ำเนิดโรงเรียน   
นายร้อยพระจุลจอมเกล้าท่ีจัดขึ้นเป็นประจ�ำทุกปี 
และเป็นธรรมเนียมปฏิบัติว่าผู้เป็นศิษย์เก่าทุกรุ่น     

พ.ท.ฐนัส  มานุวงศ์
กองวิชากฎหมายและสังคมศาสตร์ ส่วนการศึกษา 

โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า

ต้องกลับเข้ามาถวายสักการะแด่พระบรมราชา        
นุ สาวรี ย ์ อ งค ์พระบาทสมเด็ จพระปรมินทร
จุฬาลงกรณ์ พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว พระมหา
กษัตริย ์ผู ้พระราชทานก�ำเนิดโรงเรียนนายร้อย      
พระจุลจอมเกล้า

อนึ่งในความเป็นจริงแล้วแม้ภารกิจหรือ
หน้าที่ความรับผิดชอบของหน่วยทหารแต่ละหน่วย
จะเหมือนกัน แต่ในทางปฏิบัติแล้วด้วยบริบทที่  
แตกต่างกันตามสภาพของหน่วย ไม่ว่าจะเป็นสิ่ง
แวดล้อมภายนอกและความซับซ้อนของปัญหาที่
เปลีย่นไปตามสงัคมของแต่ละพืน้ที ่ท�ำให้การปฏิบตัิ
ตามแบบธรรมเนียมในลักษณะเดิม ๆ ที่ไม่มีการ
ปรับเปลี่ยนไม่สามารถท�ำงานได้ ดังนั้น การเตรียม
พร้อมต่อการเรียนรู ้ภายในโรงเรียนนายร้อยพระ
จุลจอมเกล้าก่อนที่จะส�ำเร็จการศึกษาจึงมีความ
ส�ำคัญมาก โดยเฉพาะการสร้างเสรมิและหล่อหลอม
แนวคิด อุดมการณ์ และพฤติกรรมที่มีผลต่อการ
ท�ำงานในรูปแบบต่าง ๆ “นายทหารปกครอง” จึงถือ
เป็นกลไกส�ำคัญที่จะเชื่อมต่อทักษะประสบการณ์

นายร้อยไทยไม่กลับบ้าน

ตอนที่ ๑ บ้านแห่งผู้น�ำ
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ดังกล่าวเป็นระบบตามสายการบังคับบัญชา โดยมี
ผู้บัญชาการโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าเป็น
ผู้บริหารองค์กรสูงสุด แบ่งหน้าที่การบังคับบัญชา
แยกเป็นกรมนักเรียนนายร้อยรักษาพระองค์โดยมี  
ผู้บังคับการกรมนักเรียนนายร้อยรักษาพระองค์เป็น
ผู้บังคับบัญชาหลักในการรับผิดชอบดูแล การฝึก
ระเบียบวินัย หล่อหลอมความเป็นผู้น�ำและการเป็น
นายทหารรักษาพระองค์ที่เหมาะสม ทั้งนี้ภายใน
กรมนักเรียนนายร้อยรักษาพระองค์จะแบ่งเป็น ๔ 
กองพัน ซึ่งแต่ละกองพันแบ่งออกเป็น ๓ กองร้อย 
เพื่อให้นักเรียนนายร้อยได้ฝึกการเป็นผู้น�ำตามการ
บังคับบัญชา นักเรียนนายร้อยก็จะถูกมอบหมายให้
มีการท�ำหน้าที่เป็นผู้บังคับกองพัน ผู้บังคับกองร้อย 
ผู้บังคับหมวด และลูกแถวไล่เรียงกันไปตามล�ำดับ
การบังคับบัญชา โดยมีนายทหารปกครอง ซึ่งเป็น
รุ ่นพี่ที่จบการศึกษาจากโรงเรียนนายร้อยพระจุล 
จอมเกล้าไปแล้วผลัดเปลี่ยนหมุนเวียนกันเป็นรุ่น ๆ 
เพือ่เข้ามาท�ำหน้าทีใ่นการก�ำกบัดูแล ฝึกฝนระเบียบ
วินัย ถ่ายทอดทักษะประสบการณ์ที่จ�ำเป็นต่อการ
ปฏิบัติราชการตามหน้าที่ในอนาคต ซึ่งนายทหาร
ปกครองจะมีชั้นยศอยู่ระหว่างร้อยโทถึงร้อยเอก อัน
เป็นชัน้ยศทีแ่สดงว่าได้ผ่านการท�ำงานในหน่วยใช้งาน
จรงิของกองทพับกมาเป็นระยะเวลาหนึง่แล้ว สามารถ
มองภาพการท�ำงาน สภาพปัญหา และเคยผ่านการ
แก้ไขสถานการณ์ต่าง ๆ ตลอดจนการท�ำงานภาย
ใต้อุปสรรคและปัญหานานาประการมาแล้ว เพื่อ
เป็นการบอกเล่าทักษะและประสบการณ์ในการ
ท�ำงานของแต่ละหน่วยให้แก่รุ่นน้อง (นักเรียนนาย
ร้อย) ได้รับทราบ 

กฎเกณฑ์การคัดเลือกนายทหารปกครองถือ

การท�ำงาน ภายใต้ความเปลี่ยนแปลงของสังคมใน
สภาพจรงิ๑  กบัการฝึกศกึษาตามแบบแผนธรรมเนียม
และองค์ความรู้ของส่วนต่าง ๆ เพื่อให้นักเรียนมี
ความรอบรู้และสามารถเตรียมพร้อมบูรณาการไปสู่
การเตรียมพร้อมในการสร้างตนเองได้อย่างสมบูรณ์ 

จากความส�ำคัญข้างต้นที่สะท้อนภาพความ
จ�ำเป็นของกระบวนการในการฝึกศึกษา โดยต้อง
อาศยัการเรยีนรูท้ีน่อกเหนือไปจากต�ำราและบทเรียน 
ด้วยการถ่ายทอดทักษะประสบการณ์ การปลูกฝัง
อุดมการณ์ การเป็นตัวแบบที่ส�ำคัญทางการทหาร
ให้แก่นักเรียนนายร้อย แต่ในสภาพการณ์ปัจจุบัน
รุ่นพี่ที่มีความประพฤติดีเลิศและมีประสบการณ์ใน
สนาม ทีส่มควรจะกลบัเข้ามาเป็นนายทหารปกครอง
เพื่อถ่ายทอดประสบการณ์ให้แก่นักเรียนนายร้อย
กลับพยายามหลีกเลี่ยงที่จะเข้ามาท�ำหน้าที่ โดยให้
เพือ่น ๆ ในรุน่ทีไ่ม่ได้ถกูระบเุป็นตวัเลอืกไว้มาปฏบิตัิ
หน้าที่แทน ปรากฏการณ์ของการกลับมาเป็นนาย
ทหารปกครองในสังกัดของกรมนักเรียนนายร้อย
รกัษาพระองค์ โรงเรยีนนายร้อยพระจลุจอมเกล้า จงึ
ไม่เป็นไปตามที่วางระบบเอาไว้ ในฐานะท่ีผมเป็น
อาจารย์ของนักเรียนนายร้อยจึงมีความสนใจท่ีจะ
ศกึษาถงึสภาพการณ์และประเดน็ต่าง ๆ ท่ีเกีย่วข้อง
กับปรากฏการณ์น้ี โดยตั้งชื่อบทความน้ีให้สะท้อน
กับสภาพการณ์ดังกล่าวว่า “นายร้อยไทยไม่กลับ
บ้าน”  

บ้านแห่งผู้น�ำ
ระบบนายทหารปกครองเป็นระบบท่ีขึ้นตรง

ต่อการบังคับบัญชาของกรมนักเรียนนายร้อยรักษา
พระองค์ โรงเรยีนนายร้อยพระจลุจอมเกล้า ซึง่ระบบ

๑ ปัจจบุนัหน้าท่ีและภารกจิของกองทพับกได้ขยายภารกจิภายใต้กรอบความม่ันคงท่ีมีความท่ีเปลีย่นแปลงไปในมิตต่ิาง ๆ โดยเฉพาะ
ความเชื่อมโยงในมิติด้านเศรษฐกิจ สังคม การเมือง การศึกษา และสิ่งแวดล้อมที่ท�ำให้นักเรียนนายร้อยต้องมีการเรียนรู้และเตรียม
พร้อมต่อการท�ำงานในบรบิททางสงัคม และโจทย์การท�ำงานท่ีมคีวามซับซ้อนมากยิง่ขึน้ ซ่ึงการบอกเล่าและถ่ายทอดประสบการณ์
ตรงหรือการถอดบทเรียนการเรียนรู้จากรุ่นพี่ที่เข้ามาท�ำหน้าที่เป็น “นายทหารปกครอง” ถือเป็นสิ่งส�ำคัญในกระบวนการดังกล่าว 
และถือเป็น “ตัวแบบทางการทหาร” ให้แก่นักเรียนนายร้อยอีกด้วย
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เป็นสิ่งส�ำคัญที่กรมนักเรียนนายร้อยรักษาพระองค์
ได้วางไว้จากการก�ำหนดคุณสมบัติความต้องการ 
โดยมีเงื่อนไขดังนี้ ๑) เป็นนักเรียนนายร้อยที่มีความ
ประพฤตดิ ีอยู่ในระเบยีบวนัิย ไม่เคยถูกลงทัณฑ์ร้าย
แรง และเป็นแบบอย่างทีด่ใีห้แก่นกัเรยีนนายร้อยได้ 
๒) เคยเป็นนักเรียนบังคับบัญชาต�ำแหน่งหัวหน้า
กองร้อยขึ้นไป (ทั้งนี้อาจมีการพิจารณาในต�ำแหน่ง
ต�่ำกว่าได้เป็นบางกรณี) ๓) เป็นก�ำลังพลในหน่วยที่
ไม่ซ�้ำซ้อนกับปีที่ผ่านมา เพราะมีความต้องการให้
เกิดการหมุนเวียนหน่วยและเหล่าอย่างทั่วถึง (ทั้งนี้
จะคัดเลือกจากเหล่าทหารราบ เหล่าทหารม้า และ
เหล่าทหารปืนใหญ่เป็นหลัก) ๔) ในแต่ละกองทัพ
ภาคที่ก�ำลังพลสังกัดเป็นผู ้พิจารณาผู ้ที่มีความ
เหมาะสมในกรณทีีไ่ม่สามารถส่งตวัผูท้ีถ่กูระบุตัวให้
มาได้ และ ๕) หน่วยใช้งานที่เป็นต้นสังกัดของนาย
ทหารผู้นั้นอนุมัติให้มาท�ำหน้าที่ได้ ซึ่งโดยส่วนมาก
แล้วการท่ีโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าไม่
สามารถได้นายทหารที่มีคุณสมบัติตรงตามความ
ต้องการได้ ก็เพราะเนื่องจากติดข้อขัดข้องที่ ๕ คือ
หน่วยใช้งานไม่ยอมปล่อยให้นายทหารผู้นั้นเข้ามา
เป็นนายทหารปกครอง 

ทั้งนี้ในแต่ละปีจะมีการก�ำหนดจ�ำนวนนาย
ทหารปกครองที่เข้ามาท�ำหน้าท่ีในแต่ละรุ่น จ�ำนวน 
๑๖ นาย โดยแบ่งเป็น ๒ กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มที่ ๑ มี
นายทหารจ�ำนวน ๑๒ นาย ให้ท�ำหน้าท่ีเป็นนาย
ทหารปกครองท่ีโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้า 
และกลุ่มท่ี ๒ มีนายทหารจ�ำนวน ๔ นาย ให้ท�ำ
หน้าที่เป็นนายทหารปกครองท่ีโรงเรียนเตรียมทหาร 
ซึ่งตามยอดการจัดแล้วนายทหารปกครองในแต่ละ
ปีการศึกษาจะประกอบไปด้วยนายทหาร ๒ รุ ่น 
กระจายกันท�ำหน้าท่ีตามที่ได้แจ้งไว้ข้างต้น แต่ตาม
ความเป็นจรงิแล้วการก�ำหนดหลักเกณฑ์ข้างต้นอาจ
เป็นเงื่อนไขที่ถูกระบุไว้อย่างลอย เนื่องจากไม่
สามารถบังคับให้ผู้ท่ีเข้ามาเป็นนายทหารปกครอง
นั้น ๆ มีเงื่อนไขที่ตรงกับการระบุไว้ได้ (ข้อมูลที่ถูก
สะท้อนปรากฏการณ์จากแหล่งข้อมลูทีห่ลากหลาย)

“...เท่าที่ผ่านมา ยอดไม่เคยครบ ๓๒ นาย
หรอก จริง ๆ แล้วควรจะมียอดเต็ม แต่ไม่ได้เป็นไป
แบบที่เราต้องการได้หรอก เราสามารถระบุตัวไปว่า
ต้องการใครตามเง่ือนไขหรือหลักเกณฑ์ ให้กองทัพ
บกออกค�ำส่ังเพื่อส่งตัวมา แต่พอเอาเข้าจริงกว่าจะ
ด�ำเนินการทางธุรการ ชื่อก็หลุดออกไปแล้ว พอชื่อ
รั่วออกไปคราวนี้ก็วิ่งกันแหลก เพื่อไม่ให้ตัวเองต้อง
เข้ามา บางคนมีชื่อค�ำสั่งย้ายออกแล้ว ก็ยังวิ่งขอ
เปลี่ยนตัวก็มี...” 

“...การแก้ปัญหาในเบื้องต้นก็คือ การให้
นักเรียนนายร้อยที่จะส�ำเร็จการศึกษาที่มีความ
ประสงค์จะกลับเข้ามาเป็นนายทหารปกครอง เป็น
รุ่นพี่มีใจที่จะเข้ามาอบรมรุ่นน้อง มีความตั้งใจต่อ
การฝึกฝนบอกเล่าประสบการณ์ให้แก่รุ ่นน้องได้
ลงชื่อกับกรมนักเรียนนายร้อยรักษาพระองค์ไว้ เพื่อ
เป็นอีกหนึ่งกลุ่มที่ผู้บังคับบัญชาจะสามารถใช้เป็น
ตัวเลือก หากผู้มีคุณสมบัติตามเง่ือนไขข้างต้นวิ่ง
เต้นจนไม่ได้ใครที่ตรงตามเง่ือนไขได้เข้ามา จะได้
เรียกกลุ่มนี้เข้ามาช่วยเพราะอย่างน้อยคนกลุ่มนี้ก็มี
ใจที่จะช่วยอบรมบ่มนิสัยให้แก่รุ่นน้อง ๆ ของเขา...”

“...เท่าทีผ่่านมาคนทีต้ั่งใจมาและเป็นไปตาม
คุณสมบัติหรือเงื่อนไขที่วางไว้ก็มี อันนี้เป็นความรับ
ผดิชอบของตัวเขาเองและของหน่วย ประเด็นส�ำคัญ
คือ หน่วยต้นสังกัดเขาเห็นความส�ำคัญของการเข้า
มาเป็นนายทหารปกครองให้แก่ รร.จปร. ซึ่งเท่ากับ
ว่าบางทีเขายอมที่จะเสียมือดี ๆ ไป เพื่อให้เกิดการ
สร้างมือใหม่ ๆ ของรุ่นน้องต่อ ๆ มา อันนี้ก็ต้อง
ชื่นชม”

“สถาบันแห่งนี้ก็เปรียบเหมือนกับบ้านของ
นักเรียนนายร้อยและนายทหารที่จบไปจากที่นี่ การ
ที่เขาเข้ามาเป็นนายทหารปกครองนั้น ก็เท่ากับว่า
เขาเข้ามาช่วยผลัดเปลี่ยนกันดูแลบ้านให้มีความ
อบอุ ่น พี่สอนน้องเป็นสิ่งส�ำคัญในการถ่ายทอด
ประสบการณ์ชีวิต บางทีคนที่จบไปแล้วถ้ามีเวลา
ว่าง อันนี้ต้องบอกว่าว่างจริง ๆ นะ เพราะส่วนใหญ่
ไม่เห็นจะว่าง แต่ที่เห็นก็คือพวกที่อยู่ชายแดนทั้ง
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หลาย เวลาได้ผลัดพักก็จะกลับมาท่ีน่ี กลับมา     
ไหว้เสด็จปู่ที่ศาลาวงกลม เพราะที่นี่ก็คือบ้านของ
พวกเรา”	

ปรากฏการณ์การกลบับ้านของผูท่ี้ส�ำเร็จการ
ศึกษาในมิติของการเข้ามารับหน้าที่การเป็นนาย
ทหารปกครองของโรงเรยีนนายร้อยพระจลุจอมเกล้า 
จึงมีมิติแง่มุมต่าง ๆ ที่ส่งสะท้อนให้เห็นการเป็นไป
ของกองทพับก ไม่เพยีงเฉพาะกลไกในการฝึกศกึษา
ของโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าเท่านั้น หาก
ยังสะท้อนให้เห็นภาพการท�ำงานและวัฒนธรรม
องค์กรต่าง ๆ ที่มุ่งหวังต่อการใช้ประโยชน์ของก�ำลัง
พลตามค�ำสั่งของผู้บังคับบัญชาแต่ละท่านที่แตก
ต่างกนั นายทหารท่ีส�ำเร็จการศกึษาจากสถาบนัแห่ง
นี้บางนายก็มีความต้องการท่ีจะเข้ามาเป็นนาย
ทหารปกครอง เนื่องจากประสบการณ์ชีวิตหลังจาก
ส�ำเรจ็การศกึษาได้สัง่สอนให้เขาเหล่าน้ันมคีวามตืน่
รู้ต่อการท�ำงานและการเป็นนายทหารของกองทัพ
บกที่มากย่ิงข้ึน แต่อาจไม่ใช่บุคคลที่ถูกเลือกให้เข้า
มาเป็น ในขณะทีบ่างนายกส็ามารถด�ำรงความตัง้ใจ
และเป็นไปตามกลไกท่ีถูกจดัวางไว้ซึง่มกัจะเป็นนาย
ทหารที่เป็นหัวหน้านักเรียน ที่มีการบังคับให้เข้ามา
ไม่ว่าจะโดยสมคัรใจหรอืไม่ เพราะเป็นทีรู่แ้ละเข้าใจ
ว่าการเป็นหัวหน้านักเรียนนั้น มีหน้าที่ที่ตามมาใน
อนาคตด้วยนั่นคือ การกลับเข้ามาเป็นนายทหาร
ปกครองของกรมนักเรียนนายร้อยรักษาพระองค์
นั่นเอง “ผมรู้ตัวอยู่แล้วครับว่าต้องเข้ามา เพราะผม
เป็นหวัหน้านกัเรยีน ซึง่กต้็องเป็นแบบอย่างให้แก่รุน่
น้อง อย่างผมนี่ก็มีความผูกพันกับหน่วยเดิมอยู่แล้ว 
การเข้ามาเป็นนายทหารปกครองก็เข้ามาท�ำตาม
หน้าที่ เพราะถึงอย่างไรผมก็ได้สิทธิ์และเลือกที่จะ
กลับไปอยู่หน่วยเดิมอยู่แล้วครับ”

การเข้ามาเป็นนายทหารปกครองให้แก่
โรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้านั้น กองทัพบก
ถือว่าเป็นผู้เสียสละท่ีจะช่วยสร้างนักเรียนนายร้อย
ให้เป็นนายทหารที่ดีต่อไปในอนาคต ดังนั้นการ

ตอบแทนที่ส�ำคัญต่อการเป็นนายทหารปกครอง ซึ่ง
ต้องเข้ามาด�ำรงต�ำแหน่งนี้เป็นระยะเวลา 2 ปี โดย
หลงัจากทีด่�ำรงต�ำแหน่งแล้วนายทหารปกครองผู้นัน้
จะสามารถเลอืกย้ายลงไปอยูห่น่วยใช้งานใด ๆ กไ็ด้
ในกองทพับก ตามความพอใจของนายทหารปกครอง
ผูน้ัน้ ซึง่เง่ือนไขนีเ้ป็นปัจจยัส�ำคญัทีท่�ำให้ระบบนาย
ทหารปกครองเกิดผลประโยชน์ที่เปรียบเสมือน
ดาบสองคม เป็นเงื่อนไขที่ถูกเรียกว่า “การเกิดใหม่” 
อีกครั้งของการใช้ชีวิตรับราชการทหารนั่นเอง ทั้งนี้
เนื่องจากที่นักเรียนนายร้อยส�ำเร็จการศึกษาแล้ว
นักเรียนนายร้อยจะต้องเลือก “ลงหน่วย” ก็คือ การ
เลือกหน่วยใช้งานที่ตนเองต้องการไปสังกัด ซึ่งวิธี
การเลอืกนัน้จะเป็นไปตามล�ำดบัคะแนนของนกัเรยีน
นายร้อยในแต่ละรุน่ (โสรุน่) อันเท่ากบัเป็น “การเกดิ
คร้ังที่หนึ่ง” ของนักเรียนนายร้อย ส่วนการเกิดคร้ังที่
สองนั้นโดยทั่วไปแล้วจะเกิดจากการเข้าศึกษาใน
หลักสูตรเสนาธิการทหารบก โดยผู้ส�ำเร็จการศึกษา
จากโรงเรียนนายร้อยพระจุลจอมเกล้าทุกนาย
สามารถเข้าเรียนได้โดยไม่ต้องท�ำการสอบคัดเลือก 
และจะใช้วิธีการเลือกลงหน่วยสังกัดตามผลอักษร
ระดับหรือเกรดเฉลี่ยของหลักสูตรดังกล่าวอีกคร้ัง ที่
จะเป็นไปตามล�ำดับการเลือกลงตามหน่วยงานที่
เปิดอัตราให้ อันถือเป็น “การเกิดครั้งที่สอง” ดังนั้น
การเกิดทั้งสองครั้งในชีวิตรับราชการทหารนั้นผู้ที่มี
สิทธิ์เลือกก็คือผู้ที่มีผลการเรียนดี ซึ่งควบคู่ไปกับผู้ที่
ถูกเพื่อนเลือกให้ ก็คือตนเองไม่สามารถลงในหน่วย
ใช้งานตามความต้องการของตนเองได้ เนื่องจาก
เพื่อน ๆ ในรุ่นได้เลือกไปหมดแล้ว ตนจึงสามารถ
เลือกหน่วยที่เหลือจากการเลือกของเพื่อน ๆ ในรุ่น
ล�ำดบัต้น ๆ ไปแล้วหรอืทีเ่รยีกกนัว่า “เพือ่นเลอืกให้” 
นั่นเอง แต่การเข้ามาเป็นนายทหารปกครองนั้น 
กองทัพบกได้ให้การตอบแทนที่เป็นเงื่อนไขพิเศษที่
มีลักษณะการเลือกลงหน่วยเช่นเดียวกัน แต่มิได้
พิจารณาจากผลการเรียนแต่อย่างใด เป็นเพียงการ
ให้สิทธิ์ส�ำหรับนายทหารทุกนายที่เข้ามาเป็นนาย
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ทหารปกครอง ดังนั้นด้วยเงื่อนไขพิเศษนี้จึงถือเป็น 
“การเกิดใหม่ครั้งที่สอง” ที่จัดไว้โดยเฉพาะส�ำหรับ
นายทหารปกครองเท่านั้น 

“...การมเีงือ่นไขให้นายทหารปกครองสามารถ
เลือกที่ลงได้หลังจากจบภารกิจในโรงเรียนนายร้อย
พระจุลจอมเกล้านั้น เห็นได้ชัดเจนว่ากองทัพบกให้
ความส�ำคญัต่อกระบวนการน้ีจนถงึขัน้ให้สทิธพิเิศษ
ในการย้ายหน่วยจากหน่วยเดมิให้เป็นไปตามทีต่นเอง
ต้องการ ซึ่งหากมองในแง่ดีเท่ากับว่านายทหาร
ปกครองจะสามารถใช้ทักษะประสบการณ์ท่ีผ่านมา
ต่อการเรียนรู้ตนเองว่าเหมาะกับหน่วยงานที่เลือก
ลงตั้งแต่แรกหรือไม่ ซ่ึงการเลือกลงท่ีใหม่ได้นี้แต่ละ
หน่วยก็จะให้การต้อนรับเป็นอย่างดี เพราะถือว่า
นายทหารคนนั้นได้เสียสละต่อการท�ำคุณประโยชน์
ให้แก่กองทัพบกแล้วในการช่วยอบรมนักเรียนนาย
ร้อยที่จะก้าวขึ้นมาเป็นนายทหารสัญญาบัตร เป็นผู้
บังคับบัญชาของหน่วยใช้งานต่าง ๆ และมิหน�ำซ�้ำ
นักเรียนนายร้อยเหล่าน้ันก็อาจวนเวียนมาเป็นผู ้
บังคับบัญชาของหน่วยนั้น ๆ อีกก็เป็นได้ก็ถือเป็น
วงจรชีวิตในกองทัพบกครับ”

“ส่วนใหญ่ถ้าเป็นนายทหารท่ีฝีมือดีและได้
กลับเข้ามาเป็นนายทหารปกครองจริง ๆ ก็ถือเป็น
บญุของนกัเรยีนนายร้อยรุน่น้ันแหละ เพราะเขากจ็ะ
ได้เห็นตัวแบบได้เรียนรู้ประสบการณ์ผ่านการอบรม 
แล้วคนพวกน้ีก็มักท่ีจะเลือกกลับไปลงหน่วยเดิม 

เพราะมคีวามสมัพนัธ์ทีด่กีบัหน่วยเดมิ หน่วยเดมิเอง
ก็อยากได้ก็ต้อนรับ...”

ดังนั้นการที่นายทหารผู้ส�ำเร็จการศึกษาจาก
โรงเรยีนนายร้อยพระจลุจอมเกล้าแล้วได้รบัคัดเลอืก
กลับมาเป็นนายทหารปกครองตามวาระที่มีการ
หมุนเวียนก�ำลังพลกันในกองทัพบกจึงน่าจะเป็น   
ผลดีต่อกระบวนการสร้างและหล่อหลอมนักเรียน
นายร้อยให้มีตัวแบบที่ดี แต่ในปัจจุบันกลับมีแง่มุม
บางประการที่เกิดขึ้น ไม่เป็นไปตามรูปรอยของ
ระบบการฝึกศึกษาและการสร้างตนจากตัวแบบของ
นายทหารปกครอง ซ่ึงบทความนี้ได้รวบรวมและน�ำ
เสนอภาพปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในหลาย ๆ แง่มุม 
ที่ เป ็นทั้งแง ่บวกและแง่ลบต่อระบบนายทหาร
ปกครองในสังกัดของกรมนักเรียนนายร้อยรักษา
พระองค์ 	

“มนัมอีะไรมากกว่าทีค่รคิูดเยอะครบั บางคน
ก็เดินตามระบบแต่บางคนก็เลือกที่จะไม่เดินตาม
ระบบ เป็นเรื่องที่เกิดขึ้นจริง คนในจะรู้คนนอกจะ
ไม่รู้ คนที่รู้ก็ไม่ได้เสียงดังอะไรมากเพราะมันกระทบ
หลายฝ่ายครับ...” 

บทสนทนาทีส่ะท้อนมมุมองเปิดประเด็นแห่ง
ปรากฏการณ์ “นายร้อยไทยไม่กลับบ้าน” จึงเร่ิมขึ้น

- (อ่านต่อเล่มหน้า) -
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เปิดโลกความรู้เทคโนโลยีป้องกันประเทศ
หลักสูตรการฝึึกนักบินภายนอกขั้นกลาง

ของอากาศยานไร้คนขับ
เชื่อว่าเราทุกคนคงจะรู้จักอากาศยานไร้    

คนขับ ทราบถึงประโยชน์และความส�ำคัญของ
เทคโนโลยีนี้ต่อทั้งภาคพลเรือนและการป้องกัน
ประเทศ ซึ่งอากาศยานไร้นักบินทวีบทบาทเพิ่มขึ้น
เป็นอย่างมากตามเทคโนโลยีที่ก้าวกระโดด การน�ำ
ไปใช้งานจึงมีความหลากหลายตั้งแต่การลาด
ตระเวนหาข่าวในดินแดนของข้าศึกไปจนถึงการบิน
ส�ำรวจทรพัยากรธรรมชาต ิหรอืแม้แต่การตรวจสอบ
และฉีดพ่นสารเคมีทางการเกษตรในไร่นาของ
เกษตรกร เทคโนโลยีอากาศยานไร้คนขับจึงเปลี่ยน
โฉมหน้าของหลาย ๆ อย่างให้กับโลกใบนี้มาตลอด
ในช่วงหลายปีที่ผ่านมา

สิ่งที่ส�ำคัญอีกอย่างหน่ึงก็คือ อากาศยาน   
ไร้คนขับสามารถเข้าถึงพื้นที่เสี่ยงภัยได้โดยที่ชีวิต
ของนักบินไม่ต้องเสี่ยงภัยตามไปด้วย เนื่องจากเรา
สามารถบังคับอากาศยานไร้คนขับได้จากระยะไกล
เป็นร้อยกิโลเมตร อากาศยานไร้คนขับจึงมีความ
ส�ำคญัมากขึน้เรือ่ย ๆ และถกูใช้งานอย่างแพร่หลาย
ในภารกิจทั้งทางทหารและพลเรือน แต่ก็ใช่ว่าเมื่อ

ไม่มีนักบินแล้วจะไม่ต้องใช้เจ้าหน้าที่ในการปฏิบัติ
งาน เพราะการปฏิบัติการบินของอากาศยานไร้คน
ขับนั้นเป็นเรื่องของการท�ำงานเป็นทีม ทั้งสามส่วน
คือ ช่างอากาศยาน นักบินภายนอก และนักบิน
ภายในจะต้องท�ำงานร่วมกัน เช่น นักบินภายนอก
จะท�ำหน้าที่ต้ังแต่ติดเครื่องยนต์ โดยท�ำงานร่วมกับ
นักบินภายในและช่างอากาศยานเพื่อตรวจความ
พร้อมของทัง้เครือ่งยนต์ ระบบควบคุมการบิน ระบบ
สื่อสาร รับหน้าที่น�ำเคร่ืองไปยังรันเวย์ ท�ำการบินขึ้น 
จนกระทั่งเครื่องบินบินขึ้นไปยังความสูงระดับหนึ่ง 
ก็จะโอนการบังคับให้กับนักบินภายในท�ำภารกิจต่อ
ไป แต่นกับนิภายนอกกย็งัต้องเตรยีมพร้อมอยูต่ลอด 
เป็นต้น

ซึ่งในปัจจุบันนั้นนักบินและเจ ้าหน้าที่ที่
ปฏิบัติงานกับอากาศยานไร้คนขับนั้นไม่เพียงพอ 
เพราะอากาศยานไร ้คนขับนั้นยังต ้องการการ
สนับสนุนจากเจ้าหน้าที่หลายฝ่าย เช่น ช่างประจ�ำ
เครื่องราว ๕-๖ นาย นักบินภายนอกราว ๒ นาย 
และนักบินภายในราว ๒ นาย เพื่อท�ำให้อากาศยาน
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ไร้คนขับสามารถปฏิบัติการบินได้ต่อเนื่องยาวนาน
หลายช่ัวโมงหรืออาจจะเป็นวัน

เปิดหลกัสตูรทดลองฝึกนกับนิไร้คนขับ
ทางสถาบันเทคโนโลยีป ้องกันประเทศ 

(องค์การมหาชน) หรือ DTI เล็งเห็นว่าการสร้าง
บุคลากรที่จะสามารถปฏิบัติงานกับอากาศยานไร้
คนขับได้อย่างมีประสิทธิภาพน้ันถือเป็นความ
จ�ำเป็นอย่างยิ่ง และด้วยการสนับสนุนจากกองทัพ
อากาศ จึงได้เปิดหลักสูตรทดลองเพื่อฝึกนักบิน
ภายนอกที่จะไปปฏิบัติงานกับอากาศยานไร้คนขับ
ทั้งในกองทัพ ในหน่วยงานราชการอื่น ๆ หรือแม้แต่
ในภาคเอกชนเพื่อสร้างบุคลากรด้านนี้ให้เพียงพอ
ต่อความต้องการที่เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง โดยผู้เข้า
รับการฝึกจะได้รับการฝึกจากทั้งเจ้าหน้าที่ของ DTI 
และครูการบินผู้มีประสบการณ์จากกองทัพอากาศ 
เร่ิมฝึกตั้งแต่การเรียนในห้องเรียน การฝึกกับเครื่อง
ฝึกจ�ำลองการบินท่ีทาง DTI พัฒนาขึ้น จนมาฝึกกับ
เคร่ืองบินบังคับวิทยุในสภาวะจริง

แม้ว่าอากาศยานไร้คนขับและเครื่องบิน
บังคับวิทยุจะมีความต่างกันในหลายจุด แต่สาเหตุ
ที่การฝึกจะเริ่มต้นด้วยการฝึกบินเครื่องบินบังคับ
วทิยุนัน้ก็เพราะนกัเรยีนจะได้เรยีนรูแ้ละฝึกทกัษะใน
การบังคับอากาศยานที่เราไม่ได้นั่งบังคับอยู่บนตัว
เคร่ืองด้วย แต่การฝึกกับเครื่องบินบังคับวิทยุใน
หลักสูตรนี้จะฝึกบินในลักษณะเดียวกับการบิน
อากาศยานไร้คนขับ เพราะอาการและท่าทางการ
บินของอากาศยานไร้คนขับจะแตกต่างจากเครื่อง
บนิบงัคบัวทิย ุเช่น อตัราการร่อน มมุปะทะ มมุเลีย้ว 
ที่มีทั้งระบบควบคุมการบินท่ีช่วยให้ท�ำการบินได้
ง่ายขึ้นและจ�ำกัดท่าทางการบินที่เป็นอันตราย

เครื่องบินบังคับวิทยุจึงเป็นสื่อการสอนที่
ส�ำคัญที่สุดเพื่อสร้างนักบินอากาศยานไร้คนขับที่มี
ความสามารถ แต่การฝึกก็ต้องท�ำการฝึกตาม
หลักสูตรและแบบแผนที่ถูกวางเอาไว้เพื่อให้นักบิน

ที่เข้าฝึกมีทักษะที่เหมาะสมและพร้อมส�ำหรับการ
ปฏิบัติหน้าที่

การฝึกประสบการณ์ให้กับนักบินภายนอกก็
เป็นสิ่งส�ำคัญเพื่อให้แน่ใจว่านักบินจะมีทักษะและ
ความช�ำนาญในการบินเพียงพอ ท�ำให้หลักสูตร
นักบินขั้นต้นนั้น แม้ว่าจะท�ำการฝึกบินกับเครื่องบิน
บงัคบัวทิยมุาแล้วถงึ ๗๐ ชัว่โมงบนิ และภาคทฤษฎี
อีก ๑๐๐ ชั่วโมง แต่ในการฝึกนักบินขั้นกลาง
นักเรียนก็จะได้ฝึกบินเพิ่มอีก ๕๐ ชั่วโมง เพื่อเตรียม
ความพร้อมในการก้าวเข้าสู่การฝึกนักบินขั้นปลาย
ต่อไป

และเมื่อนั้น อากาศยานไรันักบินก็จะแสดง
ศักยภาพได้อย่างเต็มที่ ไม่ว่าจะเป็นการปฏิบัติ
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ภารกิจในพื้นที่การรบท่ีเสี่ยงภัย การลาดตระเวน  
หาข่าว การเฝ้าตรวจ การประเมินผลการรบ หรือ
งานในภาคพลเรือนที่มีการใช้งานอากาศยานไร้คน
ขับคิดเป็นชั่วโมงมากกว่ากองทัพหลายเท่า ท้ังใน
งานด้านเกษตรกรรม การอนุรักษ์ การส�ำรวจ
ทรัพยากร การตรวจการจราจร การรักษาความ
ปลอดภัย หรือแม้แต่การสืบสวนสอบสวนของเจ้า
หน้าที่

การฝึกในหลักสูตรน้ีจึงเป็นอีกภารกิจหนึ่ง
ของ DTI ที่ถูกก�ำหนดเมื่อคร้ังก่อตั้งว่า นอกจากการ
วิจัยและพัฒนายุทโธปกรณ์ รวมถึงการสร ้าง
อุตสาหกรรมป้องกันประเทศแล้ว การส่งมอบความ
รู้ให้กับภาคประชาสังคมก็เป็นอีกภารกิจที่ส�ำคัญ 
เพ่ือใช้งบประมาณจากภาษีของประชาชนให้เกิด

บทความจาก

ประโยชน์สูงสุดด้วยการตอบแทนกลับไปยังภาค
ประชาสังคมโดยตรง ซึ่งจะช่วยสนับสนุนการใช้งาน
อากาศยานไร้คนขับของทุกภาคส่วนเพื่อร่วมกัน
สร้างประโยชน์ให้กับประเทศต่อไป
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๓.	มหาสงครามยุทธหตัถี 	
	 การรบวรีกษตัรย์ิ 

หลังจากที่พระนเรศวร ผู้เป็นพระมหาอุปราช
แห่งกรุงศรีอยุธยาประกาศอิสรภาพนั้น แม้พระเจ้า
นันทบุเรงแห่งเมืองหงสาวดีจะเพียรพยายามยกทัพ
เข้ามาตีเอากรุงศรีอยุธยาอยู่หลายครั้ง แต่ละครั้งใน
สงครามนั้นก็มักถูกทัพอยุธยาตีแตกพ่ายไป เมื่อ
สมเด็จพระมหาธรรมราชาธิราชเสด็จสวรรคตเมื่อ   
ปี พ.ศ. ๒๑๓๓ พระนเรศวร พระมหาอุปราชผู้เป็น
รัชทายาทขณะนั้นทรงมีพระชนมายุได้ ๓๕ พรรษา 
จึงได้เสด็จขึ้นครองราชย์เป็นกษัตริย์พระองค์ใหม่
ตามกฎมณเฑยีรบาล เมือ่วนัอาทติย์ที ่๒๙ กรกฎาคม 
พ.ศ. ๒๑๓๓ พระองค์ทรงพระนามว่า สมเด็จพระ
นเรศวรราชาธิราช หรือสมเด็จพระศรีสรรเพชญ์ที่ ๒  
พระองค์ทรงโปรดเกล้าฯ ให้สถาปนาพระเอกาทศรถ 
พระอนุชาธิราช ขึ้นเป็นสมเด็จพระเอกาทศรถ พระ
มหาอุปราช แต่มีศักดิ์เสมอกษัตริย์อีกพระองค์หนึ่ง  

สมเด็จพระนเรศวร เสด็จครองราชย์ได้ ๘ 
เดือน ก็มีเหตุการณ์ศึกสงครามกับพม่าอีกครั้ง 
สาเหตุนั้นเกิดจากเจ้าฟ้าไทยใหญ่ แห่งเมืองคังเกิด
แข็งเมืองต่อเมืองหงสาวดีขึ้นอีก พระเจ้านันทบุเรง

เมืองหงสาวดีจึงปรึกษาเสนาบดี เห็นตรงกันว่าเป็น
เพราะเหตุที่เจ้าเมืองคังนั้นล่วงรู้ว่าเมืองหงสาวดีไม่
สามารถปราบกรุงศรีอยุธยาได้ส�ำเร็จ จึงท�ำการแข็ง
เมืองเอาอย่างบ้างหากที่ตราบใดเมืองหงสาวดียัง
ปราบกรุงศรีอยุธยาไม่ส�ำเร็จ ถึงแม้จะปราบเมืองคัง
ได้ เมืองอื่นก็คงจะแข็งเมืองตามอย่าง ซึ่งเวลานั้น
พระเจ้านันทบุเรงทรงอยู่ในวัยชราภาพ ไม่สามารถ
จะไปท�ำการสู้ศึกในสงครามได้ดังก่อน จึงท�ำให้จัด
ทัพขึ้นสองทัพ โดยให้ราชบุตรองค์หนึ่งซึ่งได้เป็น
พระเจ้าแปร องค์ใหม่นั้นยกทัพไปตีเมืองคังทัพหนึ่ง 
และจัดให้พระยาพสิม พระยาพุกามเป็นทัพหน้า 
พระมหาอุปราชาเป ็นทัพหลวงยกลงมาตีกรุง
ศรีอยุธยาอีกทัพหนึ่ง พระมหาอุปราชาได้ยกทัพ 
ออกจากเมืองหงสาวดี ประมาณเดือน ๑๒ พ.ศ. 
๒๑๓๓ โดยเดินทัพเข้ามาทางด่านพระเจดีย์สาม
องค์ มุ่งหมายตีกรุงศรีอยุธยาโดยตรง

การสงครามครั้งนี้กรุงศรีอยุธยารู้ข่าวช้าไป
จึงเกิดความล�ำบาก ด้วยไม่มีเวลาต้อนผู้คนให้เข้า
พระนครเหมือนการสงครามทุกครั้ง สมเด็จพระ
นเรศวรทรงเหน็ว่าการตัง้ทพัคอยต่อสูอ้ยูใ่นพระนคร
นั้นไม่เป็นผลดีเหมือนการสู้รบในครั้งหลัง พระองค์

พลาดิศัย สิทธิธัญกิจ

หมายเหตุแห่งสยาม
วีรกษัตริย์นักรบ
แห่งกรุงศรีอยุธยา

- (ต่อจากเล่มที่แล้ว) -
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สงครามยทุธหตัถชีนช้างชนะช้างตวัอืน่มาแล้ว ขณะ
นั้นช้างทรงก�ำลังตกมัน ในระหว่างการสู้รบจึงวิ่งไล่
ตามข้าศึกจนหลุดจากกระบวนเข้าไปท่ามกลางทัพ
ของข้าศึก จะมีเพียงทหารรักษาพระองค์และจาตุ
รงค์บาทเท่านั้นที่ติดตามได้ทันสมเด็จพระนเรศวร
ทอดพระเนตรเห็นพระมหาอุปราชาทรงพระคชสาร
อยูใ่ต้ร่มไม้กบัหมูพ่ระยาแม่ทพัทัง้หลาย จงึทราบได้
ว่าช้างทรงของสองพระองค์นัน้หลงพลดักระบวนเข้า
มาถึงกลางทัพข้าศึก และตกอยู่ในวงล้อมเสียแล้ว 
ด้วยพระปฏภิาณไหวพรบิและสตทิีม่ัน่คงของสมเดจ็
พระนเรศวร ทรงเห็นว่าเป็นการเสียเปรียบข้าศึกแน่
แล้ว พระองค์จึงไสช้างเข้าไปใกล้ แล้วตรัสถามด้วย
คุ้นเคยมาก่อนแต่วัยเยาว์ว่า

“พระเจ้าพี่เราจะยืนอยู่ใย ในร่มไม้เล่า เชิญ
ออกมาท�ำยุทธหัตถีด้วยกัน ให้เป็นเกียรติยศไว้ใน
แผ่นดินเถิด ภายหน้าไปไม่มีพระเจ้าแผ่นดินที่จะได้
ยุทธหัตถีแล้ว”

พระมหาอุปราชาได้ยินดังนั้น จึงไสช้างนาม
ว่า พลายพัทธกอเข้าชนเจ้าพระยาไชยานุภาพท�ำให้
ช้างทรงสมเด็จพระนเรศวรเสียหลัก พระมหาอุป
ราชาได้ทีจึงทรงฟันสมเด็จพระนเรศวรด้วยพระแสง
ของ้าว แต่สมเด็จพระนเรศวรทรงเบี่ยงหลบทัน จึง
ฟันถูกพระมาลาหนังขาด จากนั้นเจ้าพระยาไชยานุ
ภาพชนพลายพัทธกอเสียหลัก ท�ำให้สมเด็จพระ
นเรศวรได้จังหวะทรงฟันด้วยพระแสงของ้าวถูกพระ
มหาอุปราชาเข้าที่อังสะขวา สิ้นพระชนม์อยู่บนคอ
ช้าง  ส่วนสมเด็จพระเอกาทศรถก็ทรงชนช้างและ
ทรงฟันเจ้าเมืองจาปะโรเสียชีวิตเช่นเดียวกัน ทหาร
พม่าเห็นว่าทัพแพ้แน่แล้ว จึงใช้ปืนระดมยิงใส่
สมเด็จพระนเรศวรได้รับบาดเจ็บ ทันใดนั้น ทัพ
อยุธยาได้ไล่ตามมาช่วยทัน จึงรับทั้งสองพระองค์
กลบัคืนพระนคร ส่วนทพัพม่านัน้ได้ยกทพักลบัเมอืง
หงสาวด ีนบัแต่นัน้ด้วยความกล้าหาญและยทุธหตัถี
ชนะข้าศึกนัน้ได้ส่งผลให้ไม่มทีพัใดกล้ายกมารกุราน
กรุงศรีอยุธยาอีกเป็นเวลายาวนาน

จึงเร่งเสด็จยกทัพหลวงออกไปกับสมเด็จพระเอกา
ทศรถ พระอนุชาธิราชในเดือนยี่  เมื่อพระองค์เสด็จ
น�ำทัพไปถึงเมืองสุพรรณบุรีแล้วได้ทรงทราบว่า
ข้าศกึยกล่วงเมอืงกาญจนบรุเีข้ามาแล้ว จงึให้ตัง้ทพั
หลวงรับข้าศึกอยู่ที่ล�ำน�้ำท่าคอย พอทัพพม่ายกมา
ถึงกร็บกนัอย่างตะลมุบอน พระยาพกุามแม่ทพัพม่า
คนหนึ่งได้ตายในท่ีรบ ท�ำให้ทัพพม่าถูกทัพอยุธยา
ฆ่าฟันล้มตายเป็นจ�ำนวนมาก ก�ำลังที่เหลือก็พากัน
พ่ายหนี ทัพอยุธยาไล่ติดตามจับพระยาพสิมได้ที่
บ้านจระเข้สามพัน ส่วนพระมหาอุปราชานั้นน�ำทัพ
หนีรอดไปได้อย่างหวุดหวิด 

เมื่อทัพพระมหาอุปราชากลับไปถึงเมืองหง
สาวดี บรรดาแม่ทัพนายกองต่างก็ถูกลงอาญาไป
ตามกัน พระมหาอุปราชานั้นคงถูกภาคทัณฑ์ให้ท�ำ
สงครามการแก้ตัวในภายหน้า

ต่อมา พ.ศ. ๒๑๓๕ พระเจ้านันทบุเรง เมือง
หงสาวดไีด้โปรดให้พระมหาอปุราชา น�ำทัพใหญ่พล 
๒๔๐,๐๐๐ นาย ยกเข้ามาตีเอากรงุศรอียุธยาหมาย
ให้ชนะศกึในครัง้นีม้าก สมเดจ็พระนเรศวรทรงทราบ
ว่า พม่านั้นได้ยกทัพใหญ่มาหมายเอาชัยให้ได้ จึง
ให้เตรียมไพร่พล มีก�ำลัง ๑๐๐,๐๐๐ นาย วันที่ ๑๓ 
มกราคม พ.ศ. ๒๑๓๕ จึงเดินทัพออกจากบ้าน
ป่าโมกไปทางเมืองสุพรรณบุรี ข้ามน�้ำตรงท่าท้าว
อู่ทอง และตั้งค่ายหลวงบริเวณหนองสาหร่าย เมื่อ
วันที่ ๑๕ มกราคม พ.ศ. ๒๑๓๕

เช้าวันจันทร์ แรม ๒ ค�่ำ เดือนยี่ ปีมะโรง 
พ.ศ. ๒๑๓๕ ตรงกบัวนัที ่๑๘ มกราคม พ.ศ. ๒๑๓๕ 
นัน้สมเดจ็พระนเรศวรและสมเดจ็พระเอกาทศรถ ได้
ฉลองพระองค์ทรงเครื่องพิชัยยุทธส�ำหรับการศึก
สงคราม สมเด็จพระนเรศวรทรงช้าง นามว่าพลาย
ทองค�ำ (ต่อมาคือเจ้าพระยาไชยานุภาพ) ส่วน
สมเด็จพระเอกาทศรถ ทรงช้างนามว่า พลายบุญ
เรือง (ต่อมาคือเจ้าพระยาปราบไตรจักร) ช้างทรง
ของทั้งสองพระองค์น้ันเป็นช้างชนะงา คือช้างมีงาที่
ได้รับการฝึกให้ใช้ต่อสู ้  (บ�ำรูงา) หรือเคยผ่าน
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ส�ำหรับเส้นทางทัพนั้นประมาณได้ว่า ทัพ
พม่าเดินทัพผ่านเข้ามาทางด่านเจดีย์สามองค์ เมื่อ
ผ่านด่านดงักล่าวแล้ว กข้็ามล�ำน�ำ้แควน้อยมาท่ีสาม
สบ จากนัน้กเ็ดนิเลยีบมาทางฝ่ังตะวนัตกด้วยมพีืน้ที่
ราบ ส่วนทางฝั่งตะวันออกล�ำน�้ำแควน้อยนั้นอยู่ชิด
ทิวภูเขา ซึ่งทัพขนาดใหญ่เดินทางไม่สะดวก ท�ำให้
ทพันัน้จงึต้องข้ามล�ำน�ำ้แควน้อยอกีครัง้ทีผ่าอ้น เพือ่
ข้ามไปตีเมืองไทรโยค จากนั้นก็แบ่งก�ำลังลงมาตาม
ล�ำน�ำ้แล้วมาขึน้บกทีว่งัใหญ่ น�ำทพัเข้าสมทบกบัทพั
ที่เดินมาทางบกแล้วรวมกันเดินทัพเข้าทางช่องทับ
ศิลา ผ่านมาทางช่องกระทงิ จากนัน้กข้็ามล�ำน�ำ้ทีท่่า
ด่านเข้าตีเมืองกาญจนบุรี คือเมืองกาญจนบุรีเก่าที่
ท่าเสา เมื่อตีได้แล้วก็เดินทัพลงมาปากแพรกไปทาง
ทิศตะวันออกมาทางบ้านหนองขาว แล้วมาข้าม
ล�ำน�้ำทวน มาต้ังทัพอยู่ที่ตระพังตรุ และได้ท�ำการ
ยุทธหัตถีกับสมเด็จพระนเรศวรมหาราช ซึ่งน�ำทัพ
เสด็จออกจากกรุงศรีอยุธยาเมื่อวันขึ้น ๑๑ ค�่ำเดือน
ยี่ โดยเดินทางผ่านมาทางสุพรรณบุรี ถึงหนอง
สาหร่าย ต�ำบลตระพังตรุที่พนมทวน และตั้งทัพใน
วันแรม ๑ ค�่ำเดือนยี่ 

พอวันรุ ่งขึ้นวันแรม ๒ ค�่ำเดือนยี่ ตรงกับ     
วันที่ ๑๘ มกราคม พ.ศ. ๒๑๓๕ นั้นสองวีรกษัตริย์     
จึงท�ำการยุทธหัตถีกัน ส�ำหรับโบราณสถานส�ำคัญที่
เป็นหลักฐานส�ำคัญนั้นคือเจดีย์เก่าแก่ที่สร้างในรูป
แบบศิลปอยุธยา มีลักษณะคล้ายสถูปเจดีย์ เชื่อ    
ว่าเป็นสถูปที่สร้างเพื่อบรรจุพระศพของพระมหา       
อุปราชาหรืออัฐิแม่ทัพนายกอง ในการขุดตรวจนั้น
ได้พบโครงกระดูก ๑ โครงภายในเจดีย์เก่าแก่องค์นี้
ด้วย ห่างออกไปอีกประมาณ ๕๐๐ เมตรนั้น มีพระ
ปรางค์และเจดีย์ขนาดเล็กอีก ๓ องค์ต้ังเรียงกันอยู่
กลางทุ่ง อันเป็นข้อศึกษาว่าการสร้างเจดีย์นั้นตาม
ปกติจะต้องสร้างขึ้นในวัด แต่ทั้งเจดีย์เก่าและกลุ่ม
พระปรางค์เจดีย์สามองค์นี้ถูกสร้างไว้โดดเด่ียวอยู่
กลางทุ่งใกล้กัน จึงท�ำให้เชื่อได้ว่าพระปรางค์และ
เจดย์ีนีส้ร้างขึน้เพือ่เป็นการสกัการะแต่ดวงวญิญาณ
ของเหล่าทหารทั้งหลายที่ล้มตายจากการสู้รบใน

การยุทธหัตถีในครั้งนั้นท�ำให้พระเกียรติยศ
ของสมเด็จพระนเรศวรและสมเด็จพระเอกาทศรถ 
สองวีรกษัตริย์กรุงศรีอยุธยาเลื่องลือแพร่ไปทั่วทุก 
ทิศ ท�ำให้พระราชอาณาจักรสยามสามารถขยาย
อาณาเขตกว้างใหญ่ไพศาล และนานาประเทศต่าง ๆ 
ใกล้เคยีงต่างพากนัให้ความเคารพย�ำเกรง “พระองค์
ด�ำ” และ “พระองค์ขาว” ผู้มีพระราชอ�ำนาจเด็ดขาด
ในการรบและสามารถกู ้อิสรภาพบ้านเมืองของ
พระองค์จนเป็นปึกแผ่นได้

ส�ำหรับสมรภูมิรบที่รู ้จักกันในนามต�ำบล
ตระพังตรุ และหนองสาหร่ายนั้น ภายหลังได้พบ
หลักฐานทางโบราณคดีท่ีท�ำให้สรุปได้ว่า พื้นที่
อ�ำเภอพนมทวน คือ สมรภูมิสงครามยุทธหัตถีใน
วีรกรรมดังกล่าว การส�ำรวจในชั้นหลังได้พบว่า 
“ล�ำน�้ำทวน” เป็นล�ำน�้ำส�ำคัญท่ีมีมนุษย์อาศัยมา
ตั้งแต่ยุคก่อนประวัติศาสตร์ ล�ำน�้ำทวนเป็นสายน�้ำ
ที่แยกจากแม่น�้ำแม่กลองตรงบริเวณเขื่อนวชิราลง
กรณ์ อ.ท่าม่วง จ.กาญจนบุรี ด้วยเหตุท่ีท่าม่วง 
เป็นต้นล�ำน�้ำทวนอยู่สูงกว่า สายน�้ำจึงไหลทวนขึ้น
ไปทางทิศเหนือแล้วไหลลงจากบนลงล่าง ช่วงท้าย
ของล�ำน�้ำทวนก็คือ “ล�ำน�้ำจระเข้สามพัน” ในเขต
อู่ทอง จ.สุพรรณบุรี ก่อนที่จะไหลลงสู่แม่น�้ำท่าจีน 
เดิมเรียกว่า บ้านล�ำน�้ำทวน ต่อมา พ.ศ. ๒๔๓๓ ใน
สมัยรัชกาลที่ ๕ นั้นได้เปลี่ยนชื่อเป็น “พนมทวน”

บริเวณโดยรอบของพนมทวนนั้นพบโบราณ
สถานในสมัยอยุธยาอยู่หลายแห่งทั้งวัดและหนอง
สาหร่ายหรือตระพังตรุหรือบ่อน�้ำ สอดคล้องกับชื่อ
ต�ำบลตระพังตรุท่ีปรากฏในพงศาวดาร ส�ำหรับหลัก
ฐานแวดล้อมที่เกี่ยวข้องท�ำให้เช่ือว่าสถานที่แห่งนี้
เป็นสมรภูมิแห่งสงครามยุทธหัตถี พื้นที่ไร่นาของ
ชาวบ้านย่านน้ีเต็มไปด้วยโบราณวัตถุส�ำหรับใช้ใน
การสู้รบและสงครามใหญ่ พบท้ังเคร่ืองศาสตราวุธ 
เคร่ืองประดับช้างม้า ลูกประค�ำม้า เครื่องประดับ
ช้างศึก และเครื่องประดับม้าศึก ลูกปืนทั้งที่ยิงแล้ว
และลูกปืนที่ยังไม่ได้ใช้ยิง ซึ่งปัจจุบันได้น�ำโบราณ
วัตถุที่พบเหล่านั้นมาจัดเป็นพิพิธภัณฑ์ให้ความรู้ 
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สงครามครั้งนี้ เรียกว่าเมื่อสิ้นศึกลงได้รวบรวมศพ
ทหารกล้าเหล่านั้นเผากันกลางแจ้งพร้อมกับสร้าง
เจดีย์เพื่อเป็นอนุสรณ์สถานของการสงครามใหญ่
ครั้งนั้น      

ปัจจุบันบริเวณสมรภูมิรบในสงครามยุทธ 
หัตถีแห่งนี้ได้จัดภูมิทัศน์ใหม่หลังจากท่ีพระบาท
สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี ๙ และสมเด็จพระ 
นางเจ้าพระบรมราชินี เสด็จพระราชด�ำเนินทอด
พระเนตรเจดีย์ยุทธหัตถี ณ อ�ำเภอพนมทวน เมื่อ  
วันที่  ๖ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๑๖ ต่อมาได้มีการ
ปรับปรุงสถานท่ีและสร้างพระบรมราชานุสรณ์
สมเด็จพระนเรศวรมหาราชขึ้น ใน พ.ศ. ๒๕๔๒  

ภายใต้การอุปถัมภ์ของสมเด็จพระญาณสังวร 
สมเด็จพระสังฆราชและทูลเชิญสมเด็จพระเทพ  
รตันราชสดุาฯ เสดจ็ฯ วางศลิาฤกษ์ ใน พ.ศ. ๒๕๔๓  
เมื่อสร้างเสร็จแล้วสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช  
สยามมกุฎราชกุมาร เสด็จฯ ทรงเปิดพระบรมราชา
นุสาวรีย์สมเด็จพระนเรศวรมหาราช เมื่อ พ.ศ. 
๒๕๔๗ นบัเป็นภมูสิถานการยทุธหตัถทีีส่ามารถชนะ
ข้าศึกและท�ำให้กู้อิสรภาพต่อแผ่นดินกรุงศรีอยุธยา
ที่มีความส�ำคัญยิ่งในประวัติศาสตร์ไทย   
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ในยุคปัจจุบันท่ีมีความเคลื่อนไหวมากมาย
ทั้งทางสังคม สภาพแวดล้อม ความเป็นอยู ่ของ
มนษุย์และการเมอืง ท�ำให้เกิดแนวความคดิใหม่หรอื
แนวความคดิเก่าท่ีได้รบัการปรงุแต่ง จงึเกดิการเพิม่
เติมค�ำและส�ำนวนในภาษาซึ่งเป็นเครื่องมือในการ
สื่อสารของมนุษย์ ค�ำหรือส�ำนวนท่ีสร้างใหม่อาจ
สร้างโดยผู้ใดผู้หน่ึงหรือกลุ่มคนก็ได้ และเมื่อมีการ
เผยแพร่ไปอย่างกว้างขวางก็จะเป็นที่รู้จักและน�ำมา
ใช้ในการสนทนาถกแถลง 

 ในช ่ วง เวลาที่ ผ ่ านมามีการ เ ลือก ต้ั ง
ประธานาธิบดีของประเทศสหรัฐอเมริกา เกิดความ
เคลื่อนไหวมากมายเพราะประธานาธิบดีที่ได้รับ
เลือกตั้งคนปัจจุบัน (the president-elect) คือนาย
โดนลั ทรมัป์ (Donald Trump) เป็นผูม้คีวามคดิและ
แนวทางปฏิบัติสุดโต่ง (extreme) ในหลายเรื่อง 
ขณะนี้ก็มีการพูดถึงการสร้างก�ำแพงก้ันชายแดน
ประเทศเม็กซิโกกับสหรัฐอเมริกายาวหลายพัน
กิโลเมตร แต่ยังมีประเด็นท่ีน่าสนใจท่ีผู้เขียนได้ขึ้น
เป็นหัวข้อของบทความนี้ นั่นคือกลุ่มคนที่สนับสนุน
นายทรัมป์ซึ่งมีแนวความคิดสุดโต่งเช่นกันอันท�ำให้
เกิดการสร้างค�ำศัพท์ใหม่ในภาษาอังกฤษว่า “Alt-
right” หรือ “Alternative Right” : a loose group 
of people with far right ideologies who reject 

เสนาศึกษา

mainstream conservatism in the United States 
นั่นก็คือกลุ ่มคนจ�ำนวนหนึ่งที่มี อุดมการณ์ขวา
ตกขอบและปฏิเสธ “ทุนนิยม” (capitalism) และ 
“ปัจเจกนิยม” (individualism) ซึ่งเป็นค่านิยมของ
ชนกลุ่มใหญ่ในสหรัฐอเมริการวมถึงการต่อต้านการ
ค้าเสร ี(free trade) และยดึนโยบายโดดเด่ียวตนเอง
ในด้านนโยบายต่างประเทศ (hold isolationist 
views on foreign policy) รวมถึงต่อต้านความเป็น
เสรีนิยมในสังคมแต่ดั้งเดิม (traditional liberal 
values) ดังนั้นความเป็นเอกภาพสูงสุด (greatest 
points of unity) ของคนกลุ่มนี้ก็คือการต่อต้าน
ความหลากหลายของวัฒนธรรม (multicultural-
ism) การรับคนต่างชาติเข้าเมือง (immigration) 
การเคลื่อนไหวเพื่อสิทธิสตรี (feminism) และหลัก
การในการหลกีเลีย่งการใช้ภาษาและพฤตกิรรมทีก่่อ
ให้เกิดความเสื่อมเสียต่อเกียรติของกลุ่มบุคคลกลุ่ม
ใดกลุ่มหนึ่ง (political correctness) จนถึงการต่อ
ต้านกลุ่มคนที่พูดภาษาฮิบรูและอารบิก (anti-se-
mitic) 

จะเห็นได้ว่าถ้าเราต้องการสนทนาภาษา
อังกฤษในประเด็นเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวของกลุ่ม 

Alt-right เราก็ต้องรู้จักค�ำศัพท์ต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องที่
ได้กล่าวมาข้างต้น นอกจากนีเ้รายงัอาจย้อนกลบัไป

อาจารย์ไก่

Neologism : 
ค�ำหรือส�ำนวนสร้างใหม่ในภาษาเสนาศึกษา       เ
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ดูค�ำศัพท์อื่น ๆ ท่ีมีมาก่อนและเป็นรากฐานของค�ำ
และส�ำนวนที่ได้รับการสร้างขึ้นมาใหม่ได้อีกเช่น 
กลุ่มชนผิวขาวที่เชื่อว่าเผ่าพันธุ์ของตนดีกว่าสูงกว่า
เผ่าพันธุ์อื่น ๆ (white supremacists) หรือชนผิว
ขาวชาตินิยม (white nationalists) หรือกลุ่มนาซี
ใหม่ (Neo-Nazis) ในยุคก่อนหน้านี้ คนกลุ่มนี้ได้ชื่อ
ว ่าเป็นกลุ ่มคนที่เน ้นแนวความคิดอนุรักษ์และ
ปกป้องเผ่าพันธุ์ชนผิวขาว และปัจจุบันก็เป็นกลุ่มที่
สนบัสนนุกลุม่ Alt-right โดยรวมแล้วการเคลือ่นไหว
นี้เป็นส่วนผสมของลัทธิเหยียดเผ่าพันธุ์ (racism) 
ชนผิวขาวชาตินิยม (white nationalists) และ
ประชานิยม (populism)

กลุม่ชนผวิขาวชาตนิิยมท่ีสนับสนุนกลุม่ Alt-
right พยายามที่จะกล่าวว่ากลุ่มตนเองไม่เกี่ยวข้อง
กับกลุ่มที่เกลียดชังคนผิวสีท่ีเรียกว่า Traditional 
hate groups- Ku Klux Klan กลุ่มนี้ถูกก่อตั้งมา
ตั้งแต่ปี ๑๘๖๕ มีประวัติมายาวนาน ในช่วงหนึ่งมี
การฆ่าคนผิวสี โดยที่กลุ่มคนเหล่านี้จะไม่เปิดเผย
ใบหน้าโดยการสวมหน้ากากสีขาว และชุดสีขาว มี
การเปรียบเทียบที่สมาชิกของ  Alt-right ในปัจจุบัน
สามารถที่จะไม่เปิดเผยตัวตนได้ (remain anony-
mous) ในการออกความคิดเห็นต่าง ๆ ใน social 
networks ที่พวกเขาเข้าถึงได้ว ่าเหมือนการใช้
หน้ากากบังใบหน้าของสมาชิกกลุ่ม (clansmen) 
ของ Ku Klux Klan นั่นเอง

ในการใช้ค�ำศัพท์ในภาษาต่าง ๆ นั้น ถ้าจะ
ใช้ให้มีประสิทธิภาพต้องเข้าใจที่มาที่ไป ยิ่งถ้าเรามี
พื้นภูมิความรู้ (background knowledge) เกี่ยวกับ
เรื่องนั้น ๆ ก็จะท�ำให้การสื่อสารหรือพูดคุยสนทนา
ทั่ว ๆ ไปมีความน่าสนใจและน่าติดตาม ค�ำศัพท์
ใหม่ ๆ ที่ถูกสร้างขึ้นมาใช่ว่าจะต้องเป็นที่รู้จักและ
น�ำมาใช้อย่างกว้างขวางเสมอไป เช่นเดียวกับการ
เคลื่อนไหวของกลุ่ม Alt-right ค�ำศัพท์นี้อาจถูกใช้
เพ่ือผลประโยชน์บางประการทางการเมืองในช่วง
หนึ่ง เวลาน�ำค�ำมาใช้ต้องหลีกเลี่ยงการน�ำค�ำศัพท์
มาใช้แบบทั่วไป ควรมีการให้ค�ำจ�ำกัดความโดย
ละเอียด

การเพิ่มพื้นภูมิความรู้ส�ำหรับการเรียนภาษา
ใด ๆ เกิดขึ้นได้โดยการเปิดแผ่ตนเองกับภาษานั้น ๆ 
ให้มากที่สุดเท่าที่ท�ำได้ทั้ง สุ จิ ปุ ลิ – ฟัง คิด ถาม 
เขียนแบบนักปราชญ์  หรือทักษะที่เราใช้โดยทั่วไป
ในการเรียนภาษาทั้งสี่ทักษะ คือฟัง พูด อ่าน เขียน 
ถ้าเราฝึกอย่างสม�่ำเสมอผลลัพธ์ก็ย่อมเป็นที่น่าพึง
พอใจในที่สุด

				    References: NPR, CNN, AP
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สมองเป็นอวัยวะส�ำคัญอวัยวะหนึ่งของ
ร่างกายคนเรา เราจะท�ำอย่างไรจึงจะป้องกันไม่ให้
สมองเสื่อมก่อนวัยอันควร และท�ำอย่างไรจึงจะ
ท�ำให้สมองยังคงท�ำงานได้ดีอยู่กับเราตลอดชีวิต 
การเลอืกรบัประทานอาหารทีด่เีป็นส่วนหนึง่ของการ
ช่วยดูแลสมอง เริ่มต้นดูแลสมองของคุณด้วย 
อาหารที่มีประโยชน์ เพื่อสมองและความจ�ำจะได้ 
อยู ่กับเราไปนาน ๆ ด้วยการเลือกรับประทาน  
อาหารที่มีประโยชน์ ที่จริงสมองของเราต้องการ    
แค่สารอาหารให้ครบท้ัง ๕ หมู่เท่าน้ัน อันได้แก่    
คาร์โบไฮเดรต โปรตีน ไขมัน วิตามิน และเกลือแร่ 
เพียงเลือกรับประทานให้ได้สัดส่วนตามที่สมอง
ต้องการ ก็เป็นการดูแลสมองได้อย่างดีแล้ว เรามา
ดกูนัว่ามอีะไรกันบ้างทีเ่ป็นอาหารบ�ำรงุสมองของเรา
ได้โดยมีหลักในการเลือกรับประทานอาหารเพื่อ
บ�ำรุงสมองแบบกว้าง  ๆ ดังนี้

• รับประทานอาหารประเภทต้านอนมุลูอสิระ 
เพื่อลดปัญหาอนุมูลอิสระท�ำลายเน้ือสมอง

• รับประทานอาหารที่ช่วยเพิ่มการไหลเวียน
ของโลหิตเข้าสู่สมอง

• รับประทานอาหารที่ไม่ปนเปื้อนสารโลหะ
หนักหรือสารเคมีต่าง ๆ ที่มีผลท�ำลายสมอง

สารอาหารที่บ�ำรุงสมอง
สมองต้องการสารอาหารทั้ง ๕ หมู ่  คือ 

คาร์โบไฮเดรต  โปรตีน ไขมัน วิตามินและเกลือแร่ 
ดังนั้นเพื่อส่งเสริมการท�ำงานของสมอง จึงควร       
รับประทานอาหารให้ได้ครบ ๕ หมู่ ให้หลากหลาย
และไม่มากไม่น้อยจนเกินไป ดังนี้ 

คาร์โบไฮเดรต สมองต้องการคาร์โบไฮเดรต
ในรูปน�้ำตาลกลูโคสเพื่อเป็นแหล่งพลังงานส�ำคัญ 
ควรเลือกรับประทานคาร์โบไฮเดรตในรูปที่ไม่ขัดสี 
เช่น ข้าวกล้อง เพราะการรับประทานแป้งและ
น�้ำตาลมากเกินไปส่งผลให้สมองเฉื่อย 

โปรตีน ท�ำหน้าที่ช่วยเป็นสารสื่อระหว่าง
เซลล์กับเซลล์ ควรเลือกรับประทานเนื้อสัตว์ชนิดไม่
ติดมัน และในหนึ่งสัปดาห์ควรรับประทานปลาน�้ำ
ลึกอย่างน้อย ๒-๓ ครั้ง เนื่องจากมีสารโอเมกา-๓ 
ซึ่งเป็นสารบ�ำรุงสมองที่ส�ำคัญ แต่หลักส�ำคัญคือ 
อย่ารับประทานปลาเพียงชนิดเดียว ควรเลือก        

  พ.อ. นพ.ยรรยงค์  อิ่มสุวรรณ  
ผู้อ�ำนวยการกองแพทย์

ส�ำนักงานสนับสนุนหน่วยบัญชาการทหารพัฒนา (นทพ.) กองบัญชาการกองทัพไทย
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รับประทานปลาหลากชนิดสลับหมุนเวียนกันไป 
เรื่อย ๆ เพื่อป้องกันสารพิษตกค้างที่อาจอยู่ในเนื้อ
ปลา ส�ำหรับปลาในประเทศไทย เช่น ปลาทู ปลา   
กระพง ปลาเก๋า ก็เป็นปลาท่ีมีโอเมกา-๓ เช่นกัน 
สามารถเลือกรับประทานสลับกันไปได้ ทั้งนี้ไม่
จ�ำเป็นต้องรับประทานปลาทะเลทุกมื้อ อาจเปลี่ยน
เป็นปลาน�้ำจืดบ้าง แต่ควรท�ำให้สุกเพื่อป้องกัน
พยาธิและแบคทีเรียต่าง ๆ โดยวิธีการปรุงอาหาร
ควรใช้การนึ่ง ต้ม ปิ้งหรือย่าง ย�ำ จะดีกว่าการทอด

ไขมัน มีความส�ำคัญในการสร้างเย่ือหุ้ม
เซลล์ประสาทและเย่ือบุผิวของเน้ือเย่ือสมอง โดย
กรดไขมันที่มีความส�ำคัญต่อการสร้างเซลล์สมอง 
เย่ือหุม้ประสาทสมอง และการท�ำงานระบบประสาท
ของร่างกาย ได้แก่ กรดไขมันไม่อิ่มตัวที่รู้จักกันดีใน
ชื่อ โอเมกา ๓, ๖ และ ๙ ทั้งนี้ควรเลือกรับประทาน
เฉพาะไขมันหรือน�้ำมันที่มีไขมันไม่อิ่มตัวสูง เช่น 
น�้ำมันมะกอก น�้ำมันร�ำข้าว และควรหลีกเลี่ยงการ
รับประทานไขมันอิ่มตัว เช่น ไขมันสัตว์ กะทิ น�้ำมัน
มะพร้าว ไขมันทรานส์ เพราะนอกจากไขมันเหล่านี้
จะมีผลต่อสมอง โดยเพ่ิมความเสี่ยงของการเกิด   
อัลไซเมอร์ถึง ๒ เท่าแล้วยังส่งผลร้ายกับหัวใจ       
อีกด้วย

วติามนิบ ี๑ ช่วยบ�ำรงุสมอง ท�ำให้สมองแขง็
แรง พบมากในถัว่ งา ข้าวโพด หรอือาหารท่ีปรงุจาก
เมล็ดข้าว เช่น ขนมปังท่ีท�ำจากแป้งไม่ขัดขาวหรือมี
ธัญพืชผสม รวมถึงในข้าวกล้องที่เรารับประทานกัน
ทุกวัน ส�ำหรับในผู้สูงอายุแนะน�ำให้รับประทานงา
คั่วและบด เพราะจะช่วยให้ย่อยได้ดีกว่า

วิตามินบี ๕ ช่วยในการถ่ายทอดสัญญาณ
ประสาทเมื่อถูกกระตุ้น พบในเน้ือวัว สัตว์ปีก ไข่ 
ปลา ธัญพืช รวมถึงนมสดและผลไม้ 

วิตามินบี ๖ ช่วยในการผลิตสารเคมีใน
สมอง พบในอาหารประเภทเนื้อสัตว์ เครื่องในสัตว์ 
ธัญพืช

วิตามินบี ๑๒ ช่วยในการสร้างเซลล์เม็ด

เลือดแดงให้สมบูรณ์ และบ�ำรุงเนื้อเยื่อประสาท พบ
ได้แต่เฉพาะในเน้ือสตัว์ ปลา สตัว์ปีก และผลติภณัฑ์
จากนมต่าง ๆ ในคนที่ขาดวิตามินบี ๑๒ อาจส่งผล
ให้เกิดภาวะสมองเสื่อมได้ ผู้ที่รับประทานอาหาร
มังสวิรัติจึงควรหมั่นตรวจว่ามีโรคของวิตามินบี ๑๒ 
ต�่ำหรือไม่ ถ้าต�่ำแพทย์อาจให้รับประทานวิตามินบี 
๑๒ ชนิดเม็ดเพิ่มเติม

วิตามินซี วิตามินอี และเบตาแคโรทีน 
เป็นสารต้านอนุมูลอิสระ ช่วยปกป้องเยื่อสมองจาก
อนุมูลอิสระที่ท�ำให้เกิดสมองเสื่อม จึงอาจช่วย
ป้องกันโรคสมองเสื่อมได้ สารต้านอนุมูลอิสระเหล่า
นี้พบในผัก ผลไม้ และถั่วต่าง ๆ ควรรับประทานผัก
ผลไม้สีเข้ม ๆ ต่างชนิดกันไป

กรดโฟลิก จ�ำเป็นต่อระบบรับรู ้อารมณ์  
ความรู้สึกในสมอง พบมากในกล้วย ส้ม มะนาว สต
รอเบอร์รี่ แคนตาลูป ผักใบเขียว ถั่วเหลือง ถั่วลิสง 
หรือถั่วลันเตา และเป็นกรดที่ส�ำคัญมากส�ำหรับคุณ
แม่ตั้งครรภ์ เพราะช่วยในขบวนการพัฒนาการ
อวัยวะต่าง ๆของลูกในครรภ์โดยเฉพาะสมองและ
ไขสันหลัง อีกทั้งยังช่วยในการสื่อสารอารมณ์และ
ความรู้สึกจากแม่ไปสู่ลูก

โคลีน เป็นสารอาหารส�ำคัญที่ช ่วยบ�ำรุง
สมอง มีอยู่ในอาหารจ�ำพวกข้าวกล้อง ข้าวโพด ซึ่ง
มีมากในส่วนที่เป็นจมูกหรือซังข้าวโพด ในคนที่ชอบ
รับประทานข้าวโพดฝานมักจะไม่ได้รับสารโคลีน ดัง
นัน้ควรใช้มดีฝานลงไปให้ลกึถงึซงัข้าวโพดเพือ่ให้ได้
รบัสารโคลนี นอกจากนี ้สารโคลนียงัพบได้ในไข่แดง
อีกด้วย

แมงกานีส เป็นเกลือแร่ที่ช่วยดูแลสุขภาพ
ของสมองและระบบประสาท พบมากในอาหารทะเล 
โดยเฉพาะหอยนางรม แต่ต้องระวังในเรื่องของ     
ไขมันโคเลสเตอรอลและแบคทีเรียในกรณีที่รับ
ประทานหอยนางรมสด

แมกนเีซยีม โพแทสเซยีม และแคลเซยีม 
 เป็นสารอาหารที่ส่งผลต่อการท�ำงานของระบบ
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ประสาท พบในผกัใบเขยีวและผลไม้ เช่น กล้วยหอม 
สับปะรด ทั้งนี้การรับประทาน ผัก ผลไม้จะช่วยให้
ร่างกายได้รับสารต้านอนุมูลอิสระซึ่งจะช่วยชะลอ
การเสื่อมของสมอง และป้องกันไม่ให้สมองถูก
ท�ำลายจากอนุมูลอิสระ

สารแคปไซซิน มีอยู่ในเม็ดพริก ช่วยท�ำให้
เลือดไหลเวียนผ่านเส้นเลือดขนาดเล็กในสมองได้ดี 
ควรรับประทานพริกสดมากกว่าพริกป่น เพื่อป้องกัน
การได้รับเชื้อราอะฟลาทอกซิน 

ขมิ้น มีสารเคอร์คูมิน ช่วยต้านการอักเสบ
และลดการเสื่อมของสมอง มีงานวิจัยที่พบว่าชาว
อินเดียมีอัตราการเป็นโรคสมองเส่ือมน้อยกว่า
ประเทศอืน่ ๆ เนือ่งจากใช้ขมิน้ประกอบอาหารกนัมาก

อาหารที่บ�ำรุงสมอง ต่อไปนี้เป็นอาหาร
บ�ำรุงสมองที่ช่วยให้สมองของคุณท�ำงานได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ เพิ่มความจ�ำให้ดีขึ้น และช่วยลด
ความเสี่ยงในการเป็นโรคสมองเสื่อม

• ปลา เป็นอาหารบ�ำรุงสมองชั้นยอด โดย
เฉพาะปลาทะเลน�้ำลึก เช่น ปลาแซลมอน ปลาทูน่า 
หรือปลาแฮริ่ง เป็นต้น ปลาพวกนี้จะมีสารโอเมกา 

๓ สูง ซึ่งเป็นสารอาหารท่ีมีประโยชน์ต่อสมองอย่าง
มาก จนมีค�ำกล่าวว่า “อยากฉลาดต้องกินปลา” ที่
ส�ำคัญไม่ควรเลือกรับประทานปลาเพียงชนิดเดียว 
ควรเลือกทานปลาหลายชนิดเพื่อป้องกันสารพิษที่
ตกค้างอยู่ในปลา และถ้าหาปลาทะเลทานได้ยาก 
ก็อาจทานอาหารเสริมประเภทน�้ำมันปลาแทนก็ได้

• ไข่ จากการวิจัยพบว่า สารโคลินในไข่จะ
ช่วยในการพฒันาการท�ำงานของสมองและความจ�ำ 
โดยพบว่าสมองของทารกที่ได้รับสารโคลินจากแม่ 
ที่ทานไข่เป็นประจ�ำ จะมีความสามารถในการจดจ�ำ
ได้มากกว่าและไข่ให้พลังงานได้นานหลาย ๆ ชัว่โมง 
ช่วยไม่ให้หิวบ่อยและไม่ต้องกลัวว่าโคเลสเตอรอล
สูงด้วยถ้ารับประทานไม่เกินวันละหนึ่งฟอง

• พืชตระกูลถั่ว ไม่ว่าจะเป็น ถ่ัวลิสง ถั่วอัล
มอนด์ แมคคาเดเมีย หรือวอลนัท ก็ล้วนเป็นอาหาร
บ�ำรุงสมองชั้นดี ในถั่วจะมีโปรตีนและมีไฟเบอร์สูง 
มีไขมันดี เป็นคาร์โบไฮเดรตเชิงซ้อนที่ช่วยท�ำให้
สมองมีความกระฉับกระเฉง อีกทั้งยังมีวิตามินอี      
ที่ช่วยกระตุ้นกระบวนการคิดและความจ�ำอีกด้วย

• ธัญพืช เช่น เมล็ดงา เมล็ดดอกทานตะวัน 
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ก็มีโปรตีนสูง มีไขมันดี มีวิตามินเอ และมีสารต้าน
อนุมูลอิสระ ช่วยเพิ่มสารอาหารในการกระตุ้นสมอง
ได้อย่างดี มีแมกนีเซียมท่ีท�ำให้เลือดไปหล่อเลี้ยง
สมอง และนอกจากนี้ยังมีโอเมก้าสูงอีกด้วย

• ผลไม้รสเปรีย้ว ก็เป็นหนึ่งในอาหารบ�ำรุง
สมองได้อย่างดี เช่น สตรอเบอรี่ บลูเบอร์รี่ เชอรี่ จะ
ช่วยให้ระบบเลือดหมุนเวียนไปเลี้ยงสมองได้ดี ช่วย
ลดความดันโลหิตสูง ช่วยเพิ่มความสามารถในการ
คิด และเพิ่มระดับไอคิว ทั้งยังสามารถป้องกันความ
จ�ำเสื่อมในระยะสั้น ช่วยเพิ่มจ�ำนวนเซลล์ประสาท
ในสมองส่วนฮิปโปแคมปัสท่ีท�ำหน้าท่ีรับผิดชอบ
โดยตรงต่อความทรงจ�ำ

• แอปเปิ้ล การได้รับประทานแอปเปิ้ลวัน
ละ ๒-๓ ลูก จะช่วยเสริมสร้างสื่อประสาทในสมอง
ที่ ช่ือ “อะเซทิลโคลีน” ซึ่งเป ็นตัวก�ำหนดความ
สามารถในการเรียนรู ้และการจดจ�ำ และยังเพิ่ม
ประสิทธิภาพความจ�ำของสมองส่วนฮิปโปแคมปัส 
ซึ่งช่วยป้องกันสภาวะสมองเสื่อมได้อีกด้วย

• แครอท จะช่วยกระตุ้นสมองให้ท�ำงาน
อย่างสดชื่น หากรับประทานแครอท อาทิตย์ละ ๑ 
คร้ัง จะกระตุ้นความทรงจ�ำให้ดีขึ้นได้

• ช็อกโกแลต มีสารต้านอนุมูลอิสระช่วย
กระตุ้นสมอง กระตุ้นระบบหมุนเวียนโลหิต เพิ่ม
ประสทิธภิาพการท�ำงานของสมอง ช่วยพฒันาความ
จ�ำ สารเอ็นโดรฟินและเซโทโรนินในช็อกโกแลต 
ท�ำให้สมองผ่อนคลาย มีความสดชื่นมากขึ้น

• น�้ำเปล่า เป็นน�้ำสะอาดที่เรารับประทาน
กันทุกวันอยู่เป็นประจ�ำแต่สิ่งที่ไม่เหมือนกันก็คือ
ปริมาณที่ใช้ด่ืม ทุก ๆ เซลล์ในร่างกายย่อมต้องการ
น�้ำไม่เว้นแม้แต่เซลล์สมองเอง หากแบ่งสมองเป็น 
๔ ส่วนจะค้นพบว่ามี ๓ ส่วน คือ น�้ำ  และจากงาน
วิจัยทางการแพทย์ได้ค ้นพบว่า คนที่ ด่ืมน�้ำใน
ปรมิาณทีเ่หมาะสมพอเพยีงจะมผีลการทดสอบด้าน
สมองดีกว่าผู้ที่ดื่มน�้ำไม่เพียงพอ ปริมาณที่เหมาะ
สมในการดื่มน�้ำ ก็คือ ๘-๑๐ แก้วต่อวัน

นอกจากเลอืกรบัประทาน อาหารบ�ำรงุสมอง
แล้ว ก็ยังมีเคล็ดลับในการบ�ำรุงสมองในด้านอ่ืน ๆ 
อีก เช ่น การออกก�ำลังกาย ช ่วยเพิ่มปริมาณ
ออกซิเจนที่เข ้าไปเลี้ยงสมอง หรือการท�ำสมาธิ 
ท�ำให้สมองมีความผ่อนคลาย ช่วยในการจดจ�ำได้ดี
ขึ้น และสิ่งส�ำคัญที่จะลืมไม่ได้ก็คือ การพักผ่อนให้
เพียงพอ เพราะสมองของคุณท�ำงานหนักมาทั้งวัน 
หากพกัผ่อนไม่เพยีงพอกจ็ะส่งผลต่อการท�ำงานของ
สมองอย่างมาก

ขอขอบคุณข้อมูลดี ๆ ที่อ้างอิงได้จาก 
เว็ปไซต์ https://www.bumrungrad.com/healthspot/august-2012/nutrition-for-brain-health

และ https://www.thaisabuy.com/health/food-nourishes-the-brain/
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ต้ังแต่สมัยเด็ก ๆ ถ้าท่านผู ้อ่านยังจ�ำ
ความได้ เด็กผู้ชายทุกคนที่อยู่ในวัยการศึกษาชั้น
ประถม มัธยมศึกษาตอนต้น หรือตอนปลาย มี
กิจกรรมที่ทุกคนต้องเก่ียวข้องคือเป็นลูกเสือ ซึ่ง
พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ 
๖) ทรงก่อตั้งกิจการลูกเสือไทยขึ้นเมื่อ ๑ กรกฎาคม 
๒๔๕๕ ก็ได้ ๑๐๕ ปีแล้ว ในปัจจุบันมี พ.ร.บ.ลูก
เสือ พ.ศ. ๒๕๕๑ ได้แบ่งลูกเสือและเนตรนาร ี
(ส�ำหรับเพศหญิง) ออกเป็น ๔ ประเภทตามอายุคือ 
๑) ลกูเสอืส�ำรอง ๒) ลกูเสอืสามญั ๓) ลกูเสอืสามญั
รุ่นใหญ่ ๔) ลูกเสือวิสามัญ (ส�ำหรับลูกเสือชาว
บ้านนัน้ ไม่ได้จดัอยูใ่น พ.ร.บ.นี ้และเป็นแห่งเดยีว
ในโลกที่ใช้กิจการลูกเสือส�ำหรับผู้สูงอายุทั้งชาย
หญิงท�ำกิจกรรมร่วมกันเพื่อประโยชน์กับสังคมไทย)

ค�ำขวัญของลูกเสือคือ “เสียชีพ อย่าเสีย
สัตย์” การท�ำกิจกรรมจะใช้ระบบหมู่ (PATROL 
SYSTEM) เป็นหมู่ลูกเสือ ถือเป็นรากฐานที่ส�ำคัญ
เป็นการสร้างค่านิยมให้เกิดความรักใคร่สามัคคี 
ให้แก่เด็ก ๆ ที่อยู่ในวัยศึกษาเล่าเรียน และน�ำติดตัว
มาใช้เมื่อเติบใหญ่ ตามปกติแล้วในหนึ่งหมู่ลูกเสือ
จะมีต�ำแหน่งถ้าอยู่ในที่ต้ังปกติ ก็จะมี ๑) นาย
หมู่ ๒) พลาธิการ ๓) เลขานุการ ๔) เหรัญญิก ๕) 

พยาบาล ๖) เอกสารธุรการ ๗) ผู้ช่วยเหลือทั่วไป ๘) 
รอง นายหมู ่และถ้ามกีจิกรรมเดนิทางไกลและเข้า
ค่ายพกัแรม กจ็ะมกีารปรบัต�ำแหน่งกนัใหม่เป็น ๑) 
นายหมู ่๒) พลาธกิาร ๓) หวัหน้าคนครวั ๔) หวัหน้า
คนหาน�ำ้ ๕) หวัหน้าคนหาฟืน ๖-๗) เบ็ดเตลด็ทัว่ไป 
และ ๘) รอง นายหมู่ ในทุก ๆ โรงเรียนจะตั้งกองลูก
เสือขึ้น หนึ่งกองลูกเสืออย่างน้อยต้องมี ๒ หมู่ แต่
ไม่เกิน ๖ หมู่ โดยมีผู้ก�ำกับลูกเสือและรองผู้ก�ำกับ
ลูกเสือซึ่งเป็นครู และอาจารย์ในโรงเรียนเหล่านั้น 
เป็นผู้ควบคุมดูแลเมื่อมีการฝึกกองลูกเสือในช่วง
บ่ายก็จะใช้ไม้พลองประกอบด้วย ผู้ใดได้รับแต่งต้ัง
เป็นพลาธกิารจะมหีน้าทีค่วามรบัผดิชอบช่วยเหลอื
ให้แก่หมู่มากที่สุด

เนือ่งจากกจิการลกูเสอืไทยน�ำมาจากกจิการ
ลูกเสือโลกที่ได ้อุบัติขึ้นเป็นแห่งแรกที่ประเทศ
อังกฤษ โดย ลอร์ด เบเดน โพเอลล์ (LORD BADEN 
POWELL) เมื่อ พ.ศ. ๒๔๕๐ โดยการต้ังกองทหาร
เด็กสอดแนมการรบในสงครามกับประเทศแอฟริกา 
เมื่อได้ผลดีจึงน�ำมาใช้ในประเทศอังกฤษและต่อมา
แพร่หลายไปทัว่โลก จงึมคี�ำว่า ควอเตอร์มาสเตอร์ 
(QUARTERMASTER) เป็นต�ำแหน่งในหมูล่กูเสอื
ท่ีขาดไม่ได้ และค�ำ ๆ นี้ หมายถึง พลาธิการ ใน

พล.ท.ทวี  แจ่มจ�ำรัส  ข้าราชการบ�ำนาญ

พลาธกิาร
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(DEPUTY = ผู้ช่วย)  ข้อ ๔) ให้ตั้งต�ำแหน่งเจ้า
พนักงานผู้น้อย ที่จ�ำเป็นต้องใช้ในกรมทหาร ตาม
แต่จะก�ำหนดให้มากน้อยเท่าใดต่อไปในภายหลัง 
ข้อ ๑๑ เจ้าพนักงานใหญ่ผู้บัญชาการยุทธภัณฑ์
เรียกว่า “ควอเตอร์มาสเตอร์ เยเนอราล” มีหน้า
ที่ดังนี้ ๑) ให้จัดการทั้งปวงที่เกี่ยวข้องในโรงทหาร 
๒) ให้จัดการทั้งปวงที่เกี่ยวข้องด้วยเครื่องภาชนะ
ใช้สอยและเครื่องแต่งตัวทหาร ๓) ให้จัดการทั้งปวง
ที่เกี่ยวข้องด้วยเครื่องศาสตราวุธ (ปัจจุบันแยกไป 
ให้กรมสรรพาวุธทหารบกรับผิดชอบ) ๔) ให้จัดการ   
ทั้งปวงที่เกี่ยวข้องกับยานพาหนะของทหารที่จะไป
ทางบก (ปัจจุบันแยกให้กรมการขนส่งทหารบกรับ
ผิดชอบ) ๕) ให้จัดการทั้งปวงที่เกี่ยวข้องกับเสบียง
อาหาร ๖) ในการทั้งปวงนี้ให้เป็นผู ้รับค�ำสั่งของ       
ผู ้บังคับบัญชาการทั่วไปมีค�ำส่ังในกรมฤาการที่
เกี่ยวข้องต้องเบิกต่อกรมอ่ืน

มีความหมายของค�ำว่า พลาธิการ ตาม
พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน เป็นค�ำนาม 
เป็นหน่วยงานของทหาร และต�ำรวจมีหน้าที่ควบคุม 
การจัดทีพ่กัจดัเครือ่งใช้ จดัอาหาร อาจารย์ เปลือ้ง  
ณ นคร เป็นกรมในกองทัพบกมีหน้าที่จัดที่พัก   
และเครื่องใช้ของทหาร อาจารย์ สอ  เสถบุตร : 
พลาธิการ = QUARTERMASTER โดยแยกค�ำ 
QUARTER ความหมายคือ ที่พักอาศัย MASTER 
คือผู้บริหารจัดการเมื่อน�ำมารวมกันจึงเป็นผู้บริหาร
จัดการที่พัก เครื่องหมายเหล่าของทหารพลาธิการ
ในกองทัพประเทศอังกฤษและสหรัฐอเมริกา จึงใช้
เป็นรปูกญุแจ (KEY) สองดอกไขว้กนัเป็นสญัลกัษณ์  
ความหมายก็คือ การใช้กุญแจเพื่อไขในการจัดการ
ดูแลที่พักอาศัย ซึ่งทหารอากาศ ทหารเรือ และ
ต�ำรวจใช้รูปกุญแจเป็นสัญลักษณ์ ส่วนของกอง
ทัพบกไทย  ให ้ความส�ำคัญกับเหล ่าทหาร
พลาธิการมาก ใช้กงจักรที่เป็นสัญลักษณ์ของกอง
ทัพบก ๓ กงจักร เกี่ยวพันเข้าด้วยกันและสอด
ประสานกับกระบี่ ๒ เล่มไขว้กัน โดยไม่ใช้กุญแจ

ปัจจบุนันัน่เอง ซึง่มทีีม่าก่อนหน้าตามประวตัศิาสตร์
ของกองทัพไทย ตั้งแต่ พ.ศ. ๒๔๓๐ (๑๒๙ ปีแล้ว) 
ที่ได้ก�ำหนดค�ำน้ีไว้ในสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว องค์สมเด็จพระปิยมหาราช 
(รัชกาลที่ ๕) เป็นต้นมา

จากเอกสารประวัติศาสตร์ (ส�ำนวนและ
อักขระเดิม) เรื่องประกาศจัดการทหาร เมื่อ ๘ 
เมษายน ๒๔๓๐ ได้มีพระราชด�ำริ ว่าควรจะจัดการ
ให้เป็นแบบแผนส�ำหรับกรมทหาร ให้เหมือนอย่าง
ประเทศที่เจริญรุ่งเรืองแล้ว จึงทรงพระกรุณาโปรด
เกล้าฯ ให้ตราพระราชบัญญัติส�ำหรับตั้งกรมทหาร
นี้ไว ้สืบไปดังนี้  ข ้อ ๑) ให้ตั้งต�ำแหน่งผู ้บังคับ
บัญชาการทั่วไปในกรมทหารทั้งปวงเรียกตามภาษา
อังกฤษ “คอมมานเดอร์อินชิพ” นั้นผู้หน่ึง (COM-
MANDER IN CHIEF) และให้สมเด็จพระบรม        
โอรสาธิราชสยามมกุฎราชกุมารเป็นผู้รับต�ำแหน่งนี้ 
ข้อ ๒) ให้ตั้งต�ำแหน่งเจ้าพนักงานใหญ่ผู้จัดการ
ในกรมทหารส�ำหรับช่วยผู้บังคับบัญชาการทั่วไปนั้น
อีก ๔ ต�ำแหน่ง คือ ๑) เจ้าพนักงานใหญ่ ผู้ช่วย
บัญชาการทหารบก ที่เรียกตามภาษาอังกฤษว่า 
“แอตชุแตนท์เยเนอราล” ต�ำแหน่งหน่ึง (ADJU-
TANT GENERAL = สารบรรณ) ๒) เจ้าพนักงาน
ใหญ่ผู ้ บัญชาการใช้จ ่ายหรือท่ีเรียกตามภาษา
อังกฤษว่า “เปมาสเตอร์ เยเนอราล” ต�ำแหน่งหน่ึง 
(PAYMASTER GENERAL= การเงิน) ๓) เจ้า
พนกังานใหญ่ผูบ้ญัชาการยทุธภณัฑ์ทีเ่รยีกตาม
ภาษาอังกฤษว่า “ควอเตอร์มาสเตอร์” ต�ำแหน่ง
หน่ึง (QUARTERMASTER GENERAL= พลาธกิาร) 
๔) เจ้าพนักงานใหญ่ผู้ช่วยบัญชาการทหารเรือหรือ
ที่ เรียกตามภาษาอังกฤษว่า “สิเกรตารีตูธิเนวี” 
ต�ำแหน่งหน่ึง (SECRETARY TO THENAVY = 
กิจการทหารเรือ) ข้อ ๓) ในต�ำแหน่งเจ้าพนักงาน
ใหญ่ ทั้ง ๔ นี้ ให้ตั้งต�ำแหน่งเจ้าพนักงานรองทุก ๆ 
ต�ำแหน่ง ทั้ง ๔ มีช่ือต�ำแหน่งเหมือนกัน เป็นแต่เติม
ค�ำที่สองภาษาอังกฤษเรียกว่า “เดบูตี” เข้าอีกด้วย 
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เหล่าทหารพลาธิการ จะมีภารกิจหน้าที่ 
ส�ำคัญเป็นพิเศษ คือ 

๑. รับผิดชอบประเภทสิ่งอุปกรณ์มาก
ที่สุดกว่าทุกหน่วยงาน คือ รับผิดชอบสิ่งอุปกรณ์
ประเภทที่ ๑ ได้แก่ เสบียง อาหาร และเครื่องเลี้ยง
ดู สิ่งอุปกรณ์ ประเภทที่  ๒-๔ สายพลาธิการ ซึ่งมี
ชนดิและจ�ำนวนสิง่อปุกรณ์มากมายนบัหมืน่รายการ 
และสิ่งอุปกรณ์ ประเภทที่ ๓ ได้แก่ น�้ำมันเชื้อเพลิง
ทุกชนิดของยานพาหนะและอากาศยานทุกประเภท 
(ส�ำหรับกองทัพอากาศ มอบให้กรมช่างอากาศเป็น
ผู้รับผิดชอบแทนพลาธิการทหารอากาศ) ความรับ
ผิดชอบนี้ กองทัพบกก�ำหนดไว้ว่าถ้าสิ่งอุปกรณ์
ประเภทหรือชนิดใดไม่มีหน่วยใดรับผิดชอบให้ 
พธ.ทบ. รับผิดชอบแทนทั้งหมด (ความรับผิด
ชอบ ได้แก่ การก�ำหนดความต้องการ การจดัท�ำคณุ
ลักษณะเฉพาะ (SPECIFICATION) เพื่อจัดหาการ
ขึ้นบัญชีคุม การผลิตเก็บรักษาและแจกจ่าย การ
ซ่อมบ�ำรงุ และการจ�ำหน่าย ออกจากบญัชคีมุ ฯลฯ) 
จึงมีคลังเก็บสิ่งอุปกรณ์ขนาดใหญ่จ�ำนวนมากใน
อนาคตสมควรจะได้รับการจัดสรรงบประมาณเพื่อ
ติดต้ังระบบการเบิกจ่ายที่ทันสมัย โดยใช้ BAR-
CODE เช่นเดียวกับห้างสรรพสินค้าใหญ่ ๆ ใน
ปัจจุบัน

๒. รับผิดชอบการส่งก�ำลังทางอากาศ 
และร่มชูชีพทุกชนิด ส�ำหรับทหารพลร่มทุกนาย
และส ่งก�ำลั งทางอากาศด ้วยร ่มทิ้ งของจาก
อากาศยาน โดยหน่วยกองพลาธิการส่งก�ำลังทาง
อากาศ (กอง พธ.สกอ.) ทีศู่นย์สงครามพเิศษ ค่าย
เอราวณั อ.เมอืง จ.ลพบรุ ีเป็นหน่วยทีม่กี�ำลงัพลเป็น
เหล่าทหารพลาธิการทั้งหมด และมีพลร่มหญิง ที่
เป็นลูกจ้างประจ�ำได้เงินเพิ่มค่าเสี่ยงภัยอีกเดือนละ 
๓,๒๐๐ บาท คุณสมบัติของก�ำลังพลของหน่วยทั้ง
หญิงและชายจะต้องกระโดดร่มเสี่ยงชีวิต แบบดิ่ง
พสุธา (เหินเวหา) ตั้งแต่ความสูง ๘,๐๐๐ ฟุตขึ้นไป
ได้ทุกคน และเป็นตัวแทนของทีมกีฬากระโดดร่ม 
แบบแม่นย�ำและเกาะหมู่เพื่อแข่งขันทั้งในและต่าง

เหมือนเหล่าทัพอื่น
กองทัพเดินได้ด้วยท้อง เป็นค�ำกล่าวท่ี

ทหารทุกคนทุกระดับชั้นยศ ต้องท่องจ�ำไว้ให้ขึ้นใจ 
ไม่ว่าก�ำลังรบจะเก่งแสนเก่งเพียงใด ก็ไม่สามารถ
ปฏิบัติการรบท่ียืดเย้ือยาวนานให้ชนะได้ เพียงแค่ 
๓-๕ วัน ก็ต้องมีการส่งก�ำลังบ�ำรุงเพ่ิมเติมให้แล้ว 
และถ้าเป็นการรบนอกประเทศ โพ้นทะเลในสมรภูมิ
ประเทศเป็นทะเลทราย ป่าเขารกทึบ ในเมือง ฯลฯ 
การส่งก�ำลงัเสบยีงและน�ำ้ส�ำหรับทหาร การส่งก�ำลงั
น�้ำมันส�ำหรับยานพาหนะและอากาศยาน และเมื่อ
เสียชีวิตในการรบจะด�ำเนินการต่อศพทหารและส่ง
กลับอย่างไร ผู้ปิดทองหลังพระท�ำหน้าที่เหล่านี้
กไ็ด้แก่ พลาธกิาร ท้ังสิน้ เพราะฉะน้ันงานพลาธกิาร
จงึอยูคู่ก่บักองทพัตัง้แต่อดตีเรือ่ยมาจนถงึปจัจบุนันี้ 
จึงเป็นค�ำพูดติดปากทหารทุกคนมาตั้งแต่โบราณ
แล้วว่า “หันซ้ายต้องพึ่งพลา หันขวาต้องพ่ึงการ
เงิน” นอกจากนี้ยังมีค�ำศัพท์โบราณอีก ๒-๓ ค�ำ ที่
กองทัพบกอนุรักษ์ไว้ให้อนุชนรุ่นหลังได้ทราบ และ
น�ำมาตั้งเป็นชื่อหน่วยคือ “ยกกระบัตร” เป็นหน่วย
ที่มีหน้าที่เก็บรักษาสิ่งของเครื่องใช้ของทหารทุก
ประเภท ตั้งแต่ศีรษะจรดเท้า เช่น เสื้อผ้า เต็นท์ 
กระโจม อุปกรณ์ส�ำนักงาน เครื่องสนาม เสื้อเกราะ 
ฯลฯ “เกียกกาย” เป็นหน่วยที่มีหน้าที่เกี่ยวกับการ
เลี้ยงดูทหาร การเสบียง ภาชนะเลี้ยงดูทหารโดยมี 
“สูทกรรม” เป็นเจ้าหน้าที่เปรียบเสมือนพ่อครัว
ประกอบอาหาร (ทหารเรือใช้ค�ำว่า สหโภชน์)

ในปัจจุบันกองทัพบกเป็นกองทัพที่มีก�ำลัง
พลมากที่สุด มีกรมพลาธิการทหารบกเป็นหน่วยขึ้น
ตรงรับผิดชอบสายงานนี้ (จก.พธ.ทบ. ยศพลโท) 
กองทพัเรอืมกีรมพลาธกิารทหารเรอื (จก.พธ.ทร. ยศ
พลเรือโท) กองทัพอากาศมีกรมพลาธิการทหาร
อากาศ (จก.พธ.ทอ. ยศพลอากาศตรี) ส�ำนักงาน
ต�ำรวจแห่งชาติมีผู้บังคับการพลาธิการ ส�ำนักงาน
ส่งก�ำลังบ�ำรุง (ผบก.พธ. ยศพลต�ำรวจตรี) กองทัพ
ไทยมกีรมยุทธบรกิารทหาร (จก.ยบ. ทหารยศพลโท) 
โดยมกีองพลาธิการ (พนัเอก (พ.)) อยู่ในหน่วยงานนี้
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ประเทศ ได้รับรางวัลชนะเลิศ ท�ำชื่อเสียงให้แก่
กองทัพบก และประเทศชาติมาแล้ว และที่โรงเรียน
ทหารพลาธกิารได้เปิดสอนหลกัสตูรพบัร่ม ซ่อมบ�ำรงุ
และส่งก�ำลังทางอากาศหรือเรียกในหมู่ทหารพลร่ม
ว่า หลกัสตูร “รกิเกอร์” (RIGGER) เป็นหลกัสตูรเพือ่
ดแูลความปลอดภัยให้แก่ทหารพลร่มทุก ๆ นาย ทีม่ี
อาชีพเสี่ยงภัยเท้าพ้นพื้นเหมือนนักบินเช่นกัน 

๓. รบัผดิชอบการเป็น สปัเหร่อ (MORTI-
CIAN) ในสนามรบที่เรียกตามภาพทหารว่าการ
ศพสนาม เพื่อขวัญก�ำลังใจของทหารให้สมเกียรติ
ตั้งแต่เสียชีวิตในสนามรบ การพิสูจน์ทราบบุคคล 
การจัดท�ำทะเบียนศพ การจัดตั้งต�ำบลรวบรวมศพ 
จนถึงการส่งศพกลับไปยังสุสานหรือเขตหลัง เป็น
หน้าที่ส�ำคัญที่น่าภาคภูมิใจยิ่ง โดย รร.ทหาร
พลาธิการได้เปิดหลักสูตรนายสิบทะเบียนศพ  
ขึ้นมาแล้วอย่างน้อย ๒ รุ่น รุ่นละประมาณ ๓๐ คน 
โดยให้หน่วยก�ำลังรบที่ปฏิบัติการในพื้นที่ต่าง ๆ ทั่ว
ประเทศ เช่นที่ภาคใต้ส่งก�ำลังพลเข้ารับการศึกษา
ประมาณ ๔-๖ สัปดาห์ เพื่อมาเรียนรู้กระบวนการ
ในการจัดการศพของทหารในทุกขั้นตอน และมีการ
ฝึกและปฏิบัติงานจริงกับศพของผู้เสียชีวิตทุกคนที่
สถาบันพยาธิของศูนย์อ�ำนวยการแพทย์ภายใน 
รพ.พระมงกุฎเกล้าหรือที่ รพ.ต�ำรวจ โดยได้เชิญ
วิทยากรภายนอกที่มีชื่อเสียงที่ เป ็นนายแพทย์ 
แพทย์หญิงเกี่ยวกับการชันสูตรศพ เชิญสัปเหร่อ   
อินเตอร์ชื่อดังที่ปฏิบัติงานจริงในวัดใหญ่ ๆ ทั้งใน
และต่างประเทศ และมลูนิธิท่ีเกีย่วกบัศพ ฯลฯ เรยีก
ตามภาษาชาวบ้านว่าเป็นหลักสูตรสัปเหร่อที่เกิด
ข้ึนเป็นแห่งแรกในประเทศไทยที่นี่ ปัจจุบันมีวัด
หลายหมื่นกระจายอยู่ทั่วประเทศ เพราะคนเกิดมา
ทุกคนต้องตาย กิจการสัปเหร่อจึงเป็นขั้นตอน
สุดท้ายของมนุษย์ทุกคน สัปเหร่อที่มีอยู่ทุกวัด  
น่าจะได้มีการเรียนการสอนฝึกอบรมและมี
ประกาศนียบัตรมอบให้เป็นมาตรฐานเดียวกัน
ทั่วประเทศ ถ้าท�ำได้ตามที่หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง   

น�ำมาขยายผลโดยน�ำหลักฐานตัวอย่างที่ รร.ทหาร
พลาธิการ เปิดสอนแล้วมาน�ำร่องได้ 

๔. รับผิดชอบการเป็นเจ้าหน้าท่ีพัสดุ ใน
ทุกหน่วยทหารที่มีผู้บังคับหน่วยชั้นยศพลตรีขึ้นไป
ทุกนาย โดยกองทัพบกได้เคยก�ำหนดไว้ว่า ใน
หน่วยทหารดังกล่าวถ้ามีนายทหารเหล่าพลาธิ 
การบรรจอุยู ่กใ็ห้แต่งตัง้เป็นเจ้าหน้าทีพ่สัดขุอง
หน่วยนั้น ๆ ในการด�ำเนินการจัดซื้อจัดจ้างเพื่อ
เป็นหลักฐานการเบิกจ่ายงบประมาณตามที่ได้รับ
การจดัสรรประจ�ำปี โดยที ่รร.ทหารพลาธกิารได้เปิด
สอนหลักสูตรการจัดซื้อจัดจ้าง ให้แก่ นายทหาร
ทุกเหล่าของกองทัพบกและเหล่าทัพอ่ืนที่จะต้องท�ำ
หน้าที่จัดซื้อจัดจ้างและเปิดหลักสูตรนี้ให้แก่นาย
ทหารชั้นประทวนที่เป็นเจ้าหน้าที่ช่วยเหลือโดยตรง
ในการจัดท�ำและเตรียมเอกสารจัดซื้อจัดจ้างซึ่งมี
เป็นจ�ำนวนมาก การท�ำหน้าที่พัสดุในการจัดซื้อจัด
จ้างในอดีตเป็นประเภทครูพักลักจ�ำคือดูตัวอย่าง
แล้วท�ำตามไม่มีการเรียนการสอนเหมือนปัจจุบันที่
เหล่าทหารพลาธิการเป็นผู้รับผิดชอบสายวิทยาการ
นี้ ผู้เขียนแน่ใจว่าในกระทรวง ทบวง กรมอื่น ๆ ก็น่า
จะมีการเปิดหลักสูตรการจัดซื้อจัดจ้างขึ้นเป็น
กิจจะลักษณะเหมือนกองทัพบกเช่นกัน ถ้าบางแห่ง
ยังไม่มี รร.ทหารพลาธิการน่าจะเป็นต้นแบบได้
เพราะปัจจุบันนี้งานการพัสดุ ในเรื่องการจัดซื้อจัด
จ้างในหลากหลายวิธีการเป็นงานที่รัฐบาลให้ความ
ส�ำคัญมากไม่ว ่าจะเป็นขั้นตอนด�ำเนินกรรมวิธี 
ความโปร่งใส การลงนามเป็นสัญญาทางปกครอง 
ขั้นตอนการเบิกจ่ายงบประมาณเพื่อให้เป็นไปตาม
เป้าหมาย โดยเฉพาะมีการตรวจสอบเข้มงวดจาก
หลายหน่วยงาน เช่น ปปช. สตง. กรมจเรของเหล่า
ทัพ ศาลปกครอง เป็นต้น

๕. รับผิดชอบการร ่วมสัมมนาทาง
วชิาการกบัหน่วยงานภายนอกจ�ำนวนหลายครัง้ 
เนื่องจากมีความรับผิดชอบในสิ่งอุปกรณ์หลาก
หลายประเภทไม่ว่าจะเป็นเสบียงอาหาร น�้ำมันเชื้อ
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เพลิงทุกชนิด วัสดุอุปกรณ์ประเภทผ้า หนัง โลหะ 
เช่น เคร่ืองสนาม รองเท้าทหารทุกประเภท เสื้อ
เกราะ ชดุป้องกนัระเบดิ ฯลฯ จงึต้องมคีวามสมัพนัธ์
ในสายงานวิทยาการกับส่วนราชการ กระทรวง 
ทบวง กรม ภายนอกหลายหน่วยงาน เช่น ส�ำนกังาน
มาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรม กรมวิทยาศาสตร์
บริการ สถาบันอาหาร สถาบันสิ่งทอ สถาบันเครื่อง
หนัง การปิโตรเลียมแห่งประเทศไทย สถาบัน
พลังงานภาควิชาการอาหารและโรงแรม ของ
มหาวิทยาลัยรัฐและเอกชน ฯลฯ จึงท�ำให้นายทหาร
พลาธิการ นอกจากจบการศึกษาจาก รร.จปร. ปีละ 
๓-๔ นาย ที่ได้รับจากพลเรือนทั้งชายและหญิง มี
คุณวุฒิหลากหลายทั้งวิทยาศาสตร์ ปิโตรเคมี เคมี 
คอมพิวเตอร์ บริหารธุรกิจ บัญชี อาหารโภชนาการ 
คหกรรมศาสตร์ การท่องเที่ยวและโรงแรม (เพราะ
มีกองพักผ่อน ท่ีสถานตากอากาศบางปู จ.สมุทร 
ปราการ รับผิดชอบด้วย) ฯลฯ นอกจากน้ันยังเป็น
หน่วยงานรบัรองผลการทดสอบด้านคุณลกัษณะ
ส่ิงอปุกรณ์ ให้แก่หน่วยงานภายในและนอกกองทพั
บกอีกหลายหน่วยงาน โดยเฉพาะเร่ืองเสื้อผ้าและ
เคร่ืองแต่งกาย

๖. รบัผิดชอบงานด้านการบริการทัง้ในที่
ตั้งปกติและในสถานการณ์ความไม่สงบ ได้แก่ 
การจัดสถานท่ีและจัดเลี้ยงอาหารท่ีทางราชการ
ต้องการ จดัรถครวัสนามไปสนบัสนนุเมือ่เกดิวาตภยั 
อัคคีภัย อุทกภัย ฯลฯ จัดรถซ่อมบ�ำรุงเคลื่อนที่ จัด
รถยนต์ตรวจคุณภาพน�้ำมันไปยังคลังน�้ำมันทุกค่าย
ทหารทั่วประเทศ ในบางคร้ังเมื่อเกิดความไม่สงบ
และมีการต้ังกองอ�ำนวยการไม่ว่าจะเป็น ศอฉ. หรือ
กองอ�ำนวยการรักษาความสงบ ฯลฯ ต้องจัดครัว
เคลื่อนที่ถึง ๓ ครัว ครัวแรกเป็นการจัดเลี้ยงผู้บังคับ
บัญชา ฝ่ายเสนาธิการและเจ้าหน้าที่ในกองอ�ำนวย
การ จัดอีกครัวหนึ่งเพื่อเล้ียงเฉพาะผู้สื่อข่าว   
ทั้งหนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ วิทยุ ชาวไทยและต่าง
ประเทศ และครัวสุดท้ายจัดครัวใหญ่ส�ำหรับการ

ประกอบเลี้ยงก�ำลังทหารที่เข้าปฏิบัติการในพื้นที่ 
และจดัรถเตมิน�ำ้มนัยานพาหนะและอากาศยานทกุ
ประเภทในพื้นที่ปฏิบัติการ ฯลฯ ที่ส�ำคัญต้องไป
ก่อนและกลับที่หลัง ถ้าอาหารเช้าต้องพร้อมใน
เวลา ๐๖.๐๐ น. เจ้าหน้าทีพ่ลาธิการต้องเตรยีมก่อน
ต้ังแต่เวลา ๐๓.๐๐ น. และถ้างานเลิก ๒๔.๐๐ น. 
เจ้าหน้าที่พลาธิการต้องเก็บข้าวของ จาน ชาม แก้ว 
เครื่องมือเครื่องใช้ โต๊ะ เก้าอ้ี ถึงเวลา ๐๓.๐๐ น. 
เป็นงานท่ีหนักหนาสาหัสมากพอสมควร บาง
งานถ้ามีข้อบกพร่องก็จะถูกต�ำหนิซ�้ำอีก บางงานที่
ผู ้ บังคับบัญชาเข ้าใจและเห็นใจก็กล ่าวค�ำชม 
ขอบคุณพร้อมตกรางวลัให้บ้าง ในการปฏิบัติภารกจิ
ร่วมกันนั้น หน่วยก�ำลังรบ มักจะได้รับค�ำชมเชย 
ยกย่องเชิดชูจากผู้บังคับบัญชาเสมอ โดยหลงลืมผู้
อยู่เบื้องหลังความส�ำเร็จในด้านส่งก�ำลังบ�ำรุง ซึ่ง
ท�ำงานเหมือนกับปิดทองหลังพระมาตลอด ก็
ขอให้ผู้บังคับบัญชาในทุกระดับได้โปรดเห็นใจ
บ้าง นอกจากนี้ยังมียานพาหนะอีก ๒ ประเภท ที่
จ�ำเป็นส�ำหรับการใช้งานในเวลาปกติและเมื่อมี
สถานการณ์ไม่สงบคือ ๑) รถน�้ำอาบ ส�ำหรับทหาร
ที่ต้องปฏิบัติการอยู่ในพื้นที่เป็นเวลานานหลายวัน 
และ ๒)  รถสุขา  ซึ่งมีความจ�ำเป็นมากในทุก
สถานการณ์ ปัจจบัุนกองทพับกยงัไม่มกีารจดัหาเข้า
มาใช้ในราชการได้แต่หยิบยืมของกรุงเทพมหานคร 
อบจ. เทศบาล หรือ อบต.ในพื้นที่ ท�ำให้เกิดความ
ไม่สะดวกเป็นอย่างยิ่ง รถ ๒ ชนิดดังกล่าว สมควร
จัดหาไว้ใช้ส่วนกลางและให้มีไว้ใช้ในทุกค่ายทหาร 
เพราะมีความจ�ำเป็นต้องใช้งานมาก 

ที่กล่าวมาทั้งหมดข้างต้นเป็นงานความรับ
ผิดชอบในสายงานพลาธิการที่มีค�ำขวัญเหล่าว่า 
“อิ่มท้อง ของครบ รบเงียบ เฉียบบริการ” ท่าน
ผู ้อ ่านมีความเห็นด้วยไหมครับว ่ากองทัพขาด
พลาธิการไม่ได้จริง ๆ 
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